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Semana Cientifica

da FSA 2012

Os Anais da Semana Cientifica retne 0s
resumos dos trabalhos apresentados durante a X
Semana da Pesquisa Cientifica, realizada pela
Faculdade Santo Agostinho no periodo de 1 a 5 de
outubro de 2012.

Os trabalhos refletem pesquisas realizadas nas
mais diversas areas do conhecimento, produzidos por
alunos de graduagéo e pos-graduacgéo, e também por
pesquisadores de diversas instituigoes. Todos 0s
trabalhos, entretanto, tém em comum, a continua busca
de respostas para as questdes que afetam a sociedade,
contribuindo, assim, para o amadurecimento do
pensamento cientifico e académico em nosso estado.

Em seu décimo ano, a Semana da Pesquisa
Cientifica ja alcangou posi¢éo de destaque no campo
da divulgagéo cientifica e académica, especialmente,
por sua seriedade e compromisso em promover o
acesso de todos a uma educagéo de qualidade.

Tal compromisso é materializado no acesso de
todos ao conhecimento, mas também nas agdes que
visam reconhecer, valorizar e respeitar as iniciativas
relacionadas a pesquisa.

Teresina (Pl), outubro de 2012
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O mercado de flores e folhagens tropicais e o
setor da Construcédo Civil em T eresina, Piaui

Francisco Francirlar Nunes Bezerra'
Universidade Federal do Piaui - UFPI

O setor de floricultura deste pais vem passando por uma revolugéo,
principalmente, a partir do ano 2000, destacando dentro do segmento agricola
em funcdo de uma nova estrutura de comercializagao, diversificagdo de
espécies e variedades produzidas. Nesse cenario, o Piaui, apresenta
condigdes muito favoraveis, haja vista sua posi¢do geografica proéxima a linha
do equador € o tipo de solo, permitir uma producéo de flores durante o0 ano
todo. Acredita-se hipoteticamente, que os gestores do setor da construgéo
civil ainda néo atentaram para as vantagens de utilizar as flores e folhagens
em seus projetos arquitetdnicos por desconhecimentos desta cultura em
fungao de um marketing precario para divulgar tais beneficios dos produtores
rurais. Logo, objetiva fazer uma anélise mercadolégica do mercado de flores
e folhagens tropicais, principalmente, focar na demanda potencial do setor
de construcao civil em Teresina, capital do Piaui, vislumbrando um novo campo
de trabalho aos engenheiros agrénomos e paisagistas. Para identificagdo e
analise do mercado dessa atividade e sua relagdo com o setor de construgao
civil utilizou-se fontes secundarias e primarias com aplicagao de questionarios
abertos e fechados aos gestores. Assim, observa-se que o negécio de
paisagismo, sobretudo, de folhas e folhagens tropicais se mostra prospero,
haja vista existir um gama do mercado a ser conquistado. Nessa perspectiva,
fica evidente, que deve existir um plano de comercializagdo agressivo para
sensibilizar 0 uso das variedades de folhas e folhagens tropicais de forma a
sensibilizar uma demanda que detém um grande poder de compra (setor da
construgéo civil).

Palavras-Chave: Floricultura tropical. Construgao Civil. Teresina.

1. Professor Assistente da Universidade Federal do Piaui — UFPI, Mestre em Desenvolvimento e Meio Ambiente, ialista em Gestao Emp ial e E
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A atuacado das industrias no Polo Industrial Sul
da cidade de T eresina em seu contexto de
gestao socioambient al

Francelino Eleutério da Silva Junior'
Maria Auxiliadora Pereira da Cruz?
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Este artigo traz um estudo sobre a atuacao das industrias no Pdlo Industrial
Sul da cidade de Teresina, especificamente, aquelas que utilizam de um
modelo de gestdo socio ambiental, ou estdo em processo de aplicagéo de
um. O objetivo do projeto foi listar a quantidade de industrias existentes no
pdlo, bem como um estudo em uma das industrias existentes no local, com
0 proposito de analisar os desafios encontrados pelas mesmas de se aplicar
uma gestdo ambiental na cidade de Teresina. Desafios esses ligados a
economia da organizagdo, do meio social e legal, bem como, os beneficios
existentes em se aplicar uma gestdo ambiental, e quais os maleficios na
visdo organizacional em se aplicar um modelo como este. Para a elaboragéo
desse estudo, foi feito um levantamento bibliogréfico sobre os estudos de
gestdo ambiental, e uma pesquisa de campo no Pélo Industrial Sul, com a
aplicagao de entrevista em uma das industrias. O estudo proporciona o inicio
de um longo conhecimento sobre os desafios de um gestor hoje na cidade
de Teresina em aplicar um sistema de gestdo socialmente responsavel nas
suas industrias, ja que o setor vem obtendo um crescimento relevante na
economia da cidade,e partindo desta premissa pdde-se desenvolver um
modelo padrdo, que em um futuro préximo pode ser seguido pelas demais.
Assim, observa-se que uma gestéo € o fator primordial para o sucesso de
uma organizagdo, seguindo assim as necessidades reais do mercado, como
hoje de se obter uma gestao socioambiental, bem como de outras que viram
no futuro.

Palavras-chave: Gestao Ambiental. Industrias. Desafios.

1 Estudante do curso de em ini 30 na Faculdade Santo Agostinho, relator (a) deste artigo.

2. Mestre em Administragdo (UFPB), Especialista em Docéncia Superior (UESPI), Licenciada em Pedagogia/Magistério (UESPI), Consultora Educacional e em Gestao de

Pessoas, Professora da Faculdade Santo Agostinho e CEUT.
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A comunicacédo interna como fator estratégico
para o sucesso da empresa :

Maria de Sousa Santana?
Graciele Barroso®
Universidade Federal do Piaui - UESPI - Picos /PI

O presente artigo € uma revisdo de estudos tedricos sobre a comunicagao
interna nas organizagdes e seu papel como responsavel pelo sucesso das
mesmas. Nas ultimas décadas a classe empresarial vem despertando para a
necessidade de trabalhar a comunicagdo com o publico interno e, assim,
conseguir sobreviver ao mercado competitivo. Na implantagéo dessa politica
comunicacional, faz-se necessaria a participagcdo de um profissional de
Relagdes Publicas para definir as estratégias de relacionamento entre geréncia
e colaboradores, além de, conhecer, caracterizar e avaliar os veiculos de
comunicagao pelos quais os funcionarios recebem e compartilham suas
ideias, pensamentos e opinides. O estudo esta ancorado nas teorias de
alguns autores, dentre os quais se destacam Kunsch (2003), Andreazza (2010)
e Nassar (2005). Conclui-se que na contemporaneidade a comunicagao interna
exerce uma fundamental importéncia nas organizagdes e passa a ser uma
das principais responsaveis para 0 sucesso da empresa, por isso, deve
haver consenso no ato comunicativo.

Palavras-chave: Comunicagdo Interna. Colaboradores. Organizagdes.
Relagdes Publicas.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho- SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Graduada em Comunicagéo Social: Hab. Em Jornalismo e Relagdes Publicas, pela UESPI, campus de Picos.
3. Graduada em Comunicagéo Social: Hab. Em Jornalismo e Relagdes Publicas, pela UESPI, campus de Picos.
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Da fofoca a militancia: analise dos primérios da
imprensa alternativa gay no Brasil :

Ana Kelma Cunha Gallas?
Yakowenko Guerra de Oliveira®
Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

Este trabalho analisa o surgimento da imprensa gay de caréater alternativo no
Brasil, discorrendo desde as abordagens de carater exclusivamente social
através do jornal O Snob (1963), primeira publicagdo destinada abertamente
aos homossexuais, as primeiras manifestagoes militantes e de reivindicagao
pelos direitos gays com O Lampido da Esquina (1978), primeiro periddico
alternativo de circulagdo nacional. A analise busca no contexto histérico e
social da época, identificar fatores que contribuiram para a criagdo das
publicagbes voltadas para o publico homossexual e, posteriormente,
utiliza-se do recorte temporal entre as décadas de 1960 e 1980 para verificar
a atuagao das duas publicagdes estudadas neste trabalho conforme os estudos
de Green (2000), Soares (2006), Barroso (2007), Eribon (2008), Perét (2011) e
Heeren (2011). Conclui-se que os dois periédicos foram essenciais para a
consolida¢do dos movimentos de defesa dos direitos homossexuais no Brasil.
A existéncia de O Snob foi de grande importancia para a visibilidade
dos homossexuais, inspirando a criagcdo de outras 30 publicagdes similares
em todo o pais. Ja o jornal Lampido da Esquina tinha uma proposta politica
mais definida. Seu objetivo intrinseco era de mobilizar, politizar e marcar
posicdes meio ao cenario de disputas discursivas, em que predominava a
heteronormatividade. Nesse sentido, observa-se que o Lampido da Esquina
desempenhou um importante papel no sentido de abrir importantes
discussdes sobre a diversidade, mesmo adotando posigdes por vezes
contraditérias, considerando que n&o havia um discurso padronizado ou
homogéneo destinados ao publico gay.

Palavras-chave: Imprensa Gay. Imprensa Alternativa. Jornalismo Brasileiro.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho- SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Mestranda do curso de Antropologia e Arqueologia (UFPI), Professora do Curso de Comunicagdo Social - Jornalismo da Faculdade Santo Agostinho.
3. Egresso do Curso de Comunicagdo Social - Jomalismo da Faculdade Santo Agostinho; turma 2012
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Origem da Assessoria de Imprensa no Piaui e
sua exp ansdo na Década de 1980 :

Tersandro Vilela?
Francisca Aparecida Ribeiro Caland®
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Apresentam-se dados relacionados ao surgimento da assessoria de imprensa
(Al) no Estado do Piaui, desde os marcos iniciais as praticas oficiais da
atividade no Estado, com énfase na sua expansao, na década de 80. Assim,
recorre-se a pesquisa historica que se volta, essencialmente, ao estudo de
fatos ocorridos no passado, decisivos para delimitagdo do inicio das
atividades de Al no Brasil e no mundo, tendo como referéncia os autores
Duarte (2010) e Koppling e Ferrareto (2009). Em outro momento, efetiva-se
revisdo de literatura sobre a tematica, compreendidas a partir de Pinheiro
Filho (1997) e Sa (1987), complementada com pesquisa documental via
arquivo de jornal impresso, com o intuito de identificar praticas concretas da
atividade na realidade local. Os resultados alcangados apontam que as agdes
de assessoria de imprensa no Piaui mantém relagao intrinseca com a
administragao publica e a politica.

Palavras-chave: Assessoria de imprensa. Historia da imprensa. Piaui.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho- SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Egresso do curso de Comunicagéo Social - Jornalismo da Faculdade Santo Agostinho.
3 Mestranda do curso de Comunicagdo da Universidade Federal do Piaui (2012 - 2014). Bacharel em Comunicagéo Social - Jornalismo pela Universidade Federal do Piaui.

Pés-graduada em C: a0, Turismo e Desenvolvil avel pela UFPI/UFRJ. Atualmente é professora da Faculdade Santo Agostinho.
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O impacto da criagao do jornal Meio Norte no
mercado de periodicos noticiosos em

Teresina (PI):
Ana Kelma Cunha Gallas:
Francisco Wilk Santos Leal Marques *
Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

A criagdo do Jornal Meio Norte, em 1995, na cidade de Teresina (PIl) causou
profundo impacto no mercado de periddicos noticiosos e, de modo geral, na
arena competitiva dos meios de comunicagdo no Piaui. O jornal integra o
Sistema Integrado de Comunicagéo Meio Norte, que envolve um complexo
de empresas de comunicagdo (emissora de TV, portal de internet, radio,
jornal e grafica). O grupo articula suas agdes em um modelo de gestdo
moderno e competitivo, que valoriza a competi¢do acirrada e a lideranga em
todos os segmentos. Isso explica porque, desde 0 momento de sua criagéo,
o Jornal Meio Norte tenha procurado minar os concorrentes, especialmente
aquele que era o seu principal concorrente, o tradicional jornal O Dia, fundado
em 1951. A explosiva mistura de empreendedorismo, ousadia grafica e
editorial, metas firmes para alcangar a liderancga, forcaram os demais
competidores a se transformarem para manter-se em atividade no mercado.
Assim, o foco da analise € o impacto da criagdo do Jornal Meio Norte no
mercado de jornais impressos de Teresina, de 1995 aos dias atuais. Nessa
andlise, consideram-se os depoimentos dos protagonistas e de participantes
indiretos dos episodios de disputas mercadoldgicas citados no trabalho.

Palavras-chave: Jornal Meio Norte. Jornal O Dia. Disputas Mercadoldgicas.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho- SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. do curso de A e Arq da Universi Federal do Piaui. Desde 2001 é professora titular do

curso de Comunicagéo Social — Jornalismo, na Faculdade Santo Agostinho.
3. Bacharel em Comunicagdo Social — Jornalismo pela Faculdade Santo Agostinho.
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Formacao do Esp aco Midiatico Publico:
direito a informacdo e a opinido

Graciele Barroso?
Maria de Sousa Santana®
Universidade Federal do Piaui - UESPI - Picos /PI

A formacédo do espago midiatico publico s sera possivel se todos os grupos
sociais tiverem acesso a informagéo e direito a opinido salvaguardados. Frente
aisso, este artigo discorre sobre a necessidade de democratizagao do acesso
a informacéo que tem como principio a formagao ética, politica e cidada dos
publicos. Considera também que a midia representa o palco moderno das
discussdes, sendo a principal fonte de informagdes pertinentes as rotinas
dos publicos e responsavel pela formacao de conceitos. A base deste estudo
é bibliografica, fundamentada em aportes tedricos dos autores Brittos e Bolafio
(2008), Peruzzo (2009), Dourado (2010), Habermas (2003), Sodré (2005) e
Haje (2007).

Palavras-chave: Democratizagdo. Espago publico midiatico. Movimentos
sociais. Politicas publicas de comunicag&o.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho- SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. Graduada em Ci icagdo Social: Habilitagdo em e Relagdes Publicas pela UESPI - Picos. Professora substituta do Curso de Comunicagéo Social: Habilitagdo

em Jornalismo e Relagdes Publicas pela UESPI - Picos.
3. Graduada em Comunicagdo Social: Habilitagdo em Jornalismo e Relages Publicas pela UESPI - Picos.

m + Faculdade Santo Agostinho « Anais da Semana Cientifica *
ISSN: 1807-3166 *n° 10 » 2012

Zumbis e industria midiatica: do underground
cinematografico ao apice apocaliptico :

Anne Carolinne Brandao Riedel’

Lucas Lins Viveiros?

Clarissa de Sousa Carvalho®

Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

O presente estudo tem por finalidade analisar e mapear as aparigdes da
figura ficticia zumbi no audiovisual da industria midiatica por meio de filmes e
séries de televis@o. A pesquisa inicia-se partindo da génese da criatura na
cultura haitiana voduista, sendo, posteriormente, inserida em filmes de baixo
orgamento, denominados de undergrounds. A partir de 1932 e em cada década
seguinte, varias adi¢des e/ou modificagdes ocorreram em sua figura, como
0 zumbi cdmico, o radioativo e o bizarro, chegando ao apice da “epidemia
cinematografica”, com adaptacdes de jogos eletrénicos para a pelicula, como
por exemplo, Resident Evil (2002), um dos games mais conhecidos na cultura
de massa e consequentemente no cinema. Por fim, 0 mito do zumbi consagra-
se com o sucesso de The Walking Dead, série de tv baseada na Historia em
Quadrinhos (HQ) de mesmo nome, com mais de nove milhdes de
telespectadores em todo o mundo. O trabalho também inicia um estudo sobre
a relagéo entre realidade e ficcdo acerca do zumbi, baseando-se no
langamento, realizado no ano de 2011, da cartilha e HQ norte-americana
Preparedness 101: Zombie Apocalypse, do Centers of Disease Control and
Prevention (Centros de Controle e Prevengdo de Doengas Norte Americano).
Trata-se de um manual de como se preparar e se proteger em caso de uma
possivel epidemia zumbi no planeta, uma mostra de como um elemento
ficcional, ao ser apropriado pela indUstria cultural, pode influenciar o real.

Palavras-chave: Zumbi. Cultura de massa. Fic¢do. Realidade.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho- SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Estudante do 7°. periodo do Curso de Jornalismo da Faculdade Santo Agostinho
2 Bacharel Comunicagéo Social — Habilitagdo em Jornalismo pela Faculdade Santo Agostinho

3 Professor(a) Orientador(a) da Pesquisa, integrante do corpo docente do Curso de Jornalismo da Faculdade Santo Agostinho (FSA).
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A incomunicabilidade dos jurados, uma analise
da (in)constitucionalidade :

Mayara Vieira da Silva?
Juliano de Oliveira Leonel®
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

O presente artigo cientifico tem o escopo de analisar a constitucionalidade
da incomunicabilidade dos jurados no Tribunal do Juri brasileiro. A questao
central desse trabalho é reservada a analise da possibilidade de deliberagao
ética entre os jurados no Tribunal do Juri brasileiro, a luz do Estado
Democratico de Direito. Atualmente a comunicagao entre os jurados, durante
0 julgamento, é causa de nulidade relativa deste. Como meios de pesquisa,
fez-se uso de livros, revistas, artigos cientificos, sites juridicos, bem como
das decisdes da Colenda Corte do Superior Tribunal de Justiga. Contou-se
com 0 apanhado das leis vigentes e ndo vigentes no ordenamento juridico.
Pontuou-se sobre o dever de fundamentar todas as decisdes, com vistas a
descobrir se ha coliséo entre o principio da motivacdo das decisdes judiciais
e 0 sistema da intima convicgéo dos jurados. Ao final, demonstrou-se que a
comunicagdo entre os jurados, quando do julgamento do caso penal, ndo
viola o sigilo das votagbes. Tal comunicagéo foi defendida como garantia da
liberdade de expresséo dos jurados e de um julgamento justo e ético para o
réu, de modo que tal incomunicabilidade, prevista no Cdédigo de Processo
Penal, & manifestamente inconstitucional, sendo fruto de um passado ditatorial
do Brasil.

Palavras — chave: Tribunal do Juri. Jurados. Incomunicabilidade.

1. Adaptagdo da Monografia “AINCOMUNICABILIDADE DOS JURADOS, UMA ANALISE DA (IN) CONSTITUCIONALIDADE", a qual foi apresentada na Faculdade Santo Agostinho, em 20/06/2012, e
aprovada com nota 10.

2. Graduanda do 9° periodo curso de Direito pela Faculdade Santo Agostinho.

3. Professor Orientador. Defensor Publico, pés-graduado em Direito Penal e Processual Penal pela UFPI, Mestrando em Direito pela Universidade Catdlica de Brasilia (UCB). Atuaimente é Professor da
FSA, ICF, CEUT, FACID e da ESMEP!I

m + Faculdade Santo Agostinho « Anais da Semana Cientifica *
ISSN: 1807-3166 *n° 10 » 2012

Principio da proporcionalidade e a bioética:
base de sustent acdo para obtencdo de células-
tronco embrionarias proveniente de embrifes

decorrente do estupro

Pitagoras Veras Veloso de AraUjo’

O objeto desta pesquisa é compreender se o principio da proporcionalidade
e a bioética, sob uma vis&o juridica constitucional e infraconstitucional é capaz
de justificar e sustentar a viabilidade de obter célula-tronco embrionaria a
partir de embrides proveniente do aborto do tipo penal estupro (aborto
sentimental) com o fim a curar enfermidades. Por tratar de uma pesquisa
cientifica de base juridica, sua natureza exige uma analise das informagdes ja
estudadas a serem correlacionadas com o problema e a hipdtese, observando
as opinides das devidas correntes tanto a nivel juridico, cientifico ou religioso
para que possam proporcionar resultados significativos a superar e quebrar
paradigmas. Estruturar e relacionar a hipdtese, tratando-se assim de uma
pesquisa cientifica que tem por objetivo permitir um profundamento maior
sobre o tema, avaliando se a hipotese seria uma das formas a resolver
problemas na area de salide com o objetivo a curar enfermidades. Com
objetivo de constatar que o principio da proporcionalidade e a bioética podem
sustentar a hipdtese, se realizara simulagdo casuistica fazendo-se uma simples
relacdo matematica entre estes e o problema proposto da casuistica a confirma
que o sistema é autopoiético?. O presente projeto abre caminho para a
solugdo na area da saude a curar inimeras enfermidades, pois, ha muito
tempo a humanidade vem sucumbindo a doengas cada vez mais dificeis a
serem tratadas pela medicina convencional, aja visto que as células-tronco é
a nova era da biotecnologia.

Palavras — chave: Principio da Proporcionalidade. Bioética. Visao Juridica.

1.Professor e instrutor de formagéo profissional.

2 Autopoiesis (de Auto: a sl mismo; y Poiesis: en griego, creacion. Fabricacion, ion). Literalmente, i ignifi on. Concepto que nace en la biologia de la mano de los chilenos

Humberto Maturana y Francisco Varela, y que designa un proceso mediante el cual un sistema (por ejemplo, una célula, un ser vivo o una 0 e asimismo através de la interaccion con su

medio. Un sistema doy C: i defi de los seres vivos. Una aplicacion del concepto, en la sociologia, esta en la teoria de

sistemas de Niklas Luhmann.
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A construcao da identidade do pedagogo a

partir dos estagios extracurriculares dos
académicos da UFPI :

Simone de Jesus Sena da Silva Sousa
Carmen Lucia de Oliveira Cabral®
Universidade Federal do Piaui - UFPI/ Teresina/P!I

Este artigo analisa a construg@o da identidade do pedagogo a partir dos estagios
extracurriculares dos académicos do Curso de Licenciatura em Pedagogia da
Universidade Federal do Piaui, em suas experiéncias nos estagios extracurriculares
nos espagos escolares. O interesse pela tematica surgiu da necessidade de
compreender como o estagio extracurricular contribui para o processo de construgao
da identidade dos académicos, enquanto participantes dos estagiarios
extracurriculares. Acreditamos ser de grande importancia e de interesse de todos os
académicos do Curso, pois estamos discutindo sobre o processo de construgao da
identidade do pedagogo, fundamental na formagdo académica e profissional. A
pesquisa € de natureza qualitativa, descritiva e exploratdria na qual utilizamos para a
coleta de dados os seguintes instrumentos: o questionario para o levantamento do
perfil dos académicos e a entrevista autobiografica na modalidade semi-estruturada
caracterizada por alguns eixos tematicos como: contribuigao do estagio extracurricular
para a construgdo da identidade académica e profissional; processo de construgéo
da identidade do pedagogo. Para o nosso embasamento tedrico buscamos alguns
autores que abordam a identidade, a identidade do pedagogo e os estagios
extracurriculares dentre os quais mencionamos Dubar (2005), Hall (2006), Libaneo
(2005), Brzezinski (1996), Faingold (2001), Paquay; Wagner, (2001) Ghedin (2006).
O estudo revelou que o estagio extracurricular proporciona meios para 0 processo
de construgéo da identidade dos académicos, uma vez que esse processo ocorre
por meio das experiéncias, vivéncias e interagdes com o meio e sujeitos,
enriquecendo seu repertério através das aprendizagens e novos olhares, acerca da
dimensao educativa do curso de pedagogia.

Palavras-chave: Identidade do pedagogo. Estagio extracurricular. Académicos
estagiarios. Curso de pedagogia.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Pedagoga.
3. Professora do Curso de Pedagogia da UFPI.
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A pratica pedagogica com alunos surdos:
abordagem teorico-metodolégica

Maria do Carmo Magalhdes de A. Maia?- UNICAP
Patricia Roberta de Carvalho C. Branco®- FAESPI
Jovina da Silva*- FSA

O conhecimento na sociedade contemporanea faz a diferenca na vida dos que o
adquirem. Nos alunos com diferentes necessidades especiais, essa realidade torna-
se ainda mais visivel. Esse estudo tem como objetivo principal analisar os métodos
de ensino utilizados pela professora X, no ano letivo de 2011 no processo de ensino
dos conteudos escolares para alunos surdos. Para isso, a amostragem do estudo
constituiu-se de um suijeito, a professora de uma turma de ensino fundamental no
Centro de Capacitagdo de Profissionais de Educacéo e de Atendimento as Pessoas
com Surdez (CAS) na cidade de Teresina no estado do Piaui. Analisou-se 0 processo
de aprendizagem dos conteudos curriculares para alunos surdos, tendo como lingua
de instrucéo a Libras. Para atingirmos os objetivos propostos nesse estudo, optou-se
por uma investigacdo qualitativa de carater exploratdria, na forma de estudo de caso.
Constituiram-se como referenciais o arcabougo de teéricos como Goldfeld (2002),
Oliveira (2004), Quadros (1997), entre outros. Os resultados obtidos mostraram como
as estratégias de ensino que contribuiu para o aprendizado dos contetidos escolares
por alunos surdas tendo como lingua de instrugédo a Libras.

Palavras-chave: Pratica Pedagégica. Alunos Surdos. Libras.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. Fonoaudidloga pela Universidade Catélica de Pernambuco (UNICAP); Pedagoga pela Universidade Sao Marcos (USM).

3. Especialista em psicopedagogia pela Faculdade de Ensino Superior do Piaui (FAESPI), Pedagoga pela Faculdade Integrada do Brasil (FAIBRA), Normal Superior
(magistério) pela Universidade Estadual do Piaui (UESPI)

4. Mestre em Educagéo. Orientadora deste trabalho. Professora da Faculdade Santo Agostinho - FSA.
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Pratica pedagogica: a importancia da didatica
na acado docente :

Maria do Amparo Holanda da Silval?
Jovina da Silva?
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Este estudo objetiva promover uma reflexao sobre o curriculo escolar nos anos
iniciais do Ensino Fundamental da educacao brasileira e seus atuais direcionamentos
para as escolas nacionais. Os anos iniciais do Ensino Fundamental so evidencia-
dos, de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (1996) e com as
Diretrizes Curriculares para o Municipio de Teresina — DCMT (2008), seréo aborda-
dos os objetivos, a metodologia e as formas de avaliagdo para este periodo da
educacado basica. Os fundamentos tedricos para a realizagdo do trabalho resultam,
essencialmente, de pesquisas bibliograficas intermediadas pelos conhecimentos
obtidos nas disciplinas de Didatica Geral e Curriculo Escolar, do Curso de Pedago-
gia. Libaneo (1994), Oliveira (2002), Morin (2011) e Traldi (1987), s&o alguns dos
autores que subsidiaram a pesquisa realizada. O curriculo escolar compreende,
portanto, as agdes voltadas para o atendimento as necessidades e potencialidades
do aluno, desenvolvendo nele as competéncias e habilidades demandadas social-
mente. Estudos como os que resultaram no presente artigo séo de grande valia para
que docentes reflitam sempre sobre suas praticas pedagdgicas e os elementos que
as fundamentam.

Palavras-chave: Educagdo. Ensino Fundamental.Curriculo Escolar.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Aluna do Curso de Pedagogia da Faculdade Santo Agostinho (FSA), Teresina-PI.

3. Orientadora: mestre em Educagéo e professora da Faculdade Santo Agostinho.
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Formacédo de professores na sociedade moderna
a partir da Reflexdo sobre a préatica docente

Francisco Renato Lima?
Jovina da Silva®

O objetivo deste estudo é refletir sobre o desafio proposto as instituicées de ensino
superior, no que se refere a formagdo de qualidade dos profissionais da educag&o.
No desenvolvimento do trabalho, busca-se identificar a necessidade da formagéao
continuada dos professores; analisam-se 0s aspectos histéricos sobre os processos
de formac&o docente e compara-se aos dados atuais; destaca-se a pesquisa como
forma de elevagédo e motivacdo do saber docente e discente; e finaliza-se com
recomendagdes de como o professor deve enfrentar os desafios nos espagos esco-
lares. O texto adota como ponto de partida a obra “Formacédo de professores:
abordagens contemporéneas”, de Selenir Kronbauer e Margareth Simionato. Essa
definicao foi estruturada, a partir de anélises e observagdes, fundamentadas em
textos legais da Educagao, como a LDB 9 394/96, as Diretrizes Curriculares Nacio-
nais da Educacao Basica, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacéao de
Professores, o Referencial Curricular da Educag@o Infantil, artigos cientificos e  te-
ses que abordam a tematica, entre outros. Na organizagdo e desenvolvimento do
estudo, utilizou-se pesquisa de carater bibliografico, qualitativa, analitica e descriti-
va, tendo como referenciais tedricos complementares: Demo (1998), Freire (1996/
1997), Gadotti (1994), Schén (1983), Zeichner (1993). A organizagaotextual € com-
posta de; retrospectiva histérica da formagdo docente; formagdo de professores:
uma proposta de pesquisa a partir da reflexdo sobre a pratica docente na sociedade
moderna, seus caminhos e descaminhos; apresentam-se diferentes abordagens,
mas todas frazem em sua esséncia a discussdo da importancia da formagdo de
professores. O estudo pretende contribuir para reflexdes pertinentes e embasadas
epistemologicamente em autores e tedricos da educagéo, possibilitando uma apre-
ciagdo sobre o processo de formacao.

Palavras-chave: Sociedade e Educagdo. Formacgéo de professores. Pratica Peda-
gogica.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académico do 7° periodo do curso de Pedagogia da Faculdade Santo Agostinho (FSA); professor estagirio da
Secretaria Municipal de Educagéo e Cultura (SEMEC), de Teresina - PI.

2. Professora da FSA. Mestra em Educagdo.
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Curriculo escolar nos anos iniciais do ensino
fundament al: uma reflexdo tedrico-metodolégica :

Tarciara Freire Neiva Rocha®
Jovina da Silva ?
Universidade Estadual do Piaui - UESPII/ Teresina/PI

Este artigo tem como objetivo apresentar reflexdo sobre a importancia da didatica na
acdo docente em sua pratica pedagégica. Como procedimento metodoldgico, tra-
ta-se de pesquisa qualitativa do tipo bibliogréafica, consistindo na analise das princi-
pais orientacdes teodrico-metodoldgicas relativas a didatica. Este trabalho esta fun-
damentado nos seguintes teéricos: Candau (1999), (2000), (2003); Fazenda (2001);
Libaneo (1994); Sant'anna e Menegolla (2007); Pimenta (2006), (2007); Tardif (2002);
Veiga (2004), (2006), (1986); dentre outros. A didatica envolve reflexibilidade sobre
todos os aspectos relacionados a agéo docente, na busca de conhecimento neces-
sario da pratica pedagogica ndo somente ensinar métodos de ensino, mas subsidiar
o ato de reflexdo para intervir de maneira a viabilizar o aprendizado considerando as
relagdes entre cultura e sociedade. Vivemos atualmente uma nova ordem mundial,
mudangas que se deve a globalizagdo. A sociedade atual como um todo, sofreu
varias mudangas, passando assim por uma profunda transformag&o. Conclui-se
que, o ensino de didatica tem um papel fundamental na pratica pedagdgica, com-
preendendo um processo de construgdo de conhecimento e na promogao de
melhoria na qualidade de ensino. Contudo, a educagao passa por lentas e pacatas
mudangas persistindo assim nos velhos modelos de pratica pedagogicas levando a
reproducdo do conhecimento, ato repetitivo € mecénico no processo ensino e apren-
dizagem. Portanto, faz-se necessario a superagdo do saber fragmentado nas disci-
plinas isoladas e desenvolver atividades que ultrapassem a reprodugédo do conheci-
mento, trilhando novos caminhos de base alicer¢cada pela agdo docente
interdisciplinar e transdisciplinar, proporcionando assim, desafios para atender as
exigéncias do mundo hodierno.

Palavras-chave: Didéatica. Ensino-Aprendizagem. Prética Pedagdgica.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. Supervisora de Ensino da Rede Municipal em Novo Santo Ant6nio-PI. Mestre em Educagao (UFPI) e integrante do Nucleo de Historia e Meméria da Educagéo — NEHME,
na Universidade Federal do Piaui- UFPI. Especialista em Didatica (UESPI). Especialista em Psicopedagogia Clinica e Institucional - (UESPI). Graduada em Pedagogia /
Administragéo Escolar (UFPI) e Pedagogia/ Magistério (UESPI).
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Portfolio: trilha auto-avaliativa e reflexiva do
percurso da Aprendizagem :

Francisco Renato Lima?
Jovina da Silva®- FSA

Considerando a avaliagdo da aprendizagem como fator de grande relevancia no
processo ensino-aprendizagem, adota-se como objeto de estudo para o desenvolvi-
mento deste trabalho, o destaque do portfélio como valioso elemento avaliativo, de
maneira processual e construtiva. O objetivo central € estabelecer uma relagéo
coerente entre os fundamentos tedrico-epistemologicos da questdo as agdes
vivenciadas na pratica de construcdo do instrumento. Na caracterizagdo do estudo,
destaca-se que houve uma efetiva exploragéo dos recursos da pesquisa qualitativa,
caracterizando-se pela relagao reflexiva, dindmica, particular, contextual e temporal
entre pesquisadores, tedricos e objeto de estudo. Na organizagdo e desenvolvimen-
to deste trabalho, a metodologia aplicada foi a pesquisa bibliografica, tendo como
referenciais tedricos principais, os autores: Luckesi (2002), Freire (1987), Hoffmann
(2002), Perrenoud (1999), dentre outros, utilizando uma abordagem analitica e
descritiva acompanhada das reflexdes conclusivas pertinentes do pesquisador. A
partir dos resultados obtidos na caracterizacdo do estudo, busca-se com este enfoque
produzir fontes consistentes para a legitimagdo do portfélio como rico mediador do
processo de avaliar o ensinoaprendizagem.

Palavras chave: Educagéo. Avaliagdo da aprendizagem. Portfélio.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académico do 7° periodo do curso de Pedagogia da Faculdade Santo Agostinho (FSA); professor estagiario da

Secretaria Municipal de Educagéo e Cultura (SEMEC), de Teresina - PI.

2. Professora da FSA. Mestra em Educagéo.
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Comput adores na educacao: praticas
pedagdgicas e formacdo docente -

Geraldo de Castro Gomes 2
Francisca das Chagas da Silva Alves 3
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Este artigo tem como objetivo analisar a influéncia existente entre uma boa pratica
pedagdgica e o uso dos computadores na educacgao e a formagdo dos docentes
refletindo sobre o uso adequado do computador em sala de aula o que possibilita a
visdo das necessidades existentes na area a fim de esta elaborando solugdes para
suprirem as necessidades existentes. O trabalho estrutura-se em temas que sao
subdivididos em sec¢des, desta forma, o primeiro tema realiza um breve apanhado
sobre o histdrico da formagéo docente para o uso da tecnologia computacional no
Brsasil, onde s&o ressaltados os principais programas criados para beneficiar a area
e suas finalidades prioritarias. Logo em seguida, sob a luz de alguns tedricos, sao
elencadas algumas exigéncias do papel docente diante do uso do computador na
educacdo. Nesta tematica, a segdo que lhe compde é a pratica pedagdgica, onde
se realiza um foco nas formas de agédo do educador que necessita ter sua agao
modificada, j& que o uso dos computadores exigem mudancgas dentro da pratica.
Para finalizar, elenca-se os desafios e perspectivas, ressaltando alguns caminhos a
serem seguidos, com base em uma pesquisa realizada pela Fundagéo Victor Civita
em 2009, na qual trés sugestdes sdo colocadas para a melhoria das préaticas de
ensino com computadores, as quais esclarecem que esta deve ser uma prioridade
a ser considerada por todos os que fazem a educagéo, ndo sé professores e que 0
uso dos recursos tecnolégicos € uma prioridade a ser colocada dentro do Projeto
Politico Pedagogico das escolas.

Palavras Chave: Pratica Pedagogica. Computadores na educacdo. Formagao
docente.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Professor especialista e tutor pedagdgico da Faculdade Santo Agostinho dos cursos de Pedagogia e Jornalismo; professor do SENAC.

3 Professora da Educagéo Infantil na Prefeitura Municipal de Teresina; graduada em Pedagogia, estudante do curso de especializagao em Psicopedagogia.

Eaa™ 38 « Faculdade Santo Agostinho * Anais da Semana Cientifica *
e ISSN: 1807-3166 + n° 10 + 2012

A pesquisa no cotidiano da educacéo infantil:
perspectivas de interacdo na formacéo do sujeito  :

Michelle Ribeiro Cavalcante*
Universidade Federal do Piaui - UFPI/ Teresina/PI

A pesquisa por si s, € instrumento precipuo para a investigar, verificar a propria
rotina na Educagéo, no caso desse artigo buscou-se relatar a trajetoria metodolégica
percorrida para a investigagdo de concepgdes e praticas do Centro Municipal de
Educacéo Infantil Tia Carlota Maria de Carvalho, com criangas de 3 anos. Observar
suas posturas, didlogos recheados da “cientificidade mirim”, fomenta as ideias que
varios estudiosos tiveram no decorrer de suas pesquisas, articulando o pensamento
de tendéncias que historicamente reflete nos paradigmas atuais, e que
consequentemente mostra o caminho que se deve engendrar. O objetivo desse
artigo ¢ identificar quais saberes norteiam as agdes pedagogicas acerca das
conversas, releituras, de experiéncias significativas, agdes advindas das criangas, 0
conjunto de interagbes que serve de pesquisa para a formagao como sujeito critico,
politico, € que de uma forma ou de outra € uma analise para tornar visivel sua
identidade. A idéia da crianga como produtora de cultura, como aquela que tem voz
néo somente para dizer aquilo que queremos ouvir, aparece bastante solida em suas
colocagdes, ainda que as pesquisas sobre as criangas e suas infancias seja recente.
A coleta de dados realizou-se por meio da observacao de préaticas pedagogicas,
registros das falas e dos desenhos, imagens fotograficas. Predomina o aspecto
qualitativo, pois trata de fenémenos sociais, que busca compreender que o reflexo
dos espagos escolares e suas atividades desempenhadas, balizam o equilibrio e os
desequilibrios vivificados pela tendéncia piagetiana. As relagdes dialdgicas, escritas,
brincadeiras, releituras, servem como amalgama de saberes, por registrarem o
momento de suas reais culturas, uma documentacdo como artifice para otimizar o
trabalho docente, e personificar o verdadeiro sentido pueril.

Palavras-chave: Pesquisa; Praticas Pedagogicas; Educagéo Infantil.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Pés-graduada em Gestao e Supervisao Escolar. Pés-graduanda em EJA. Funcionaria da Rede Publica Municipal de Teresina/Pl. Integrante do Nucleo de Pesquisa da linha
de Ensino, Formag&o de professores e Préticas Pedagdgicas da UFPI.
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Analise de estudos sobre feridas :

Leticia Rodrigues da Silva Aguiar 2

Michely Glenda Pereira da Silva®

Raquel Vilanova Araujo*

Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Este trabalho traz uma reviséo sistematica que teve como objetivo buscar estudos
sobre feridas e identificar o que tem sido estudado sobre as feridas e descobrir as
necessidades sobre esta tematica, foi realizado a leitura, anélise e interpretagao de
25 estudos, onde emergiram resultados sobre categorias que citavam o conheci-
mento da equipe de enfermagem quanto as medidas de preveng&o e tratamento da
Ulcera por pressdo; a legislagdo quanto ao exercicio profissional € autonomia do
enfermeiro no cuidado de feridas. Diante disso, observamos uma caréncia de estu-
dos quanto a utilizagédo das escalas de risco para lesdes, do algoritmo na seleg¢éo de
coberturas e da educacao continuada dos profissionais de enfermagem no que diz
respeito a prevencéo, avaliagao e tratamento das lesdes de pele.

Palavras-chave: Feridas. Ulcera por Press&o. Exercicio Profissional. Escala de ris-
COS.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Aluna do 4° Periodo do Curso de Enfermagem, Faculdade Santo Agostinho - FSA. Relatora desta pesquisa.
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Estresse e o trabalho: uma revisdo de literatura :

Suzane Laura Silva Carvalho?

Danielle Botelho Costa:

Georgia Silva Soares Menor:

Paloma de Araujo Rodrigues:

Patricia Soares Lopes?

Celbe Patricia Porfirio Franco:

Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

O estresse € considerado como um estado em que ocorre um desgaste irregular do
corpo humano provocando uma redugao da capacidade de trabalho. Este estudo
tem como objetivo, identificar o que é o estresse ocupacional, seus principais fatores,
consequéncias e as formas de trata-lo. Trata-se de uma revisdo bibliografica,
realizada nos bancos de dados: LILACS, SCIELO, MEDLINE no periodo de 2002 a
2011, onde foram analisados 15 artigos. A analise evidenciou a complexidade do
estresse ocupacional e a presenga de fatores ambientais, organizacionais e
individuais. Conclui-se que o estresse é visto como uma doenga ocupacional que
pode vim a se agravar caso as organizagdes e 0s proprios trabalhadores néo refaga
sua estrutura e cultura.

Descritores: Estresse, Trabalho, Saude do Trabalhador

3 Aluna do 4° Periodo do Curso de Enfermagem, Faculdade Santo Agostinho - FSA.

4. Enfermeira com pés-graduagéo em Salde Publica e Pés-graduagdo em Urgéncia e E éncia-IBPEX, do curso de E

— curricular |, Enfermeira assistencialista do Hospital S&o Marcos.
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1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Estudantes do 7° Periodo do Curso de Graduagéo em Enfermagem da Faculdade Santo Agostinho (FSA).

da Faculdade Santo Agosfinho 3. Odontéloga e Professora Mestre, docente da Faculdade Santo Agostinho (FSA).
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Assisténcia de Enfermagem ao p aciente com
insuficiéncia renal crénica: um relato de experiéncia

Athina Larissa Ribeiro Campos?

Ekateriny Melo Alves®

Juliana Vieira Figueiredo Lima *

Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Trata-se de um relato de experiéncia que teve como objetivo aplicar a Sistematizagéo
da Assisténcia de Enfermagem ao cliente renal crénico. Utilizou-se como referencial
teérico o modelo conceitual de Horta (1979), utilizando os Diagndsticos de
Enfermagem da Taxonomia Il da North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA) e as Intervengdes de Enfermagem. O estudo foi desenvolvido na Clinica
Nefrologica de um hospital publico de Teresina, em Junho de 2012. Foi aplicado um
modelo de Histdrico de Enfermagem com um roteiro a ser seguido, e assim tragcado
um plano de cuidados, onde foram sugeridas as intervengdes de enfermagem
consideradas adequadas a fim de minimizar os problemas fisicos e psicologicos
apresentados pelo paciente, melhorando assim o seu estado. Entre os diagndsticos
de enfermagem identificados incluiram-se distirbio de autoestima conturbada,
excesso de liquidos, risco de infeccdo, nutricdo desequilibrada, risco de desequilibrio
eletrolitico, risco de constipacdo, perfusdo tissular periférica ineficaz, risco de
sangramento, intoleréncia a atividade, risco de quedas, déficit de conhecimento, dor
cronica e integridade da pele, eliminagéo urinaria, deambulagéo, mobilidade fisica,
integridade tissular e dentigdo prejudicadas. Dentre as dificuldades vivenciadas ao
longo deste processo destacam-se o levantamento de inimeros diagnosticos tendo
em vista a presenga concomitante de da patologia, a formulagéo de intervengdes
advindas dos problemas apresentados pelo paciente, familiares e profissionais
enfermeiros no @mbito do cuidado visando satisfazer as necessidades basicas do
paciente. Consideramos que a utilizagdo da SAE permite ao enfermeiro coletar e
identificar os dados mais relevantes para o cuidado de enfermagem, permitindo
uma abordagem integral deste paciente, ndo centrando-se apenas no diagnéstico
médico.

Palavras-chaves: Insuficiéncia renal; Processos de Enfermagem; Cuidados de
Enfermagem.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Aluna do curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Piaui.

3. Aluna do curso de Enfermagem - Universidade Estadual do Piaui

4. Discente do Mestrado em Enfermagem da Universidade Federal do Piaui
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Eventos adversos pOs vacinacdo em criancas e
atuacdo da enfermagem: uma revisao bibliografica

Georgia Silva Soares Menor'

Danielle Botelho Costa

Maria Clara Aradjo Silva’

Suzane Laura Silva de Carvalho'

Dean Douglas Ferreira de Olivindo?
Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

A proposta deste estudo bibliografico foi de identificar os principais eventos adversos
notificados em criangas e a experiéncia dos enfermeiros frente aos eventos adversos,
referidas em periodicos nacionais. Foram utilizadas as bases de dados LILACS e
Scielo, sendo selecionados 14 artigos, publicados no periodo de 2007 a 2011. Os
resultados apontam que com o crescente numero de doses aplicadas os eventos
adversos pos vacinais podem ser comuns, sendo os de natureza leve os mais
frequentes com destaque para febre = 39,5°C, dor, eritema e edema. No que se
refere aos imunobioldgicos, a vacina tetravalente e a triplice bacteriana séo as que
mais tém causado eventos adversos. A enfermagem desempenha um papel
importante, mas ainda se mostra pouco motivada diante dos eventos adversos pds
vacinal, principalmente na identificacdo, sub-notificagdo, notificacéo,
encaminhamento ao Sistema de Informagao de Eventos Adversos Pds Vacinais. Isso
se deve a falta de qualificagdo na area, responsavel por condutas inadequadas
diante de eventos adversos. Considera-se que os eventos adversos pds vacinagao
sdo comuns na vida da crianga, no entanto, exige uma vigiléncia e preparo dos
profissionais diante dos casos suspeitos para seguir o que é padronizado pelo
Programa Nacional de Imunizag&o, diante dos eventos adversos pds vacinagao.

Palavras —Chave: Vacinagédo. Eventos Adversos. Enfermagem.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Estudantes do 6° Periodo do Curso de Graduagdo em Enfermagem da Faculdade Santo Agostinho (FSA).
3. Professor orientador deste trabalho. Enfermeiro da Estratégia Satide da Familia. Professor da Faculdade Santo Agostinho (FSA).
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Opcéao do trabalho noturno na enfermagem e sua
inferéncia p ara o profissional :

Ticiane Maria Pereira e Silva?

Leticia Rodrigues da Silva Aguiar?

Michely Glenda Pereira da Silva?

Delvianne Costa de Oliveira®

Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

No Brasil, ha um crescente nimero de pessoas que trabalham mais que o horario
normal, bem como ao grande nimero de trabalhadores que sdo mal remunerados,
um fato que faz perceber que uma qualidade de vida satisfatéria, digna, passa ao
largo do sonho do trabalhador brasileiro. No caso dos enfermeiros, classe que lida
diretamente com a saude, a qualidade de vida é uma aspiragdo nem sempre
alcancada, embora seja a classe consciente de seus direitos. Podem-se mencionar
os enfermeiros que trabalham em regime de plantdo noturno, cujo horario de traba-
lho além de ser estressante, também pode estar associado a necessidade de atrair
mais renda salarial, um fato que lhes impdem a necessidade de trabalhar mais
tempo durante o dia, culminado com o trabalho noturno que nesse aspecto, manda
a qualidade de vida no trabalho para o “espago”. Este trabalho é de grande relevan-
cia para os profissionais de saude, principalmente a equipe de enfermagem, pois
quem presta o cuidado continuo e direto ao paciente, assim como avalia e realiza
todo o atendimento diariamente, sendo, portanto o enfermeiro o profissional respon-
savel pela avaliagao diaria do estado de saude do cliente, devendo este ter habilida-
des técnicas e, 0 conhecimento cientifico para executar tal pratica. Dai 0 motivo de
realizarmos este estudo que ira propiciar aos profissionais de enfermagem uma
revisdo sistematizada, que sera um norteador na pratica de forma integral e
humanizada. Como foco principal analisar a op¢do do trabalhador pelo servigo
noturno na enfermagem e as conseqiéncias adquiridas em virtude dessa escolha.

Palavras-Chave: Trabalho noturno. Enfermagem. Qualidade de vida.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académicas do curso de emE na Faculdade Santo Agostinho - FSA.

3. Professora orientadora desta pesquisa. Docente do curso de bacharelado em Enfermagem na Faculdade Santo Agostinho - FSA.
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Biosseguranca em quimioterapia: revisao
sistemética :

Marcia Helena Rodrigues da Silva?

Raquel Vilanova Araujo®

Tatiane da Silva Coelho*

Viviany Rodrigues Barbosa*

Zayra Livia Sepulveda de Holanda*
Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

Trata-se de uma revisdo sistematica relacionada a biosseguranga dos profissionais
de enfermagem no setor de quimioterapia. Objetivou-se realizar um levantamento
dos riscos ocupacionais dos profissionais de enfermagem na administracéo de
quimioterapicos e descrever as condutas destes profissionais frente aos acidentes
causados pelos quimioterapicos. Os artigos foram analisados segundo o ano, foco
principal, abordagem metodoldgica, periddicos de publicagdo. Considerou-se 16
trabalhos. Os anos de 2004 a 2009 concentraram o maior numero de publicagdes,
37,5%. Quanto & abordagem metodoldgica, a qualitativa mostrou-se mais frequente,
31,2%. Dos resultados emergiram as categorias: A falta de conhecimento dos
profissionais de enfermagem quanto aos riscos a que estéo expostos; As medidas de
prevengao para 0s riscos ocupacionais e condutas frente aos acidentes causados
pelos quimioterapicos. O estudo possibilitou 0 conhecimento dos efeitos nocivos
dos quimioterapicos sobre a saude dos trabalhadores de enfermagem. Conclui-se
que € um estudo de grande relevancia, visto que a equipe de enfermagem esta
diariamente exposta ao risco relacionado ao manuseio e administra¢do de
quimioterapicos, agravado pelo ndo uso ou uso inadequado dos EPIs. Observou-se
a falta de conhecimento da equipe de enfermagem quanto aos riscos a que estao
expostos e quanto aos acidentes causados por quimioterapicos. Faz-se necessario
a atuacao e efetividade da Comisséo de Controle de Infec¢do Hospitalar e a Comissao
Interna de Prevengao Acidentes, que devem estar voltadas para a qualificagéo e
educacdo permanente dos trabalhadores, para maior seguranga no ambiente de
trabalho. E importante realizacéo e divulgacdo de estudos sobre esta tematica, visto
que ha poucas publicagdes.

Palavras-chave: Enfermagem. Quimioterapia. Riscos ocupacionais.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012
2. Enf ira po ca do trabalho-UNIFESP, Satde Publica FIOCRUZ, Professora do Curso de Enfermagem da FSA e enfermeira-UFPI;

3. Enfermeira pos-graduada em Urgéncia e Emergéncia e Saude Publica, do Curso de Er daFSAe ira do HSM-Teresina-Piauf;

4. Estudantes do Curso de Enfermagem da Faculdade Santo Agostinho, Teresina - PI
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Andlise das doencas que desencadeiam o

absenteismo na enfermagem :

Michely Glenda Pereira da Silva?

Ticiane Maria Pereira e Silva?

Leticia Rodrigues da Silva Aguiar?

Delvianne Costa de Oliveira®

Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

0 absenteismo caracteriza-se pela auséncia dos funcionarios ao trabalho, sendo
um tema atual e complexo, pois ocasiona gastos diretos e indiretos relacionados a
problemas administrativos. Esta problematica esta diretamente ligada as condigbes
de trabalho, refletindo na qualidade e produtividade laboral e na vida pessoal da
equipe de enfermagem. Objetivo: Analisar a produgdes cientifica quanto a ocorrén-
cia das doencas que mais estdo relacionadas com o ausenteismo na equipe de
enfermagem. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa integrativa realizada na Bibli-
oteca Virtual em Salde (BVS), no qual, utilizou-se como descritores absenteismos e
enfermagem. Resultado: Dentre as patologias relacionadas ao absenteismo na en-
fermagem, destaca-se as afecgdes osteomusculares provenientes de fatores
biomecanicos como posturas viciosas, repetitividade e fragmentacgdo de tarefas,
dentre outras atividades relacionadas a organizagéo do trabalho. Em seguida desta-
cam-se as afecgdes respiratérias relacionadas as condigdes inadequadas do ambi-
ente laboral, tais como: ventilagdo deficiente, aglomeragdo de pessoas e espago
fisico limitado. Esta situagéo tem tendéncia a se agravar em decorréncia da intensa
exposicdo da equipe de enfermagem aos riscos biologicos. Outros problemas de
saude que contribuem para o absenteismo na enfermagem estdo as patologias
relacionadas ao sistema geniturinario, transtornos psiquicos e as afecgdes no siste-
ma nervoso. Conclusdo: Todas as afecgbes dos profissionais da equipe de enferma-
gem relacionadas ao absenteismo estdo diretamente ligadas & exposi¢édo em de-
corréncia dos riscos laborais presentes no seu dia-a-dia. Desta forma, é importante
que gestores e profissionais da equipe de enfermagem possam melhorar as condi-
¢Oes de trabalho, através de intervengbes com programas de prevengdo direcionados
a saude do trabalhador para que consigam juntos ter um ambiente laboral saudavel
com énfase na qualidade de vida no trabalho.

Palavras-chave: Doengas ocupacionais, Ausenteismo, Enfermagem.
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Producéo cientifica brasileira sobre os fatores
de risco p ara a prematuridade :

Loissy Lohanny dos Santos Oliveira

Ingrid Rafaela Barboza Araujo

Jéssica Lima Xavier

Lais Gabriella de Souza Araujo

Tatiana Maria Melo Guimaraes dos Santos

A prematuridade é decorrente de circunstancias diversas e imprevisiveis, em todos
os lugares e classes sociais, & apontada como fator de risco bioldgico para o
desenvolvimento tipico infantil, aumentando a probabilidade para problemas em
diversas areas e momentos do curso do desenvolvimento. Diante disto surgiu este
estudo com o objetivo de levantar nos artigos as publicagbes sobre os fatores de
risco para a prematuridade no periodo de 2004 a 2011. Trata-se de um levantamento
bibliografico através de artigos indexados nas bases de dados Scielo (Scientific
Eletronic Libary Online) com os descritores: Prematuridade, Fatores de Risco e
Enfermagem, com a delimitacdo do periodo de 2004 a 2011, dos quais foram
levantados 24 artigos, os quais embasaram nosso estudo. Notou-se que a mortalidade
e a morbidade neonatal sé&o maiores entre 0s neonatos prematuros. A prematuridade
constitui-se em um grande problema de Saude Publica, principalmente em paises
em desenvolvimento, tendo como principais fatores de risco hipertensao, violéncia
domestica, cafeina, ansiedade, alcool e fumo. Muitos diagnésticos de enfermagem
séo decorrentes de problemas apresentados pelos prematuros em unidades
neonatais como imaturidade fisiolégica. Dos 24 artigos que embasaram 0 nosso
estudo 50% foram feitos por médicos, 25% por enfermeiros, 8,3% por fisioterapeuta,
8,3% por nutricionista, 4,2% por psicologos e 4,2% por terapeuta ocupacional. Com
0 aumento da prematuridade na mortalidade infantil no pais, € necessario identificar
as causas para poder planejar intervengdes que diminuam as taxas de partos
prematuros e, consequentemente, as taxas de mortalidade infantil.

Palavras-chave: Prematuridade. Fatores de Risco e Enfermagem.
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Projeto de Extensdo Rosas do Ent ardecer:
um Relato de Experiéncia :

Claudia Marques Viana?

Charlanne de Oliveira Marques?

Najala Maria da Silva Véras?

Katianne Soares Lopes?

Antonia Rafaela Mariano da Silva?

Ana Lidia Lima Freire?

Marcia Helena Rodrigues da Silva®
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Trata-se de um relato de experiéncia que tem por objetivo descrever as préaticas
desenvolvidas pelo projeto multidisciplinar de extenséo “‘Rosas do Entardecer”, da
Faculdade Santo Agostinho (FSA), que atua com base no estatuto do idoso, visando
a promogao e conscientizagdo em saude de idosas moradoras do bairro Sao Pedro,
Teresina-Pl. O projeto foi desenvolvido na Clinica Escola da FSA, onde foram
realizadas praticas no periodo de fevereiro a junho, com dois encontros semanais,
onde eram desenvolvidas as praticas de educagdo em saude, atividades fisicas e
relaxamento, sendo que antes dessas atividades era verificada a presséo arterial e
ao final das atividades também. Os resultados obtidos foram satisfatérios, visto que
todas estavam sempre dispostas a aprender sobre os assuntos debatidos nas
educagdes em saude e a realizar as atividades fisicas propostas. Isso também é
visivel através dos valores de pressdo arterial que antes estavam elevados e com o
decorrer da realizagdo do projeto foram diminuindo. Além de uma grande melhoria
da autoestima e humor dessas mulheres. Portanto, pode-se visualizar que essas
idosas puderam perceber que sdo pessoas capazes de aprender coisas novas, de
fazer novas amizades, de realizar seu autocuidado e de modificar situagdes que
dificultariam as possibilidades de serem auténomas. Demonstrando a grande
importancia da atuagdo de uma equipe multiprofissional frente a comunidade, em
particular a populagéo idosa.

Palavras-chave: Educagdo em saude. Exercicio fisico. ldosos.
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Conhecimento de gest antes sobre o p arto normal
humanizado :

Claudiane de Sampaio Francga?

Raquel Meneses Pedreira?

Solange Santos Sousa?

Samara Patricia Sousa Araujo?

Nara Silva Soares®

Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

A proposta de humanizagéo do parto e nascimento tem feito parte da agenda de
discussdes em foruns cientificos, sociais e das politicas publicas de salde nos
ultimos tempos. Na atualidade, muito se tem discutido sobre esta nova modalidade:
0 parto normal humanizado como “um novo conceito de parir’. Neste sentido, o
objetivo deste trabalho é descrever o conhecimento de gestantes sobre o parto normal
humanizado e analisar o conhecimento de gestantes sobre este tipo de parto. Trata-
se de um estudo do tipo exploratorio e descritivo com abordagem qualitativa, realizado
em uma maternidade de referéncia do estado de Teresina-PI, localizada na zona Sul
da cidade. Foram entrevistadas 12 gestantes e, para coleta de dados, utilizou-se
uma entrevista semi-estruturada na qual os depoimentos foram gravados em MP4 e
depois reproduzidas fidedignamente as falas dos sujeitos durante o dialogo. A
quantidade de sujeitos foi definida a partir da saturagéo de ideias. O contetdo das
gravacdes foi analisado e organizado por similaridade das respostas até a exaust&o,
através da categorizagéo, e ainda foram criadas duas categorias analiticas a partir
dos objetivos e do roteiro de entrevista, a saber, conhecimento das gestantes sobre o
parto normal humanizado e necessidade de informagao/divulgagéo para as gestantes
sobre este Ultimo. Os resultados abordam uma analise direta quanto ao conhecimento
de gestantes sobre o parto normal humanizado apontando as principais analises
sobre a visdo das mesmas, e ainda evidencia a necessidade de informacgao/
divulgagao sobre o parto normal humanizado. Como um novo modelo de cuidado
em relagéo a parturiente no momento do parto, que vem ganhando cada vez mais
prestigio em vista dos resultados positivos, € muito importante agir para que nao
somente profissionais de saude saibam do que se trata, mas também para que a
populagdo mais envolvida e que mais precisa estar ciente, que séo as parturientes,
tenham confianga e seguranga para poderem optar por este tipo de parto.

Palavras-chave: Enfermagem. Gestante. Parto humanizado.
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Vivéncia de mulheres presidiarias: uma revisdo da
literatura :

Claudia Marques Viana?

Maylla De Moura Fé Pereira?

Maria Bruno de Carvalho Silva®

Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

Estudo de revisao narrativa, relacionado a vivéncia de mulheres presidiarias, a qual
faz referéncia sobre as variadas situagdes e agravos a saude que a mulher vivencia
no carcere privado. Tem como objetivo analisar e identificar os resultados apontados
da produgao cientifica dos ultimos cinco anos sobre a vivéncia de mulheres
presidiérias, estabelecendo um panorama atual acerca da tematica em discusséo.
Realizou-se uma busca de estudos dos ultimos 05 anos, em bases de dados: LILACS,
MEDLINE, SciELO e Redalyc; além do banco de dissertagbes e teses da USP
(Universidade de S&o Paulo) e da PUC-RS (Pontificia Universidade Catdlica do Rio
Grande do Sul); e nas revistas CONQUER e Graduagao, onde utilizou-se os
descritores: prisdes, mulheres, salide da mulher. Foram excluidos os que nao tinham
texto completo, e que nédo apresentavam conteidos de interesse e que néo
contemplavam o periodo do estudo, destacando-se 11 estudos que contemplavam
os critérios pré-estabelecidos. Os resultados evidenciaram que os anos de 2011 e
2008 foram os que concentram a maioria das pesquisas, ambos com 03 estudos. As
pesquisas analisadas apontaram a caréncia de assisténcia em todas as éareas,
especialmente a da saude. Delimitaram-se as categorias: caracterizagdo da mulher
presidiéria, a mulher presidiaria e as doencas sexualmente transmissiveis, transtornos
mentais e comorbidade das mulheres encarceradas e maternidade no cércere
privado. Deste modo, foi identificada a necessidade de novas estratégias e mudancas
de praticas no tratamento desse grupo populacional, que necessita de um cuidado
holistico e multiprofissional, para que assim estes possam ser realmente
ressocializados e reeducados.

Palavras-Chaves: Prisdes. Mulheres. Salude da mulher.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-P!, de 01 a 06 de outubro de 2012, baseado no relatério Final de Trabalho
de Concluséo de Curso apresentado & Coordenagéo de Enfermagem, como requisito necessario para obtengéo do titulo de Bacharel em Enfermagem pela Faculdade Santo
Agostinho.

2. Egressas do curso de Enfermagem da Faculdade Santo Agostinho — (FSA).
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Riscos e complicacdes correlacionados ao cateter
totalmente implant ado: uma revisédo sistematica :

Raquel Vilanova Araujo’

Tatiane da Silva Coelho?

Claudia Marques Viana?

Faculdade Santo Agostinho/FSA - Teresina/PI

Trata-se de uma revisdo sistematica que objetivou analisar a producéo cientifica
dos Ultimos 11 anos acerca dos fatores de risco correlacionados ao cateter totalmente
implantado. Levantamentou-se dados do Scielo e LILACS. Descritores: cateteres
implantaveis, cateterismo venoso central e fatores de risco. Identificadas 37
publicagdes e selecionados 10, para analise. Foram inclusos trabalhos publicados
no periodo de 2001 a 2012, em texto completo. Verificou-se que entre 2007 e 2010,
concentraram maior numero de publicagbes, com 60%. A abordagem quantitativa
revelou-se em 70%; a regido sudeste destacou-se com 70% das publicagdes. 30%
dos periédicos encontram-se na area de conhecimento da enfermagem e medicina.
Destacaram-se: a presencga de cateter implantado em pacientes oncologicos e suas
complicagdes e fatores de risco; a importancia do papel do enfermeiro no manejo
do cateter totalmente implantado. Maioria estudos retrospectivos. Os artigos
contemplam as principais complicagdes relacionadas ao cateter totalmente
implantado, destaque para as infecgdes. Avaliou-se a frequéncia de infecgdes, o0s
agentes infecciosos e complicagbes de ordem emocional. O relevante papel do
enfermeiro no manuseio do cateter totalmente implantado, alicergcado em
conhecimentos técnicos e cientificos nos cuidados de prevencéo e tratamento de
complicagdes, contribui para melhor vida util do dispositivo e qualidade de vida do
usuario. Portanto, as complicagdes existentes na implantagdo do cateter totalmente
implantado podem ser evitadas, se tomados os cuidados necessarios por parte da
equipe de saude, em particular o enfermeiro, pois mesmo sendo o dispositivo mais
seguro e com menos indice de complicagdes, este ndo estd imune aos diversos
fatores de risco.

Palavras-chave: Cateteres implantaveis, cateterismo venoso central, fatores de risco.
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Avaliacdo da tip agem sanguinea dos alunos do
primeiro periodo do curso de Farmécia da Faculdade
Santo Agostinho (FSA) na cidade de T eresina (Pl):

Gabriella Pessoa Silveira?

Aline de Jesus Pereira Almeida?

Francisco Adalberto do Nascimento Paz®
Faculdade Santo Agostinho/FSA — Teresina/PI

0 sangue, produto humano insubstituivel, utilizado em diversas situagoes e doengas,
como: cirurgias, acidentes, anemias e outras, além disso, sempre teve papel de
destaque na histéria da humanidade. Este estudo teve como objetivo investigar os
tipos de sangue nos alunos do primeiro periodo de Farmacia da FSA quanto ao
sistema ABO e fator Rh, bem como saber o interesse em doagéo de sangue. Pesquisa
foi realizada com 35 académicos do curso de farmacia do primeiro periodo da FSA.
Para producao dos dados utilizou-se um protocolo pratico para obter resultados
quanto ao tipo de sangue de cada aluno em relagéo ao sistema ABO e fator Rh, além
de um questionério aberto sobre doagéo de sangue para responder aos objetivos da
pesquisa. A pratica laboratorial e a resposta ao questionario foram realizadas no més
de abril de 2012. Os resultados apontaram a prevaléncia do tipo sanguineo O e o
fator Rh+ do total de 35 alunos sendo 24 do sexo feminino e 11 do sexo masculino
concordando com a maioria das pesquisas em relagdo ao tema, quanto ao sistema
de doagdo a maioria dos pesquisados da pesquisa nao demonstraram ter o desejo
de doar sangue pelo simples fato do dever civico ou pela responsabilidade social.
Conclui-se que as atividades de captacdo de doadores devem ser baseadas no
processo de conscientizagdo da populagéo para o seu dever civico de doagéo de
sangue, para que as pessoas acrescentem a sua cultura o ato de doar com
compromisso social e humanistico.

Palavras-chave: Farmacia. Doag&o. Sangue.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Graduanda do Curso de Bacharelado em Farmécia da FSA.
2 Graduanda do Curso de Bacharelado em Farmécia da FSA.
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Descricdo dos princip ais marcadores genéticos
humanos utilizados pela ciéncia forense na
resolucdo dos crimes: uma revisdo bibliografica -

Helayne Oliveira Monteiro ?
Silvana Sales Silva?

Thamires Mendonga de Carvalho?
Claudia Marques Viana®
NOVAFAPI — Teresina/PI

A pericia criminal é responsavel por examinar e interpretar provas de diversos crimes.
Com o advento da ciéncia forense novos casos foram solucionados e com isso mais
pesquisas foram sendo feitas no DNA, até que comegaram estudos mais profundos
em areas especificas do material genético humano, que foram denominados como
marcadores moleculares. Estes sdo pequenas regides do genoma que possuem
grande variabilidade genética e séo capazes de caracterizar um determinado
individuo ou uma populagdo. Um dos marcadores mais utilizados é o STR, essas
sequéncias podem ser detectadas através da técnica de PCR (rea¢do em cadeia
pela polimerase). O VNTR consiste em varias repeti¢des de fragmentos de DNA. Os
marcadores bi-alélicos InDels e os SNP possuem grande vantagem nos estudos por
poderem ser estudados em produtos de amplificacdo curtos. A eletroforese é uma
técnica muito utilizada nas investigagdes. Para a identificagdo de sequéncia pode-
se utilizar a técnica nomeada Shoulthern Blotting. Outra técnica bem explorada ¢ a
PCR, que permite a amplificagdo do DNA de forma rapida e precisa. O primeiro
banco de dados de perfis genéticos foi criado no Reino Unido, porém atualmente
nos Estados Unidos o sistema CODIS, criado pelo FBI serve como modelo mundial.
No contexto desta reviséo da literatura sobre os marcadores SNP’s e os INDELS dos
STR’s e VNTR’s podemos observar que apesar dos inimeros avangos & necessario
que mais pesquisas sejam desenvolvidas e que mais profissionais se dediquem as
mesmas para que em um futuro breve possamos utilizar de tal ferramenta na
investigacao criminal do Brasil.

Palavras-chave: STR. VNTR. SNP. INDEL. Ciéncia forense. Marcadores genéticos.
PCR. Shoulthern Blotting. mtDNA. marcadores de DNA.
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3. Orientadora. Doutora em Biologia Celular e Molecular, pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
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Qualidade fisico-quimica e microbiologica da agua
provinda do sistema de abastecimento, em
instituicdes publicas de ensino de T eresina — Pi,
fiscalizadas pela vigilancia em saude ambient al:

Alan Bruno da Silva Ferreira?- UESPI
Paulo Renzo Guimaraes Junior® - ALIANCA
lolanda Soares da Cunha*- UFPI

Procurou-se dimensionar parametros epidemiolégicos para obter nogéo da qualidade
fisico-quimica e microbiologica das aguas do sistema de abastecimento, consumidas
em instituigdes de ensino publico. Este estudo tratou-se da analise documental de
fichas contendo resultados das analises de agua coletadas pela Vigilancia em Saude
Ambiental, nestas instituigdes, realizadas pelo LACEN PI,em 2010 e 2011. Aeducagao
publica, no Brasil é ofertada pelo municipio, estado e federagdo. O homem possui
até 75% de agua do peso corporal e necessita dela para ingestao, produgdo de
alimentos e higienizag&o. Teresina PI, fornece a agua do Rio Parnaiba para consumo
de seus habitantes, passando por tratamento, mas néo esta isenta de contaminagéo
e alteragdo da constituicdo fisico-quimica. A contaminagdo microbiolégica interfere
na sua qualidade, pois bactérias do grupo Coliformes podem causar diarreia no
homem. A Escherichia coli, possui 6 formas diferentes para desenvolver esta
patogenicidade, ndo sé em criangas (mais grave), mas em adolescentes e adultos.
Das 139 aguas coletadas em 2010, houve 59,71% de amostras satisfatérias, e 40,29%
improprias ao consumo, 38 delas possuiam cor irregular, 23 cloro livre fora dos
limites, 17 apresentaram coliformes, em 8 o pH estava acido e em 3 os niveis de
turvagao estavam fora dos limites. No ano posterior, foram 51 amostras, com 76,47%
satisfatérias e 17,65% insatisfatérias. Em 2 possuiam cloro livre fora do padrao, 8
amostras apresentou coliformes, 8 delas tinham irregularidade na cor, e em 1 o pH
estava acido. A condi¢do da agua para consumo humano nem sempre esteve
adequada para este fim.

Palavras-chave: Agua. Andlise Fisico-quimica. Microbiolégica. Sadde Ambiental.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
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Andlise de inconformidades em prescri¢cdes
médicas dispensadas em uma farmacia popular no
municipio de T eresina, Pi:

Alexandre Xavier de Lira Silva?
Jeorgio Ledo Araujo®
Universidade Federal do Piaui - UFPI/ Teresina/P!I

Dentre os erros mais comuns de medicagéo cita-se 0 ato de escrever manualmente
uma receita médica de modo incompleto e incompreensivel. Isso leva a falhas de
comunicagdo entre o profissional que a prescreve e 0s que as dispensam. Mesmo
os farmacéuticos, que tém amplo conhecimento sobre medicamentos, formas
farmacéuticas, doses e posologias, tem dificuldade com o aspecto ilegivel de muitas
receitas. Essas falhas podem conduzir a danos graves ao paciente, por vezes
irreversiveis. Existem inumeros casos relatados na literatura de mortes de paciente
por erros de medicagao provenientes de receitas inconclusas, ambiguas ou mesmo
ilegiveis. O presente trabalho trata-se de pesquisa de campo, utilizando método
descritivo e andlise documental de prescri¢gdes médicas dispensadas por uma
Farmacia Popular, no municipio de Teresina, PI, no ano de 2010, visando encontrar
inconformidades nas mesmas. Das 47 receitas avaliadas, todas apresentavam a
identificacdo do paciente (100%), 3 apresentavam o sexo (6,4%), nenhuma
apresentava a idade (0%), Todas apresentavam assinatura do prescritor e carimbo
(100%) e 46 a data (97,8%), 40 apresentavam a Dose do medicamento (85%), 43
apresentavam a forma farmacéutica (91,4%), 46 a posologia (97,8%) e 17 a via de
administracao (36,1%). Foram no total 87 medicamentos dispensados sendo 39
comerciais (45,36%) e 47 genéricos (54,64%). Foram encontradas pelo menos
uma ou mais inconformidades nas receitas, alarmando para o risco em potencial de
erros de medicagao.

Palavras-chave: Erros de prescrigdo. Receita médica. Erros de medicagéo.
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2. Discente do curso de graduagdo em Farmécia da Universidade Federal do Piaui-UFPI

2 Mestrando em Farmacologia pelo Nucleo de Pesquisa em Plantas Medicinais- NPPM da Universidade Federal do Piaui-UFPI e coordenador do curso de Farmécia da
Faculdade CET
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Padréo de vendas de medicamentos p ara

disfuncdo erétil em T eresina-Pl:

Aduano Cabral?

Francisco das Chagas de Oliveira Melo?
Carla Solange de Melo Escércio Dourado®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O Brasil é o0 segundo maior pais em volume de vendas de medicamentos para
Disfung&o Erétil (DE). Desde 1998 com o surgimento do Viagra, esse mercado ndo
para de crescer. Objetivo: Investigar o padrao de vendas de medicamentos para DE
em trés drogarias localizadas no centro de Teresina-Pl. Trata-se de um estudo
retrospectivo observacional de abordagem quantitativa, em que os dados referentes
ao volume de vendas de 2011 dos medicamentos para DE foram obtidos através do
software de cada drogaria e tabulados em uma planilha formato Excel 2007 para
interpretacdo dos resultados. Resultados obtidos nessa pesquisa: das 880 caixas
de inibidores da PDE-5 comercializadas no ano de 2011, 570 foram caixas perten-
cente a classe de medicamentos de referéncia. O Tadalafil (Cialis) foi principio
ativo mais dispensado, representando 29% do total vendido. No comparativo de
vendas entre as opgdes do Sildenafil, o similar representou 50%, o Viagra 32% e o
genérico 18%. Os meses que se destacaram em volume de vendas foram janeiro,
marco, junho, outubro e dezembro de 2011. Conclus6es desta pesquisa: os langa-
mentos dos medicamentos genéricos e similares do Viagra vém fazendo com que
os outros inibidores da PDE-5 diminuam os seus precos, tornando o mercado mais
competitivo.

Palavras-chave: Disfungéo Erétil. Inibidores da PDE-5. Medicamento

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012, baseada na Monografia apresentada &
Faculdade Santo Agostinho como requisito parcial para obtengéo do titulo de Bacharel em Farmacia, sob a orientagéo da prof®. Msc. Carla Solange de Melo Escorcio
Dourado.

2. Egressos do curso de graduagdo em Farméacia da Faculdade Santo Agostinho.

3. Ex-coordenadora do curso de Farméacia da Faculdade Santo Agostinho, atualmente integra o quadro da Universidade Federal do Piaui.
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A eficacia da associacao das técnicas de
alongamento, conceito Bobath e controle postural
em individuo com hemip aresia: estudo de caso :

Barbara Leticia de Aguiar Lemos?
Luciane Castro Lopes?

Luma Torres Costa?

Rayllander Ribeiro?

Tamires Pereira de Oliveira?

Rauena Souto Diogo Lopes®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

Acidente Vascular Encefalico resulta da falta ou restricdo de irrigacdo sanguinea ao
cérebro, que pode provocar lesdo celular e alteragdes nas fungdes neurolégicas. O
déficit neuroldgico é classificado de acordo com a patologia da lesdo cerebral, em
isquémico ou hemorragico. A consequéncia fisica mais comum ¢é a hemiplegia ou
hemiparesia, porém outros distlrbios que também interferem nas atividades de vida
diaria do individuo, podem estar relacionados, como a alteragdo de tonus, reagdes
associadas, perda das reagbes do balance e do movimento seletivo, mau
alinhamento biomecanico, alteragdo sensorial, entre outros. Desta forma, o objetivo
deste trabalho foi analisar a eficacia da associagao das técnicas de Alongamento,
Conceito Bobath e o Controle Postural em paciente com hemiparesia a esquerda.
Foi realizado um estudo de caso com um paciente do sexo feminino. O tratamento
fisioterapéutico foi realizado em 12 sessdes. Conclui-se que houve melhora na
amplitude de movimento de membro superior e inferior e da consciéncia corporal,
o Conceito Bobath mostrou-se uma melhora dos movimentos seletivos do tronco,
nas diferentes posturas antigravitacionais, principalmente sentada e em pé, além
de ganhos consideraveis relacionados a simetria, transferéncia de peso e equilibrio
nas posturas estaticas e dinamicas. Verificou-se também que a associa¢do das
técnicas de alongamento e controle postural séo importantes para aprimorar a
funcionalidade motora e prevenir compensagdes posturais, contraturas e
deformidades.

Palavras-chaves: Hemiparesia, Alongamento, Bobath, Postura.

1. Trabalho apresentado a X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. Académicos do 7° periodo do Curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho — FSA.

3. Fisi ita, D em ia Biomédica e Discente do Curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho — FSA.
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Importancia da atuacao fisioterapéutica na Doenca
de Parkinson: Revisao bibliografica

Agnes Gomes do Carmo?- NOVAFAPI

Bruna Lorena Soares Cavalcante® -UESPI
Juliany Marques Abreu da Fonseca ** - UESPI
Lucia de Fatima da Silva Santos?® - UESPI

A Doenca de Parkinson (DP) € um processo neurodegenerativo progressivo, de
evolugao crdnica, de etiologia idiopatica e incapacitante, tendo como sinais clinicos
complicagbes motoras e funcionais. A incapacidade é resultante da sintomatologia
caracteristica da doenga: tremor em repouso, hipertonia plastica, instabilidade
postural, bradicinesia, distirbio do equilibrio. A fisioterapia objetiva desacelerar a
progressdo da doenca, prevenir complicagdes secundarias e poupar as capacidades
funcionais do paciente. O trabalho objetivou estudar os beneficios da fisioterapia na
reabilitacdo da DP e demonstrar a importancia da atuacao fisioterapéutica no
processo neurodegenerativo. Realizou-se busca nas bases eletrénicas de dados
Scielo, Medline, Lilacs e Pubmed, reunindo ensaios clinicos que documentassem
a atuagdo fisioterapéutica e aspectos relevantes sobre a doenga de Parkinson, além
de pesquisa em livros e periodicos. Os estudos mostram que a fisioterapia possibilita
minimizar os efeitos dos sintomas motores em associagdo ao tratamento
medicamentoso, atuando através de exercicios, treinamento de marcha e equilibrio,
terapia de relaxamento e exercicios respiratorios, incluindo a terapia convencional e
ocupacional, utilizando estimulos visuais, auditivos € somato-sensitivos para a
melhoria das atividades de vida diaria através da aquisicdo de independéncia
funcional. Evidéncias cientificas demonstram que a fisioterapia proporciona melhora
em aspectos da DP como: marcha, forga, resisténcia muscular, amplitude de
movimento, equilibrio, estabilidade postural, coordenagdo e motricidade fina, além
da prevencdo de complicagdes respiratdrias. O fisioterapeuta ainda orienta os
familiares e seus cuidadores quanto a melhor maneira de assistir € mobilizar o
paciente. A postergagao da progresséo da doenga confirma a importancia da
fisioterapia para o portador de DP.

Palavras-chave: Doenga de Parkinson. Bradicinesia. Fisioterapia (Técnicas)

1.Trabalho apresentado em Poster na IX Semana da Iniciagao Cientifica da Faculdade Santo Agostinho — FSA.

2. Orientadora. Fisioterapeuta pela Faculdade de Satde, Ciéncias humanas e Tecnolégicas do Piaui - NOVAFAPI.

3. Académicas do curso de Bacharelado em Fisioterapia da Universidade Estadual do Piaui — UESPI.

3,4. Académicas do curso de B: em Fisi da Uni Estadual do Piaui — UESPI. Relatora do trabalho.
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Pneumonia e derrame pleural: uma revisao literaria  :

Michele Vicente Torres?

Angelo Eduardo Vasconcelos Guimaraes®
Hércules Gomes Ribeiro*

Thais Lorena Pereira da Paz*

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

O presente artigo é uma revisao bibliografica que verifica os aspectos gerais sobre
a Pneumonia associada com derrame pleural, analisando as correlagdes clinicas
e a abordagem fisioterapéutica. Como procedimento metodolégico foram
selecionados livros e artigos publicados relacionados ao tema. As publicagdes foram
pesquisadas no Scielo, LiLacs, Pubmed e livros relacionados ao tema durante o
ano de 2009 com as seguintes palavras-chave: derrame pleural parapneumanico,
fisioterapia, clinica. Os artigos encontrados relatam desde 1988 até 2009 sobre um
critério do nivel de relevancia. Foi proposto esse periodo em virtude da caréncia de
artigos em abordagem fisioterapéutica. Um total de 38 artigos relacionados ao
assunto foi encontrado, publicados em portugués, e selecionados de forma aleatoria,
além de 7 livros que continha o assunto de pneumonia e derrame pleural, foram
selecionados para compor o artigo. Posteriormente, foi criado critério que, entre os
38 artigos, somente os de estudos de abordagem clinica médica ou fisioterapéutica
fossem incluidos na meta-anélise, que ¢ de fato o tipo de estudo que pode finaliza.
Em conseqliéncia desse novo critério foram selecionados 6 dos 38 artigos. Visando
uma abordagem tanto médica quanto fisioterapéutica, usamos o método de
comparagao das conclusdes obtidas pelos autores estudados, dando maior
relevancia aos relatos sobre a fisiopatologia, epidemiologia e caracteristica clinicas
e a aplicagado dos conceitos da fisioterapia no paciente com derrame pleural
parapneumonico. A partir dos resultados obtidos, conclui-se que derrame pleural
parapneumonico tem grande prevaléncia na sociedade, sendo que sua abordagem
clinica encontra-se bem estabelecida, ao contrario da abordagem fisioterapéutica,
que carece de estudos mais aprofundados.

Palavras-chave: Derrame pleural, pneumonia, fisioterapia, clinica.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Orientadora, Fisioterapeuta graduada pela UESPI, Mestre em Satde Publica pela USP, docente da Faculdade Santo Agostinho/UESPI.
3. Académico do 5° Periodo de Fisioterapia da UESPI

4. Académico do 6° Periodo de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho
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Reabilit acdo Neurofuncional em um p aciente com
Hemiplegia Espatica como sequela de  Acidente
Vascular Encefalico: estudo de caso :

Barbara Veloso?

Karoline Feitosa Medeiros?

Katia Patricia Andrade Sousa?

Kleyce Martins Gomes dos Reis?
Rauena Souto Diogo Lopes?®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O acidente vascular cerebral (AVC) € uma inter-rupg¢éo subita do fluxo sanguineo do
encéfalo, causado tanto por obstrugéo de uma artéria caracterizando o AVC isquémico,
quanto por ruptura caracterizando o AVC hemorragico. Segundo a Organizagao
Mundial de Saude (OMS), o Acidente Vascular Cerebral (AVC) corresponde ao
desenvolvimento rapido de sinais clinicos de disturbios focais (ou globais) da fun¢éo
cerebral, com sintomas que perduram por um periodo superior a 24 horas ou
conduzem a morte, sem outra causa aparente que néo a de origem vascular. O AVC
tem sido considerado uma das grandes causas de incapacidade neurolégica no
adulto, com consequéncias negativas nas relagdes pessoais, familiares, sociais e,
sobretudo, na qualidade de vida do individuo (CORREIA, 2010). Objetivo: Analisar a
influéncia da fisioterapia em hemiplegia espastica. Materiais e Métodos: Paciente
masculino, com 51 anos de idade, com diagndstico de AVC isquémico, que participou
de 9 atendimentos fisioterapéuticos. Conclusao: A fisioterapia tem tido resultados
positivos, no desenvolvimento de melhoria da qualidade de vida, em niveis capazes
de inserir novamente o paciente ao seu meio social, ao trabalho e conquistar uma
independéncia de mobilidade.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefalico. Hemiplegia. Ombro Doloroso.
Reabilitagdo Neurofuncional.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
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+ Faculdade Santo Agostinho « Anais da Semana Cientifica m
ISSN: 1807-3166 + n® 10 + 2012




BALA S 1LEL ELFTIEESL PRI

Influéncia do Conceito Neuroevolutivo Bobath em
uma Paciente Hemip arética P6s AVE:
estudo de caso !

Erika Samara Marques da Silva 2
Pollyany Pereira da Costa?

Rauena Souto Diogo Lopes®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

A hemiparesia caracteriza-se por uma paralisia parcial dos musculos do membro
superior, do tronco e membro inferior de um lado do corpo contralateral a lesédo
encefélica, geralmente relacionada a alguma lesdo do cortex cerebral, como por
exemplo a lesdo provocada pelo acidente vascular encefélico, mundialmente
considerado como um dos maiores responsaveis por incapacidades residuais no
adulto. O AVE é caracterizado como uma perturbacao focal da funcdo encefalica e
que acarreta danos fisicos, psicoafetivos e cognitivos, afetando a vida do individuo
como um todo, principalmente em suas atividades de vida diaria. O objetivo do
presente trabalho € verificar os efeitos do método de tratamento neuroevolutivo
Bobath no tratamento de individuos com hemiparesia espastica. Método: Foram
realizadas duas avaliagdes neurofuncionais no inicio e término do tratamento,
juntamente com a intervengao fisioterapéutica baseada no conceito neuroevolutivo
Bobath. Resultados: Na avaliagdo neurofuncional, foram encontrados déficits
significativos, porém apés o tratamento orientado pelo conceito Bobath, verificou-se
melhora do tdnus muscular, da espasticidade e principalmente da seletividade do
tronco, que é a base de todo movimento corporal. Consideragdes Finais: O conceito
neuroevolutivo Bobath, é uma abordagem de tratamento que estimula o
reaprendizado motor através da reorganizagéo do sistema nervoso, contribuindo
para a melhora da espasticidade e do controle seletivo do tronco na hemiparesia
espastica.

Palavras-chave: Hemiparesia espastica. Fisioterapia. Bobath. controle de tronco

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académicas do 7° periodo do curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho — FSA. Teresina - PI.
3. Fisioterapeuta, Doutoranda em Engenharia Biomédica e Docente do Curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho — FSA. Teresina — PI.
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Abordagem Fisioterapéutica em p aciente com
Distrofia Mioténica de Steinert :

Luana Barbosa Camelo?

Leticia Leal de Lacerda?

Rauena Souto Diogo Lopes®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

A distrofia miotonica de Steinert (DMS) é um disturbio autossémico dominante
multissistémico afetando igualmente ambos os sexos, possui uma grande
variabilidade de sinais clinicos que parecem agravar-se de geragdo em geragao.
Por isso a necessidade de uma atengéo fisioterapéutica individualizada. Objetivo.
Analisar os efeitos da abordagem fisioterapéutica sobre um paciente com DMS.
Método. Relato de caso de um paciente com DMS, sexo masculino, 39 anos,
submetido inicialmente a uma avaliagdo minuciosa e a sete sessdes fisioterapéuticas
baseadas em técnicas manuais. As condutas utilizadas foram: alongamentos,
mobilizagao articular, exercicios respiratorios, fortalecimento e treinos de equilibrio,
coordenacéo e marcha. Resultados. Verificou-se uma significativa melhora no quadro
clinico, além da auto-estima e na sociabilidade do paciente. Conclus&o. A intervengao
fisoterapéutica é de fundamental importancia para retardar a progresséo da patologia
e manutengdo da qualidade de vida.

Palavras-chave: Doengas Neuromusculares. Distrofa Miotdnica de Steinert.
Fisioterapia.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académicos do 7° Periodo do Curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho — FSA

3. Fisioterapeuta, Doutoranda em Engenharia Biomédica e Docente do Curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho — FSA. Teresina — PI.
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Contribuicéo do fort alecimento muscular e do
condicionamento fisico na melhoria da cap  acidade
funcional de individuo hemip arético: estudo de caso !

Anderson Franco de Pinho Borges?

Ivo da Mata Almeida?

Jardel Luiz Santiago Mota?

Juliana Nunes dos Santos?

Karen Bruna Sousa da Costa?

Ruth Jardel Alves Alexandre?

Rauena Souto Diogo Lopes®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O AVC isquémico ocorre quando um vaso sanguineo é bloqueado, frequentemente
pela formagdo de uma placa aterosclerotica ou pela presenga de um coagulo que
chega através da circulagdo de outra parte do corpo. Objetivo. Avaliar e analisar os
efeitos do treinamento de fortalecimento muscular e condicionamento fisico na
capacidade funcional de um individuo hemiparético para melhoria da marcha.
Metodologia. Relato de caso de um paciente com AVC isquémico, sexo masculino,
74 anos, submetido a 12 sessdes de fisioterapia baseado em um programa de
treinamento resistido e aerdbio, pois 0 paciente apresentava fraqueza residual e
espasticidade do dimidio afetado que conseguisse deambular sem ajuda de
dispositivos de ajuda. Resultados. O presente estudo nos permitiu concluir que um
programa de atividade fisica orientada pode ajudar o hemiparético a adaptar-se as
suas deficiéncias e favorecer sua recuperagao funcional motora com um deambular
mais rapido e correto. Conclus&o. Verificamos que o programa desenvolvido com o
voluntario hemiparético contribuiu para melhorar suas atividades de vida diaria e
sua funcionalidade, tendo em vista que o ganho de forga muscular e os exercicios
aerbbios favoreceram ao sujeito pesquisado a deambular de forma melhor com um
gasto energético menor.

Palavras-chave: Acidente vascular cerebral. Fortalecimento muscular. Treinamento
aerobio.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
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Pneumonia nosocomial e seus agravantes:
relato de caso :

Nilvia Aratjo Nogueira de Sousa?
Charlanne de Oliveira Marques®

Felipe Aurélio Nunes de Sousa®
Margarete Lopes Riotinto®

Katianne Soares Lopes®

Antonia Rafaela Mariano da Silva®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

Pneumonia nosocomial € uma infecgo das vias aéreas inferiores cujos primeiros
sintomas surgem apds 48 horas de internagdo. Ela representa uma das principais
causas de morbimortalidade em individuos internados e pode estar associada a
procedimentos invasivos, como a ventilagdo mecanica. Diversos fatores podem
aumentar o risco do seu desenvolvimento: intubagéo orotraqueal, rebaixamento do
nivel de consciéncia, aspiragdo de secregdes, uso prévio de antimicrobiano,
presenga de sonda gastrica, estase sanguinea, traumatismos. Objetivo: mostrar um
caso clinico de pneumonia nosocomial, alertando para os fatores agravantes do
ambiente hospitalar que predispdem a esta, bem como a importéncia que a
fisioterapia desempenha nesses quadros clinicos. Relato de caso: Paciente do sexo
masculino, 38 anos, politraumatizado que apos 12 dias de internagdo na enfermaria
e uso de ventilador mecanico associado a terapia antibacteriana empirica e sedagao
profunda, foi transferido para a Unidade de Terapia Intensiva e submetido a tratamento
fisioterapéutico respiratorio e motor metabdlico. Apresentou diagndstico de fistula
traqueoesofagica com quadro de pneumonia, por infecgdo multirresistente de
Acinetobacter baumannii apds passagem de liquido via sonda e reflexo de vémito
com aspiragdo. Manifestou picos febris repetidos, sendo cessada a terapia motora,
evoluindo para trombose até a finalizagdo do estudo. Concluséo: a ocorréncia
simultanea dos fatores de risco para pneumonia nosocomial € um fato que complica
constantemente o quadro clinico do paciente, nessa perspectiva a fisioterapia
desempenha importante papel, por meio do uso de suas técnicas e evita o surgimento
de inumeras outras complicagbes, como a trombose relatada apds suspenséo dos
eXercicios.

Palavras-chave: Pneumonia. Unidade de Terapia Intensiva. Fisioterapia.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Fisioterap titulada pela Universidade Estadual do Piaui; Especialista em Fisioterapia em Terapia Intensiva, Membro da sociedade brasileira de terapia intensiva;

Fisioterapeuta intensivista do Hospital de Urgéncia de Teresina (HUT) pela Faculdade Santo Agostinho.

3. Académicos do curso de Fisioterapia da Faculdade Santo Agostinho (FSA).
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A evolucdo da marcha através de uma condut a
cinesioterapéutica em p aciente hemip arético com
sequela de AVE:

Mayara Sousa Bezerra?

Michael Pereira Sampaio?

Thaynara Rita Cunha Borba Carvalho?
Valéria Soares dos Santos?

Rauena Souto Diogo Lopes®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

A hemiplegia € um dos déficits funcionais decorrentes ao Acidente Vascular
Encefalico. A dificuldade em executar a marcha &€ um fator que contribui para a
limitagao na realizagéo das atividades de vida diaria e reducao da qualidade de
vida. Pacientes hemiplégicos cronicos submetidos a treinamento de for¢a muscular
e condicionamento aerobico apresentam melhora da velocidade da marcha, maior
capacidade de geracéo de forga, melhora da performance funcional e da qualidade
de vida, sem, entretanto, alterar o tdnus muscular. Assim, torna-se muito importante
o0 estudo de técnicas de reabilitagdo que promovam com maior rapidez a
funcionalidade normal, ou o mais préximo possivel. Analisar a eficacia de um
protocolo de tratamento baseado na cinesioterapia para aperfeigoamento e evolugao
da marcha em paciente portador de AVE na fase cronica. Paciente de 57 anos, sexo
masculino, diagnosticado com AVE Isquémico, portando de hemiparesia esquerda,
apresentando alterages, tais como: perda da sensibilidade, fraqueza da musculatura
envolvida, ocasionando também a “dorméncia” em seu membro inferior esquerdo
e tendo como consequiéncia a dificuldade em permanecer por um tempo prolongado
na postura bipede. Participou entdo, de 8 atendimentos fisioterapéuticos. Houve o
fortalecimento da musculatura de membro inferior com aumento da permanéncia
na postura bipede; bem como maior habilidade para seguir a marcha, aperfeigoando-
a e aumentando a velocidade de execugdo da mesma. A fisioterapia desempenha
um papel fundamental no processo de reabilitacdo de pacientes com seqlelas de
acidentes vasculares enceféalicos, atuando na reabilitagdo patolégica e na
reintegragdo funcional do individuo a sociedade.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefélico; Marcha; Fisioterapia.
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Efeito terapéutico da eletroestimulacdo nervosa
transcutanea (TENS) na dor lombar: Revisao
Bibliografica -

Carla Mikaella de Moura Brasil 2

Iranildes Ribeiro Portela?

Mayson Laércio de Araujo Sousa®

Leilane Quaresma de Freitas*
Universidade Estadual do Piaui/Teresina/PI

Lombalgia é caracterizada por dor localizada na regido inferior do dorso. E uma
sintomatologia bastante comum que é usualmente tratado por meio da Estimulagao
Elétrica Transcutanea (TENS). Objetivo: Analisar os achados da literatura atual sobre
a utilizacéo da TENS no tratamento da dor lombar. Metodologia: Revisao bibliogréfica
com buscas eletronicas nas bases de dados Scielo e PubMed; em livros, artigos
publicados em periédicos e em anais de congressos publicados em portugués e
inglés nos periodo de 2000 a 2011. Resultados e Discusséo: A lombalgia é uma
sintomatologia multifatorial. A TENS ¢ utilizada para influenciar e modular o processo
de neurocondug&o da dor. Este recurso tem sido usado para o manejo de dor aguda
e dor crénica de origem benigna e também no atendimento paliativo da dor causada
por doengas dsseas metastaticas e neoplasias. Constituise um método simples,
pratico, de baixo custo e de resolugdo rapida, sem promover efeitos colaterais para
os pacientes. E uma corrente de baixa frequéncia capaz de alterar de forma
terapéutica os impulsos elétricos de nervos em resposta a um estimulo doloroso.
Embora efetiva no tratamento de dores agudas, seu maior papel é no tratamento de
dores cronicas. Uma das principais criticas dos estudos de estimulagéo elétrica em
que a eficacia néo foi demonstrada é a de que os investigadores ndo usaram as
caracteristicas de estimulagéo corretas. Concluséo: A TENS é efetiva no tratamento
da dor lombar, através da melhora do quadro algico, porém em alguns estudos esse
recurso teve efeito placebo.

Palavras-chave: Lombalgia. Estimulacéo Elétrica Transcuténea (TENS). Tratamento.
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Evolucdo da marcha por meio de uma
condut a cinesioterapéutica em p acientes
hemip aréticos com sequela de AVE!

Camila Regina de Oliveira Feitosa?
Alice Veras Santos?

Ananda Renara Lopes Magalhaes?
AntonioAndreilson Oliveira da Silva?
Haline Rodrigues Martins?

Rauena Souto Diogo Lopes®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

O Acidente Vascular Encefalico(AVE) é considerado uma patologia extremamente
comum no meio clinico e que acomete principalmente individuos em idade mais
avancgada, promovendo seqielas multiplas, sendo a dificuldade na execucdo da
marcha a queixa principal. A maioria doa pacientes acometidos por AVE apresentam
dificuldade em controlar o inicio do movimento, bem como o controle motor
voluntario. Fazendo com que haja acometimento da habilidade do paciente em
produzir e regular o movimento voluntario. Uma das dificuldades que, apds AVE, o
paciente vem apresentar é a fraqueza de troco onde este é responsavel por
proporcionar ao corpo a estabilidade dindmica necessaria para a execugao da
marcha.Verificar a eficacia de um tratamento cinesioterapéutico tendo como foco
principal o tronco do paciente e suas repercussées na marcha de portadores de
hemiplegia ap6s acidente vascular encefalico. Foi realizado tratamento
fisioterapéutico, durante 4 meses, de um paciente do sexo masculino, portador de
hemiplegia apés a doenga. As fases da marcha foram avaliadas em critério de
observagao antes do tratamento e apds sua conclusdo, como método comparativo
da evolugdo por meio de filmagens. A execugdo completa da marcha, incluindo
suas variantes como equilibrio, coordenagédo e velocidade e qualidade de vida do
paciente obtiveram melhora. Foi possivel observar que, através da realizagéo de um
tratamento cinesioterapéutico, muitos resultados positivos foram alcangados, visando
0 beneficio na marcha do pacientes com sequelas de AVE.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefalico. Hemiparesia. Marcha. Estabilidade
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O significado da assisténcia humanizadap ara
fisioterapeut as que atuam na Unidade de T erapia
Intensiva de um hospit al publico de T eresina-Pl:

Angélica Moura Lopes da Silva 2

Laiana Sepulveda de Andrade Mesquita®
Bruna Lorena Soares Cavalcante*®

Juliany Marques Abreu da Fonseca*

Lucia de Fatima da Silva Santos*
Universidade Estadual do Piaui/Teresina/PI

A Unidade de Terapia Intensiva — UTI concentra recursos para monitorar pacientes
graves que exigem assisténcia permanente. Dada sua complexidade, é considerado
ambiente hostil e estressante por pacientes, familiares e profissionais. O fisioterapeuta
na equipe multiprofissional também convive com fatores de estresse que influenciam,
negativamente, a qualidade da assisténcia prestada. Neste contexto deve ser incluida
a humanizagéo, processo vivencial a permear toda atividade dos profissionais da
equipe no intuito de oferecer melhor tratamento ao ser humano. O estudo objetivou
investigar o significado da assisténcia humanizada para fisioterapeutas atuantes na
UTI de um Hospital Publico de Teresina-Pl. Trata-se de uma série de casos de
carater qualitativo. A coleta de dados ocorreu de Julho a Setembro de 2011 através
de um questionario semi-estruturado. Os informantes forammembros da equipe de
fisioterapia da UTI Geral 1 e 2 do Hospital Getulio Vargas, os quais apds o contato
prévio, foram agendados para assinatura do termo de consentimento e aplicagao
do questionario. A medida que os dados foram coletados, procedeu-se a analise,
procurando valida-los com os informantes-chave. Um fisioterapeuta destacou-se
entre os informantes, pois apresentava grande facilidade de expresséo,
disponibilidade e interesse em participar do estudo. Na analise de dados, optou-se
por sequir 0s passos: codificagdo e categorizagdo, interpretagdo de dados e derivagéo
de tema. Com a anélise das informacdes, a assisténcia de fisioterapia prestada
nessa UTI foi caracterizada como humanizada. Porém, o estudo apontou limites na
oferta da atengdo humanizada nesse setor, sugerindo mais estudos.
Palavras-chave: Humanizagdo da assisténcia. Unidade de Terapia Intensiva.
Fisioterapia (Especialidade).
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Estudos Recentes sobre a Prevaléncia de  Anemia
Ferropriva no Brasil: um estudo de revisdo ‘!

Jizah Rios Oliveira Santos?

Em termos globais, a anemia afeta 1,62 bilhdes de pessoas, sendo as criangas em
idade pré-escolar as mais afetadas, com prevaléncia de 47,4% (293 milhdes). Em
virtude da escassez de dados nacionais a cerca da magnitude e distribuicéo
geografica da deficiéncia de ferro, a prevaléncia de anemia em criangas menores
de cinco anos tem sido utilizada como sindnimo da prevaléncia de anemia ferropriva.
Esta pesquisa teve como objetivo revisar artigos cientificos mais recentes, que relatam
estudos sobre a prevaléncia de anemia ferropriva nas cidades brasileiras. Esta
pesquisa foi realizada através de reviséo de estudos em periddicos indexados nas
bases de dados Medline, Scielo e Lilacs, que avaliaram a prevaléncia da anemia
em criangas de zero meses a catorze anos de idade. Os descritores utilizados
foram: “anemia”, “anemia ferropriva” de “anemia por deficiéncia de ferro”. A média
encontrada dos estudos foi de 37,1%, onde a Zona da Mata Mineira e Sao Leopoldo-
RS, apresentaram maior percentual de 58,8% e o municipio de Guaxupé-MG,
16,1%, menor percentual. As condigdes de moradia, ambientais, sanitarias e
higiénicas, bem como o nivel de escolaridade dos pais também podem influenciar
nos resultados. Intervengdes como alimentos enriquecidos com o ferro e sulfato
ferroso podem ajudar a diminuir e até mesmo erradicar a alta prevaléncia de anemia
ferropriva. A criagdo de novos programas publicos quanto a suplementagéo de ferro,
saneamento basico, incentivo escolar aos adultos e pais de familias, e a garantia de
uma alimentagao saudavel podem ser medidas fundamentais para o enfrentamento
da anemia ferropriva.

Palavras-chave: Anemia. Anemia Ferropriva. Prevaléncia da Anemia.
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Utilizacdo da casca de maracuja na elaboracéo
de biscoitos e avaliacdo de aceit abilidade :

Alexia Sobral? / Darlane Nascimento?

Dhully Silva?/Elis Regina Alves de Oliveira?
Jéssica Carvalho?/Leticianny Silva?

Patricia Trindade?/Raiana Sobral?

Reginaldo Gomes Filho?/Rhuanna de Sousa?
Odara Maria de Sousa S&*

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O maracuja pertence a familia Passifloraceae, que tem entre suas principais espécies
de importéncia econdmica Passiflora edulis Sims. O presente trabalho teve o objetivo
de elaborar receita a partir de alimento regional, e avaliar a aceitabilidade. Foram
realizadas analises das caracteristicas organolépticas 50 provadores nao treinados
de ambos os sexos. 78% participantes votaram na escala heddnica como gostei
muitissimo, 20% participantes optaram pela alternativa gostei muito e apenas 4%
participantes escolheram a alternativa gostei moderadamente. Conclui-se que a
elaboracdo do biscoito, foi bem sucedida, podendo esta mesma ser patenteada e
ser comercializada, uma vez que o biscoito € um alimento muito consumido pela
populagdo jovem de modo geral. Isso se deve ao fato que os biscoitos resultantes
dessa preparacdo provocam bastante interesse nos provadores.

Assim sendo pode-se concluir a necessidade de testes bromatoldgicos para
determinar a qualidade do produto, uma vez que a qualidade sensorial avaliada foi
determinante para aceitagdo e preferencia do consumidor.

Palavras-Chave: Analise sensorial, alimentos funcionais, maracuja.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
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Glicogenoses: aspectos gerais e condut a
dietoterapica !

Carlos Henrique Ribeiro Lima?
Vénia Marise da Silva Vasconcelos®
Centro de Ensino Unificado de Teresina (CEUT)

Sé&o varios os tipos de EIM que podem acometer geneticamente os individuos, e
dentre os tipos de erros inatos que acometem o metabolismo pode se citar as
glicogenoses, que s&o doengas secundérias a um erro no metabolismo, na qual
resulta de concentragdes alteradas de glicogénio no organismo. Este trabalho tem
como objetivo divulgar os conhecimentos a respeito das glicogenoses, mostrando
suas caracteristicas, consequéncias, e propondo com base na literatura medidas
dietoterapicas eficazes no seu controle e tratamento. Metodologia: Foi realizado um
estudo do tipo bibliografico, onde foram selecionados através do BIREME, MEDLINE,
sites da area de saude, livros, protocolos € Google académico, os artigos cientificos
e noticias mais relevantes, obedecendo aos seguintes critérios de elegibilidade:
terem sido publicados nos ultimos 20 anos, e terem conveniéncia com o assunto
abordado. Foram encontrados 25 artigos, onde 20 foram utilizados, devido ao fato
dos demais ndo estarem dentro dos critérios de elegibilidade elencados acima.
Consideragdes finais: Doengas do Armazenamento de Glicogénio sdo de fundo
genético, isto é, estdo relacionadas a falhas geradas durante a transcri¢do e tradugao
de proteinas ou durante a fecundagdo, ou ainda durante o desenvolvimento
embriolégico. Sao patologias raras, de dificil diagndstico, geralmente letais quando
nao diagnosticadas ja ao nascimento e que se percebidas, com uma dieta especifica
podem até serem controladas. Portanto o tratamento dietoterapico dessa enfermidade
pode trazer importantes beneficios para a saude dos portadores, pois pode atuar
alterando significativamente o curso clinico da doenga, podendo entdo melhorar o
prognostico e a qualidade de vida dos mesmos.

Palavras—chave: Glicogenoses. Erros inatos do metabolismo. Tratamento
dietoterapico
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Avaliagéo da aceit abilidade do pudim de bat ata
inglesa por alunos e funcionarios de instituicdo de
ensino superior , Teresina- Pl:

Adela Misséia Carvalho Bastos?/Beatriz de Sousa Magalhaes?
Danyella Rodrigues de Carvalho? / Izadora Cristina Soares de Oliveira?
Jardenni Teodoro Batista?/Larissa Francisca Silva Bilio?

Luziane Oliveira Alencar?/Patricia Regina Nunes da Luz Lima?

Odara Maria Sousa Sa*

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

A batata (Solanum tuberosum L.) é a olericola de maior importancia comercial para
0 Brasil. E de facil acesso aos consumidores, além de ser fonte importante de macro
e micronutrientes na dieta. Entdo elaborou-se o pudim, tendo como principal
ingrediente a batata inglesa e avaliou-se. O teste foi realizado com 43 provadores,
nao selecionados, de idades variaveis, alunos, professores e funcionarios por meio
da escala hedénica de 9 pontos verbal estruturada, no Centro Integrado de Saude
(CIS) em Instituicdo de Ensino Superior. O resultado total entre Homens e Mulheres,
em relacdo a aceitabilidade do Pudim de Batata Inglesa demostrou: 64% gostei
muitissimo, 28% gostei muito e 8% gostei moderadamente. A viscosidade da batata
inglesa contribui na textura do pudim, favorecendo caracteristicas organolépticas
iguais ao pudim de leite simples, o que influenciou na sua aceitabilidade. O pudim
de batata inglesa, produzido com a mesma, obteve-se resultados satisfatorios, tendo
¢tima aceitabilidade em relagdo a aparéncia, aroma e sabor.

De acordo com os resultados obtidos, conclui-se que o pudim de batata inglesa,
produzido com a mesma, se expandiu satisfatoriamente, tendo boa aceitabilidade
em relacdo a aparéncia, aroma e sabor. Sendo ¢tima fonte de alimento, por conter
nutrientes capazes de nutrir, fornecendo energia através do alto teor de carboidratos,
proteinas, vitaminas e minerais.

Palavras—chave: Batata inglesa; Escala Heddnica; pudim de batata inglesa;
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Avaliacdo Nutricional de criancas da rede
municip al de Teresina/Pl*

Camilla Ribeiro Andrade Silva? / Camila Lima Pacheco?
Janaira Morais da Silva? / Joice Cavalcante Ara(jo?
Juliana Castro de Melo? / Nara Thyciana Silva Cruz?
Thais Coelho Dias de Oliveira? / Thayse Lira da Silva?
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

A situacdo nutricional da populagéo infantil do pais € essencial para verificar a
evolucao das condicOes de saude e de vida da populagéo em geral, considerando
seu carater. O presente artigo teve como objetivo avaliar o estado nutricional de
criangas de escola de rede municipal de Teresina/PI, utilizando indicadores
antropomeétricos. A coleta dos dados foi realizada no més de maio de 2012,
considerando todas as criancas na faixa etaria de 6 a 10 anos. Estudo transversal,
os dados foram coletados por académicos do curso de Nutrigdo e as medidas
antropométricas foram tomadas de acordo com as técnicas estabelecidas pela
Organizagdo Mundial de Saude (OMS). Para a classificagdo do estado nutricional,
foram adotados os seguintes critérios, segundo os indices antropométricos A/l, P/l e
IMC/I realizadas com criangas com idade superior a 6 anos de idade. No total de
132 criangas matriculadas no ano letivo 2012, 59 foram incluidas no estudo (44.6%),
sendo 25 do sexo feminino e 34 do sexo masculino. Observou-se que 52,5% de
criangas estdo eutrdficas, 28,8 % com excesso de peso, 13% apresentaram
Obesidade e 6,7% apresentaram Magreza. E importante ressaltar que a populagéo
estudada consiste de criangas de baixo nivel socioeconémico e que estes resultados
ndo podem ser inferidos para o conjunto da popula¢do, uma vez que, a amostra é
pequena, de criangcas que frequentam a escola em Teresina-Pi. Os dados
encontrados neste trabalho demonstram percentual significativo de criangas com
disturbios nutricionais.

Palavras-chaves: Antropometria, indicadores antropométricos criangas, avaliagéo
nutricional.
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Teste de aceit acéo de brigadeiro de macaxeira

Adriana Oliveira Costa?/ Aline Gabrielle Batista Maciel?/

Maire Nathalia Dutra de Maceno?/ Maria da Conceigdo Damasceno?
Maria Odete Feitosa?/ Roberta Elcélia Aquino de Sabdia?

Tania Bandeira Lopes?/ Valdinaira Oliveira Costa?

Odara Maria Sousa Sa®

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

A mandioca € alimento que pode ser cultivado em diferentes climas de varias regides
do Brasil, estando presente na maioria das pequenas propriedades familiares, sendo
importante fonte de carboidratos na alimentagdo humana e animal. As mandiocas
sdo classificadas em mandiocas doces, também conhecidas como macaxeiras,
aipim ou mandioca mansa, muito utilizada no consumo humano, e mandiocas bravas,
ou amargas, geralmente usadas nas industrias. O objetivo deste estudo foi analisar
as caracteristicas organolépticas e a aceitabilidade do brigadeiro de macaxeira,
como sendo um produto mais saudavel para a saude e comercializagdo. Para a
preparagéo do produto a ser analisado misturou-se todos os ingredientes em
recipiente até homogeneizar, esperou-se cerca de 15 minutos até que esfriasse,
logo foram modelados em forma de brigadeiro. Os 53% dos julgadores gostaram
muitissimo do sabor, 50% gostaram muito do aroma e 70% gostam muitissimo da
aparéncia. Portanto, o brigadeiro de macaxeira teve boa aceitabilidade pelos
consumidores, de acordo com o planejado da receita. As caracteristicas
organolépticas do brigadeiro de mandioca: aroma, sabor e aparéncia
comprometeram e definiram a qualidade do alimento, percebeu-se ainda que a
aparéncia do mesmo seja igual a do brigadeiro comum, embora apresente uma
consisténcia mais viscosa. O sabor e 0 aroma que predominam ¢ o do achocolatado.

Palavras-chave: Analise sensorial, avaliagdo de alimento, escala hedénica,
Caracteristicas Organolépticas.
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Avaliagcéo do est ado nutricional de adultos em
Teresina-Pl !

Alliny Silva de Oliveira?/ Antonia Teles dos Santos?

Débora Barbosa Carneiro? / Nathalia Machado dos Santos?
Lanna Jokasta Santos Coélho de Sousa? / Livia Alencar Silva?
Francielda Machado do Nascimento de Carvalho?

Thays Raylla Viana Pinheiro de Oliveira? / Geérgia Lima e Silva?
Thayse Lorena Nascimento da Silva® / Odara Maria de Sousa S&°
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

A avaliagao do estado nutricional de adultos é geralmente realizada por meio da
analise da composi¢ao corporal, 0 que requer métodos que avaliem as reservas
energéticas e a massa metabolicamente ativa. O presente estudo teve como objetivo
avaliar o estado nutricional por meio do indice de Massa Corporal (IMC),
circunferéncia da cintura e recordatorio alimentar 24 horas, em adultos de instituigao
de ensino superior em Teresina-Pl. Para avaliagdo antropométrica, indice de massa
corporal-IMC e Circunferéncia da cintura-CC conforme técnica preconizada pelo
SISVAN e para avaliagao da ingestéo alimentar- Recordatério 24 HS . Avaliou-se 75
adultos de ambos sexo, maior prevaléncia do sexo feminino (73,33%), em relagao
ao estado nutricional o sexo feminino apresentou ( 5,46% ) desnutri¢do,( 10,91% )
excesso de peso (14,54%) obesidade e eutrofia (69,09%), e o sexo masculino
apresenta 55% eutrofia e (45%) excesso de peso. Na avaliagédo da CC - (20 %)
mulheres apresentaram risco de doengas cardiovasculares e (80 %) n&o apresentam
risco. O sexo masculino (55 %) apresentou risco de doengas cardiovasculares e
(45%) nédo apresentaram risco D.C. Em relacdo ao recordatorio alimentar os
individuos que apresentaram sobrepeso e obesidade apresentavam excessivo
padréo alimentar e adultos com desnutrigéo baixo padréo alimentar, evidenciando
as causas dos disturbios nutricionais. E importante ressaltar aos adultos a importancia
de se cultivar habitos alimentares saudaveis, visando reformulagdes do
comportamento.

Palavras - chave: Adulto; Recordatério 24h; IMC; Circunferéncia da cintura; Avaliagdo
nutricional; Estado nutricional.
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Dislipidemias: abordagem geral :

Carlos Henrique Ribeiro Lima' - CEUT
Rocilda Cleide Bonfim de Saboia? - UFPI®

Este estudo tem como objetivo, realizar uma abordagem geral sobre as dislipidemias,
abordando os aspectos conceituais, metabélicos e epidemiol6gicos, bem como
sua relacdo com as doencgas cardiovasculares, além de apontar as principais
condutas preventivas nas dislipidemias. Metodologia: Foi realizada uma reviséo de
literatura com busca eletronica nas bases de dados do MEDLINE, Revista Virtual em
Saude, utilizando os descritores: “epidemiologia das dislipidemias”, “dislipidemias”,
“doencas cardiovasculares”. Essa revisdo foi realiza em marco de 2012, onde os
critérios de incluséo adotados foram: artigos que tiverem conveniéncia com o tema
abordado, e com data de publicagdo a partir do ano 2000, dando preferéncia aos
publicados a partir de 2007. Estendeu-se a pesquisa em livros, consenso e sites
seguros que tratavam sobre dislipidemias, onde foram encontrados um total de 15
artigos, sendo que apenas 6 foram utilizados, uma vez que, os demais néo se
adequavam nos critérios de inclusdo. Foram utilizados mais 5 referéncias
encontradas em livros, consenso e sites, totalizando 13 referéncias. Consideragdes
finais: As dislipidemias sdo um dos principais fatores de risco para o aparecimento
das doengas cardiovasculares e isso se deve as varias alteragdes que ocorrem no
perfil lipidico, foi observado que essas alteragdes séo responsaveis pelo ndmero
crescente de dislipidémicos na populacédo brasileira. Com base nessas informagdes
se faz necessario a aderéncia de habitos alimentares saudaveis aliados a uma pratica
regular de atividade fisica, juntamente com a néo ingestao de bebidas alcodlicas e
0 ndo uso de drogas, que sao consideradas as melhores medidas preventivas no
combate as dislipidemias.
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Avaliagcdo da aceit abilidade da lasanha de soja !

Alliny Silva de Oliveira?/ Antonia Teles dos Santos?

Débora Barbosa Carneiro? / Nathalia Machado dos Santos?
Lanna Jokasta Santos Coélho de Sousa? / Livia Alencar Silva?
Francielda Machado do Nascimento de Carvalho?

Thays Raylla Viana Pinheiro de Oliveira? / Gedrgia Lima e Silva?
Thayse Lorena Nascimento da Silva? / Odara Maria de Sousa S&°
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O objetivo deste trabalho foi elaborar um produto utilizando a proteina de soja com
o fim de avaliar sua aceitabilidade. Sabe-se que a soja é considerada uma fonte de
proteina completa, isto é, com quantidades significativas de todos os aminoacidos
essenciais, possuidora ndo apenas de proteina vegetal de alta qualidade, como
também fibras, &cidos graxos poliinsaturados e isoflavonas. A soja é encontrada no
mercado em diferentes formas, como gréo, farinha de soja, extrato de soja(‘leite de
soja” em po ou fluido), proteina texturizada, além de estar presente em uma série de
outros produtos, como margarinas, 6leos vegetais, massas e biscoitos. No trabalho
apresentado, criou-se uma lasanha composta de pao integral e proteina texturizada
de soja, onde a mesma foi avaliada por cinqlienta pessoas, dentre eles funcionarios,
alunos e professores do anexo da Faculdade Santo Agostinho, através de uma
tabela heddnica. Na tabela os resultados variavam desde desgostei muitissimo até
a opgao gostei muitissimo, onde foi obtido um resultado satisfatorio com tal
experimento, resultando uma aceitabilidade com média estatistica de 8,7 da lasanha
de soja, que quer dizer de acordo com a escala hedénica “gostei muito”. Observou-
se que o sexo feminino obteve uma maior aceitabilidade ao prato. E perceptivel que
a proteina de soja ndo é a principal fonte de alimento dos brasileiros por uma
questao cultural, porém a aceitabilidade da mesma através do prato foi satisfatoria,
concluindo-se que com criatividade e sem mudancas radicais de habito sempre
existe a possibilidade de aderir alimentos saudaveis no cotidiano.
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Efeitos da creatina sobre as funcodes renal e
hepatica em Rattus norvegicus submetidos ao
exercicio fisico :

Barbara Candi Sobral Araujo?

Antonio Luiz Martins Maia Filho3
Fernanda Cerqueira Barroso de Carvalho?
José Lopes Junior?

A creatina tornou-se um dos suplementos nutricionais mais utilizados por atletas e
praticantes de atividade fisica que desejam aumentar a massa muscular e 0
desempenho fisico, devido a fortes evidéncias demostrando o aumento dos mesmos.
Por outro lado, poucas sé@o as informagbes sobre as possiveis intercorréncias
advindas do seu uso, sobretudo no que tange as fungdes renal e hepatica. O objetivo
deste estudo foi avaliar a existéncia de possiveis efeitos adversos sobre as fungdes
renal e hepatica em ratos submetidos ao exercicio fisico, distribuidos em dois grupos:
Controle (CO) e Creatina (CR), apds trés semanas de suplementagdo oral com
creatina na dose de 1.7g/Kg/dia. As fungdes renal e hepatica foram avaliadas por
meio de testes bioquimicos. Os resultados demostraram que trés semanas de
suplementagdo com creatina ndo alteraram as fungdes renal e hepatica quando
comparado os grupos controle e suplementado: AST (83.20 x 79.75 U/L), ALT (73.20
x59.25 U/L), ALP (49.75 x 65.65 U/L), proteinas totais (5.744 x 5.438 g/dL), albumina
(1.916 x 1.775 gldL), creatinina (0.6520 x 0.6275 mg/dL) e ureia (59.13 x 57.80 mg/
dL), exceto nos niveis plasmaticos de GGT (280.7 x 308.2 U/L — p<0.05). Conclui-se
que a suplementacdo com creatina na dosagem utilizada (1,7/kg/dia) em
combinagdo com o exercicio no periodo de trés semanas nao alterou as fungdes
renal e/ou hepatica, entretanto em fungdo da elevagdo encontrada nos niveis
plasmaticos de GGT é preciso ter cuidado na utilizagdo da suplementagéo de
creatina.

Palavras-chave: Creatina. Exercicio. Efeitos adversos. Figado. Rim.
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Analise sensorial do Mousse de Macaxeira !

Ludimila Dias?/ Mayanne Madre? /
Jodo Pedro? /Rosymeyre Gessica? /
Fabricia Karla? /Nina Karine?

Odara Maria de Sousa S&°

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

A macaxeira &€ uma excelente fonte de carboidratos; pertence ao grupo dos alimentos
energéticos. O objetivo foi avaliar a aceitabilidade da Mouse de Macaxeira. Para
isso realizaram-se uma receita de mousse de Macaxeira, utilizando 1 macaxeira
descascada e cozida, leite condensado, coco ralado desidratado, sache de gelatina
em po sem sabor, creme de leite e chocolate em p6. O mousse foi avaliado na
Clinica Escola da Faculdade Santo Agostinho, localizada na cidade de Teresina-
PI, por 60 provadores n&o treinados e nao habituados ao consumo do produto.
Participaram da equipe sensorial: professores, académicos e funcionarios da clinica,
com idades variadas. O mousse foi servido em copinhos descartaveis codificados.
0 teste de aceitagdo global foi realizado utilizando-se a escala heddnica de 9 pontos
(9=gostei muitissimo; 1=desgostei muitissimo). As amostras foram apresentadas,
em ordem inteiramente aleatdria, aos provadores que séo perguntados sobre a de
que mais gosta ou desgosta de acordo coma escala. Analisando quantitativamente
os valores encontrados na escala hedénica, as formulagées sabor, aroma e aparéncia
apresentaram pontuagdes diferenciadas. Segundo Ambrésio (et al, 2006), uma
aprovagao acima de 70% indica que o produto foi bem aceito. De acordo com Silva
(et al, 1998), os alimentos preparados com base em ingredientes pertencentes aos
habitos alimentares de uma determinada populagdo sdo mais bem aceitos, pois o
comportamento alimentar é resultado de uma relagdo ambiental, psicolégica,
sociocultural e econdmica. Assim, caracteristicas sensoriais e culturais como sabor,
satisfacdo e conveniéncia podem afetar a escolha do alimento.
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Avaliacdo Nutricional de Idosos em T eresina — PI:

Alessandra Nascimento Santos? /Amanda De S& Bacelar Ferreira?
Kamila Macedo Reis?/ Laianny Kelly Rosa Oliveira?/

Layenne Nathanna Rodrigues de Oliveira?/

Ligia Oliveira Sene?/ Whercilenne Marques Machado? /

Yrla Duanne Macedo Marques? /Odara Maria de Sousa S&°
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

Este trabalho tem como objetivo avaliar o estado nutricional de idosos de Teresina-
Piaui. O presente estudo foi realizado na cidade de Teresina (PI), com 22 idosos de
faixa etaria 60 e 76 anos, todas do sexo feminino. Os participantes foram convidados
e informados sobre o objetivo do estudo. As avaliagdes ocorreram nos dias 21 e 24
de maio de 2012, no turno da tarde, em uma instituigdo de ensino superior em
Teresina — PI. Para a avaliagdo do estado nutricional foi utilizado Mini Avaliagao
Nutricional (MAN), indice de Massa Corpérea (IMC), Circunferéncia do Brago (CB),
e Prega Cuténea Triciptal (PCT). Para a defini¢do do estado nutricional dos idosos
foram avaliados, primeiramente, os dados antropométricos. A avaliagdo antro-
pométrica € 0 método n&o-invasivo de baixo custo e universalmente aplicavel,
disponivel para avaliar o tamanho, propor¢des e compo-si¢cdo do corpo humano
(SPINELLI, 2008). Os resultados da MAN demostraram que 59,0% dos idosos
encontravam-se eutréficos. Ao indice de Massa Corporal obtiveram-se 45,4% dos
idosos em eutrofia. Conforme a Prega Cutanea Triciptal, 63,6% dos idosos
apresentaram eutrofia e em relagdo a Circunferéncia Muscular do Brago, 50% dos
idosos encontraram-se com eutrofia. Por meio desses resultados, foi possivel verificar
os idosos estdo com eutrofia, sugerindo que os mesmo estdo com perfil nutricional
adequado.

Palavras-chave: Idoso. Perfil Nutricional. Mini-Avaliagdo Nutricional. indice de Massa
Corpérea.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Faculdade Santo Agostinho, Teresina, PI, Brasil.

3.Universidade Federal do Piaui, Teresina, PI, Brasil

+ Faculdade Santo Agostinho « Anais da Semana Cientifica 87 & | il
ISSN: 1807-3166 + n° 10 + 2012 d .



BALA S 1LEL ELFTIEESL PRI

Avaliagcdo nutricional em adolescentes de uma
escola publica na cidade de Timon-MA !

Layra Viera?

Mayse Thamyres Lima Silva?

Priscila Monica da Silva Rocha?

Thais Carlos Ferreira?

Thayse Batista de Carvalho Alves?
Odara Maria de Sousa S&°

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

A adolescéncia é fase caracterizada por profundas transformagdes somaticas,
psicologicas e sociais. As mudancgas biolégicas que acontecem durante a
adolescéncia decorrente das agdes hormonais constituem a puberdade. As
transformagdes s&o caracterizadas por modificagdes de peso, estatura, composicéo
corporal, transformagdes fisiologicas nos érgdos internos com desenvolvimento do
sistema circulatério central e respiratério e crescimento 6sseo. O objetivo desse
trabalho é avaliar nutricionalmente adolescentes da cidade de Timon-MA. Foram
analisados um total de 80 adolescentes de 11 a 19 anos, onde 36 adolescentes era
do sexo masculino e 44 do sexo feminino. Verificou-se que de acordo com o IMC no
sexo masculino, que 80 % dos adolescentes eram eutréficos, 8% baixo peso, 6%
sobrepeso e 3% obesidade. No sexo feminino foram 77% eutréficos, 7% baixo
peso, 16% sobrepeso e néo teve nenhum obeso. Na analise E/l tanto no sexo
masculino quanto no sexo feminino a estatura estad adequada para idade e apenas
4 adolescentes tiveram baixa estatura para idade. Na analise de avaliagéo do estado
nutricional, observou-se que os indices antropométricos, IMC/I e E/I encontram-se
adequado, evidenciando um adequado estado nutricional.

Palavras-chaves: Avaliacdo. Adolescentes. IMC.
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Avaliacao nutricional em adolescentes de escola
da rede est adual de Teresina - PI*

Abel Rodrigues Oliveira 2/ Alane Saraiva

Bianca Conceigdo de Alencar Silva

Juliana Carla de Aguiar Matos?

Kamila Moreira de Alencar? /Luciana da Silva Romeiro
Zeimara Alves Chaves?/ Gilcarla Soares 2

Odara Maria de Sousa S&°

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

A adolescéncia é a etapa que encerra todo 0 processo maturativo biopsicossocial
do individuo. O objetivo desse artigo é avaliar por meio dos indices de estatura/idade
e IMC/idade a prevaléncia de adolescentes com distlrbios nutricionais em escola
da rede estadual Teresina — PI, utilizando como os pontos de corte os adotados pelo
ministério da salide- SISVAN. Avaliou-se 77 adolescentes, 57,14% do sexo feminino
e 42,86% do sexo masculino, destes 16,88 % estdo no periodo da puberdade e
83,12% na adolescéncia tardia, € a média de idade é de 15 anos. Para a avaliagdo
nutricional de alunos adolescentes foi utilizado pardmetros como indicadores: IMC/
idade e Estatura/ldade. Utilizou-se fita métrica e balanga, a fim de obter os dados
necessarios para diagnostico nutricional dos mesmos. Foi analisado o peso e a
altura para aplicar no IMC correspondente ao percentil 50 de sua idade. "Em relagéo
ao estado nutricional pelo indice IMC/I 76,62% apresentam eutrofia e quanto ao
indice E/l 97,4% apresentam estatura adequada para idade. De acordo com os
resultados obtidos podemos observar que houve uma elevada prevaléncia de
eutrdficos, isto significa que mais de 70% dos avaliados apresentavam seu eutrofia,
e estatura adequada para idade de acordo com os indices de IMC/idade e Estatura/
idade.

Palavras-chave: Avaliagao Nutricional. Adolescéncia. Obesidade. Disturbios
nutricionais. Desnutrigdo na adolescéncia.
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As contribuicbes da educacdo permanente em
salude p ara a transformacao das praticas em saude !

Marlene Araujo de Carvalho?

Sileli Santiago da Rocha®

Kaline Soares de Sousa*

Maria Antonia de Melo Sousa Machado*
Francisca Rodrigues dos Santos*
Francimara Gomes de Alencar*
Leonardo Sales Lima®

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

Este estudo faz uma reflexdo sobre as contribuigdes da educagdo permanente para
a transformagao das praticas em saude. Nessa perspectiva a educagao é conside-
rada um fim para o alcance de objetivos em relagéo a transformagéo das praticas
de trabalho daqueles que militam na area da saude, notadamente, no SUS. Esta
modalidade de educagdo é compreendida como estratégia de aprendizagem
coletiva para os trabalhadores do SUS, considerada nesse ambito como politica
publica com vistas a integralidade dos processos de construgéo de solugbes via-
veis dos problemas da area. O referencial teérico esta balizado em autores como
Prestes (2005), Gomes e Merhy (2011), Buber (2001) e Pereira (2001) Lima et. al.
(2010), Shon (1995) e Paschoal (2007). Trata-se de uma pesquisa qualitativa de
tipo exploratoria/ bibliografica baseada na hermenéutica interpretativa, cujos resul-
tados encaminham para a necessidade, tanto de alunos dos cursos de Psicologia
quanto profissionais das outras areas que lidam com as diferentes dimensdes da
saude coletiva, de apreenderem o significado e a importancia da educagéo perma-
nente para as suas vidas como profissionais. Conhecer e compreender o tema
estudado s&o as finalidades deste estudo exploratorio.

Palavras-chave: educagdo; educagdo permanente; salde; transformagao.
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Interacdes sociais em um grupo de idosos
institucionalizados: um relato de experiéncia !

Anderson Rubem Guimaraes Leal?
Ariane Viana Martins?

Livia Rodrigues Carvalho?

Valquiria Pereira da Cunha®

Faculdade Integral Diferencial — FACID

Por fazerem parte de um grupo que parte de uma vulnerabilidade social onde resi-
dem, os idosos institucionalizados apresentam uma realidade de pouca interagéo
social entre eles, sendo comum neste contexto o isolamento. Desse modo, 0 apoio
psicolégico € de grande valia uma vez que o trabalho em grupo proporciona
melhorias no dia-a-dia da instituigdo. Diante deste contexto e da necessidade de
capacitagdo profissional pratica dos académicos de psicologia, foram realizadas
atividades de interagdo em um abrigo de idosos na cidade de Teresina-Pl. Estas
atividades visaram possibilitar o aprendizado dos estagiarios e a melhoria da
interagéo entre os idosos através de atividades artisticas, esportivas, musicais, entre
outras. Para o sucesso destas atividades, houve a necessidade de adaptagdo do
modo que as intervengdes eram realizadas diante dos comprometimentos fisicos e
cognitivos encontrados no grupo. Além disso, houve uma resignificagdo por parte
dos estagiarios acerca das limitagdes e das potencialidades encontradas em um
grupo de idosos institucionalizados. Com o decorrer das atividades e a dedicagéo
para adequar as dindmicas as limitacdes apresentadas pelos moradores da insti-
tuigdo, o resultado foi melhorando a cada dia e os idosos passaram a interagir mais
uns com 0s outros, os estagiarios aumentaram a sensibilizagdo com a realidade e
0s objetivos foram todos alcangados, apesar das dificuldades que apareciam em
alguns momentos, mas que aumentavam o aprendizado ¢ a motivagdo de ambas
as partes.
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“Minha ansiedade nédo é o fim do mundo”: a
utilizacado da T erapia Cognitivo-Comport amental no
Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio
de Batalha (PI): um relato de experiéncia :

Raimundo Nonato Lopes Neto?

Katia Simone Ferreira de Castro?

Maria de Fatima Emérito®

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O presente artigo objetiva relatar a experiéncia profissional de implantagao da
educacdo em saude na atengdo basica embasada na Terapia Cognitivo-
Comportamental como instrumento a ser utilizado também em politicas publicas e
possibilidades de atuagdo do psicologo junto ao Nucleo de Apoio a Satde da Familia
do Municipio de Batalha (PI). O trabalho foi realizado com uma equipe de Estratégia
de Salde da Familia Esperanca | através de agdes preventivas organizadas como
Grupos Educativos sobre Ansiedade construidos a partir de conceitos e técnicas da
TCC, dentro dos principios e diretrizes da Atencdo Basica de elaborar agbes e
construir espagos que funcionem como um recurso terapéutico alternativo, que
possibilitando maior acesso @ populacéo a cuidados e prevengé@o de agravos em
saude mental, e ainda houve a diminui¢do do nimero de encaminhamentos para
atendimento clinico.

Palavras-chave: NASF. Terapia Cognitivo-Comportamental. Grupo Educativo.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012, a partir de um artigo produzido para o
Curso de Especializagédo em Terapia Cognitiva e Comportamental, da Faculdade Santo Agostinho — FSA
2. Autores.

3. Professora orientadora do trabalho. Terapeuta Cognitiva formada pela ITC - Instituto de Terapia Cognitiva-SP, Membro da SPPC e da ABPC; Professora e Supervisora da

FSA - Faculdade Santo Agostinho do curso de Psicologia na abordagem TCC.
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Tratamento Cognitivo-Comport amental no luto:
uma reviséo da literatura :

Ana Paula Paraiba Pessoa?

Carolinny Dias?

Elizangela Vilanova?

Laryssa Miranda?

Lucilene Coelho?

Marilia Stefania?

Thaymara Nascimento?

Maria de Fatima Emérito?

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

Geralmente os textos de TCC estudam o tratamento dos transtornos mentais exposto
nos manuais diagndsticos como o “Manual diagnostico e estatistico dos transtornos
mentais”. Diante disso, cabe ressaltar que a dor emocional pode surgir de uma
forma que ndo s&o descritas na psicopatologia descritiva. O luto, por exemplo, € um
tipo de sofrimento humano que atualmente nao recebe uma classificagao especifica
nos manuais diagnosticos. Assim, podera evitar um descuido de pontos importantes
de atengao terapéutica por parte do clinico. O objetivo deste artigo discorre acerca
desse processo e apresenta uma proposta de tratamento da pessoa enlutada, com
base na terapia cognitiva comportamental. Realizou-se uma pesquisa bibliogréafica
de fonte secundaria, que apresenta uma reviséo livre, assistematica.

Palavra-chave: Terapia cognitivo-comportamental. Processo do luto.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académicas do 9° periodo do curso de Psicologia da Faculdade Santo Agostinho - FSA.
3. Terapeuta Cognitiva formada pela ITC - Instituto de Terapia Cognitiva-SP, Membro da SPPC e da ABPC; Professora e Supervisora da FSA - Faculdade Santo Agostinho

do curso de Psicologia na abordagem TCC.
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O alcoolismo e as relacdes familiares:
o sofrimento da familia em relacdo a mulher
dependente de alcool :

Alinne Mayra Monturil Neves C. Branco?
Chérida Moura Castro?

Priscila de S& Giubert?

Raqueline de Sousa Moreira?

Tatianne Cristina Melo do Monte?
Dyego Carvalho Costa®

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

O presente artigo discute as consequéncias geradas na familia em decorréncia do
alcoolismo da mulher através da sistematizagdo de dados estudados através de
livros, teses, artigos cientificos, dentre outros. Procuramos analisar como os aspectos
vivenciais das mulheres alcoolistas se chocam com as relacdes familiares
destacando a discriminagcdo da mulher pela familia e pela sociedade, a
desestruturagdo familiar e o isolamento social. Foi utilizado o método de pesquisa
bibliografica para entender as causas do abandono da familia ao dependente quimico
procurando conhecer os efeitos psicossociais provocados pelo uso excessivo de
alcool e suas consequéncias no ambito familiar. Este artigo aborda os efeitos, os
aspectos clinicos e a busca pelo tratamento, acreditando que o alcoolismo afeta,
além do doente, todos os que participam da vida deste e que o apoio € incentivo da
familia sdo fundamentais para a recuperagao dessas mulheres.

Palavras-chave: Alcoolismo. Alcoolismo feminino. Familia. Relagdes familiares.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. Alunas de graduagéo do curso de Psicologia da Faculdade Santo Agostinho em Teresina — Piaui

3. Doutor em Andlise experimental do comportamento; Professor orientador da disciplina do curso de Psicologia da Faculdade Santo Agostinho.
Teresina - Piaui. Abril de 2012.
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A fossilizacdo fonolégica em aprendizes brasileiros
de inglés :

Raphael Luz Barros?
Maria Socorro Coélho®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

Existem vérios erros que persistem na produgéo linguistica de um aprendiz ao se
aprender uma lingua estrangeira, apesar do insumo recebido ser satisfatdrio. Estas
formas linglisticas incorretas no aprendizado de outra lingua s&o caracterizadas
como fossilizag&o. Isto se define como um estado de falha permanente por parte do
aprendiz ao nao internalizar um dado conceito da lingua em estudo. Este processo
é supostamente irreversivel e pode ocorrer em aprendizes com proficiéncia proxima
a de um falante nativo. Esta pesquisa delimita a fossilizacéo referente a aprendizes
brasileiros de lingua inglesa e aborda o conceito de interlingua; suas possiveis
causas; e principalmente casos candidatos a fossilizagdo fonolégica. Os estudos
de Larry Selinker associados a teoria de demais autores, mostram que ainda existem
muitas duvidas acerca do fendbmeno e que alguns autores questionam sua
irreversibilidade, mas todos apontam a transferéncia da primeira lingua do individuo
como sua causa principal.

Palavras-chave: Aprendizagem. Brasileiros. Fossilizagao. Irreversivel. Lingua inglesa.

1. Artigo Cientifico apresentado ao comité cientifico da Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho como exigéncia parcial para a participagéo do trabalho no evento.
2. Raphael Luz Barros, Licenciado em Lingua Inglesa pela Universidade Estadual do Piaui e Académico de Psicologia na Faculdade Santo Agostinho .

2. Professora orientadora da pesquisa.
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Morte: uma licdo p ara a vida:

Socorro Nobre?

Larissa Rakel®

Gisele Rodrigues da Silva?

Patricia Melo do Monte®

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

A morte se configura numa conseqiéncia natural da vida, contudo ainda é tratada
como se fosse um fendmeno alheio a prépria condigdo de vivente. Dessa forma a
sociedade moderna procura lhe dar com o tema da morte como algo antinatural,
cada individuo vive como se nunca fosse morrer. Neste contexto passa-se a expulsar
a morte da vida cotidiana por considera-la um acontecimento excepcional, por que
ser4 que temos tanto medo da morte? E possivel mudar a vis&o negativa que temos
sobre a morte? Com esses questionamentos buscamos compreensdes que
possibilitem um maior equilibrio psicolégico e um maior autoconhecimento. Sendo
a morte algo inevitavel, precisamos analisar sobre ela e recebé-las sem grandes
constrangimentos, pois possivelmente ao encararmos a morte com naturalidade,
estaremos aptos a enfrentar com menos sofrimentos outras perdas.

Palavra-Chave: Morte. Vida. Aprendizagem. Perdas. Ganhos.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académicos do curso de Psicologia da Faculdade Santo Agostinho.

3. Psicologa e docente da Faculdade Santo Agostinho
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Educacéo, inclusdo e diferencas individuais:
aspectos do processo de ensino-aprendizagem

Anderson Rubem Guimaraes Leal?

Layna Maria de Carvalho Ferreira Pacheco?
Livia Rodrigues Carvalho?

Camila Siqueira Cronemberg?

Faculdade Integral Diferencial /Teresina/PI

De acordo com a literatura, a escola vem se mostrando como um ambiente para a
homogeneidade, em que ndo se tem um grande espago para as diferengas
individuais. Paralelo a isto, encontramos a educagao inclusiva, uma proposta que
frequentemente tem sido vinculada por alguns profissionais a existéncia de alguma
patologia, sindrome, transtorno no desenvolvimento ou a alguma deficiéncia, seja
fisica ou intelectual, por exemplo. Diante deste contexto, realizou-se este artigo com
0 objetivo de promover reflexdes do ponto de vista tedrico sobre a necessidade de
se considerar as diferengas individuais no processo de aprendizagem, apresentando,
deste modo, uma perspectiva de educacéo inclusiva ampla. Fez-se uma reflexdo
bibliografica através de livros e artigos atualizados que permitiram atingir os objetivos
propostos. A educacao, sobretudo a partir de uma perspectiva histérico-social, é de
grande importancia para o individuo por visar propiciar a autonomia, a transformagao
social e 0 seu desenvolvimento. A educagao inclusiva apresenta no seu bojo defender
o direito a educacéo de qualidade a todos e, sobretudo, trata-se de uma perspectiva
ampla que deve emergir de um contexto escolar que valoriza as diferengas
individuais. Uma vez que se encontra um ambiente que valoriza as singularidades,
a inclusdo de pessoas com necessidades educacionais especiais passa a ser
apenas uma consequéncia de uma visdo maior: de que todo ser humano é diferente.

Palavras-Chave: Educacéo. Incluséo escolar. Diferengas individuais.

1. Artigo Cientifico apresentado ao comité cientifico da Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho como exigéncia parcial para a participagéo do trabalho no evento.
2. Académicoa do Curso de Psicologia da Faculdade Integral Diferencial — FACID; Teresina — PI.

3.Professora do Curso de Psicologia da Faculdade Integral Diferencial — FACID; Teresina — PI; Mestra em Educagéo pela UFPI.
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Andlise dos possiveis fatores p  sicossociais como
preditores de acidentes de transito: uma revisao
literaria *

Erick Gaioso Roriz?

Fabio Falcao Costa Coelho?

Jacymara Coelho do Nascimento?
Mauricio Morais Carvalho?

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

Este presente artigo tem como prop6sito através da revisdo de alguns estudos
averiguar a influéncia de variaveis psicossociais na ocorréncia de acidentes de
transito, ou seja, aquelas entendidas como possiveis preditoras e/ou variaveis causais
dos acidentes de transito. Foram realizadas pesquisas em fontes eletronicas de
conteudo académico, dentre as quais se destacam: Google Académico, Scielo,
Periodicos CAPES, Lilacs, utilizando-se para tal procedimento as seguintes palavras-
chave: Acidentes de Transito, Psicossociais, Alcool, Drogas, Sono, Trabalho
(relacionado a profissionais do trénsito), Imprudéncia, Faixa etéria, Género, Pobreza,
Perspectiva temporal. Apds o levantamento e analise dos estudos constatou-se que
ha um grande numero de estudos empiricos que evidenciam apenas
quantitativamente a ocorréncia dos acidentes de transito, bem como os encargos
deixados por tal evento (como TEPT); a partir de tal constatagéo, fazem-se
necessarios mais estudos de nivel mais abrangente e que visem assinalar medidas
mais eficazes que possam reduzir as estatisticas alarmantes de acidentes de transito.

Palavras-chave: Acidentes de transito. Psicossociais. Alcool. Drogas. Imprudéncia.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Académicos do curso de Psicologia da Faculdade Santo Agostinho.
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Participacao dos pais naterapia cognitivo-
comportamental do transtorno de panico na infancia !

Ana Alves de Sousa Costa Neta

Daniella Morais Sucupira

Mara Layana Lopes Silveira

Sara Cavalcanti Souza

Centro de Formacao e Aperfeicoamento Profissional do Piaui - CFAPI

Os transtornos de ansiedade séo muito prevalentes em criangas e adolescentes,
causando sérios prejuizos quando néo tratados. As praticas em psicoterapia
Cognitivo-Comportamental tém se mostrado eficazes no tratamento desses
transtornos em criangas e enfatiza a necessidade do envolvimento dos pais para
que o processo terapéutico seja mais eficaz. Observou-se uma mudanga na
concepgao dos pais no tratamento dos seus filhos, antes, 0s mesmos eram
concebidos como agentes patoldgicos e, atualmente, passaram a ser parte integrante
do tratamento. Os pais podem ser envolvidos em varios papéis como: o facilitador, o
coterapeuta, coclientes ou como clientes. O foco e a énfase das intervengdes variam,
do trabalho direto com os problemas da crianga a sessdes separadas focadas nos
pais. Diante disso, 0 objetivo desse estudo é analisar as estratégias de intervengao
com os pais, no tratamento de criangas com transtorno de panico. Para isso, realizou-
se uma pesquisa bibliografica, coletando em artigos cientificos disponiveis em meios
eletronicos e em livros sobre transtorno de panico na infancia, seu tratamento e a
participagdo dos pais. Observou-se que os conteudos voltados para a ocorréncia
desse transtorno em criangas sdo limitados, em geral, o transtorno de panico é
apresentado voltado para diagnostico e intervengdo em adultos e, com relagéo a
participagdo dos pais, encontraram-se orientagdes gerais para os transtornos de
ansiedade na infancia. Dessa forma, ressalta-se a importancia da realizagdo de
mais pesquisas nessa tematica, a fim de desenvolver protocolos mais especificos
que demonstrem a efetividade da participagdo dos pais no tratamento com Terapia
Cognitivo Comportamental para o Transtorno de Panico na infancia.

Palavras-Chave: Transtorno de panico na infancia. Participagdo dos pais. Terapia
Cognitivo-Comportamental.

1. Artigo Cientifico apresentado ao comité cientifico da Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho como exigéncia parcial para a participagéo do trabalho no evento.
2. Psicologa. Especialista em Gestéo Estratégica de Pessoas (CEUT). Especializanda em Terapia Cognitivo-Comportamental.

3. Psicologa. Especialista em Gestéo Estratégica de Pessoas (CEUT). Especializanda em Terapia Cognitivo-Comportamental.

4. Psicologa. Especialista em Saide Mental e em Gestao Estratégica de Pessoas (CEUT). Especializanda em Terapia Cognitivo-Comportamental.

5. Psicologa. Especialista em Satde Mental (Instituto Brasileiro de Pés-Graduagéo e Extenso).
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Influéncias do transtorno de ansiedade generalizado
para a cognicao da crianca infantil: uma revisao da
literatura *

Antonia Alice Veras Magalhdes?
Francisca Saraiva de Oliveira®

Renata Lais Rodrigues dos Santos Forte*
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/Pl

De acordo com a Classificagéo Internacional de Doengas (CID-10) O Transtorno de
Ansiedade Generalizada (TAG) constitui uma patologia que afeta criangas e adultos.
O presente artigo constitui uma pesquisa de revisao bibliografica a bancos de dados
do tipo Scielo, Revista de Psiquiatria Clinica e em livros da Biblioteca da Faculdade
Santo Agostinho- foram cruzadas informagdes acerca da Terapia Cognitiva (TC) e
Transtorno de Ansiedade Generalizada em criangas infantis. A pesquisa teve o intuito
de se identificar a influencia do transtorno de ansiedade generalizado (TAG) na
cognigdo da crianga, isso permitiu selecionar referenciais teoricos existentes na
tematica dando ndo somente a devida importéncia aos mesmos, mas também,
excluindo aqueles que néo tivessem relagdo com o tema proposto nesta pesquisa.
Assim os objetivos do trabalho consistiram em: caracterizar as criangas segundo
alguns autores, enumera os sintomas do TAG segundo 0 DSM [V, conceituar cogni¢éo
a partir dessas pesquisas e assim estabelecer as influéncias do TAG na cogni¢éo; e
enfatizar o tratamento da terapia cognitivo-comportamental com as criangas,
acometidas desse transtorno. Conclui-se que ndo é possivel se verificar a relagao
entre as influéncias do transtorno de ansiedade generalizado para a cogni¢do da
crianga infantil com base apenas em pesquisas bibliograficas, visto que essas sao
escassas. Enquanto que a relagdo de influéncia da cognigéo da crianga infantil para
o Transtorno de Ansiedade Generalizado-¢ bem mais abordada pela Terapia
Cognitiva, que se constitui como uma possibilidade de tratamento com eficacia
comprovada, sendo 0 seu processo terapéutico limitado no tempo e construido
juntamente com a pessoa que apresenta tal transtorno.

Palavras-chave: Crianga, Cognigdo, Transtorno de Ansiedade Generalizado, Terapia
Cognitivo-Comportamental.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-PI, de 01 a 06 de outubro de 2012.
2. Autora, académica do 5°periodo do Curso de Psicologia - Formag&o em Psicologo da Faculdade Santo Agostinho.

3. Co-autora, académica do 5°periodo do Curso de Psicologia - Formag&o em Psicélogo da Faculdade Santo Agostinho.

4. Orientadora do estudo e Psicdloga, especialista em Psicologia Clinica e em Psicologia Organizacional e professora da FSA
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As contribuicbes da educacdo permanente em
salude p ara a transformacao das praticas em saude :

Marlene Araujo de Carvalho?

Sileli Santiago da Rocha®

Kaline Soares de Sousa*

Maria Antonia de Melo Sousa Machado*
Francisca Rodrigues dos Santos*
Francimara Gomes de Alencar*
Leonardo Sales Lima®

Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

Este estudo faz uma reflexdo sobre as contribuigbes da educagéo permanente para
a transformagéo das praticas em saude. Nessa perspectiva a educagéo é
considerada um fim para o alcance de objetivos em relagdo a transformagéo das
praticas de trabalho daqueles que militam na area da saude, notadamente, no SUS.
Esta modalidade de educagéo é compreendida como estratégia de aprendizagem
coletiva para os trabalhadores do SUS, considerada nesse dmbito como politica
publica com vistas a integralidade dos processos de construcéo de solugbes viaveis
dos problemas da area. O referencial tedrico esta balizado em autores como Prestes
(2005), Gomes e Merhy (2011), Buber (2001) e Pereira (2001) Lima et. al. (2010),
Shon (1995) e Paschoal (2007). Trata-se de uma pesquisa qualitativa de tipo
exploratoria/ bibliografica baseada na hermenéutica interpretativa, cujos resultados
encaminham para a necessidade, tanto de alunos dos cursos de Psicologia quanto
profissionais das outras areas que lidam com as diferentes dimensdes da saude
coletiva, de apreenderem o significado e a importancia da educagdo permanente
para as suas vidas como profissionais. Conhecer e compreender o tema estudado
sdo as finalidades deste estudo exploratério.

Palavras-chave: educagédo; educagdo permanente; salde; transformacao.

1. Artigo Cientifico apresentado ao comité cientifico da Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho como exigéncia parcial para a participagéo do trabalho no evento.
2. Aluna do 8° periodo do curso de Psicologia: Formagao do psicologo da Faculdade Santo Agostinho - FSA; Mestra e Doutora em Supervisdo e Curriculo pela PUC/SP;

Coordenadora da Pés-Graduagéo, Pesquisa e Extenséo da FSA.

3. Aluna do 8° periodo do curso de Psicologia: Formagéo do psicologo da FSA; graduada em Comunicagéo Social com habilitagéo em j I pela Universi Federal do
Piaui — UFPI.
4. Alunas do 8° periodo do curso de Psicologia: Formagéo do psicdlogo da FSA;

5. Professor da disciplina Educagéo para a Satde do curso de Psicologia: Formagéo do psicologo da FSA, orientador deste artigo. Professor da Universidade Estadual do Piaui

— UESPI. Mestre em Ciéncias e Salde pela Universidade Federal do Piaui — UFPI.
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Os fatores que contribuem p ara o agravamento dos
problemas relacionados ao abuso de
alcool no ambiente de trabalho: a experiéncia no
Grupo de Recuperacdo da AGESPISA — GRA!

Nilo Teixeira Lima Neto?
Iracilda Alves Braga®
Faculdade Santo Agostinho/Teresina/PI

O presente artigo tem por finalidade refletir sobre a relagéo entre alcoolismo e
trabalho, com o objetivo de analisar os fatores que contribuem para o agravamento
dos problemas relacionados ao abuso de alcool no ambiente de trabalho, bem
como identificar as causas, conseqiéncias e a importancia de um programa de
prevengdo do abuso de alcool no trabalho. Trata-se de uma pesquisa qualitativa,
sendo que para realizagdo da coleta de dados foi feito 04 (quatro) entrevistas: 03
(trés) com voluntarios alcoolistas € 01 (uma) com a Coordenadora do Grupo, e
ainda foi utilizado analise documental e levantamento bibliografico. A producéo do
artigo surgiu a partir do relatério de pesquisa apresentado a disciplina de pesquisa
social lll, que foi fundamentada nos seguintes autores: CARLINI, E.A., GALDUROZ,
J.C.,NOTO, AR. e NAPPO, S.A (2001); FILHO, J. Ae ANDRE, C. (2002); GUERRA
(2007); IAMAMOTO (2008); LAPA (1998); PALHANO (2002); SERRAT, Saulo Monte
(org.) (2001); VAISSMAN (2004). Nos resultados alcangados até aqui, percebeu-se
que mdltiplos fatores podem contribuir para o desenvolvimento do alcoolismo, estes
fatores ja vém desde a familia com a questao genética, associada com o forte fator
cultural, e somada com condicdes de trabalho como: estresse, a facilidade do
consumo de bebidas por parte de algumas profissées, bem como o incentivo dos
colegas de trabalho, o problema pode ser agravado mais ainda. Por fim faz-se
necessario destacar algumas consideragdes finais acerca da tematica, levantando
alguns desafios, perspectivas e sugestdes para o enfrentamento da mesma.

Palavras-chave: Alcoolismo. Trabalho. Programa de Prevengao.

1. Trabalho apresentado na X Semana Cientifica da Faculdade Santo Agostinho - SEC 2012, Teresina-Pl, de 01 a 06 de outubro de 2012.

2. Nilo Teixeira Lima Neto é graduando do 6° Periodo do Curso de Servigo Social da Faculdade Santo

Agostinho — FSA, i na AGESPISA - Aguas e Esgotos do Piaui.

3 Iracilda Alves Braga, Assistente Social (UFPI), Mestre em Politicas Publicas (UFPI), Profa. de Pesquisa Social da FSA, Profa., orientadora da Pesquisa/pesquisador

responsavel.
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X SEMANA CIENTIFICA - 2012
PROGRAMACAO

SEGUNDA, 1 DE OUTUBRO 2012

7Th-8h

CONTABEIS: Palestra: Contabilidade Aplicada ao Terceiro Setor — Palestrante: Josimar
Alcantara de Oliveira. (Mestre em Finangas de empresa (2002); Contador da Secretaria de
Desenvolvimento Rural (Quadro Efetivo); Coordenador de Curso de Ciéncias Contabeis -
FSA; Professor da Universidade Estadual do Piaui; Ex-Presidente do CRC-PI (2006/2007);
Presidente do Conselho Fiscal do SINDICONT-Piaui).

Atividade cultural: Langamento do livro: Contabilidade Aplicada as Entidades de Interesses
Sociais.

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

8h-10

CONTABEIS: Palestra: Contabilidade Ptblica Aplicada ao Exame de Suficiéncia
Palestrante: Ricjardeson Rocha Dias (Analista da SEFAZ-PI).

Atividade cultural: Langamento do livro: Contabilidade Publica aplicada ao Exame de
Suficiéncia.

Local: Auditdrio Manoel Cipriano Lira

15h-16h

NUTRICAQ: Palestra: Crise ambiental: perspectivas para o desenvolvimento sustentével
Palestrante: Profa. Ms. Cleia Cristina Pereira J. Fernandes (Promotora de Justica,
Assessora da Corregedoria Geral do Ministério Publico e mestre em Desenvolvimento e
Meio Ambiente pela UFPI)

Local: Auditdrio Manoel Cipriano Lira

16h30-18h

EDUCAGAO FISICA: Palestra: Treinamento resistido e Pacing: um estudo experimental
Prof. Ms. Patricia Fernanda Marques de Sousa - FSA

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

18h20-20h10

CERIMONIA DE ABERTURA DO EVENTO
Palestra: Qualidade de vida e vida académica
Profa. Dra. Lucia Cristina dos Santos Rosa - UFPI.
Local: Auditdrio Manoel Cipriano Lira
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20h20-22h

PEDAGOGIA: Mesa-Redonda Educagéo Inclusiva: dos desafios a pratica.
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

Participantes:

Esp.Maria Margareth Rodrigues dos Santos (FSA)

Esp.Maria do Perpétuo Socorro Batista Teles (FSA)

Ms.Marcia Rayka Silva Lima (SEDUC)

Maria Helena Oliveira Lima (SEID e CONEDE-PI)

TERGA-FEIRA, 2 DE OUTUBRO 2012

8h-9h30

FARMACIA: Palestra: Produtos Naturais de Origem Vegetal: aspectos quimicos e biologicos
Palestrante: David Fernandes Lima (Coordenador de Controle Analitico - Vegeflora, Mestre
em Farmacologia)

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

9h30-12h

FARMACIA: Palestra: Automagéo no Diagnéstico Médico-Laboratorial

Palestrante: Ribamar de Castro Junior (Farmacéutico, Bioquimico, Mestre em Farmacologia)
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

8h-12h

FARMACIA

| Mostra de Estagio Nao Obrigatdrio do Curso de Farmacia da FSA.

Exposicao de experiéncias através da exposi¢ao de Banner

Objetivo: Mostrar quais as atividades que realizam no dia-a-dia das empresas
farmacéuticas.

Local: Espago em frente ao Auditorio Manoel Cipriano Lira

15h - 16h

NUTRICAO: palestra “Saude Publica: desafios para a Pesquisa Cientifica”
Palestrante: Profa. Dra. Barbara Olimpia Ramos de Melo (Presidente da
Fundacéo de Amparo a Pesquisa do Estado do Piaui - FAPEPI)

16h20 - 18h

EDUCACAO FISICA: palestra “O efeito do exercicio fisico sobre a redugao dos
niveis de estresse em vestibulandos”.

Palestrante: Profa. Ms. Marcia Cristiane Araujo — FSA/SEMEL
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Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

18h20 - 20h10

ENGENHARIACIVIL: palestra: Adogao de novas tecnologias na construg&o civil: novas
argamassas

versus argamassa tradicional.

Palestrante: Milton Santos (empresario)

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

20h20-22h

ENGENHARIA DE PRODUGAO. Mesa-Redonda.

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

Tema: Engenharia e desenvolvimento sustentavel para as organizagdes
Palestrantes:

Eldelita Aguida Porfirio Franco (professora IFPI)

Antony Mercury Rosado Leitdo (prof.FSA)

Ismeraldo Pereira (coordenador do Curso de Engenharia Civil - FSA)

QUARTA-FEIRA, 3 DE OUTUBRO 2012

7h-8h

ADMINISTRACAO

Palestra: Administragdo Sustentavel Elisdngela Alves de Sousa — Especialista em Gestao
Ambiental

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

14h20 - 16h

EDUCAGAO FISICA

Mesa redonda: O papel social dos mega eventos esportivos no Brasil
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

Participantes:

Prof. Ms. Robert Mauricio de Oliveira Aratjo - FSA

Profa. Ms. Maria do Socorro Moura - FSA

Profa. Ms. Mércia Cristiane Aratjo - FSA/SEMEL

16h20-18h
PSICOLOGIA E DIREITO

Mesa-redonda: Alienagdo Parental e Abandono Afetivo: Reflexos Psicoldgicas e Juridicos.
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Palestrantes:

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

Participantes:

Profa. Esp. Eulineide Lauritzen de Lucena (Psicologia)
Profa. Esp.Luciana Pessoa Nunes Santos (Direito)

18h20-20h10

PSICOLOGIAEDIREITO

Mesa-redonda: "A Casa dos Mortos": Entre a Loucura, a Justica e a Saude.
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

Participantes:

Prof.Ms. Emanoel José Batista de Lima (Psicologia);

Prof.Esp.Juliano Oliveira Leonel (Direito).

18h20 - 22h

CULTO EVANGELICO

Apresentacéo de bandas gospel

Local: Espago H.Dobal (area do palco).

20h20-22h

ENGENHARIA ELETRICA

Palestra: AEficiéncia Energética nas Empresas.

Palestrante: Cristiana de Sousa Leite (Engenheira Eletricista; Professora IFPI e Engenheira
na Empresa Control).

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

QUINTA-FEIRA, 4 DE OUTUBRO 2012

8h-12h

ENFERMAGEM / FISIOTERAPIA / NUTRICAO / FARMACIA
Mesa-Redonda: Avangos e tendéncias na formagéo profissional em satde.
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira

Representante da Fisioterapia - Joao Batista Raposo Mazullo
Representante da Farmacia - Joseana Leitdo

Representante da Enfermagem - Silvana Santiago da Rocha
Representante da Nutrigdo - Regina Santos
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14h20 - 16h 14h30-16h
PALESTRAS ENADE: “linguagens, cdigos e suas tecnologias”. EDUCAGAO FiSICA. Palestra: Obesidade: do hipotalamo ao tecido adiposo
Ministrante; Prof° Ailton Cerqueira (Coordenador do curso de Jornalismo na FSA) Professor Dr. Leonardo Torres Leal - UFPI

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira
18h20-20h10
JORNALISMO. Palestra: Tema: Discurso, midia e politica 18h20-22h
Palestrante: prof. Dr. Jodo Benvindo de Moura - UFPI MISSA DE 14 ANOS DA FSA
Graduado em Letras-Portugués (1997), especializagdo em Linguistica (2000), Mestrado em Atividades de Encerramento da SEC 2012.

Estudos da Linguagem (2006) e Doutorado em Estudos Linguisticos (UFMG, 2012).
Atualmente é Professor Adjunto da Universidade Federal do Piaui.
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira MINICURSOS:
Inscrigdes no NUAPE - Nucleo de Apoio Pedagdgico

20h20-22h

ENGENHARIA ELETRICA. Palestra: Estimativa de Custo Modulares em Obras de Redes CURSO: O PROCESSO ETICO - PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM.
de Distribuicdo em Areas Urbanas. PERIODO: 03/10/2012

Palestrante: Engenheiro Eletricista Osvaldo Augusto Vasconcelos de Oliveira Lopes da Silva. LOCAL: Manha/ sala— 180/ tarde — 229

Professor do IFPI. HORARIO: manha e tarde

Local: Auditério Manoel Cipriano Lira CARGAHORARIA: 12h

N° DE VAGAS: 40
TAXADE INSCRICAO: R$ 18,00

SEXTA-FEIRA, 5 DE OUTUBRO 2012 CLIENTELA: Alunos do Curso de Enfermagem
PROFESSOR RESPONSAVEL: Prof? Dr?. Silvana Santiago

10h30-12h
FISIOTERAPIA. Palestrante: Tema: Tema da palestra: Cadeias Fisioldgicas de Léopold CURSO: GESTAO ESTRATEGICADE PESSOAS
Busquet PERIODO: 05/10 e 9/11/2012
Palestrante: Hoctavio Pereira de Sa. HORARIO: 18h as 22h
Graduado em Fisioterapia pela Faculdade Santo Agostinho; Secretario geral do V CARGAHORARIA: 10h
CONAFISIO; Formagao Internacional em Cadeias Fisiologicas de Léopold Busquetem N° DE VAGAS: 40
Refice-PE; Atualizagdo em Cadeias Fisioldgicas de Léopold Busquet em Sao Paulo-SP, pela TAXADE INSCRICAOQ: R$ 15,00
EscolaBrasileirade Léopold Busquet; Atua na &rea Postural, Traumato-ortopédica e CLIENTELA: alunos dos cursos: Administracao e Ciéncias Contabeis, Servico Social e
Terapia manual; Fisioterapeuta da Clinica Hidrofisio. Psicologia
Local: Auditério Manoel Cipriano Lira PROFESSOR RESPONSAVEL: Msc. Tonny Kerley
LOCAL: NUAPE
9h20as 11h
Local: Sala de Conferéncia CURSO: COMPORTAMENTO HUMANO NAS ORGANIZACOES
Palestra: “CRESS mostra a tua cara: orientagfes quanto ao registro e exercicio profissional”. PERIODO: 05/10 e 9/11/2012
Atividade integra o Projeto de Intervengao do Estagio Supervisionado Il do curso de Servigo HORARIO: 7h as 12h
Social, destinado aos alunos do 8° periodo do curso Servigo Social. CARGA HORARIA: 10h
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N° DE VAGAS: 40
TAXADE INSCRICAQ: R$ 15,00
CLIENTELA: alunos dos cursos; Administracéo e Ciéncias Contabeis, Servigo Social e
Psicologia
PROFESSOR RESPONSAVEL: Msc. Tonny Kerley
LOCAL: NUAPE

PROGRAMAGAO CULTURAL:

Local: Espago H. Dobal
Horario: 18h a 18h30.

Segunda-feira, 01: Doce lluséo.

Terga-feira, 02: Soraya Castelo Branco.
Quarta-feira, 03: show gospel,

Quinta-feira, 04: humorista Amaury Juca.
Sexta-feira, 05: Orquestra Filarmonica de Teresina.

EXPOSIGOES

Melhores trabalhos do 4° Salao Medplan de Humor

40 desenhos de artistas brasileiros e estrangeiros, com o tema: redes sociais.
Periodo: 1 a5 de outubro

Local: hallda FSA

EXPOSIGOES ACADEMICAS

QUARTA-FEIRA- 3 DE OUTUBRO DE 2012 - 15h as 17h

EXPOSICAO: BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS AO LONGO DO TEMPO: DAS
PEDRAS AO COMPUTADOR

Objetivo: Expor diferentes tipos de brinquedos e brincadeiras que as criangas de antigamente
brincavam e comparar com as opgdes tecnolégicas de ludicidade da atualidade.

Agao: A amostra acontecera por meio de exposicdes em banner, réplicas de brinquedos
(museu dos brinquedos) e uma sala com jogos de Ultima geragéo, como jogos de Xbox e
WI, onde os visitantes poderao interagir com os brinquedos.

Coordenacéao: Profa. Especialista Débora Cristina Oliveira Costa— FSA
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QUARTA-FEIRA, 3 DE OUTUBRO DE 2012

NUAPE — NUCLEO DE APOIO PEDAGOGICO

17h-20h

Encontro de Monitoria: Exposi¢éo de banner. Tema: A histéria da Monitoria na FSA.
Encontro de Extensao: Exposicéo de Banner. Tema: Programa de Extens&o da FSA:
impacto ha comunidade

Local: Area de exposigao de banners — hall entre a cantina e 0 acesso & capela.

APRESENTACAO DE TRABALHOS SELECIONADOS PARAA X SEC:
BANNERS E COMUNICAGOES ORAIS

ESPACO DOS BANNERS — MOSTRA CIENTIFICA

Local: Area de exposicéo de banners —hall entre a cantina e 0 acesso & capela.

QUARTA-FEIRA, 3 DE OUTUBRO
8h-9h

Sala de Conferéncia — Comunicag&o oral
Trabalhos da &rea de Administragao

9h-11h
Exposigéo de trabalhos da area de Enfermagem, Fisioterapia.

15h-17h
Exposicéo de trabalhos da area de Psicologia, Servigo Social, Educagao, Nutricdo e Direito.

18h20-22h

Sala 217 - Comunicag&o oral

Trabalhos da area de Comunicagéo Social — Jornalismo, Publicidade, Relagbes Publicas,
Artes e Cinema.

QUINTA-FEIRA, 4 DE OUTUBRO
9h-11h
Exposicao de trabalhos da area de Farmacia e Educacéo Fisica.
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ORGANIZAGAO DA X SEMANA CIENTIFICA DA FSA - 2012

Coordenagao Geral da Comissao Organizadora
Profa. Ms. Antonieta Lira e Silva
Diretoria de Ensino

Profa. Dra. Marlene Araujo de Carvalho.
Coordenadora de Pés-Graduagéo, Pesquisa e Extenséo.

Coordenadora Executiva:
Profa. Esp. Ana Kelma Cunha Gallas
Coordenadora do Nucleo de Comunicagado (NUCOM)

Demais membros da Comissdo Organizadora:

Profa. Ms. Maria Auxiliadora Pereira da Cruz
Membro da equipe da Coordenacao de Pos-Graduagao, Pesquisa e Extenséo

Profa. Esp. Regina Maria Bomfim Soares
Nucleo de Apoio Pedagdgico (NUAPE)

COMISSAO DE DIVULGAGAO

NUCOM:

Coordenador operacional: Profa. Esp.Ana Kelma Cunha Gallas
Equipe:

Juaceli Junior

Lucas Lins Viveiros

Marilia Andrade

Marcelino Paz

Anne Riedel

Anderson Carvalho

EQUIPE CPD

Coordenador operacional: Ermando Sousa

Equipe:

Sistema de submisséo online: Rogério Gales (Programador.Net - WinForms e
Web na FSA)

Hot site Semana Cientifica: Fabio Andrade da Silva (webdesigner).
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EQUIPE DE APOIO AS ATIVIDADES:
Coordenador operacional / monitores: Ricardo Cruz
Coordenador de atividades culturais: Clévis Melo

COMITE DE AVALIACAO DOS TRABALHOS CIENTIFICOS

CURSO DE ADMINISTRAGAO
Prof. Ms. Anténio Rodrigues de Carvalho Neto — Coordenador da Equipe
Prof.Ms.Tonny Kerley de Alencar Rodrigues

CURSO DE CIENCIAS CONTABEIS
Prof. Ms. Josimar Alcantara de Oliveira— Coordenador da Equipe.

CURSO DE COMUNICAGAO SOCIAL/ JORNALISMO
Prof. Ms. Antonio Ailton Ferreira de Cerqueira;
Profa. Ms Clarissa Sousa de Carvalho;

CURSO DE DIREITO
Profa. Ms Andrea Cristina de Sousa Fialho - Coordenadora da Equipe

CURSO DE ENFERMAGEM

Profa. Dra. Silvana Santiago da Rocha — Coordenadora da Equipe.
Profa. Ms. Amanda Lucia Barreto Dantas.

Prof.Ms. Disraeli Reis da Rocha Filho

Prof. Ms. Dean Douglas Ferreira de Olivindo

Prof. Ms. Tatiana Maria Melo Guimaraes dos Santos

CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

Prof. Ms. Francilene Batista Madeira — Coordenadora da Equipe.
Prof. Ms. Robert Mauricio de Oliveira Araujo

Profa.Ms.Marcia Cristiane de Araujo

Profa. Ms.Débora Cristina Couto Oliveira Costa

CURSO DE ENGENHARIA DE PRODUGAO
Prof. Ms. Reinaldo de Araujo Lopes - Coordenador da Equipe.

CURSO DE FISIOTERAPIA

Prof. Ms. Manoel de Jesus Moura Junior — Coordenador da Equipe.
Prof. Ms. Danyel Pinheiro Castelo Branco;

Profa. Ms. Michelle Vicente Torres.

Profa. ms. Kelsyanne de Castro Moura
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CURSO DE NUTRICAO

Profa. Dra. Regina da silva Santos — Coordenadora da Equipe.
Profa. Dra. Valdiléia Teixeira Uchoa;

Prof.Ms.Wellington dos Santos Alves

Profa. Ms.Elenise Stuker Fernandes

CURSO DE FARMACIA

Prof. Ms. Bernardo Melo Neto — Coordenador da Equipe.
Profa. Dra. Alessandra Camillo da Silveira castelo Branco;
Profa. Ms.Denise Barbosa Santos

Profa. Ms.Fernanda Cerqueira Barroso de Carvalho

CURSO DE PSICOLOGIA

Profa. Ms. Léda Maria de Carvalho Ribeiro — Coordenadora da Equipe.
Profa. Ms. Maria Zilza Soares - Coordenadora da Equipe.

Profa. Ms. Patricia Melo do Monte;

Profa. Ms.Juliana Gomes da Silva Soares

Profa. Ms.Rafaella Coelho Sa

Prof.Ms.Carlos Eduardo Gogalves Leal

Prof.Ms.Emanoel José Batista de Lima

Profa.Ms.Maria de Fatima Barbosa Emerito

CURSO DE PEDAGOGIA

Profa. Ms. Joara Delane Sousa Ribeiro — coordenadora da Equipe.
Prof. Ms Ernani Getirana de Lima

Prof. Ms. Luiz Vieira

Prof. Ms. Joana D'arc Socorro Alexandrino de Araujo

Profa. Ms.Jeiel Maira Lucena da Silva

Profa. Ms.Jovina da Silva

CURSO DE SERVIGCO SOCIAL

Profa. Mestre Luciene Ferreira Mendes de Carvalho — Coordenadora da Equipe.

Profa. Ms. Conceicdo de Maria Sousa Batista.
Profa.Ms.Marfisa Mota

COMITE DE ENCONTRO DE MONITORIA E EXTENSAO

Profa. Esp. Regina Maria Bomfim Soares
(NUAPE)
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COORDENAGAO DE CURSOS DA FACULDADE SANTO AGOSTINHO

ADMINISTRACAO
Prof. Ms. Antonio Rodrigues de Carvalho Neto
Prof. Ms. Raimundo Nonato Moura Rodrigues

CIENCIAS CONTABEIS
Prof. Ms. Josimar Alcantara de Oliveira

COMUNICAGAO SOCIAL
Prof. Ms. Antonio Ailton Ferreira de Cerqueira

DIREITO
Profé. Ms. Andréa Cristina de Sousa Fialho
Prof. Ms. Marcus Vinicius do Nascimento

ENFERMAGEM
Prof?. Dra. Silvana Santiago da Rocha

EDUCACAO FiSICA
Profé. Ms. Francilene Batista Madeira

ENGENHARIA DE PRODUCAO
Prof. Msc. Reinaldo de Araujo Lopes

ENGENHARIA CIVIL
Prof. Msc. Ismeraldo Pereira de Oliveira

ENGENHARIA ELETRICA
Prof. Msc. Francisco Carlos Moreira Abreu

FARMACIA
Prof. Ms. Bernardo Melo Neto

FISIOTERAPIA
Prof. Ms. Manoel de Jesus Moura Junior

NUTRICAO
Prof?. Dra. Regina da Silva Santos
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COORDENAGAO DE CURSOS DA FACULDADE SANTO AGOSTINHO

NUTRICAO
Prof?. Dra. Regina da Silva Santos

ENFERMAGEM
Prof. Dr?, Silvana Santiago da Rocha

PEDAGOGIA
Profé. Ms. Joara Delane Sousa Ribeiro

PSICOLOGIA
Prof2. Ms. Maria Zilda Silva Soares
Prof?. Ms. Léda Maria de Carvalho Ribeiro

SERVICO SOCIAL
Prof?. Ms. Luciene Ferreira Mendes de Carvalho
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