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RESUMO

A presente pesquisa objetivou analisar os afetos de idosos no centro da cidade de
Fortaleza/CE. A escolha dos idosos nesse estudo deu-se pelo fato de que eles acompanharam
por mais tempo esse percurso histdrico e urbanistico do Centro. Participaram do estudo 60
idosos, sendo que 30 moram no entorno do centro e 30 apenas frequentam esse ambiente
urbano. A referéncia aos afetos subtende que os mesmos propiciam a implicacdo dos sujeitos
com algo e tem carater orientativo em suas condutas, de acordo com o pensamento de
SAWAIA (2011), BOMFIM (2010). Como metodologia para apreensdo dos afetos utilizou-se
0s Mapas Afetivos, no qual o acesso aos sentimentos da-se pelos significados e sentidos a
partir da solicitacdo de um desenho do ambiente. Como resultados, os idosos investigados
elaboraram cinco imagens afetivas do centro da cidade: imagens de Destruigéo,
Pertencimento (ao passado), Inseguranca, Agradabilidade e Contrastes. Percebemos que
muitos idosos resignificaram o Centro que a partir do que vivenciaram nesse lugar em suas
experiéncias anteriores. As imagens afetivas dos idosos retrataram ora a continuidade, ora a
ruptura entre um presente e um passado da histdria da cidade de Fortaleza.

Palavras-chave: psicologia social; afetos; mapas afetivos; idosos.
ABSTRACT

This study aimed to analyze the affects of elderly people in the city center of Fortaleza / CE.
The choice of the elderly in this study was due to the fact that they followed for longer this
historical background and the urban center. The study included 60 elderly, and 30 living near
the center and only 30 attending this urban environment. The reference to the affects that
subtends the same foster the involvement of individuals with something and has approximate
character in his conduct, according to the thought of Sawaia (2011), BOMFIM (2010). As
methodology for seizure of affection we used the Affective Maps, which gives access to the
feelings and meanings to the senses from the request of a design environment. As a result, the
subjects of affective developed five images from the city center: Images of Destruction,
Belonging (the past), Insecurity, and Agreeableness contrasts. We realize that many seniors
resignificaram Center that from this place they experienced on their previous experiences. The
affective images of older people portrayed herein continuity, sometimes the split between a
present and a past history of the city of Fortaleza.

Keywords: social psychology; emotions; affective maps; elderly.
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INTRODUCAO

“Cidade, nos parecemos! Estou em tudo que hd m ti e estas em
muito de mim. Mesmo que tuas faces se transformem, tu
sempre pareceras comigo, com gentes, com modos, com falas...
Cidade, quando tu ndo fores mais minha, eu serei de outra
cidade. Em mim, outras alvenarias, gentes, modos, falas... nos
pareceremos: Seremos cidade”.*

Este artigo analisa questOes referentes a interacdo entre individuo e entorno. Trata,
mais especificamente, de questdes referentes a Psicologia Ambiental, que tem como objeto de
investigacdo as relacOes reciprocas entre a subjetividade e o ambiente. Elegemos a afetividade
como categoria de analise e a relacionamos com 0s processos de intervencdes urbanas no
centro da cidade de Fortaleza, tendo os idosos como populacdo pesquisada.

O centro de Fortaleza - ambiente urbano investigado - passou por processos de
intervencdes em seu decurso histdrico, sendo afetado por projetos de requalificacdo ou
revitalizagdo. Essas intervengdes urbanas deram-se em fungdo da preméncia de solugcbes para
a situacdo concreta da decadéncia estrutural dos prédios antigos que fizeram parte da historia
e da origem de Fortaleza. Os idosos sdo testemunhas vivas desse percurso cultural, historico e
urbanistico do Centro. Eles representam um segmento privilegiado de atores sociais que
passaram por varios momentos da historia do centro e que por isso podem expressar com
maior significado esse espaco urbano, dando ao mesmo uma expansdo maior da referéncia
sociocultural que o centro representa para os fortalezenses.

A partir de um contexto de mudancas no entorno do centro da cidade, analisar 0s
afetos de idosos significa investigar, em uma perspectiva mais subjetiva, os efeitos dessas
mudancas, levando-se em conta os vinculos afetivos e simbdlicos dessa populacdo a area
central de Fortaleza. Trazer essa categoria para a presente analise, que relaciona ambiente
urbano e Psicologia Ambiental, é entender que os afetos podem potencializar uma relagédo de
reflexividade e de transformagéo - com o carater de uma racionalidade ético-afetiva - a partir
do encontro das pessoas com a cidade. Isso quer dizer que o agir também é motivado pelos
afetos, sendo os sentimentos os motores de uma ética dos individuos voltada para suas a¢des
na realidade.

Vygotsky (2010) propde, em uma perspectiva longe da dicotomia razdo e emogéo, 0
processo de formulacdo do pensamento a partir do motivo, ou seja, da intencionalidade, dos

desejos do individuo, de suas emocdes. Bomfim (2003:51) analisando esse autor, afirma:

! poesia escrita pela autora sobre a tematica das transformag®es urbanas e a relagdo com a subjetividade.
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“Nao se separa o intelecto do pensamento e da emocgao e estas dimensdes estdo interligadas na
compreensdo do psiquismo humano”.

Pensando essa relacdo entre a acdo dos individuos, seus sentimentos e suas emocoes é que
se construiu, a partir das reflexes de Sawaia (2009), o conceito de poténcia de acdo (alegria) e
poténcia de padecimento, nas quais o afeto pode ser deflagrador do modo como os individuos irdo
se posicionar e agir frente a realidade. Entende-se nessa investigacao, que, a partir dos estudos
de Sawaia (2010) - fundamentada em Espinosa e Vygotsky - a emocdo € ética, sendo
reveladora da forma como o sujeito ira agir na sociedade. Essa autora refere que a nocao de
afetividade tem por base o processo de acdo-transformacao na sociedade.

O presente estudo adota, como referéncia para a compreensdo da Psicologia
Ambiental, a Psicologia Histdrico-Cultural, a qual leva em conta a dinamica da construcdo da
subjetividade no processo da historicidade.

Com esta pesquisa procuramos ampliar e divulgar as investigagfes da ciéncia
psicoldgica vinculadas a questdo socioambiental, bem como alargar as pesquisas e 0 interesse
de alunos e graduados em Psicologia e areas afins, pelo estudo e aprofundamento da Psicologia

Social e Ambiental.

METODOLOGIA

No processo dessa investigacao, a apreensdo dos afetos dos idosos foi feita por meio
do método dos Mapas Afetivos. Este método foi elaborado por Bomfim (2010), em sua Tese
de Doutorado defendida na PUC/SP.

ExplicacBes sobre os itens no instrumento de Bomfim (2010)

O instrumento de Bomfim (2010) constitui-se de alguns itens, dentre os quais: “a
realizagdo do desenho”, “o significado do desenho”, “os sentimentos, palavras-sintese”, “O
que o respondente pensa sobre o ambiente de estudo”, “Categorias da Escala Likert”,
“Comparacdo feita pelo respondente do ambiente investigado com algo”, “Participa¢do do
respondente em grupos e movimentos sociais”, “Caracteristicas socio-demograficas do
pesquisando”.

O desenho é colocado no mapa afetivo como o primeiro item para o respondente. Com
isso, tenta-se, antes de se passar para a escrita acerca do desenho, remeter o respondente a

expressao direta de suas emocdes e sentimentos sobre o espaco que se lhe propde no
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instrumento. Ressalta-se ainda que a interpretacdo do desenho é feita pelo respondente e ndo
pelo pesquisador.

No item imediatamente posterior ao desenho, pede-se que o respondente fale sobre seu
significado e diga o que quis representar com o desenho. Com isso, tenta-se explicar o que
significou para ele o desenho através da escrita.

Tomando-se como base a representacdo através do desenho realizada pelo
respondente, pede-se a0 mesmo que, apds o significado do desenho, descreva o0s sentimentos
a respeito do desenho. Este item faz parte de uma fusdo de sentidos, o qual ocorre uma
influéncia matua entre os itens numa cadeia Unica (BOMFIM, 2010).

As palavras-sinteses que resumam os sentimentos podem dar a impressdo de uma
repeticdo da pergunta sobre a revelacdo por escrita dos sentimentos do respondente. No
entanto, a sintese de palavras que expressem 0s sentimentos provocados inicialmente pelo
desenho traz, mais uma vez, a possibilidade do pesquisando de enxugar ainda mais suas
respostas, esclarecendo para ele mesmo, da melhor forma, o que se refere aos seus
sentimentos e as emocgdes. Além de sentimentos, as respostas nesse item podem variar entre
substantivos, qualidades e os sentimentos que o respondente atribui ao seu desenho.

No item posterior as palavras-sinteses, o respondente ira, através da elaboracédo textual
(BOMFIM, 2010), dizer o que pensa sobre o ambiente investigado, significando seus
sentimentos, de modo que se possa captar respostas que ainda ndo conseguiram ser expressas
pelo pesquisando no processo sequencial de busca da expressao dos sentimentos e emocdes
no decorrer dos itens anteriores.

As categorias da Escala Likert constituem-se de afirmacdes voltadas para a avaliagcdo
dos respondentes em uma escala de 0 a 10 e baseadas no levantamento de informacdes no pré-
teste.

Estas afirmacOes enquadram-se nas seguintes dimensoes: — encontradas no trabalho de
(BOMFIM, 2010) — agradabilidade (palavras que mostram sentimentos de vinculagdo com o
espaco investigado e suas qualidades positivas); pertencimento (sentimentos, emocdes ou
palavras de identificacdo com o lugar); contrastes (sentimentos, emog¢des ou palavras
contraditorias em que h& uma polarizacdo positiva ou negativa); inseguranca (todos aqueles
sentimentos e palavras que envolvem algo inesperado, instavel e, as vezes, negativo).

Os dados provindos da Escala Likert serviram de base para a analise estatistica das
categorias de andlise encontradas no estudo (agradabilidade, inseguranca, destruicdo,
contraste e pertencimento). Nessa analise estatistica foi verificada a variacdo dos indices

dessas categorias, conforme variaveis demogréaficas e sociais.
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A comparacdo do ambiente investigado com algo remete o respondente a elaboracéo
de metaforas, a qual é realizada através da orientacdo dada & pessoa de elaborar imagens do
lugar investigado através da comparacédo do mesmo com algo.

Na investigacdo sobre a participacdo do respondente em grupos e movimentos sociais,
tenta-se obter informacBes acerca do nivel de participa¢do social do individuo pesquisado,
podendo esse item estabelecer relagdo com outros dados do instrumento.

Por fim, os itens relacionados as caracteristicas socio-demograficas estdo dispostos no
final do instrumento, de forma a priorizar-se a deflagracdo dos sentimentos do respondente e
entdo, posteriormente, a verificagdo de aspectos mais praticos sobre 0 mesmo.

As dimensBes apresentadas para essa analise sdo: identificacdo do respondente,
estrutura do desenho, significado, qualidade, sentimento, metafora e sentido. Bomfim (2010,

p.144) construiu o seguinte quadro orientador acerca dessa analise:

Quadro 1: Sintese do Processo de Categorizacdo Voltado para a Elaboragdo do Mapa Afetivo
da Cidade

N°:

Sexo:

Idade:
Escolaridade
Cidade:

Tempo de residéncia (quando ndo obrigatério)

Identificacdo

Mapa cognitivo de Lynch: desenho de monumento, caminhos, limites,
confluéncia e bairros.

Estrutura . ) )
Metafdrico: Desenho que expressa, por analogia,o sentimento ou o

estado de animo do respondente.

Significado | Explicagdo do respondente sobre o desenho.

Qualidade Atributos do desenho e da cidade, apontados pelo respondente.

Sentimento | Expresséo afetiva do respondente ao desenho e a cidade.

Comparacéo da cidade com algo pelo respondente, que tem como

Metafora ) 3 )

funcdo a elaboracdo de metéforas.

Interpretacdo dada pelo investigador a articulacdo de sentidos entre as
Sentido metaforas da cidade e as outras dimensdes atribuidas pelo

respondente (qualidade e sentimento)
Fonte: Bomfim (2010, p.144)

A metodologia de analise dos dados reside em uma abordagem qualitativa, a partir de

uma analise categorial das informacOes e da andlise do subtexto do sentido e do motivo,
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fundamentada na perspectiva sécio-historica de Vygotsky (2010), que toma os afetos como
elementos constituintes do subtexto da linguagem sobre um objeto estudado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As imagens do Centro de Fortaleza foram levantadas a partir da anélise categorial e
analise do subtexto, do sentido e do motivo, a qual articula o significado dado aos desenhos
pelos sujeitos com 0s sentimentos e as qualidades a eles relacionados.

As articulagdes das respostas nos mapas afetivos foram sintetizadas através das
categorias desenho, significado, qualidade, sentimento, metafora e sentido, de acordo com o
procedimento metodoldgico empregado para a elaboracdo das imagens.

As imagens construidas do Centro de Fortaleza extraidas pela analise dos mapas
afetivos foram: contrastes, destruicdo, agradabilidade, pertencimento e inseguranca. Os
quadros seguintes mostram as imagens dos idosos que moram e que frequentam, com as

respectivas qualidades e os sentimentos associados:

Quadro 2: Imagens do Centro de Fortaleza, conforme as qualidades e 0s sentimentos dos
idosos que moram. Fortaleza-CE.

IMAGENS Qualidades atribuidas ao Centro de idosos Sentimentos atribuidos ao Centro de

que moram idosos que moram

Tem muita desorganizacdo e tumulto; ndo tem

coisas boas. O Centro € um fracasso; o Centro )
) ) ) Tristeza; abandono; mal-estar; decepgéo;
€ uma tristeza; decadéncia, descuido; Tudo )
) ) perda;  sentimento  de  estranheza;
Destruicéo acabado, hoje ndo tem nada. o L .
o Impoténcia; desvalorizacdo; desorientagdo;
O Centro néo tem mais vida; 3
] decepcdo; sensacdo de ser velho;
Entregue “as baratas”. S6 tem marginal; falta o
) . desilusdo.
de respeito; descaso; falta de atencdo; um lixo;

incobmodo, bagunga.

Ambiente  familiar/ambiente  cheio e o
Alegria/inseguranca;

tumultuado; lugar que esta indo
) Medo/bem-estar;
Contrastes embora/representa um lugar vivo; lugar )
. o . Seguranga/inseguranca;
importante/desorganizacdo; inicio de

. Abandono/amor;
Fortaleza/decadéncia.

Ambiente familiar, um lugar para conversar,
N importancia, bom lugar para fazer compras, | Amor; alegria; satisfagdo; bem-estar;
Agradabilidade . . . o o
beleza, lazer, utilidade, ambiente que vai para | familiaridade; intimidade;

comprar.
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Pertencimento

Agradavel, tranquilidade, é um lugar digno de

morar, lembranca boa, comodidade, lugar de

Amor; seguranca; agradabilidade, alegria,

ao passado o paz, bem-estar, saudade
‘minha juventude’
Perda de coisas que existiam; era um ambiente ) )
N ) Saudade, tristeza, inseguranca, falta de
Inseguranca familiar; era um ponto de encontro dos amigos,

hoje passam pelo centro pessoas preocupadas.

entusiasmo, anonimato, indiferenca.

Quadro 3: Imagens do Centro de Fortaleza, conforme as qualidades e os sentimentos dos

idosos que frequentam. Fortaleza-CE.

IMAGENS Qualidades atribuidas ao Centro de idosos que | Sentimentos atribuidos ao
frequentam Centro de idosos que frequentam
Bagunga, caos que se verifica no Centro de Fortaleza; | Confuséo; irritacdo; desrespeito;
Poluigdo sonora e visual. Muito perigoso com relacdo a | desamor; desprazer;

Destruicéo assaltos. Desordem e falta de higiene; E um ambiente de | tristeza; desprezo; medo;

corrupcao, tem tudo o que ndo presta; agitacdo, descaso,

falta de amor a casa; sujo, degenerado, cheio de carro.

inseguranca;

Centro do passado, deveria ser mais como era

antigamente e voltar a ser o que era; O Centro que era

Alegria; paz; amor; saudade;

Pertencimento ) ) o satisfacdo;
antigamente; Origem de Fortaleza; Tempo de infancia; .
a0 passado ) ) o ) bem-estar; tranquilidade.
Coisas que vivenciei na juventude. Coisas que passaram;
Importéncia; Foi bom e gostoso de viver.
Lugar de paz/lugar que afasta as pessoas; O Centro tem | Receio/paz;
Contrastes duas fases: pelo dia é bom, é legal, a noite, é horrivel; abandono/tranquilidade, mal-
O Centro tem vitalidade/esta decaido. estar/bem-estar; tristeza/felicidade.
Ambiente perturbador, ndo tem mais seguranca;
Um lugar inseguro (hoje)/ antigamente andava tranquilo;
Desejo de paz no Centro. No passado, até no Domingo ia | Medo; inseguranga; nostalgia;
Inseguranca passear no Centro; Saudade em ver o Centro que era | saudade.

feliz, pois se tornou essa coisa que se tem medo; Lugar
onde hoje ando com a bolsa agarrada, diferente quando

andava tranquilo;

Agradabilidade

Lazer; passeio; é o lugar mais importante e aprazivel,
Descanso do espirito, lugar onde para de pensar nos
problemas da vida;

E bom de passar o tempo.

Alegria; prazer; bem-estar;
saudade, alegria; emocdo; calmo;
tranquilo; liberdade; agradavel,

amor.

O Centro de Fortaleza foi representado pelos idosos que moram, principalmente, por

duas imagens: a de destruicdo e a de contrastes. A imagem de destruicdo corresponde, nessa

populacdo, & poluicdo, & desorganizacao, as imagens que mostram a decadéncia, a pobreza.
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Essa imagem também se associou & comparacao feita a partir das lembrancas de um centro do
passado, o qual continha qualidades e icones representativos, com um centro atual, no qual se
percebe uma configuracdo simbdlica diferente aquela lembrada pelos idosos, acompanhada
por sentimentos de uma autoestima mais negativa frente a essas diferencas.

As imagens de contrastes, de acordo com Bomfim (2010) se referem as imagens que
provocam ambiguidades de sentimentos nos habitantes. Nos idosos moradores da area central,
essas imagens foram representadas por um Centro onde, a0 mesmo tempo em que se
configura como ambiente familiar, possui uma realidade de excesso de estimulos e de
pessoas. Uma imagem a qual se associa a decadéncia, ao término, a desorganizacdo, embora
se vislumbre a possibilidade de tranquilidade, vida e importancia.

Ainda para essa populacdo de idosos, as imagens de agradabilidade também foram
representadas. Essas imagens, nesse estudo, correspondem a familiaridade, a comodidade de
moradia em lugar funcional, onde se pode encontrar tudo para comprar e a um lugar de
importancia. Essa imagem também foi associada & beleza e ao lazer que o Centro representa.

A imagem de pertencimento para os idosos que moram relacionaram-se a exaltacédo de
qualidades do centro em épocas passadas, bem como a énfase dada como lugar de recordacao
e de importancia histérica para a cidade de Fortaleza.

Os sentimentos associados a essa imagem eram sentimentos mais potencializadores,
como alegria, bem-estar, amor, saudade. As lembrangas verificadas, que se relacionavam a
uma pertencimento ao passado, levavam o idoso a permanecer em suas lembrancas, ao ponto
de exaltarem a representacdo do passado (para eles mais significativa) a do presente, ndo se
referindo como o centro € atualmente, mas como foi.

A imagem de inseguranga em idosos que moram também se associou as lembrancas de
um centro do passado. No entanto, essas lembrancas tiveram uma conotacdo mais negativa.
Os sentimentos relacionados a imagem de inseguranca (saudade, tristeza, inseguranga,
anonimato) deflagravam um centro atual t&o diferente as referéncias simbolicas que se tinha
do passado, que causava certo estranhamento do idoso que, uma vez ndo se identificando e
ndo se reconhecendo nas caracteristicas de reconfiguragdo estrutural e social, sente-se
inseguro frente ao centro que vivencia no presente.

Ja nos idosos que frequentam o Centro, as principais imagens afetivas foram as de
destruicdo e pertencimento a um lugar do passado. As imagens de destruicdo tanto nos idosos
que frequentam o Centro quanto nos que moram foram associadas a polui¢do sonora e visual.

No entanto, entre os idosos frequentadores ocorreram maiores referéncias a imagem de
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destruicdo no que se relaciona aos aspectos da sujeira, da desordem, da falta de higiene e do
excesso de estimulos advindos da circulacdo do transito, principalmente dos dnibus.

A comparacdo entre um centro do passado e do presente teve mais énfase na diferenca
de um centro do passado fundamentalmente residencial e um centro do presente com primazia
na &rea comercial, 0 que provoca, no mesmo, atribuicdes negativas de desorganizacao, sujeira,
poluicdes e degeneracao.

A imagem de pertencimento ao passado referiu-se, para os idosos que frequentam,
assim como nos idosos moradores, a mencdes a elementos do Centro com caracteristicas
do passado, como prédios, monumentos, lugares especificos, modos de comunicabilidade,
recursos de lazer e de transito dentro da area central. Essas referéncias nos que frequentam
associavam-se, sobremaneira, as lembrancas pessoais nos tempo da juventude ou da
infancia. Os sentimentos associados também propiciavam uma valorizacdo pessoal, de
forma que esse passado era enfaticamente referendado quando o idoso falava sobre o
centro da cidade.

Também foram encontradas as imagens de contrastes e de inseguranca. As de contrastes,
nos idosos que frequentam, estdo associadas ao fato da area central de Fortaleza encontrar-se
com estruturas fisicas em decadéncia, mas, a0 mesmo tempo, essas mesmas estruturas
expressarem a histéria da cidade e de suas proprias vidas.

Essas imagens foram vinculadas a dindmica paradoxal do Centro, de acordo com o0s
periodos de tempo: durante o dia, ocorrem movimentagdes de toda ordem em contraposicéo a
noite que € vazio e sem vida.

As imagens de inseguranca nos idosos que frequentam foram sustentadas pelas
comparacGes de um Centro que antes (em suas épocas de juventude) ndo era violento e
perigoso em contraposi¢cdo a uma realidade de hoje que produz medo e desconfianca.

Por fim, a imagem de agradabilidade nos idosos que frequentam o Centro esta
associada ao prazer de ir a uma area da cidade, que significa lazer, para passear e pensar nos
problemas da vida, diferentemente em idosos que moram, nos quais a mesma imagem
associa-se principalmente a comodidade que o centro representa em oferecer ao idoso a
diversidade das instituicdes (hospitais, bancos, reparticdes publicas) e a multiplicidade de

produtos comerciais.
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CENTRO-DESTRUICAO

O Quadro 04 mostra as imagens de destruicdo com as respectivas metaforas

dos idosos que moram e dos idosos que frequentam o Centro da cidade, respectivamente:

Quadro 4: Imagens de centro destruicao, conforme respostas dos idosos moradores e dos
idosos que frequentam o Centro da cidade. Fortaleza-CE.
IDOSOS QUE MORAM IDOSOS QUE FREQUENTAM

Centro favela

Centro cidade em ruinas

Centro praca abandonada o ]
B Centro formigueiro agitado
Centro favela do barroso ii )
L Centro feira baguncada
Centro cemitério o
) Centro cadeia publica
Centro cadeia
o Centro fortaleza ha 50 anos
Centro mercado mal-administrado .
Centro praca em decadéncia
Centro restaurante de pobre .
) . Centro casa desorganizada
Centro imagem ruim ]
Centro coisa de pouco valor
Centro rua abandonada
o ] 3 Centro tapera velha
Centro distrito bonito do sertdo

Centro suburbio

Centro lugar vazio

A imagem de destruicdo dos idosos moradores apareceu de forma mais intensa do que
a dos idosos que frequentam. Essa imagem, nas duas populacdes investigadas, associou-se a
desorganizacdo, a desestruturacdo urbana, a deterioracdo fisica dos equipamentos publicos, a
desorganizacdo tanto das redes sociais presentes, quanto da desordem na disposi¢do dos
elementos urbanos no centro comercial.

Além dessas associacOes, a destruicdo também foi vinculada a comparacéo entre o
presente e 0 passado da area central, atrelando as lembrangas sentimentos negativos, como ja
foi assinalado anteriormente.

Algumas das caracteristicas mais encontradas, que respaldaram o sentido dado a
imagem de destruicdo pelos idosos, foram a desorganizagédo da area central e a sujeira, como

poderemos ver nos seguintes mapas:
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Quadro 5: Mapas 1 e 2

Ne: 1

Tempo de moradia:24 anos

o Freq. as ruas do Centro: semanalmente
Identificacdo )
Motivo da freq: Fazer compras
Sexo: M

Idade: 65 anos

Descricdo do desenho:

Um trator que estivesse passando por todo o Centro, destruindo tudo
Estrutura ]
para construir um outro Centro, agora todo certo.

Metaférico descritivo.

Significado O Centro ¢é pior do que uma cidade do Sertdo “brabo”.

Tem muita desorganizagéo e tumulto. N&o tem coisas boas. O centro é

Qualidade
um fracasso.
. Tristeza, abandono, mal-estar, decepcdo, perda, sentimento de
Sentimento
estranheza.
Metéfora Uma favela
Centro “favela” € aquele que se encontra destruido pela excessiva
Sentido desorganizacédo e tumulto, manifestando um lugar de fracasso, que causa

decepcéo e sentimento de estranheza.

N°: 18

Temp. mor. : 23 anos

- Freq. as ruas do Centro: mensal
Identificacdo ) o
Motivo da freq: Banco (receber dinheiro)
Sexo: F

ldade: 76 anos.

Descrigdo do desenho:
Estrutura Desenharia muitos automoveis e carros com som alto.

Metaférico descritivo

Significado Coisa ruim, que angustia. E um lugar onde tem muita gente

) Incdmodo, desorganizagdo, bagunca.
Qualidade
tumultuado

Sentimento Angustia.

Metéfora Restaurante de pobre

Centro “restaurante de pobre” € aquele em que a destruig@o ¢ sentida em

Sentid um centro que é visto como um lugar que angustia e que tem muita
entido

gente, sendo incdémodo, desorganizado e com bagunca, gerando

sentimentos de angustia e sensagao de tumultuado.
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Nas metéforas acima, a desorganizagdo sentida associa-se no centro favela e no centro
restaurante de pobre ao acimulo de pessoas ou de atividades, o que causa incémodo e
tumulto. O ambiente torna-se, dessa forma, o elemento propulsor de desorganizacédo interna.
A decepcdo e a angustia reforcam, para os respondentes, a imagem de destruicdo, levando-os

a certa estranheza de permanecer no centro da cidade.

CENTRO-PERTENCIMENTO A ELEMENTOS DO PASSADO

Quadro 6: Imagens de centro Pertencimento a um lugar do passado, conforme respostas dos
idosos moradores e dos idosos que frequentam o Centro da cidade. Fortaleza-CE.
IDOSOS QUE MORAM IDOSOS QUE FREQUENTAM

Centro parque de diversdes

Centro referéncia de uma capital

Centro clube Centro cidade grande

Centro comércio de juazeiro Centro estado de muito movimento
Centro lugar do passado Centro moradores mal-educados
Centro pragca movimentada Centro feira persa/cemitério

Centro “centro” de intelectuais

Centro modernidade

A imagem de pertencimento foi apontada pelos idosos que moram e pelos que
frequentam o centro da cidade. Essa imagem entre os frequentadores apareceu mais
intensamente do que nos idosos moradores. O pertencimento ao passado é manifestado
quando o idoso, ao falar e representar seus sentimentos sobre o Centro da cidade, remete -se a
um tempo do passado quando existiam certos icones, hoje inexistentes ou transformados,
caracterizando o Centro de acordo com o que antes ele vivenciou nesse lugar, vinculando-se
sempre a sentimentos mais otimistas.

Ou de outro modo, essa forma de pertencimento se expressa em uma comparagao entre
o Centro “de hoje” e o Centro “de antes”, como também traduz esse pertencer através de
verbos sempre no passado. Esses respondentes que significaram o Centro pelo passado,
manifestando sentimentos tais como amor, alegria, paz, bem-estar, seguranca, tranquilidade
demonstraram ac¢les de menor anulagdo do centro que veem hoje, frente a um passado
historico de mudancas de referenciais simbolicos e de lugar do centro da cidade, o que
potencializa a agdo desses idosos no centro vivencia atualmente. Os mapas seguintes incluem

algumas dessas caracteristicas:
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Quadro 7: Mapa 3

N°: 08

Bairro: Jardim Casteléo
L Freq. Centro: diariamente
Identificacdo )
Motivo da freq: passear
Sexo: M

Idade: 70 anos.

Descricdo do desenho:
Coluna da hora antiga.
Estrutura . .
Desenharia o Centro de antigamente.

Cognitivo descritivo

Significado O Centro que era antigamente; o passado que tinha vida.

Qualidade E um local que vem para fazer compras.

Sentimento Bem-estar, alegria, tranquilidade, saudade da seguranca de antigamente.

Metéfora Referéncia de uma capital

Centro “referéncia de uma Capital” é aquele em que o pertencimento ao

Sentid passado ¢ expresso pela associa¢do do passado a lugar de vida, com
entido

referéncias aos monumentos de outrora como a Coluna da Hora antiga, o

que leva a sentimentos de bem-estar, alegria e tranquilidade.

A idealizacdo ao passado é referida na metafora centro referéncia de uma Capital, no
qual a articulagdo de suas respostas confere um sentido de que o passado possui a qualidade
de estar vivo, através dos icones e do conjunto de caracteristicas do “centro antigo”. O Centro
de hoje nédo se torna, pelo respondente, fatalmente anulado em suas especificidades, mas sua
funcionalidade atual colabora com as referéncias historicas que possui. O centro referéncia de
uma Capital da-se por sua importancia de funcionalidade do comércio, associada a referéncia
ao aspecto historico da cidade.

Essa volta ao passado constitui uma maneira de eles transformarem o espacgo em lugar,
de acordo com o que diz Tuan (1983). Diferentemente das imagens de destruicdo e de
inseguranca, as lembrangas ndo proporcionam que os idosos permanegam em um passado e
néo se adapte ou ndo reconheca o presente.

Os sentimentos de amor, alegria, tranquilidade indicam que o centro atual é aceito com
suas mudancas e que o passado e as lembrangas dizem respeito ao fato de que os idosos sdo
testemunhas de um legado historico, proporcionando-lhes uma valorizacdo pessoal, na medida

em que vivenciaram o centro em épocas passadas e podem falar sobre ele.
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Remeter-se ao passado e vincula-lo ao presente também pode constituir uma maneira
de transformar o espaco em lugar ou de reconhecé-lo. Eles reconhecem o centro atual,
significam-no, o centro ndo lhes é alheio. As lembrancas apenas ddao mais consisténcia e
facilitam esse processo de identificacdo de lugar com a area central.

Na metéfora centro lugar do passado, percebe-se uma clara significacdo do presente
respaldada no passado. A configuracdo afetiva assegura, apesar de ndo muito belo como antes,

uma representacdo do centro atual mais positiva, reconhecendo-o a partir do passado.

CENTRO-INSEGURO

Quadro 8: Imagens de centro-inseguro, conforme respostas dos idosos que frequentam o
Centro da cidade, Fortaleza-CE.

IDOSOS QUE MORAM IDOSOS QUE FREQUENTAM
Centro “centro” comercial de negécios

Centro casa abandonada e desprezada Centro bairro perigoso

Centro mae abandonada Centro local de encontro

Centro cidade abandonada Centro lugar de encontro

Centro lugar abandonado

A categoria de insegurancga foi encontrada com maior intensidade entre os idosos que
frequentam o centro de Fortaleza do que entre os que moram. A imagem de inseguranca
relaciona-se diretamente, nesse estudo, com o medo e a nostalgia de um Centro, no qual
existia seguranca. E muito frequente essa imagem vir associada com a idealizacdo dessa

seguranca que acontecia no Centro, como podemos ver no seguinte mapa:
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Quadro 9: Mapa 4

Identificacdo

N°: 05

Bairro: Planalto do Pici
Freq. Centro: semanal

Motivo da freq: pagamentos

Sexo: F

Idade: 68 anos

Descrigdo do desenho:

Estrutura Paisagens, arvores, pragas, bancos.

Metéfora descritiva
Significado Antigamente andava tranquilo. Presenca de pessoas conhecidas.
Qualidade Um lugar inseguro, hoje.
Sentimento Medo, inseguranca,
Metafora Bairro perigoso

Centro “Bairro perigoso” ¢ aquele em que a inseguranga é expressa
Sentido pela diferenga de um lugar que antes se andava tranquilo, mas que

hoje é um lugar inseguro, revelando sentimentos de medo e de

inseguranca.

Nessa metafora, centro bairro perigoso, encontramos a representacdo de que a

seguranca € incluida somente a uma realidade do passado. Nesse mapa, a tranquilidade de

andar estd associada ao reconhecimento de pessoas nesse mesmo espaco. Por isso, a

referéncia ao passado também se torna uma referéncia a seguranca advinda de uma

familiaridade.

Esse paralelismo entre duas categorias, em que a nostalgia de um tempo assegurava ao

Centro da cidade uma perfeita seguranca, pode ser demonstrado em um relato do respondente

morador n. 25 durante a construcao de suas respostas:

“[...] Tinha o Cosme e Damido. Era um policiamento que eles tinham
que o nome era Cosme e Damido. E o nome de uma corporagio de
policia que pastorava a cidade. Ai, se tinha um cabra que tivesse bébo
(sic), eles pegavam, telefonavam, vinham buscar. Um ladréo;
telefonavam, e eles vinham buscar. E ficavam trabalhando nas ruas,
pra |4 e pra ca. Ndo faltava hora nenhuma. Toda hora, se houvesse
uma coisa, toda hora que vocé olhava, tinha o Cosme e Damido. Teve
outra corporagdo que o nome era cabega vermelha. Eram uns soldados
da policia — a policia era estadual — eram uns homens bem altos,
escolhidos, com o boné vermelhinho. A policia especial que
chamavam. Ai, esses homens eram educados, ja sabiam de tudo, eram
mais instruidos, por isso, especial [...]”.
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CENTRO AGRADAVEL

Quadro 10: Imagens de centro-agradavel, conforme respostas dos idosos moradores e dos

idosos que frequentam o Centro da cidade, Fortaleza-CE.

IDOSOS QUE MORAM IDOSOS QUE FREQUENTAM
Centro parque de lazer

Centro casa ampliada Centro prépria casa

Centro praia Centro parque de diverséo

Centro casa em que se fica a vontade | Centro varanda

Centro ambiente de compras

Segundo a ordem de importancia, os idosos que moram no Centro consideram a

agradabilidade como o segundo fator mais significativo, e os idosos que frequentam como o

terceiro. Essa categoria, nesse estudo, corresponde a consideracdo de que o Centro da cidade é

um espaco de diversdo, descontracdo, bom para morar, devido, principalmente, a comodidade

encontrada, mediante a diversidade de produtos e de servigos.

Segundo Bomfim (2003), na imagem de agradabilidade estdo presentes respostas nas

qualidades de beleza, colorido e de natureza agradavel da cidade, que expressam

pertencimento, recordacdes da infancia e sentimentos de prazer em desfrutar do tempo livre.

As imagens de agradabilidade dos idosos que moram demonstram essas aspectos associados a

um lugar que gera sentimentos potencializadores de intimidade, calor humano e familiaridade:

Quadro 11: Mapa 5

Identificacdo

N°: 8

Tempo de moradia: 20 anos

Freq. as ruas do Centro: diariamente
Motivo da freq: passear

Sexo: M

Idade: 68 anos

Descricdo do desenho:

Estrutura Praca do Ferreira, depois do que esta ao redor até as praias.
Cognitivo descritivo
Significado Importancia de representar a Capital. Um lugar de referéncia para Fortaleza.
Qualidade Ambiente familiar, um lugar para conversar.
Sentimento Bem-estar, familiaridade, intimidade.
Metéfora Parque de Lazer
Sentido Centro “Parque de Lazer” ¢ aquele em que a agradabilidade esta presente nas sensagdes de

intimidade, bem-estar que favorecem um ambiente familiar e um lugar para conversar.
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Na metéafora Centro parque de lazer, os sentimentos de intimidade e de bem-estar
levam o respondente associar a sensacdo de familiaridade. 1sso expressa pertencimento a area
central, ndo causando estranhamento, mas proximidade, valorizacao e importancia.

De fato, pode-se verificar que, dos 30 entrevistados que moram no Centro, 27 nédo
pretendem mudar-se de lugar, representando 90% do total. Isso demonstra que o Centro, para
0s idosos no presente estudo, constitui um lugar que possui elementos favoraveis para a
moradia, denotando certa valorizacao a esse espaco.

Por outro lado, para os idosos que moram na &rea central da cidade, o Centro torna-se
agradavel pela comodidade dos moradores encontrarem tudo o que quiserem em um s6 bairro.
O aspecto da funcionalidade dessa area da cidade para os residentes € muito evidenciado
como de grande importancia e satisfacdo como expressa o sentido dado a metafora centro

ambiente de compras:

Quadro 12: Mapa 6

N°: 27

Tempo de moradia: 23 anos

L Freq. as ruas do Centro: diariamente
Identificacdo .
Motivo da freq: compras
Sexo: M

Idade: 64 anos

Descricdo do desenho:
Estrutura José de Alencar

Cognitivo descritivo

Significado Movimento

Qualidade Utilidade, ambiente que se vai para comprar.

Sentimento Satisfacdo, bem-estar

Metafora Ambiente de compras

Sentid Centro “ambiente de compras” € aquele em que a agradabilidade pode ser expressa na satisfagao
entido
de se ter um ambiente Gtil para realizar compras.

CENTRO DE CONTRASTES

O quadro 13 mostra as imagens de contrastes com as metaforas extraidas das respostas

dos idosos que moram e dos idosos que frequentam o Centro de Fortaleza:
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Quadro 13: Imagens do centro de contrastes, conforme respostas dos idosos moradores e dos

idosos frequentadores do Centro da cidade, Fortaleza-CE.

IDOSOS QUE MORAM IDOSOS QUE FREQUENTAM

Centro confuséo Centro lugar que afasta

Centro praga desorganizada | Centro cemitério/ponto de encontro

Centro comércio Centro parque do carmo em S&o Paulo
Centro familia Centro area em decadéncia
Centro shopping grande Centro lugar desorganizado

A imagem de contrastes foi a segunda em ordem de importéncia, encontrada entre os

idosos que moram e nos que frequentam o centro de Fortaleza. Essa imagem, como ja foi

assinalado, associa decadéncia contrapondo-se ao lugar de importancia que area central da

cidade proporciona.

Demonstra, também, a tranquilidade verificada, como se fosse um ambiente familiar,

mas acompanhado pelo tumulto e pela excessividade de estimulos presentes. Além de

contrastes relacionados ao tempo: um tempo duplo revelando faces opostas do Centro do dia e

do Centro da noite; e os tempos de épocas diferentes, que antagonizam sentimentos e

representacdes acerca desse espaco da cidade. Encontramos, no mapa dos respondente 03,

alguns desses elementos de contrastes:

Quadro 14: Mapa 7

Identificacdo

N°: 3

Tempo de moradia: 16 anos

Freq. as ruas do Centro: Quinzenal
Motivo da freq: passear

Sexo: F

Idade: 62 anos.

Descrigdo do desenho:

Estrutura Praca do Ferreira
Cognitivo descritivo
Significado | A imponéncia dos prédios significa o sentido do Centro e a beleza.
Qualidade Ambiente familiar. Hoje, o Centro é cheio e tumultuado.
Sentimento | Saudade, nostalgia, tranquilidade, bem-estar, medo inseguranca
Metéfora Confuséo
Centro “confusdo” ¢ aquele onde se manifestam contrastes de se sentir bem como em um
Sentido ambiente familiar e pela sua beleza em contraponto ao medo, inseguranga e tumulto presentes

hoje.
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Os contrastes podem ser observados no Centro confusdo em que 0s sentimentos
opostos de tranquilidade, bem-estar/medo e inseguranca, séo frutos da presenca de intimidade
(encontrada na sensacdo de familiaridade que os idosos moradores sentem desse ambiente de
moradia) e de afastamento (provocado pela multivariedade de sons, de atividades e de
imagens).

Isso provoca uma confusdo de sentimentos e de agdes de afastamento/proximidade
diante da area central. Até mesmo de retraimento do idoso em caminhar somente por
determinados espacos ou ir sempre ao mesmo lugar no Centro, como na fala de uma idosa que
mora: “(...) Minha filha ndo deixa mais eu andar so e eu fiquei bitolada em ir so naqueles
cantos que ela me leva (...)” (respondente n.9).

Mas o sentimento de inseguranca indica 0s contrastes, mediante a existéncia de
decadéncia nesse mesmo espaco, que torna ambivalente a comunicagédo e o relacionamento
desses idosos com o Centro, provocando sentimentos, que podem gerar acoes
potencializadoras (de proximidade) ou de resignacao (afastamento) diante da ambiguidade do

gue sentem.

CONCLUSOES

“Ja em seus olhos, os idosos se deixavam perceber quando do
Centro eu perguntava. Algo lhes atingia de cheio. O siléncio
antes das respostas, A memdria antes dos sentimentos, seus
desenhos eram falados. Suas falas eram sentidas. Alids, muito
tinham para falar e sentir sorrir e chorar de um lugar para eles
Centro: muito além da cidade — centro de si”%

Os afetos de idosos e o centro de Fortaleza como palco de transformacdes foi o tema
central dessa investigacdo. A andlise dos sentimentos dos idosos me possibilitou construir
imagens de suas maneiras de sentir esse espago urbano.

A apreensdo dos sentimentos também pode ser realizada também através da descri¢ao
dos desenhos dos quais serdo deflagrados os mapas afetivos. Com isso, 0 instrumento de
BOMFIM (2010), gerador de mapas afetivos, estd aberto a adaptagdes voltadas aos idosos. No
caso dessa investigagdo, a adaptacdo “descri¢do do desenho” também pdde ser aplicada a
outras populagfes como a de pessoas que se recusaram a utilizar os desenhos como forma de

expressao dos sentimentos ao ambiente.

? Poesia escrita por pela autora sobre a temética das transformacées urbanas e dos afetos de idosos no centro de
Fortaleza.
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O percurso das transformagdes pelas quais passou e ainda passa a area central da
cidade, colocou-nos diante de sentimentos que comunicavam um centro que foi, um centro
que esta sendo e um centro que vai ser. As imagens afetivas dos idosos muitas vezes
retrataram ora a continuidade, ora a ruptura entre um presente e um passado.

Percebemos que muitos dos idosos investigados resignificaram o Centro que veem
hoje a partir de suas identificacfes com o que vivenciaram nesse lugar em suas experiéncias
anteriores. Associamos as imagens de destruicdo e de inseguranca as referéncias ao lugar do
passado, quando vinham acompanhadas por sentimentos despotencializadores como tristeza,
mal-estar, decepcdo e inseguranca. De outra forma, essas mesmas referéncias, quando
associadas a sentimentos mais potencializadores, como alegria, paz, amor, saudade,
satisfacdo, foram vinculadas a imagem de pertencimento a um lugar do passado.

Os idosos, ao expressarem sentimentos associados as imagens de destruicdo e de
inseguranca, demonstraram um distanciamento afetivo relacionado ao centro atual. A
comparacdo frequente nessas imagens entre o presente e o passado tentou de toda forma
sobrepor com qualidades o centro que eles vivenciaram no passado ao centro que vivenciam
no presente, na intencdo de anular o lugar do presente, ndo o reconhecendo, a ponto de
reforcarem uma visdo pessimista das estruturas e das dinamicas desse espago da cidade.

J& os idosos que expressaram sentimentos vinculados ao pertencimento ao passado,
ficaram atrelados a um centro do presente resignificado-o afetivamente, com o olhar no
passado. Essa pertencimento corresponde a um passado que atrai mais do que um presente.
Isso ndo necessariamente porque o hoje represente e gere um sentimento de repugnacao, de
inseguranca ou de decadéncia, mas porque as identificacfes ao centro, que se vincularam ao
pertencimento ao passado, manifestaram-se através do lugar mais significativo de suas
vivéncias.

Uma configuracdo afetiva semelhante (que potencializa os idosos investigados) foi
encontrada nas imagens de agradabilidade e de pertencimento ao passado. Quando o0s idosos
se remeteram ao passado nessas imagens, ndo anularam o centro atual com criticas ou
depreciagdes, mas tentavam resignificd-lo na aceitacdo de suas diferencas e das mudangas
percebidas.

A agradabilidade veiculou sentimentos potencializadores como alegria, tranquilidade,
paz e que se remeteram as lembrancas em uma comparacéo de um Centro que eles veem com
um lugar que carregam e que testemunham. Da mesma forma, a imagem de contrastes
também se caracterizou por essas comparagdes entre 0 passado e o presente. Os sentimentos

ai demonstrados revelam a ambiguidade entre essas duas temporalidades da area central.
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Pragas historicamente importantes nas relagdes afetivas com os fortalezenses, como a
Praca José de Alencar e a Praca Coracdo de Jesus, foram indicadas pelos idosos como lugares
gue menos gostam atualmente. Isso pode demonstrar os resultados desses sentimentos que 0s
desapropria de um espaco anteriormente proximo e familiar.

Na imagem de inseguranca, assim com nas de destruicdo, os idosos também
associaram as referéncias ao passado com sentimentos mais despotencializadores,
principalmente como medo e inseguranca. Os sentimentos associados a essa imagem
demonstraram a perda de vinculos dos idosos com o centro da cidade, tanto nos aspectos
simbdlicos, quanto na descontinuidade do tecido social, ambos causados pela dispersdo das
relagOes sociais.

Além disso, a imagem de inseguranca também fez-nos constatar as acles de
conformacdo resignada nas formas de andar das mulheres idosas e de resisténcia,
enfrentamento ou de maior liberdade dos homens idosos. No presente estudo, com relacéo a
essa imagem, estiveram passantes e caminhantes, no que foi denominado entre os idosos que
frequentam.

Na pesquisa, percebemos que 0s espacos ndo estdo alheios a dimensdo subjetiva,
afetiva e as relagdes intersubjetivas das pessoas. Através da analise dos afetos nos idosos
respondentes, observamos que 0s sentimentos dos idosos ao centro relacionaram-se as
reformulacBes pelas quais a area central de Fortaleza passou ou passa. Sdo afetos que
puxaram as lembrancas de tempos, de momentos e de configuracdes socio-fisicas. Em todas
as imagens, os sentimentos advieram desse processo de enraizamento ou desenraizamento, ou
seja, de continuidade ou de ruptura.

Assim, as remodelacdes na cidade, quando se resumem as substituicbes de um espaco
por outro ou de elementos simbélicos distantes daquilo que as pessoas sentem e investem ao
longo do tempo, podem propiciar uma ndo identificacdo simbolica com o novo e uma
dificuldade de reconhecimento do individuo. Podemos perguntar, mediante a presente analise,
que lugares no centro de Fortaleza estdo sendo hoje transformados em espacgos alheios e
desconectados com 0s sentimentos dos cidad&@os nos processos de intervencao urbana?

No caso dos idosos do centro em relagdo & Coluna da Hora, os idosos entrevistados
tiveram dificuldades em aceitar a restauracdo do monumento. Eles expressaram excessivas
comparacgOes entre a antiga Coluna e a nova, restaurada, com contornos mais retangulares. A
restauracdo do monumento incomodou o idoso, que tentava buscar semelhanca na tentativa de

resignificacdo, em uma clara demonstracao de resisténcia.
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Principalmente nas imagens de destruigdo ou de inseguranga, observamos certa perda
de orientacdo e de referenciais dos idosos, o que pode ter sido ocasionado pela disperséo e
desorganizacdo das redes sociais, produzidas pelas reestruturacbes sequenciadas das
remodelacdes da area central de Fortaleza. Como também pelo ndo respeito e a nao
consideracao de elementos de carater simbdlicos e afetivos em planos de remodelacdo urbana.

Diante dessas analises, podemos inferir de que forma as intervengfes urbanisticas do
centro da cidade de Fortaleza podem ser realizadas, mediante o acréscimo de elementos de
analise psicossocial. De fato, as intervencdes imprimem mudancas ndo somente estruturais,
mas efetuam impactos subjetivos e afetivos. Esses impactos foram sentidos na populacdo
investigada.

Os idosos - como atores urbanos - podem fazer pontes entre presente e passado. Eles
nos possibilitam dizer como foram os resultados de intervengdes passadas. Pudemos perceber
que o processo das mudancas na cidade estende-se muito além da perspectiva estrutural. As
dimensdes subjetivas desse processo proporcionam uma resposta da propria cidade a essas
mudancas. A afetividade como ética, propiciou formas de comunicacdo dos idosos com essas
intervencdes, ora através de acdes conformadas, ora em agos de ndo-aceitacdo da
configuragdo estrutural do centro atual.

Portanto, as intervencOes, quaisquer que sejam, devem ser feitas no sentido de
proporcionarem uma continuidade historica e afetiva dos individuos. Assim, preparar a
cidade para seus habitantes perpassa pela humanizacdo dos espacos, no sentido de se
compreender o ambiente como parte dos processos de construcdo da historicidade da
coletividade.

Uma historicidade vivida pelo idoso no centro. De fato, eles podem néo possuir a forca
fisica e ndo serem incluidos na dinamica funcional do centro de hoje, mas entendem que
possuem o que 0s mais jovens desses dias ndo tém: as vivéncias de tempos anteriores, tempos
dos icones transformados de hoje, tempo dos espacos do centro atual que antes tinham uma
outra conformacéo, tempos em que as interacfes e as redes sociais tinham uma conotacao
diferente e outras caracteristicas, tempo dos varios tempos que o centro teve, perpassando
pelos burburinhos do Abrigo Central, pela singularidade da Coluna da Hora de alvenaria (ndo
de madeira), pela conformacéo mais arborizada do centro, pela edificacdo do Fénix Caixeral,
pela construcdo do Cine S&o Luis, pelos encontros acontecidos no Rotesserie e nos Cafes e
outros inimeros tempos que lhes despertam afetos mais positivos como alegria, saudade,

amor, bem-estar, vida ou mesmo afetos menos otimistas como tristeza, inseguranca e medo.
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Preparar o centro de Fortaleza para as pessoas nao é somente pensar na elaboracéo de
modernos e mais ajustados projetos urbanisticos. E também colocar em pauta o que as pessoas
pensam e como elas se sentem acerca dessas propostas de mudancas. E saber identificar
rupturas antes que elas se facam tdo abruptamente. N&o se trata do fato de somente se
implementarem os projetos quando os cidaddos assim o quiserem. Isso seria invidvel e
utopico para as dindmicas urbanas.

Colocamos, com efeito, em evidéncia que se a pessoa diz do ambiente e 0 ambiente
diz da pessoa, 0s processos de intervencdes sdo processos de mudancas também dentro dos
individuos.

Propomos formas prévias de se avaliar as possiveis intervencdes, enfocando elementos
psicossociais que possam contribuir para uma apropriacdo de espaco a priori e a posteriori e

contribuir preventivamente para uma melhor qualidade de vida na cidade.
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