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H. Pozo, L. M. Silva, A. C. G. Antunes 4

RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo analisar quaisdsiievam os estudantes de gastronomia a
frequentarenfood parks.De acordo com dados da Ultima Pesquisa de Orcankembiliar
(POF) elaborada pelo IBGE, mais de 25 % das re#eigd Brasil sdo consumidas fora do lar.
Este cenério impulsionou a vinda do conceitofaled truck para o Brasil. Entretanto o
estacionamento ddsucksem vias publicas é limitado pela maioria das pafes, por isto
foram criados o$ood parks espacos que recebem varios tipogodel trucks A pesquisa de
carater exploratério foi delineada através dos du&oquantitativo e qualitativo, com
entrevistas semiestruturadas com os alunos do alli@mo do curso Tecnoldgico de
Gastronomia de duas Faculdades de Sao Paulo. Gsuitado, obteve-se que a variedade de
tipos de comidas é o que mais motiva os alunosguéntarem o$ood parksque sao
considerados como uma alternativa para alimentacaalo lar.

Palavras chavesFood parks Alimentacédo Fora do LaFood Trucks

ABSTRACT

This research aims to analyze which factors lead gastronomy students to attend food
parks. According to data from the last Family Bud§ervey (FBS) developed by IBGE,
more than 25 % of the meals in Brazil are consumetside the home. This scenario
stimulated the coming of the concept of food trimkBrazil. However, the parking of trucks
on public street is limited by the mayor of thdest that were created the food parks, areas
that receive various types of food trucks. The asde is an exploratory study that was
designed through quantitative and qualitative meshaith semi-structured interviews with
students of two Colleges of technological coursgastronomy in Sdo Paulo. As a result, it is
concluded that the variety of food is what most iwates students to attend the food parks
that are considered as an alternative for foodaeithe home.

Key words: Food Parks. Food Outside the Home. Food Trucks.
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Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastran@ a Frequentarem Food Parks 5

1 INTRODUCAO

A comensalidade (ato de compartilhar a mesa e ohercunto) é o que distingue o
homem civilizado do néo civilizado, pois 0 homeno rId@me somente por fome, ou para
satisfazer uma necessidade do corpo, mas, sobygtad® transformar esse momento em
sociabilidade (FLANDRIN; MONTANARI, 1998).

As mudancas econdmicas, sociais e demogréaficasageidemandas que obrigaram
0 comensal a reorganizar sua rotina. Atualmentepraensalidade € caracterizada pela
escassez de tempo para o preparo e consumo dentaléngela presenca de produtos
industrializados e importados; pela transferén@a tefeicbes de casa para restaurantes,
lanchonetes, vendedores ambulantes, padarias, eutres; pelo uso de marmitas; pela
publicidade associada aos alimentos, pela flexdgghio de horarios para comer agregada a
diversidade de alimentos e pela crescente indilichgiio dos rituais alimentares (GARCIA,
2003).

A insercdo da mulher no mercado de trabalho, digt@&nmaiores entre casa e
trabalho tem tornado a alimentacéo fora do lar newessidade. A alimentag&o fora do lar
pode ser definida como todos os alimentos preparémla de casa, independentemente do
local onde serdo consumidos, ou todos os alimerdogsumidos fora de casa,
independentemente de como e onde sdo preparadhsndo lanches preparados em casa
para consumo em outros locais (BUR&tSI, 2002).

O objetivo desta pesquisa € analisar quais fatbegam os estudantes de
gastronomia a frequentarefdod parksque aqui no Brasil, € a area designada pelas
prefeituras onde os food trucks podem estacioNar Brasil, nos ultimos dez anos, os setores
ligados a alimentacéo fora do I&opd Servicecresceram 292,3%, ante indice de 209% do
varejo alimenticio tradicional, conforme AlimentacB&ora do Lar (2013). De acordo com
dados da ultima pesquisa de orcamento familiar {RE#PHorada pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica - IBGE (2015), mais de 2Bt% refeicbes no Brasil sdo consumidas
fora do lar. Nos grandes centros urbanos passa@#e Bso significa que o potencial de
crescimento desse mercado é promissor, se codagpamam o0 mercado norte-americano,
cujo setor responde, atualmente, por mais de 608orefeicoes. Segundo a Associagao
Brasileira das Industrias de Alimentacao (ABIA), 2613, 32,9% do consumo alimenticio da

populacao brasileira foi feito fora de casa. Em51@3se numero era de 19%.
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H. Pozo, L. M. Silva, A. C. G. Antunes 6

Em 2015, segundo dados da Associacdo BrasileiraBales e Restaurantes
(ABRASEL), o faturamento médio do setor de alimeatafora de casa caiu 8,39% no
primeiro trimestre. Segundo Solmucci (2015), prestd executivo da Abrasel, a queda
reflete a busca do consumidor por refeicbes maratha “O setor encolhe, mas o
encolhimento ndo alcanca a quantidade de refeigges a frequéncia. Ele ocorre na
reducdo do gasto médio por pessoa”’, explicou. O imewto atinge, sobretudo, os
restaurantes que oferecem refeicGes com valoresrisups a R$ 30, que representam
12% do setor. Por outro lado, favorece os estalmetettos que praticam preco inferiores
a R$ 20,00 que representam 75% de acordo com M@6é&b). Este cenario estimulou a
abertura de novos estabelecimentos e a vinda dmeitordefood truckpara o Brasil, com o
intuito de fornecer boa comida a precos acessiveis.

O food truck,ou carro de comida, € um furgdo que vende diveaipos de comida,
como por exemplo: hamburguer, comida chinesa, comieixicana, etc. Chegou ao Brasil em
2008, mas popularizou-se no municipio de Sédo Pamo2014, ap6s o prefeito Fernando
Haddad assinar o documento que regulamenta a L84 4/2013, sobre a comercializacdo de
alimentos em areas publicas (SAO PAULO, 2015). défamto, as regras para a
comercializacdo de comida na rua continuam rigidashaioria dos municipios, favorecendo
a criacdo déood parksjocais onde ofood trucksestacionam e contam com infraestrutura de
banheiros, mesas, etc., para a comercializacaordelas.

Com o mercado da gastronomia em ascensao a buspaofissionais qualificados,
com formacéo para atuar na area de Alimentos edBsel@ crescente. O curso superior de
Gastronomia integra habilidades técnicas de prepaservicos de alimentos e bebidas,
levando em conta as boas praticas de manipulacatindentos e utilizacdo consciente dos
recursos disponiveis.

O contato dos autores com alunos do curso Tecrmomldéde Gastronomia e a
percepcéo de que eles frequentanfonsl parks despertou o interesse de verificarem quais
fatores levam os estudantes de gastronomia a figgles. Foram investigadas as seguintes
hipoteses: [H1] os precos das comidas vendidasfou$ parksatraem os estudantes de
gastronomia; [H2] a variedade e qualidade das casniendidas no®od parksatraem o0s
estudantes de gastronomia; [H3] o ambientefalos parksatrai os estudantes.

A pesquisa de caréater exploratorio e descritivodeineada através dos métodos
quantitativo e qualitativo. Foram realizadas engsteg semiestruturadas com os alunos do
altimo ano do curso Tecnoldgico de Gastronomia dasdFaculdades particulares, uma
localizada no municipio de S&o Paulo e outra noicipio de Santos, ambas no Estado de

Rev. FSA, Teresina, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03j@29ago. 2018 wwwé. fsanet.com.br/revis2as



Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastram@a a Frequentarem Food Parks 7

S&o Paulo. Para o desenvolvimento da pesquisapfmado aos alunos pesquisados um
formulario fundamentado na eschleert.

O referencial tedrico foi embasado nos autoressaptados no Quadro 1 a seguir.

Quadro 1 — Principais autores consultados para o ferencial tedrico.

Palavras chaves Referéncias / Autores

Food parks GR — Gestdo de Restaurantes (2014)

Alimentacao fora do lar Pesquisa de Orgcamento lianiPOF); Proenca, (2000); Burasal (2002);
Instituto Brasileiro de Geografia e EstatisticOPE (2010).

Estudantes de GastronomjaVNerdinl et al (2014); Senra (2001); Jhun et al. (2009); MiyaZaRio6).

Comida de Rua Bezerra (2008); Draper (1996); Feanseal. (2013); Fonseeaal (2013);
Cardoso (2009).
Comensalidade Flandrin; Montanari (1998); Amon @0Gimenes (2011); Franco (2010);

Carneiro (2015); Boutaud (2011); Létoublon (2011).

Fonte: Dados da pesquisa

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O crescimento do mercado de alimentagéo fora doila@xpressivo em varios paises
e povos, de acordo com Cullen (1994). Alguns fatgue contribuiram para este crescimento
sdo: o processo de urbanizacdo, as mudancas lbedestiida da populacéo, transformacdes
demograficas e socioecon6micas e a insercdo daemdth mercado de trabalho (SILVA,
2011).

Os consumidores tendem a agir conforme seus iseyesbuscam o equilibrio entre
trabalho, lazer e consumo. Para Carvalho, (201®8spaco continua sendo essencial para a
referéncia concreta da pratica social, recheadsirdbolos que acessam registros individuais
do ser humano, segundo a experiéncia pessoal @euradDesta forma, a preferéncia por
consumir alimentos em casa ou fora, esta relacaoath a forma como o individuo deseja
distribuir o tempo nessas atividades. Comer formaés caro e exige mobilidade, mas
economiza tempo na preparacdo dos alimentos (CUI_.1ES84).

Conforme Boff (2008, p.1) afirma:

[...] a cultura contemporanea modificou de tal faranlégica do tempo cotidiano em
funcdo do trabalho e da produtividade que enfrasuec referéncia simbdlica da
mesa. Ela foi reservada para os domingos ou pamoosentos especiais, de festa
ou de aniversario, quando os familiares se enaontkéas, via de regra, deixou de
ser o ponto de convergéncia permanente da familia.

Rev. FSA, Teresina PI, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03jdl./ago. 2018 www4.fsanet.com. br/staildaas



H. Pozo, L. M. Silva, A. C. G. Antunes 8

Alimentacdo fora do lar € um setor que se respdiralpela producdo e venda de
refeicdes fora do domicilio. Apresenta-se dividéma dois segmentos: a alimentacéo coletiva
e a alimentacdo comercial. A alimentacdo colettemde uma clientela mais constante em
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (UANs) hospitaa escolares, de empresas, entre
outras. A alimentacdo comercial atende uma cliantdleterogénea, engloba os
estabelecimentoself-servicegautosservigo) — nesses estao incluidos os rast@srpor peso,
fast foodsrestaurantea la carte bares e lanchonetes (PROENCA, 2000).

Burnset al (2002), definem a Alimentacao Fora do Lar de doawmas: como todos
os alimentos preparados fora de casa, independenterdo local onde sdo consumidos e
como todos os alimentos consumidos fora de casdepéandentemente de onde séao
preparados. Os resultados da Pesquisa de Orcarrantiiar (POF) realizada nos anos
2002/2003 e 2008/2009 mostram que, em seis arpstiaipacao da alimentacao fora do lar
nos gastos com alimentacdo na area urbana suldG%epara 33%, e na rural de 13% para
17,5%, destacando-se a regido sudeste, onde onpekceresceu de 26,9% para 37,2%. O
mercado de refeicdes coletivas também cresceu;,Senithdes de refeicbes servidas em
1998, ultrapassou 16,5 milhdes em 2011 (GORGULHQ2P

Segundo pesquisa realizada pela Federacdo dagriasiide Sdo Paulo - FIESP e
Instituto Brasileiro de Geografia e EstatisticaBGE (2010), sob encomenda do projeto
Brasil Food Trains,27% das refeicdes realizadas fora do lar ocormamestaurantes por peso
e 19% em redes deast food A Tabelas 1, abaixo, mostra o crescimento daegliatao

coletiva nos ultimos nove anos.

Tabela 1 — Refei¢cdes (em milhdes de refeigbes/dia)

Refeicbes \ Periodol ,0ql 5007| 2008 2009| 2010 2011| 2012| 2013| 2014] 2015

Autogestéo
(Administrada pelq 0,30 |0,26 | 0,22 (0,18 |0,19 | 0,15 |0,11 | 0,10 |0,08 [ 0,10
Prépria Empresa)
Refeicdes Coletivals
(Prestadoras de7,00 | 7,50| 8,30 850 9,40 105 109 11,7 1p5 13,3
Servicos)
Refeicdes Convéni
(Tiquetes/Cupons
P/restaurantes
comerciais)

Fonte: Associacdo Brasileira dasresgs de refeicdes coletivas (2015)

4,20 (4,60 | 5,20 | 5,00 |5,30 |6,00 |6,40 (7,00 | 7,60 |8,4

E, a seguir na Tabela 2, € mostrado o crescimeotdamiramento referente as

refeicbes nos ultimos dez anos.

Rev. FSA, Teresina, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03j@29ago. 2018 wwwé. fsanet.com.br/revis2as



Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastran@ a Frequentarem Food Parks 9

Tabela 2 — Faturamento (em bilhdes de reais) aprorado de refeicbes
Tipo \ Periodo 2006 | 2007| 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2p14 2015

Basic baskets 10,2 |10,8 (11,4 |11,4 |12,1 |13,3 |14,2 |16,6 |18,3 |20,9

Convénio (Tiquetes/Cupong, , | 150 | 176 179 109 218 237 245 256 27,9
P/restaurantes comerciais)

Fonte: Associagdo Brasileira das empresasfdides coletivas (2015).

Em 2013, 32,9% do consumo alimenticio da populdxasileira foi realizado fora
de casa - em 1995, esse numero era de 19%. Essinm@pto aponta para o potencial de
desenvolvimento deste mercado. Em 2014, o faturanglensetor no pais foi equivalente a
um terco das despesas familiares com alimentagio 2015, devera faturar 178 bilhdes de
reais (BRANCO, 2015).

2.1 Comensalidade e a comida de rua

De acordo com Lashely (2004), o estudo dos alinseesempenha um papel
importante na definicdo da identidade de gruposiyurndades e sociedades, assim como na
definicdo do relacionamento entre pessoas. Pam@nAR014, p.73), “a comida é um modo
de conhecimento social. Comer é conhecer e prodamiliecimento comum, que se constitui
como memdria social quando narrado”. No enta@onenes (2011) apresenta que a
alimentacédo é vital para a sobrevivéncia humangetanto, essa pratica ndo esta somente
relacionada a uma necessidade fisiologica - esté@rida num contexto cultural amplo,
podendo ser entendida como uma pratica culturahgut pode revelar sobre o grupo que a
exercita. Devido a essa abrangéncia, o ato de @tiamee tornou-se, ao longo dos tempos,
objeto de areas de conhecimento diversas, tais eoMedicina, a Nutricdo, a Economia, a
Sociologia, a Antropologia, a Histéria e o Turismo.

Nesta mesma linha de argumentacdo, Barroco e Bal@2@08, p.2) afirmam o

seguinte:

O ato de se alimentar ndo é apenas biolégico, rteslgm social e cultural. Possui
um significado simbolico para cada sociedade, @ pada cultura. E fator de
diferenciagdo cultural, uma vez que a identidadeogunicada pelas pessoas
também através do alimento, que reflete as prefix®nas aversoes, identificacbes
e discriminagbes. Através da alimentacdo, é pelssisualizar e sentir tradigGes
gue ndo sdo ditas. A alimentacdo € também menuapiera muito fortemente no
imaginério de cada pessoa, e estd associada amoseador, a visdo, o sabor e até
a audicao. Destaca as diferencas, as semelhascagngas e a classe social a que
se pertence, por carregar as marcas da cultura.

Rev. FSA, Teresina PI, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03jdl./ago. 2018 www4.fsanet.com. br/staildaas



H. Pozo, L. M. Silva, A. C. G. Antunes 10

Segundo os relatos biblicos, a comida esteve peestesde os primérdios da
humanidade, inclusive para o estabelecimento descbmites ou normas da sociedade. Um
dos marcos importantes no processo de socializagéana foi o dominio do fogo. Ao usa-
lo, 0 homem deu um passo significativo para disiinge de seus ancestrais hominideos e dos
demais animais. Ja a predisposicdo humana de irepacomida, a bebida e o espaco,
principio bésico da hospitalidade, originou-se giaao homem desenvolveu a capacidade de
cacar grandes presas e dividi-las (FRANCO, 2010).

Paula (2002) sugere que ai resida a origem da thbdpde em alimentacédo, e

completa:

A ideia de compartilhar o alimento se associa awfpio basico da hospitalidade: o
prazer de satisfazer as necessidades dos outrosexpiecado por teorias
psicolégicas, gera uma recompensa acima de tudeaienad e que faz parte da
condi¢cdo humana (PAULA, 2002, p. 72).

A modificacdo do alimento do cru ao cozido foi iptetada por Lévi-Strauss (2004)
como o processo de passagem do homem da condajagita para a social, mas a funcéo
social das refeicbes, ou seja, a comensalidade émmibi determinante (PUNTE;
MARINHO, 2015).

A palavra comensalidade deriva do latimehsd que significa conviver a mesa, e
isto abrange o padréo alimentar, o que se conwbegtado, como se come. Desta forma, nao
deve ser considerada apenas como um fendmeno ibmldgas também como um fator
estruturante da organizacdo social (CARNEIRO, 20AEgavés da alimentacdo é possivel
“entender as relagbes sociais e econdmicas margitas os povos de diferentes regides;
conhecer a histéria do apetite, dos habitos e dtogdos individuos; preservar a tradicdo e
origem dos experimentos desenvolvidos na gastranodentre outros” (PAULA, 2002,
p.73).

A comensalidade ajuda a organizar as regras ddéiddde e da hierarquia social —
ha sociedades, por exemplo, em que as mulheres cuamcas sdo excluidas da
mesa comum —, assim como ela serve para tecer dedesdacfes serve também
para impor limites e fronteiras, sociais, politigadigiosas etc. Ao longo das épocas
e regides, as diferentes culturas humanas sempagagam a alimentacdo como um
ato revestido de contetdos simbdlicos, cujo settiditamos atualmente identificar
e classificar como “politicos” ou “religiosos”. Ggeificado desses conteddos nao é
interpretado pelas culturas que o praticam, mascsimprido como um preceito
inquestionavel, para o qual ndo sdo necessaridgapdes (CARNEIRO, 2015,
p.72).

Rev. FSA, Teresina, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03j@29ago. 2018 wwwé. fsanet.com.br/revis2as



Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastram@a a Frequentarem Food Parks 11

De acordo com Boutaud (2011), a comensalidade compartilhar a mesa é uma
forma de hospitalidade, uma expressédo de civilidadem dos pilares de sustentagdo do
mundo contemporaneo. Para o autor, o comer teneantide simbalico de partilha, de troca e
de reconhecimento que enriquece as relacdes éetmtas vinculos sociais. Também afirma
qgue a ideia de comer e beber junto favorece a ém@atompreensdo matua e a comunhao
dos sentimentos. Em consonancia com esta ideiaulhén (2011) diz que compartilhar a
mesa ou a refeicdo com alguém é parte do proces$mspitalidade em qualquer época e
cultura.

Nesta perspectiva, Flandrin e Montanari (1998)at@sh o papel social das refeicbes

como diferenciador entre o ser humano e outrosasiemargumentam:

[...]o homem civilizado come ndao somente (e mepos)fome, para satisfazer uma
necessidade elementar do corpo, mas também (etwbdygara transformar essa
ocasido em um momento de sociabilidade, em umategado de forte contelido
social e de grande poder de comunicacdo (FLANDRWONTANARI, 1998,
p.108).

Corroborando com essa visdo, Dias (2002) apresprdaa mesa € um espaco de
comunicacao. Atualmente, este espaco tem se torredk vez menor nos domicilios. As
mudancas econdmicas, sociais e demograficas gedmarandas que obrigaram o comensal
a reorganizar sua rotina e a alimentacao foradteia se tornado uma necessidade. Hoje, a
comensalidade é caracterizada pela escassez de tpatp 0 preparo e consumo de
alimentos, pela presenca de produtos industriazas importados, pela transferéncia das
refeicbes dos lares para os restaurantes, peldaustarmitas, pela publicidade associada aos
alimentos e pela crescente individualizagdo dasigt alimentares, como afirma Garcia

(2003). J4, Paula (2005, p. XVIII) faz a seguimteipretacdo deste momento:

O modus operandi da alimentacdo sempre esteveorsdao a estilos de vida e se
féssemos analisa-lo na contemporaneidade, certardemeriamos considerar, entre
outros fatores, que o tempo para o lazer aindéeénpo que “sobra” na rotina: que

as mulheres deixaram o tradicional trabalho domegtelo trabalho remunerado

fora do lar; que a expressiva participacdo da mithadisseminacdo de um

conhecimento anteriormente restrito a determinagngos sociais agucou a

curiosidade por novas experiéncias alimentareseftes e outros motivos, cada vez
mais as pessoas realizam suas refeicdes fora demambusca por prazer, lazer ou
por necessidade]...].

Este panorama favoreceu o mercado de comida deegando a consultoria ECD,
especializada em alimentacdo fora do fapnd servicg estima-se um faturamento R$ 26

bilhdes ao ano no Brasil. Este valor representa @6%ue é movimentado pelo setor de
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alimentacgé&o fora do lar - bares, restauranteshtaretes, padarias, lojas de conveniéncia, etc.
(MADUREIRA, 2015).

Os paises em desenvolvimento favorecem o cresandmtmercado informal de
trabalho, destacando-se o segmento da comida deAruanda de preparacdes culinarias em
vias publicas foi herdada dos negros da Costa ®bela Africa onde as mulheres
realizavam este tipo de comércio ambulante (BEZERRAS).

O termo “comida de rua” € utilizado para identifi@dimentos vendidos em vias
publicas prontos para o consumo imediato ou postefisses alimentos sdo heterogéneos,
englobam refeicbes, bebidas e lanches preparaduosdogersos tipos de ingredientes e
técnicas de processamento (DRAPER, 1996).

De acordo com Fonsead al (2013), a comida de rua € “cozida ou finalizada e
vendida na rua, seja a partir de pontos de vendss f(mercados), moveis (carrinhos),
temporarios ou sazonais (feiras tipicas) e tempargreriddicos (barracas)”. Este conceito
pode ser ampliado considerando os alimentos que sAfo preparados ou cozidos ou
finalizados nas ruas, mas sdo apresentados praotuos, biju, cocada, queijadinhas, algodao-
doce, entre outros (FONSEGA al, 2013).

Para a Organizacao das Nac¢bes Unidas para a Agreed Alimentacdo (FAO), as
comidas de rua podem ser definidas como o conjdatalimentos e bebidas prontos para
consumo, preparados ou vendidos, por vendedoreslants, especialmente nas ruas e/ou
lugares publicos. Os alimentos comumente vendidasrnas sado cachorro-quente, balas e
biscoitos, pipoca, sorvetes, caldo de cana, algold&e, milho verde, pastel, pamonha, ou
comidas regionais, como o vatapa. Os vendedoreslaate em barracas fixas ou moveis,
carros e mesmo tablados; os servicos de alimentaéaoregulados pelas prefeituras
(CARDOSO, 2009).

A comida de rua é diferente das refeicbes senadagestaurantes, principalmente
no que tange a higiene, segurancga alimentar, origgsnalimentos, bem como conforto e
elegancia de servigos. Entretanto muitos vendedar#&smomos que servem comidas nas ruas
sdo reconhecidos pela especialidade do produtosguem e muitos ja expandiram seus

negocios em sistema de franquia (FONSEETAI, 2013).

O comer na rua ndo se trata de uma necessidad@disa, somente, mas também
de um ato, social, econdmico e cultural. Assinpraida de rua pode estar associada
ndo apenas a alimentos familiares, mas tambémag8its que estejam relacionadas
a uma memoria afetiva daquilo que se come. Muitadigdes, costumes e valores
sdo passados entre as geragdes através da comigig da pipoca vendida na porta
da escola até uma refeicdo japonesa mais elabazadama barraca no bairro da
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Liberdade, um espaco da cidade de Sdo Paulo qeertdoa lojas e restaurantes de
nipdénicos e outros orientais (FONSE@#Aal, 2013, p.313).

Analisando o conceito de comida de rua, percelipisea comida vendida nésods
parks pelosfood trucksé considerada de rua, pois parks sdo lugares publicos que se

assemelham a feiras livres.

2.2 A chegada dd-ood Truck no Brasil e a criacdo do$ oods Parks

Estima-se que cerca de 2,5 bilhbes de pessoas dm rmundo consomem
diariamente comida de rua, conforme Cardoso, (20B8)es numeros tém despertado o
interesse dos microempresarios para o segmeritmdedruck.

Segundo o SEBRAE (2015), define-sefaod truck como cozinha movel, de
dimensdes pequenas, sobre rodas, que transpogtade alimentos, de forma itinerante. Nos
Estados Unidos da América, este negocio existeaktabte tempo e € muito utilizado pelo
publico executivo. O primeirdood truck surgiu em 1872, na cidade de Providence, nos
Estados Unidos. O dono, Walter Scott, vendia togasanduiches para operarios que
precisavam de comida barata e rapida. Até o inddoano 2000, of$ood trucksainda
carregavam o estigma de comida barata, de baiXalgde. Com a crise econdmica de 2008
iIsso mudou, muitos restaurantes foram obrigadeslaaf suas portas e dsefsinvestiram na
velha modalidade despojada de fazer comida (GR5)201

No Brasil, os primeirofood truckssurgiram em 2008. No periodo compreendido de
2008 até inicio de 2014, em Sao Paulo, mais dg8@dios de autorizacao de abertura deste
modelo de negocio foram solicitados. Por esta razdwefeito, assinou o decreto da Lei da
Comida de Rua - Lei Municipal n°15.947, de 26 deedebro de 2013, Decreto Municipal n°
55.085, autorizando a comercializacdo de comidasatena cidade, mediante algumas regras
estabelecidas (REVISTA EPOCA, 2014; SAO PAULO, 9015

Trés meses apos a publicacdo do decreto, a prafeituSao Paulo recebeu mais de
mil solicitagcbes de pessoas interessadas em innesthodelo déood truck.Santana, Mooca
e Ipiranga foram os bairros que mais receberamdpsdile autorizacdo. Por outro lado,
Cidade Ademar, Penha, Itaquera, Pirituba e Sé m§straram nenhum interesse nesse
mesmo periodo. Outras cidades brasileiras est@ndevsuas regras, e em breve, devem
regularizar o comércio de alimentos nas ruas. EntoSapor exemplo, ainda é proibida a
circulacdo ddood trucks Estimativas apontam que este mercado deve motamem torno
de dois bilhdes de reais ja em 2015 (ARAUJO, 2015).
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O principal atrativo para os microempresarios @londo investimento (incluindo o
valor do veiculo, cozinha e montagem). Wood truckcusta cerca de R$ 250 mil, sendo
vantajoso do que abrir um restaurante. Com investioe custos reduzidos é possivel cobrar
menos pelas refeicdes que, em média, sao vendid&$0,00 (GR, 2015).

No Food Trucknas Ruas - Guia de Localizacdo dosd truckshd cadastrados 64
food trucksinstalados no municipio de S&o Pauliste Guia surgiu através da necessidade
dos investidores em localizar fmod trucksna cidade de Sao Paulo, onde moram. Entretanto,
o guia disponibiliza a localizacéo teod trucksem todo pais. Além disso, quando possivel, a
preferéncia por alimentos locais € vista como ahorehlternativa relacionada a melhor
especialidade do que percorrer longas distanciasyvaa refeicdo. E essa opgao proporciona
uma significativa diminuicdo nos custos (PUNTEL; RINHO, 2015).

Além da localizacdo, o Guia informa a especialidadesida em cad#railer, o
horario de atendimento, o telefone e enderecodeiets. Pode ser acessado pela sua pagina
virtual ou através de um aplicativo para celul&@egundo a diretora do periddico GR, o
numero dedownloadsdo aplicativo e de visitas &ite cresce a uma taxa de 30% ao més. Em
setembro de 2014, foram registradas 300 mil visitas

Os empresarios que customizam veiculos para eveswetam que o faturamento
cresceu 300% nos ultimos meses, apos a legalizic&enda de comida de rua sobre rodas.
Antigamente costumavam ter uma encomenda a calengges e hoje adaptam entre cinco e
seis veiculos por més (SORIMA NETO; SCRIVANO, 2015)

A lei do municipio de S&o Paulo limita a, de acaozdm circulacdo dofod trucks
ndo podem estacionar em qualquer lugar, para issgessaria uma autorizacao da prefeitura.
Essa licenga é concedida para um ponto fixo, cofuga osfood trucksa ficarem num Unico
ponto, descaracterizando a ideia de estar a cadaudperiodo num lugar diferente. Além
disso, estabelece regras e proibicOes: (estacmmafrente a estabelecimentos de ensino,
farmécias, portdes de acesso a edificios e repastipublicas; parar em ruas residenciais;
estacionar a uma distancia inferior a 20 metrossdé$as de metrd, rodoviarias e aeroportos,
e inferior a 25 metros de outro comércio varejialimentos) e, também, operar apenas um
veiculopor CNPJ, de acordo com o Projeto de Lei N° 3113201

A solucéo para esse impasse foranfioosl parks grandes espacgos que servem como
estacionamento para varios caminhdes de comidaa @iag ofood truck para num deles,

assim percorrendo a cidade (GR, 2015).
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Hé&, no municipio de Sao Paulo, diverémsd parks como mostrado no Quadro 2, a

sequir:

Quadro 2 — Espacos destinados ao estacionamento éa®d Trucks.
Wheelz Panela na| Faria Lima | Marechal Patio Ocupa Food | Picknick
Gastronomia | rua Food Park Food Park Gastronémico | Park Faria Lima
Urbana Casa Verde
De segunda & As quintas,| De segundg De terca a Domingos de| De terca a De segundg
sexta de 11h30 de 18h ag a sexta-feira] domingo de| 11h as 20h domingo, de| a domingo,
as 15h 22h de 11h as 1lhas21h 11h &s 22h. | de 11h ag

Domingos | 16h 22h

12h as 18h
Rua Chilon,| Praca Rua Matias| Rua Dr.| Rua Reliquia,| Av. Consel.| Av.
381 - \Vila| Benedito | Valaddo,s/ n9 Albuquerque| 383 - Casa Rodrigues Reboucas,
Olimpia Calixto, 85 Lins, 505 —| Verde Alves, 83 -| 3128

Santa Cecilia Vila Mariana | Pinheiros,

Fonte: GR-Gestédo de Restaurantes (2015)

Esses espacos cobram taxa tsd truckspara que estacionem e oferecam seus
produtos. Os valores vao de R$ 400 por quatro haigaB&$ 2.500 pelo fim de semana. Num
fim de semana de setembro de 2014, um festivébakk trucksno Shopping Iguatemi atraiu
cerca de 16 mil pessoas. No Shopping Center Néotem 25 mil (SORIMA NETO;
SCRIVANO, 2015).

Embora seja um sucesso, 0 setor esta despertasdassies. Rolando Vanucci,
presidente da Associacdo Paulistana de Comida de2Rlono de seis veiculos que vendem
massas, churrofiot-doge pizzas, em por¢des que custam a partir de R#§ritida: “[...] o
conceito de comida de rua barata e de qualidade sestdo deturpado. Um hamburguer
vendido por R$ 25 é uma exorbitancia” (GLOBO, 2043,). Ele, também critica dsod
parks que estdo vendendo comida de rua desde 2007 gual muita gente esta entrando no

ramo agora somente por modismo, e diz:

O modismo atraiu muitas pessoas para este negoéelaseperderam a mao nos
precos. Uncheeseburgepor R$ 25 é muito caro. Uma familia de quatro pass
gue decide almocar nufood truck ndo deixa menos de R$ 120,00. Nesse caso, €
melhor ir a um restaurante, onde ha mais confartono banheiros e garcons
(SORIMA NETO; SCRIVANO, 2015, p.1).

Para o presidente da Associacdo Brasileira de Baré&estaurantes (Abrasel),
Percival Maricato, o$ood trucksfazem concorréncia desleal com os restaurantgginge
ele, 10% do faturamento de um estabelecimento t# gasvalor do aluguel, por exemplo.
Além disso, observa, por tratar-se de um modismguanto a procura de clientes for grande,
0 preco das refeicOes tende a ser elevado (SORIERY SCRIVANO, 2015).
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2.3 Curso Tecnoldgico de Gastronomia.

No meio académico, a Gastronomia é uma discipluma, saber utilizado para
entender as normas que regem a alimentacdo nédgiwl dos seus prestadores de servicos,
na compreensdo dos desejos e disposi¢cOes dos @s)ars adequagdo do que constitui 0
ambiente propicio para a alimentacdo em uma reksméal (OLIVEIRA, 2013).

A primeira escola de formacéo profissional parardearos no Brasil foi o SENAC -
Servico Nacional de Aprendizagem Comercial — em419& entdo Escola Senac “Lauro
Cardoso de Almeida”, em S&o Paulo. Apds seis anigiu a oferta do curso de cozinheiro
na cidade de Aguas de S&o Pedro, S&o Paulo. Hsseara oferecido gratuitamente, em
regime de internato, para alunos carentes finaaroeinte, muitos deles saidos da FEBEM -
Fundacao Estadual do Bem-Estar do Menor (MIYAZAXI06).

Em 1999, segundo Miyazaki (2006), surgiram 0S prmsecursos superiores de
Gastronomia no Brasil: Curso de Turismo (modalidadeharelado), com Habilitagdo em
Gastronomia na Universidade do Sul de Santa Cataifitorianopolis/SC; Curso Superior de
Formacéo Especifica em Gastronomia, (modalidadeesetpl) na Universidade Anhembi-
Morumbi — S&o Paulo/SP; curso de Gastronomia (namte sequencial e Graduacao), na
Universidade do Vale do ltajai — Itajai/SC. O SENMBE lanca o curso Tecnoldgico de
Gastronomia em 2000, no Hotel Escola Aguas de 88mRSENAC SP, 2014).

Segundo o Ministério da Educacéao, atualmente rrasil 133 cursos superiores de
Gastronomia regulamentados. Dentre eles estdocosldgicos presenciais, tecnoldgicos a
distancia e bacharelados (eMEC, 2014). Além dososusuperiores, ha também diversos
cursos de curta duracao, de qualificacdo, apedriento e técnicos que oferecem formacéo
técnica e emitem certificados oficiais (RUBBal, 2013).

O perfil do aluno do curso de gastronomia vem mddatesde algumas décadas. No
inicio, era formado por profissionais da area emscauwde profissionalizacéo e, atualmente, a
maioria ingressante vem influenciada peleaslities showssobre gastronomia, best sellers,
chefs em evidéncia pela glamorizacdo da profissdo pela midds alunos tém como
caracteristicas comuns, a curiosidade e o interessangredientes, restaurantes e novas

tendéncias gastronémicas.
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3 METODO

Quanto aos objetivos, esta pesquisa € classificawi@exploratoria e descritiva. De
acordo com Selltizet al. (1975) as pesquisas de carater exploratorio témo colbjetivo
proporcionar maior familiaridade com o problemancastas a torna-lo mais explicito ou a
constituir hipéteses. Pode-se dizer que tém conjedivb principal o aprimoramento de ideias
ou a descoberta de intuicbes. Seu planejamentorggnpo, bastante flexivel, de modo que
possibilite a consideracdo dos mais variados aspeelativos ao fato estudado.

A pesquisa descritiva, como o proprio nome diz,cae& as caracteristicas de
determinadas populacdes ou fendmenos. Uma de seatigpidades esta na utilizacdo de
técnicas padronizadas de coleta de dados, tais oajuestionario e a observacéao sistematica.

Para a coleta de dados, foram utilizados métodaditafivos e quantitativos. A
pesquisa qualitativa € definida por Charoux (2006ino a que descreve e classifica
caracteristicas de uma situagdo e estabelece @mexdire a base tedrico-conceitual
existente, ou mesmo de outros trabalhos ja rea&aBortanto, pressupde conhecimentos
anteriores sobre o problema estudado, ja que acéibué conhecida, bastando descrever seu
comportamento. As respostas encontradas nesse dgopesquisa informam como
determinado problema ocorre.

J4 a pesquisa quantitativa consiste na interrogaljfeta das pessoas, cujo
comportamento se deseja conhecer. Procede-se citagdlo de informacdes a um grupo
significativo de pessoas acerca do problema estugada, em seguida, mediante analise
guantitativa, obter-se as conclusdes corresporgleatss dados coletados. Quanto o
levantamento recolhe informacdes de todos os imtegs do universo pesquisado, tem-se um
censo (GIL, 2008). Também foi realizada a pesqgpilskografica. Segundo Vergara (2009),
esta modalidade € desenvolvida com base em maaerakivel ao publico em geral, como
livros, revistas, redes eletronicas, entre outros.

Em relacdo a coleta de dados, foram realizadaswestas semiestruturadas com 137
alunos do ultimo ano do curso Tecnoldgico de Gastroa de duas Faculdades particulares
localizadas nos municipios de Sdo Paulo e Santgdjeado aos mesmos um formulario com
12 questdes fundamentadas na eddakt com cinco categorias: (DT = discordo totalmente
D = discordo; | = indiferente; C = concordo; CT encordo totalmente). Ao utilizar-se
escalas do tipdikert, € imprescindivel calcular e apresentar o coefieialfa de Cronbach
para se verificar a confiabilidade da consistéimtierna das escalas utilizadas. A anélise dos
dados, entdo, deve ser baseada na escala total eor&tens individuais; do contrério, a
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confiabilidade sera baixa ou baseada em hipotesiss gpalfa de Cronbachndo fornece
estimativas de confiabilidade para os itens indisig.

A coleta de dados foi realizada no més de outubrard de 2015. Participaram da
pesquisa todos os alunos presentes no dia da @mick questionario e da realizacédo das

entrevistas. A relagdo do universo e amostra estdstrada na Tabela 3 abaixo.

Tabela 3 — Relagao do universeersus amostra da pesquisa

Alunos %
Universo 160 100
Amostra 137 85,6

Fonte: Dados da pesquisa.

As 12 questbes do questionario foram formuladasawirpde sete categorias,
conforme Tabela 4, abaixo.

Tabela 4 — Categoriaagiquestdes

CATEGORIAS QUESTOES

Atrativos 3,4,8,9,11,12,19, 20
Conforto 6,13, 14,16

Higiene 5

Hospitalidade 7,18

Inovagao 17
Organizagdo/Seguranca 1,10

Qualidade refeicdo/preco®, 6, 15

Fonte: Dados da pesquisa.

As 12 questdes do questionario estdo apresentad@sadro 3 a seguir.

Quadro 3 — Questdes do questionario

Q1 Osfood parksoferecem comida de qualidade a precos acessiveis.

Q2 Osfood parksestdo na moda e sdo frequentados por pessodsataal

Q3 As opcbes de comidas oferecidas pébasl parksséo seus principais atrativos.

Q4 O ambiente do®od parksé hospitaleiro e favorece a interagdo entre asopegjue os frequentan.

Q5 Osfood parkspropiciam o contato cohefsde cozinha e pessoas da area de gastronomia.

Q6 O ambiente descontraido é um dos principais atmatlosfood parks

Q7 Osfood parksséo organizados e seguros.

Q8 Nosfood parkst possivel acompanhar o preparo dos alimentos.

Q9 A gourmetizagdo de preparagdes tradicionais, mdipelogoods trucksg atraente.

Q10 | Ter que de aguardar em pé para ser atendido (a),ponto desfavoravel désod parks.

Q11 | Osfood parkssédo uma opcéo de entretenimento ndo somentenckendhicao.

Q12 | Comer nogood parksremete a um grande piquenigue, isto é atraente.

Fonte: Dados da pesquisa.
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No processo de entrevista, também, foram realiz@é@saperguntas qualitativas:

Essas perguntas foram desenvolvidas a partir eégaads e subcategorias criadas a

P1. O que te motiva a frequentar tood park?;

P2. Ofood parké uma boa alternativa para a alimentagcéo?

P3. O que te limita a frequenfapnd parks?

partir do método de Bardin, conforme demonstra adgu4 abaixo.

Quadro 4 — Categorias das perguntas abertas pelo toélo de Bardin (2009)

CATEGORIAS
MOTIVACAO |ALTERNATIVA |LIMITACAO
Variedade Sim Preco
Sub Inovacao N&o Localizacao
categorias | Entretenimento| N&o sei, pode sef  Conforto
Conveniéncia Higiene
Preco Auséncia

Fonte: Dados da pesquisa

4. ANALISE DOS RESULTADOS

Os resultados aqui apresentados refletem a apudac®d7 respostas validas de 137
qguestionarios aplicados e entrevistas realizadgsesentando uma taxa de 100 %. O
tratamento estatistico foi realizado utilizandms#tatistical Package for the Social Scierce
SPSS. De acordo com os resultados apresentadogbetas, os respondentes sdo, em sua
maioria, do sexo feminino (57,66 %), pertencemixafataria de de 17 até 20 anos (60,58%),
com renda individual acima de R$ 5.001,00 (53,32 %&sidentes em S&o Paulo (71,53%).

Tabela 5 — Distribuicdo dos respondentes por sexdade, renda e cidades

Fem. 79 | 57,66 >20 83 60,58 <1.100,00 10 7,3 Bertioga 1 0,3
Masc. | 58 | 42,33| 21 to 30 31 22,64  3.000,0( 26 18,8 Cubatéo 1 a,73
31 to 40 14 10,22 228(1)88 28 | 20,44| Guaruja 2 1,44
>50 2 1,46 Santos 20 21,07
41 to 50 7 5,11 >5.101,00 7B 53|3 Praia @Ggan 1 0,73
Séao Paulo 98 71,53
Sao Vicente 5 3,6b
Total | 137 | 100 137 100 Total 137 100 Total 137 100

Fonte: Dados da pesquisa.
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Conforme apresentado na Tabela 6, as entrevisteetaram que a maioria dos
respondentes (54%) tem como principal motivacda geequentarem o$ood parksa
variedade de comidas comercializadas; 76,6 % cerssid ogparksuma boa alternativa para
alimentacéo. Os principais fatores que limitamemdéncia ao$food parksque a pesquisa

mostrou sao: o preco (29,9 %) e a localizacadalud parks(48,1%).

Tabela 6 — Distribuicdo das respostas das entrevast pelas categorias dBardin

Motivagao Quant. % Alternativa para alimentagdo Quant. % Limitagdo Quant. %
Variedade de comidas 74 54 Sim, é umaalternatina 105 76.6 Preco 41 29,9
Inovagdo 32 23,4 Nao, ndo é umaalternativa 0 0 Localizacao 66 431
Entretenimento 17 12,4 Naosei, pode ser 32 23,4 Conforto 10 73
Conveniéncia 7 51 Higiene 5 3,7
Preco 7 5,1 Auséncia de Parks nacidade 15 11

Total 137 100 Total 137 234 Total 137 100

Fonte: Dados da Pesquisa.

A andlise qualitativa das respostas dadas nasvesta® complementa os resultados
da Tabela 5. Seguem alguns exemplos:
P1. Variedade de opg¢bes gastrondmicas e oportuinidaadonhecer novas opgdes, porém na
cidade onde moro néo temos muitos eventos deste tip
P1. Variedade de comidas num lugar s6, além doettondiferenciado das comidas servidas
no local.
P2. Acredito que é uma boa opcao, o ramo da alag&até bem vasto e existe publico para
todos os gostos.
P2. Sim, porque facilita o conhecimento da “novastgpnomia as pessoas que nao tem
acesso a ela.
P3. Custo alto, localizacdo, estacionamento, mp#asoas e falta de lugar para sentar.

A Tabela 7 apresenta as estatisticas gerais d&aegsaltante do lancamento dos

dados do questionarlokert no softwareSPSS.

Tabela 7. Estatisticas de escala

1 [0}

Média | Variancia DeS\go Nde
padrao itens

45,03 18,41 4,29 12

Fonte: Dados da pesquisa.
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Nos ultimos 50 anos, @ de Cronbach, tem satisfeito a funcdo que os pststas
procuravam desde os primeiros trabalhos de SpeagnBanwn, para uma medida valida de
consisténcia interna, e € a medida de consistércmpreendida ou ndo, usada por
exceléncia. De um modo geral, um instrumento de #®<glassificado como tendo fiabilidade
apropriada quando @ é pelo menos 0.70. Contudo, em alguns cenariosvestigacao das
ciéncias sociais, ura de 0.60 é considerado aceitavel desde que odasssilobtidos com
esse instrumento sejam interpretados como precagic@&mham em conta o contexto de
computacdo do indice (MAROCO; GARCIA-MARQUES, 2013pm relacdo a fiabilidade
de uma medida refere a capacidade deste ser @msisEe um instrumento de medida da
sempre 0s mesmos resultados (dados) quando apacagos estruturalmente iguais, pode-se
confiar no seu significado e afirmar que a medidgwel. Entretanto, com maior ou menor
grau de certeza, toda a medida € sujeita a ersimAs fiabilidade a observar nos dados desta
pesquisa é uma estimativa, e ndo um “dado”.

Conforme apresentado na Tabela 8, o valomdie Cronbach desta pesquisa foi
0,639, o qual podemos considerar aceitavel, umaguezestamos dentro de um cenario de

investigacdo das ciéncias sociais.

Tabela 8 — Estatisticas de confiabilidade

Alfa de | Alfa de Cronbach com based .
. . N° de itens
Cronbach em itens padronizados
0,639 0,646 12

Fonte: Dados da pesquisa.

A Tabela 9, abaixo mostra a saida ponto-analiseRf8S para a escala de estatisticas
de item-total da opinido dos estudantes em rela¢dod truckse food parks A coluna “Alfa
de Cronbach se o item for excluido” é provavelmemtenais importante na tabela; ela
representa o coeficiente de confiabilidade alfaCdenbach da escala para a consisténcia
interna, se o item individual é removido da escatalisando os dados, somente a retirada da

questao 10 faria com quenxale Cronbach aumentasse, no caso de 0,639 pafa 0,66
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Tabela 9 — Estatisticas de item-total

Questdeq ,, . .. Variancia de ~ ~ Alfa de

Média de Correlacdo | Correlagéo

. lescala se ¢ . s Cronbach, se

escala se o item. de item total| maltipla ao ;

f . item for . o item for

or excluido excluido corrigida quadrado excluido
Q1 41,56 15,586 0,293 0,159 0,617
Q2 41,12 15,972 0,347 0,248 0,608
Q3 41,07 16,194 0,245 0,123 0,625
Q4 41,44 15,66 0,367 0,237 0,604
Q5 41 16,353 0,336 0,239 0,612
Q6 40,95 16,799 0,221 0,143 0,628
Q7 41,45 15,97 0,304 0,158 0,615
Q8 41,39 16,092 0,289 0,195 0,617
Q9 41,27 15,522 0,37 0,271 0,603
Q10 41,28 17,529 0,023 0,119 0,666
Q11 41,46 15,824 0,218 0,156 0,634
Q12 41,34 14,239 0,444 0,304 0,583

Fonte: Dados da pesquisa.

A Tabela 10, abaixo, traz a média e desvio padiEst§o por questdo, onde a
guestao 6 teve a maior media (4,08) e a questa@oriénor (3,47). JA em relacdo ao desvio

padrdo a questédo 12 teve o maior desvio e a questaoenor.

Tabela 10 — Estatisticas de itens

Questbed Média pDae dsr\gg
Q1 3,47 0,883
Q2 3,91 0,702
Q3 3,96 0,799
Q4 3,59 0,753
Q5 4,03 0,618
Q6 4,08 0,654
Q7 3,58 0,764
Q8 3,64 0,755
Q9 3,76 0,781
Q10 3,74 0,849
Q11 3,57 0,961
Q12 3,69 0,967

Fonte: Dados da pesquisa.

A fim de verificar como as variaveis estdo relaaas, realizou-se a andlise de
correlagédo. Trata-se de um teste que pode seradktlipara verificar a associacao entre duas
variaveis, sendo que o coeficiente representadoleegh R varia de -1 a 1. Isto significa que,
guanto mais proximo destes extremos, maior seréan de correlacdo entre as variaveis
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(Malhotra, 2006). Figueiredo Filho e Silva Junf@f09) acrescentam que o sinal indica a
direcéo positiva ou negativa do relacionamentoyalar encontrado sugere a forca da relagao
entre as variaveis. Ainda segundo os autores, wmalacdo perfeita (-1 ou 1) indica que o
escore de uma variavel pode ser determinado exatarae se saber o escore da outra. De
maneira oposta, uma correlacdo com valor zero anditce ndo ha relagéo linear entre as
variaveis. Entretanto, valores extremos (0 ou figithente sdo encontrados na pratica, entao
€ necessario interpretar os coeficientes.

Nesse sentido, Cohen (1988) destaca que valorepreendidos entre 0,10 e 0,29
podem ser considerados pequenos; indices entree003® podem ser considerados como
médios; e escores entre 0,50 e 1 podem ser intadpse como grandes. Em contrapartida,
Dancey e Reidy (2005) assinalam para uma classiccam pouco diferente: r = 0,10 até
0,30 (fraco); r = 0,40 até 0,6 (moderado); r = Ca® 1 (forte). De qualquer forma, é certo
dizer que, quanto mais perto de 1 (independentsirtd) maior € o grau de dependéncia
estatistica linear entre as variaveis. De mangiosta, ou seja, quanto mais préximo de zero,
menor é a forca dessa relacao.

Posto isto, e, a fim de desenvolver uma analisatista das caracteristicas da
pesquisa e em seguida a sua interpretacdo, forlulacbos os coeficientes de correlagéo
entre os itens que correspondem as questfes donestto de pesquisa. Os resultados estédo
demonstrados na tabela 11 abaixo. As entrevistataram que as questdes que apresentaram
uma correlacao significativa foram: a questdovEe t@maior correlacdo com a questaoll, a
questdo 2 com a questao 6, a questao 3 com a guessaquestao 4 com a questdo 12, a

guestdo 6 com a questdo 7, a questdo 8 com a g@esta questdo 10 com a questao 12.
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Tabela 11 — Matriz de correlagdes entre itens

QL | Q2| Q3| Q4| 05 Q6 | Q7| 08| Q9 010 Qi1 Qip

Q1 |1 0,197 10,076 |0,234|0,15 0,126 |0,186(0,197)0,068|-0,036 0,204 |0,1

Q2 |0,197 (1 0,125| 0,118 0,125|0,256 |(0,177| 0,01 | 0,209 -0,00p 0,184 0,3p4
Q3 ]0,076 |0,125 |1 0,183]0,27 0,09 0,059]0,112(0,127|-0,068 | 0,066 |0,242
Q4 10,2341 0,113] 0,183] 1 0,31 0,204 0,144 0,155 0,2195-0| 0,039 |0,311
Q5 |0,15 (0,125 (0,27 ]0,31 |1 0,103 |0,151(0,054)|0,06 |-0,0980,294 |0,224

Q6 0,126 (0,256 |0,09 0,202] 0,103 | 1 0,245]0,074( 0,024 -0,084 -0,01p 0,1%6

Q7 0,186 |0,177 |0,059 |0,144(0,151 |0,245 |1 0,233|0,21 (0,002 |0,04 ]0,141

Q8 0,197 | 0,01 0,112y 0,15 0,054 0,074 0,433 1(0,339|0,028 | 0,019 0,211

Q9 (0,068 |0,109 |0,127 |0,219|0,06 0,024 |0,21 (0,339(1 0,283 (0,076 (0,281

Q10 [-0,036]-0,001| -0,068| -0,04 -0,099 -0,082 0,0p2 0,028 O0,p83 0,071 |0,02

Q11 (0,204 |0,184 |0,066 |0,039(0,294 |-0,015 |0,04 (0,019]|0,076]0,071 |1 0,142

Q12 |01 0,394 | 0,242(0,311]0,224 | 0,156 | 0,141 0,217 O,ZEF!D,OZ 0,142 | 1

Fonte: Dados da pesquisa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O crescimento da alimentagédo fora do lar e as ngagama comensalidade,
certamente foram propulsores do adventdamal truck,e consequentemente, dosd parks
no municipio de S&o Paulo; entretanto, outros éatarolaboraram, como as oscilacdes
econbmicas registradas em 2014 e 2015, os altosegalos aluguéis, o valor de investimento
reduzido para a abertura de dood trucke o decreto que define as regras para venda de
comida de rua no Municipio de S&o Paulo.

A impossibilidade dodoods trucksde circularem pela cidade e estacionarem em
locais publicos estimulou a criacdo dosd parksgue passou a ser uma alternativafdosls
trucks em nosso pais.Os food parksmovimentam o mercado de alimentacdo, abrindo
centenas de empregos e novas oportunidades, parasqcomensais possam ter comida de
qualidade em locais de grande fluxo de pessoasre seguranca alimentar, jA que estes
estabelecimentos séo verificados pela vigilanaii&aa e tém licenga para operar.

Com base nas andlises dos resultados, a hipotese d$lprecos das comidas
vendidas no$ood parksatraem os estudantes de gastronomia nao foi otade, tendo em
vista que, apenas, 7% dos alunos consideraramco prea motivacado para frequentarem os
food parkse 29,9% uma limitacdo. Ja as hipoteses H2 -iadade e qualidade das comidas
vendidas nogood parksatraem os estudantes de gastronomia, e H3 - ceatebilosood

parks atrai os estudantes foram confirmadas como vemdejeuma vez que 54% dos

Rev. FSA, Teresina, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03j@29ago. 2018 wwwé. fsanet.com.br/revis2as



Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastran@ a Frequentarem Food Parks 25

estudantes responderam que a maior motivacao sdte@rem umfood parké a variedade de
comidas, e 76,6% consideram esses espa¢os umétdroatava de alimentagdo. Para 48,1%
dos alunos, a localizagéo € um fator que limitaeguéncia aokod parks

Portanto, vale ressaltar que a utilizacdo da edgatalikert, € importante para
calcular e apresentar o coeficiemléa de Cronbachyerificando-se, assijra confiabilidade
da consisténcia interna das escalas utilizadaseSistados obtidos estdo de acordo com os
dados secundarios da GR, (2015) e das pesquigaardeso, (2009), Araujo, (2015), Sorima
Neto e Scrivano, (2015).

Como contribuicdo tedrica, a presente pesquisébordapara estudos posteriores,
visto que é um assunto novo e pouco abordado fetatlira. Quanto a contribuicdo
gerencial, os resultados podem dar suporte a mosate reformulacdo e aperfeicoamento
das politicas de servico démod parks assim como ajudar aos gestores a ajustarem ta ofer
dos servicos, atraindo, portanto, mais pessoas.

Ha limitagBes no presente trabalho, naquilo querespeito a generalizacbes dos
resultados obtidos, visto que os alunos represeatamniverso de apenas duas faculdades do
Estado de S&o Paulo, recomendando-se, pois, amapfiasquisa para outras Faculdades no

Estado e em outros estados.

REFERENCIAS

AFR-Alimentacdo Fora do LaA industria ainda esté distante da alimentacao foralo lar.
Disponivel em: <http://alimentacaoforadalam.br/a-industria-ainda-esta-distante-da-
alimentacao-fora-do-lar/> Acesso em 16/11/2015.

AMON, D. Psicologia social da comidaPetropolis: Editora Vozes Ltda. 2014.

ARAUJO, R.Como Montar um Food truck: Lei de Food Truck no Brasil. Disponivel em:
http://orbitale.com.br/lei-de-food-truck-no-bragNcesso em 02/11/2015.

ABERC. Associacdo Brasileira das Empresas de RefeicColetivas. Mercado real de
refeicbes S&o Paulo. 2015.

BARDIN, L. Andlise de Conteudo Lisboa, Portugal; Edigdes 70, LDA. 2009.

Barroco, L. M. S.; Barroco, H. E.A importancia da gastronomia como patrimonio
cultural, no turismo baiano. Turydes, 1(3). 2008.

BEZERRA, A. C. D. (org).Alimentos de rua no Brasil e saude publicaSao Paulo:
Annablume, Cuiaba: Fapemat / UFMT. p.223. 2008.

Rev. FSA, Teresina PI, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03jdl./ago. 2018 www4.fsanet.com. br/staildaas



H. Pozo, L. M. Silva, A. C. G. Antunes 26

BOFF, L. Comensalidade refazer a humanidade. América Latina em movimento.
Disponivel em: <http://alainet.org/active/23567 &jeames>. Acesso 11/11/2015.

BOUTAUD, J. J. Comensalidade: compartilhar a mésa.Montandon, A.O Livro da
Hospitalidade. (p.1213-1230) Sao Paulo: Editora Senac. 2011.

BRANCO, L. Mercado de alimentacdo fora do lar passa ao largoadcrise Disponivel
em: http://fexame.abril.com.br/revista-exame/editideg¥0/noticias/mercado-de-alimentacao-
fora-do-lar-passa-ao-largo-da-crise. Acesso 2/1H20

BURNS C. J. M; GIBBONS C; STONEY R. M. Foods preghroutside the home:
association with selected nutrient and body madsexnn adult Australians?ublic Health
Nutrition .v.5(3): 442-448. 2005.

CARDOSO, R. C. V.; SANTOS, S. M. C.; SILVA, E. @omida de rua e intervencéo
estratégias e propostas para 0 mundo em deseneoidinCiéncia & Saude Coletiva,
14(4):1215-1224. 2009.

CARNEIRO, H. S. Comida e sociedadeUma historia da alimentacdo. Rio de Janeiro:
Editora Campus. 2015.

CARNEIRO, H. S.Comida e sociedadesignificados sociais na histdria da alimentacao.
Histdria: Questdes & Debates, Curitiba, 42:71-801.32

CARVALHO, A. N. Hospitalidade Sob a Vertente Ruraima reflexdo acerca de sua
reconstituicdo simbdlic&Revista Turismo em Andlise26(2):308-333. 2015.

COHEN, J. Statistical power analysis for the behavioral scietes Hillsdale, NJ,
Erlbaum.1988.

CULLEN, P. Time, Tastes and Technology: The Ecaosdavolution of Eating outBritish
Food Journal, 96(10):4-9. 1994.

CHAROUX, O. M. G. Metodologia: processo de producdo, registro e relato do
conhecimento. Sao Paulo: DVS. 2006.

DIAS, C. M. (org.)Hospitalidade, Reflexdes e PerspectivaSao Paulo: Manole. 2002.

DRAPER, A. Street foods in developing countries the potential for micronutrient
fortification. London School of Hygiene and Trodié&edicine.1996.

e-MEC — Ministério da Educacéo. (2015). Disponiml < http://emec.mec.gov.br/> Acesso
em 27/10/2015.

EPOCA.A invasio dos food trucks Febre nos Estados Unidos, os restaurantes solas rod
comecam a ganhar espaco (e fas) nas ruas brasilei@isponivel em:
http://epoca.globo.com/vida/vida-util/gastronomiastilo/noticia/2014/09/invasao-dos-
bfood-trucksb.html. Acesso em 2/11/2015.

Rev. FSA, Teresina, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03j@29ago. 2018 wwwé. fsanet.com.br/revis2as



Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastram@a a Frequentarem Food Parks 27

FIESP-Federacéo das industrias de S&o Paulo (2€11BOPE.Brasil Trends Foods 2020.
Séo Paulo. 2015.

FIGUEIREDO FILHO, D. B.; SILVA JUNIOR, J. A. Desvdando os Mistérios do
Coeficiente de Correlacdo de Pears®evista Politica Hoje,18(1). 2009.

FLANDRIN, J. L.; MONTANARI, M. Histéria da alimentacda S&o Paulo: Estac&o
Liberdade. 1998.

FONSECA, M.Tet al Comida de Rua na Cidade de Sao Paulo, SP: Unva Bre
DescricdoRosa dos Ventos5(2). 2013.

FRANCO, A.De cacador a gourmetuma histéria da gastronomia. S&o Paulo: Sendd€).20

GARCIA, R. W. D.Reflexos da globalizacdo na cultura alimentarconsideracdes sobre as
mudancas na alimentacao urbana. Verdade e Nut@giopinas 16(4):483-492. 2003.

Gil, A. C. Como elaborar projetos de pesquiséb. ed. Sdo Paulo: Atlas. 2008.
GIMENES, M. H. S. G.Bares e casas noturnasum estudo exploratério sobre consumo e
sociabilidadeTurismo em Analise, Sdo Paulo, 15(1):73-88. 2004.

O uso turistico das comidas tradicionaisalgumas reflex6es a partir do
Barreado, prato tipico do litoral paranaense (BraBirismo e Sociedade, 2(1). 2009.

Viagens, sabores e culturareflexdes sobre pratos tipicos no contexto do
turismo gastronémico. In: Possamai, A. M. P; Pagcci (org). Turismo Histéria e
Gastronomia: uma viagem pelos sabores. Caxias ld®RSuEducs. 2011.

GORGULHO, B. M.Alimentacao fora do lar e sua relacdo com a qualidke da dieta de
moradores do municipio de S&o Paulo Estudo ISA-Capital. Tese de Doutorado.
Universidade de S&o Paulo. 2012.

GR-Gestdo de Restaurante®d invasdo dos food trucks. Disponivel em: <
http://gestaoderestaurantes.com.br/blog/index.pbfittod-trucks/>. Acesso em 17/11/2015.

IBGE. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisti (2004).Pesquisa de Orgcamentos
Familiares 2015: analise da disponibilidade domiddr de alimentos e do estado
nutricional no Brasil. Rio de Janeira Instituto Brasileiro de Geografia e Estatist@al5.

IBGE. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatizti Pesquisa de Orcamentos Familiares:
Andlise do consumo alimentar pessoal no Brasil. Rio de Janeiro. Em
<http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacaaticaodevida/pof/2008 2009 analise
consumo/pofanalise_2008_ 2009.pdf> Acesso em17/1%/20

JHUN, S.; NERI, M.; RODRIGUES, H. Tecnologia em Gasomia em Sao Paulo: Docentes
Praticos em Atuacdo na Universidade Anhembi Moruibais do VI Seminario ANPTUR,
p.1-12. 2009.

Rev. FSA, Teresina PI, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03jdl./ago. 2018 www4.fsanet.com. br/staildaas



H. Pozo, L. M. Silva, A. C. G. Antunes 28

LETOUBLON, F. Grécia arcaica Os deuses & mesa dos homens. In: Montandon. A).(Dir
O livro da hospitalidade. Acolhida do estrangeigohistoria e nas culturaS&o Paulo: Senac
Séo Paulo, p.353-372. 2011.

Lévi-Strauss, C.O cru e o cozido Mitoldgicas. v.1. Sdo Paulo: Cosac & Naify. 2004.

MACIEL, C. Faturamento médio do setor de alimentacédo fora deasa registra queda de
8,39%. EBC. Disponivel em http://www.ebc.com.br/noticia®ieomia/2015/06/faturamento-
medio-do-setor-de-alimentacao-fora-de-casa-regigtesla-de. Acesso em 08/11/2015.

MADUREIRA, D. Comida de rua busca faturar na copaValor Econémico Sdo Paulo.
Disponivel em <http://www.valor.com.br/empresas/B8B/comida-de-rua-busca-faturar-na-
copa> Acesso em 17/11/2015.

MALHOTRA, N. K. Pesquisa de marketing: uma Orientacdo AplicadaPorto Alegre:
Bookman. 2006.

MAROCO, J.; GARCIA-MARQUES, T.Qual a fiabilidade do alfa de Cronbach?
Questdes antigas e solu¢gbes moderndsiboratorio de Psicologia, 4(1):65-90. 2013.

MIYAZAKI, M. H. Ensinando e Aprendendo Gastronomia Percursos de Formacéo de
Professores. 2006. Tese de Doutorado. Dissertagdnedtrado: Universidade Metodista de
Piracicaba. 2006.

OLIVEIRA, C. R. Hospitalidadee Um local de encontro da gastronomia com a
bioética Encontros Cientificos-Tourism & Management Studieg7-86. 2013.

PAULA, N. M. Introducédo ao Conceito de Hospitalidade em Servicode Alimentacaa
In: Dias, C. M. M. (org). Hospitalidadeeflexdes e perspectivas. Sdo Paulo: Manole. 2002.

Apresentacao a edicdo brasileiraln: Sloan, D. Gastronomia, restaurantes e
comportamento consumidor.led. Sao Paulo: Mano(.20

PROENCA, R. P. Clnovacao tecnoldgica na producdo de alimentacdo etiva. 2.ed.
Florianopolis: Editora Insular. 2000

PUNTEL, L.; MARINHO, K. B. Gastronomia e Sustenfatade: uma analise da percepc¢ao
da sustentabilidade ambiental em restaurantes tbuffevista Turismo em Andlise.
26(3):668-694. 2015.

RUBIM, R. E.; REJOWSKI, M. O ensino superior dastganomia no brasil: analise da
regulamentacao, da distribuicdo e do perfil geeataimacao (2010-2012Jurismo-Visao e
Acdao, 15(2):166-184. 2013.

SAO PAULO. SEC - Secretaria Executiva de ComunicaBiiefeito assina decreto que
define regras para comida nas ruas da cidade.Sdo Paulo. Disponivel em
<http://www.capital.sp.gov.br/portal/noticia/22 18#anage-0> Acesso em /11/2015.

SELLTIZ, Cet al. Métodos de pesquisa nas rela¢des sociédsio Paulo: Edusp. 1975.

Rev. FSA, Teresina, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03j@29ago. 2018 wwwé. fsanet.com.br/revis2as



Andlise dos Fatores que Levam Estudantes de Gastran@ a Frequentarem Food Parks 29

SENAC SP. Senac Séo Paulo. Disponivel em:
< http://lwww.sp.senac.br/jsp/default.jsp?newsID-&fitin&testeira=457>. Acesso em:
26/10/2015.

SILVA, M. A. R. Alimentacdo Fora do Lar como um fendbmeno de consumpos-
moderno: um estudo etnografico Tese (Mestrado) — Universidade Federal de Lavras,
Lavras. 2011.

SOLMUCCI, P. Associacdo Brasileira de Bares e  Restaurantes
http://www.abrasel.com.br/ Acessado em 10/12/2015.

SORIMA NETO, J. S.; CRIVANO, RAdaptacao de veiculo com cozinha custa até R$ 400
mil. O Globo. Rio de Janeiro. Disponivel em <http://bglglobo.com/economia/adaptacao-
de-veiculo-com-cozinha-custa-ate-400-mil-144356@Icesso em 17/11/2015.

. As polémicas que envolvem o mercadalistano de food trucks Pregos
altos e concorréncia com restaurantes tradicias®o entre as criticas ao novo segmento.
globo. Rio de Janeiro. Disponivel em http://oglgbabo.com/economia/negocios/as-
polemicas-que-envolvem-mercado-paulistano-de-foacks-14433543#ixzz3JLulbYuP>
Acesso em 18 /11/2015.

VERGARA, S. C.Projetos e relatérios de pesquisa em Administracd@dsao Paulo: Atlas.
20009.

WERDINI, M. M.; REJOWSK, M; STEFANINI, C. J. Formag superior em gastronomia na
cidade de Sao Paulo: expectativas e satisfacadtudesade uma instituicdo privadaevista
de Cultura e Turismo-CULTUR, 8(1). 2014.

Como Referenciar este Artigo, conforme ABNT:

POZO, H; SILVA, L. M; ANTUNES, A. C. G. Andlise doBatores que Levam Estudantes|de
Gastronomia a Frequentardfood Parks Rev. FSA Teresina, v.15, n. 4, art. 1, p. 03-29, jul./ago.
2018.

Contribuigcdo dos Autores H. Pozo L. M. Silva A.C.G
Antunes
1) concepcgéo e planejamento. X X X
2) andlise e interpretagdo dos dados. X X X

3) elaboracgéo do rascunho ou na revisdo criticaodteudo.

4) participagdo na aprovacao da versao final dauswito. X X X

Rev. FSA, Teresina PI, v. 15, n. 4, art. 1, p. 03jdl./ago. 2018 www4.fsanet.com. br/staildaas



