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RESUMO

O objetivo deste ensaio teorigd discutir os avancos alcancados ao se tratar Gpsest
referentes aos transexuais. Inicialmente, argunsntque as discussfes que abrangem a
sexualidade € algo recente que passou a ser delaapartir dos Movimentos Feministas.
Neste interim, observa-se uma abertura para qust@psereferentes a homossexualidade
pudessem ser tratadas, proporcionando maior vikidé social aos transexuais. No cerne
destas discussfes estdo tematicas que mereceragudeso presente ensaio teorico e que se
referem-se a constituicdo da identidade dos tramsgxa 0s aspectos juridicos que envolvem
a transexualidade e as politicas publicas voltpdes a satde e segurancga destes individuos.

Palavras Chave:Transexuais. Espacos Publicos. Feminismo.
ABSTRACT

The objective of this theoretical essay is to dsscthe advances made in dealing with
transsexual issues. Initially, it is argued that thscussions that cover sexuality is something
recent that has come to be debated from the FanMimgements. In the meantime, there is an
opening for questions regarding homosexuality toalddressed, providing greater social

visibility to transsexuals. At the heart of thesscdssions are topics that were highlighted in
this theoretical essay and which refer to the ctutgin of the identity of transsexuals, the

juridical aspects that involve transexuality and public policies focused on the health and
safety of these individuals.

Key words: Transexuals. Public Spaces. Feminism.
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1 INTRODUCAO

Na sociedade contemporanea, desde os anos de d®@80¢ inicio da Revolugéo
Feminista acoplada a Revolugcdo Sexual, ha umaesresdiscussdo sobre a corporeidade e a
sexualidade humanas, questbes estas que, por cOeegerculturais e sociais, eram
resguardadas, ndo se abrindo espaco para o déibditsp

O impulso de se discutir essas questdes surgiamms de 1950 e continua crescendo
porque, segundo Adrido, Toneli e Maluf (2011), alhey ao se tornar sujeito politico e
operante com o Movimento Feminista, abriu portaa padiscussao de valores morais e fatos
gue sempre estavam presentes na sociedade baagib@is nunca se ousara falar sobre eles,
dado o dominio masculino presente na época. Coecorigtr do tempo, houve uma maior
abertura para essas discussfes, 0 que possibifitoguebra de paradigmas antes
intransponiveis.

Falar sobre sexo, género e suas manifestacéesrs@aim ndo s6 uma préatica
emergente, mas necessaria tanto no ambiente ctiagoonsultérios, como também, nas vias
de comunicacéo social e na academia. Falar do emnpsuas multiplas variacdes e contextos
implica falar ndo sé do bioldgico, mas também, semdncipalmente, falar da identidade
pessoal. Falar se si, implica falar de uma, miogeslade que circunda o individuo, ndo sé de
suas corroboragfes intimas, mas também de todagama de relagbes interpessoais que
implica diretamente na forma com que o sujeitodmaite iSso para 0s demais a sua volta.

Assim como outras questdes ndo dependem apenasethelienento e expressao livre
pessoal, a manifestacdo da sexualidade e do caopiibo estd4 velada de constructos e
conceitos que muitas vezes ndo sao pensados omeartados pelos individuos que,
invariavelmente, passam pelo processo de legitimdg&exualidade e do corpo.

Pode-se considerar que existem duas formas de gigmbr a expressdo da
sexualidade. Esta pode vir quando o individuo meafisua concepc¢do biolégica com a sua
identidade psiquica e emocional, ou seja, naséénsea e identifica-se mulher, ou nasce-se
macho e identifica-se homem. Também pode acontkcer individuo nascer homem, mas
nao se identificar como tal e, assim, ver em sertracos, semelhancas e desejos femininos.

Ha uma ramificacdo de estudos que aborda o fatudequando um individuo tem a
identidade sexual em conflito com a identidadeoligjica, depende deste mesmo individuo
0S rumos a tomar em relacéo a tal situacéo. Nessielg, € cada vez mais comum a presenca
na sociedade de homens que se transvestem de raulleemulheres que se transvestem de

homem, ou seja, eles se comportam de maneira dardiique se espera de seu género. Em
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algumas situacdes, esses individuos optam, inelupir mudar o sexo. Atualmente, com o
avanco progressivo da Medicina e a difusdo acaedadinformacgdes, quando este conflito
entre biologico e psiquico € demasiado para o iddos prosseguir, se legitimar e conviver
socialmente, ha o recurso da cirurgia de mudancsexie. E esse individuo, que o presente
estudo aborda por meio de uma pesquisa bibliogradi& transexuais ou transexuais.

Apesar do recente movimento de despatologizacdoidiagidades LGBTT e o
casamento homo afetivo, sdo conquistas recentesespago comunitario gigantesco, mas
ainda estigmatizado no contexto macro social.

No entanto, a Psicologia entende que, mais que definicdo clinica, o individuo
transexual traz consigo as entrelinhas deste diignd O fato de ser considerada uma
patologia significa que a conduta transexual, €b&am considerada fora do padréo
convencional e dita “normal”. Entende-se que oseanal em sua maioria, vai passar pelo
mesmo processo de negacao e tentativa de justdgaircunstancias que o levaram a tal
feito, a fim de tentar se encaixar no padrao geeeécido por ele. Além disso, trazer consigo
um diagndstico clinico traz também um estigma.

Como ja mencionado, falar de corpo e sexualidade finda é um tabu. E notério
gue ha muitas vertentes que tentam romper estantaaxnas ainda estamos num caminho
sinuoso e recente para alcancar grandes avancdmtoge Se falar de corpo e sexualidade na
“normalidade” ainda é considerado uma situacacahtestconstrangedora para a sociedade,
quanto mais seria dificil falar e discutir sobre norpo que nédo esta pronto ou modulado
apropriadamente para a psique que 0 ocupa, conuasoalos transexuais.

Com tantas questbes envolvendo a sexualidade, iksp®ente neste trabalho as
questbes sobre transexuais, pergunta-se: Quaigas/adm alcancado as discussbes sobre
transexuais e transexuais? Diante de tal questiemamnesta pesquisa tem como objetivo
principal realizar uma discussdo sobre a temat@aséxuais e transexuais, buscando-se,
especificamente, debater as questdes mais sal@areslentes que perpassam este tema e
avaliar os avancos e/ou retrocessos alcancadosatiohos individuos transexuais.

Este trabalho 4ustificavel ao propor uma analise sucinta do estdd arte em
pesquisas da temética referente a transexuaisgekaais, buscando maior disseminacéao de
informacdes academicamente relevantes e veridmagorcionando ndo s6 um melhor
aproveitamento do tema na academia, mas colaboga@@oa diminuicdo da presenca de
alguns constructos erréneos que circundam as didesisobre sexualidade e corporeidade na

atualidade, desmistificando alguns fendmenos.
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Para trazer a baila essa discusséo, inicialmentéextoaliza-se historicamente o
movimento transexual como derivado dos avancos uistagios por meio do Movimento
Feminista que proporcionou a possibilidade de deatée questbes sexuais e corpéreas
vivenciadas por alguns nichos da sociedade. Postente, converge-se a discussao para a
formagcao da identidade e da personalidade dosettaas analisando-se 0 corpo como
reflexo da psique humana. Em seguida, analisans-sspectos juridicos que ora favorecem,
ora desfavorecem o publico transexual. Nos caitséguintes aborda-se a maneira como as
politicas publicas referentes a saude e a segutancatuado no sentido de garantir acesso
aos direitos humanos por parte dos transexuaisrdeafa facilitar a convivéncia destes em
sociedade.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Contextualizacdo Histérica: o Movimento Feminig como Possibilidade para as

Discussdes sobre Sexualidade e Corporeidade

Falar de aspectos que refletem o corpo, a sexdaligasuas manifestacdes, tanto
intimas quanto publicas, é um tabu regido peloratmtsocial e pela convivéncia coletiva.
Atualmente, com um numero consideravel de veicwlescomunicacdo que divulgam
informacbes com grande velocidade, e tendo commoplde fundo uma sociedade
globalizada, fruto de movimentos e manifestos $®a@aculturais implodidos em diversos
lugares do mundo, falar de sexo e corporeidaderseu mais evidente, mas nem por isso &
possivel uma discussao mais consistente e menabate de preceitos e pudores. Para
conseguir lidar com as dificuldades de falar e expandicbes humanas limitadas pelas
normas regentes da vida social, muitas vezes ooom®vimentos, manifestacdes ou
revolugcdes com o objetivo de mudar a realidadenper@ sociedade.

Toda e qualquer manifestagdo social ou culturatstltante de inconformidades
incubadas de um conjunto de pessoas sedentas plangas no padrdo de conduta. Foi com
base nesta inquietacdo que emergiu o Movimento ritst@inos anos de 1970 no Brasil,
visando igualdade civil entre homens e mulheresebi@ da vigilancia do comportamento
feminino que era visto como regente da sociedadeled@ monarquia. Encontros, antes
timidos disfarcados de “chas”, se tornaram fervasodebates no senado, permitindo o

ingresso das mulheres em lugares publicos, anstma@os somente aos homens e o direito
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ao voto; permitindo também maiores possibilidade®mprego e educacdo expandindo ndo
s6 os horizontes femininos, mas familiares e s®ciai

De acordo com Adrido, Tonelli e Maluf (2011), oxentros e os debates, tornando-
se cada vez mais criticos, recebendo mais adepiesaedo pautas salutares a toda a
sociedade brasileira, demandaram uma organiza¢c&padadade feminina cada vez mais
estruturada, permitindo que suas conquistas fosseambém mais concretas nao
exclusivamente as mulheres, mas para toda a sdeiddtasileira. Surgia, ai, a mulher como
sujeito politico e modificador de seu ambiente.

Pode-se perceber que, nesse momento da histamalheer passa de expectadora a
agente participante e modificadora de sua trapgetéiando rumo a sua prépria vida, a de sua
familia, e a da micro sociedade em que estavaidiasdPodemos dizer, neste momento da
discusséo, que a sociedade brasileira ganhou ume feminino, e esse evento estaria por se
firmar ainda mais quando, por ramificacées do M@rnto Feminista, por meados dos anos
1970 surge a Revolucdo Sexual, sustentada pelog;@vala medicina, possibilitando as
mulheres o poder de escolha em proliferar, ter m@ism parceiro sexual e resguardar sua
saude.

Segundo Castel (2001), a Revolucdo Sexual, com mase enfoque psicanalitico,
trouxe em pauta nas discussdes de género e sadeligue a mulher, antes vista como o
seio de bondade e neutralidade da sociedade éjpalimente um ser atuante nesta mesma
sociedade, e ndo um mero espectador. O autor teessalseu estudo que o “medo” de se
libertar das amarras e ataduras que impediam aaaaulher de ecoar era ndo s6 machista,
mas também feminista e sinbnimo de uma sociedadmaitada e amedrontada com as
mudancas que poderiam advir.

Pode-se perceber neste ponto da andlise dos tx¢oa mulher, quando comecou a
participar ativamente de sua historia, ndo s6 eetaudancas femininas, mas também,
acarretava modificacbes na sociedade em geral. &mm forma que mudar o padréo de
conduta feminino, afeta o padrédo de conduta so@kar e discutir sobre sexo e corpo afeta
nao so seu interlocutor, mas também, os individuroandados do mesmo.

Pode-se dizer também que a sociedade brasileirauanformacao até hoje possui
resquicios fortes de uma dominacdo masculina, arakirque a relacdo de géneros é recente
para delinear os caminhos percorridos e a serecompieios pelas mulheres em sua dinamica
com 0 sexo oposto. Mas vale ressaltar aqui quergucstas requeridas pelas mulheres nao
visam trocar o dominio masculino pelo feminino, ralecar em igualdade os direitos civis e

a liberdade de ir e vir.

Rev. FSA, Teresina, v. 16, n. 1, drt, p. 231-251, jan./fev. 2019 www4.fsarmh.br/revist



Avancos e Retrocessos para os Transexuais nos Espéaeablicos 237

No que se refere aos individuos homossexuais, \abserque o Movimento Feminista
abriu portas para discussdes sobre suas demandia&o,ATonelli e Maluf (2011) destacam
que, no 10° Encontro Nacional das Feministas end,1®duve a necessidade emergente da
representacdo da comunidaghy, ainda timida, mas latente. Entdo, o Movimento iRexta
convocou representantes lésbicas para integrar rpo cteminista, entendendo que as
reivindicagdes eram tao similares e pertinentesitguaNesse momento n&o havia mais a
demanda de se falar sobre igualdade de géner@ bavsa a necessidade de se falar sobre o
papel da mulher para a prépria mulher, por iss@oesso de lésbicas no movimento.

Nos anos seguintes, as discussdes sobre génexo seskagmentaram e fragilizaram
nas pesquisas no Brasil, lembrando que, em 19B0,da sexo era comparado a se falar de
homossexualidade, e homossexualidade desencadesusses implicitas a respeito de
doenca ou escolha de vida, ou AIDS. Neste periodoco das producdes académicas e
discussdes publicas giravam em torno do diagnostmassivel cura para a homossexualidade
e a consequéncia quase certa que vinha com dlesenga do virus HIV.

“Embora seja correto afirmar que a epidemia da AHZ8lerou a expansao dos
estudos sobre a homossexualidade no Brasil dueanéos de 1990 na esteira da
ampliacdo do debate publico sobre a sexualidadehamue ela desencadeou, ndo
€ acurado dizer que € nesse momento que se inaamueta area de investigacdo. ”
(GOIS, 2003, p.2).

Nota-se que, apesar das discussfes sobre homdsideiando descenderem de
forma colateral a epidemia da AIDS, elas prontihoa as discussdes a respeito de ambas as
tematicas. Instantaneamente, estes dois focos fematados como dependentes um do
outro, uma vez que a sociedade passava a enxarganwssexuais como 0s principais focos
da doenca e, portanto, seus transmissores.

Neste periodo, inaugura-se outro movimento batizdieoriagjueer. “O movimento
gueer na Europa inspira-se nas culturas anarquistas emargentes culturas transexuais para
combater o ‘império sexual’, propondo, notadamemtea desontologizacdo das politicas de
identidade.” (PRECIADO, 2011, p.2).

Isso mostra um evento contrario a convencao sa@alipificar o comportamento
sexual transexuais e homossexual como patologiomoCfilhos’ advindos do Movimento
Feminista, o terceiro sexo age em prol de seussg@uado deixam de ser espectadores de sua
histéria, passando a construi-la, efetivando o kevitoQueer e suas ramificacdes, a fim de
estabelecer mudancas nos paradigmas sociais erawltno que se diz respeito a

homossexualidade.
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Gabriel (2011) defende que a teagiseer em especifico a ecofeminismo e ecologias
queer aproxima o individuo homossexual de sua natureraapa, ou seja, de seu cerne
‘animalesco’; por isso, sao vistos pela sociedamaocindividuos menos evoluidos, menos
providos de desenvoltura cultural e social.

Seria ingenuidade, e até mesmo ignorancia, naaagsteste trabalho que as poucas
pesquisas académicas que se tem sobre homossageaéidiransexualidade se preocupam
com as tematicas preconceito e discriminacao. Tqu®o é pouco compreendido e pouco
discutido gera mitos e falsas realidades, e aaeaeer, apesar de pretender fazer o caminho
perturbador de avassalar os constructos de compamta e pensamento sexual impostos pela
sociedade contemporanea, ainda € uma prética eegelt possui barreiras, muitas ainda
intransponiveis.

Como fator evolutivo e cooperativo para as disoess@® pesquisas em
homossexualidade e transexualidade ha a preseng®ludizacdo, mais especificamente o
rapido estabelecimento das redes sociais provesialg relacbes de pares com um mesmo
ideal, mas ndo necessariamente préoximas geografitam possibilitando agregacédo de
valores e constructos diversos de cultura sobranséxuais.

Esta praticidade de transmissdo de informacado doasigo duvidas e indagacdes
peculiares sobre como estdo sendo construidos estes parametros que fazem parte de
uma parcela populacional que se volta para osexaass e transexuais. Como ja mencionado
anteriormente, falar de relacdes de género, mdhetgomens, e homossexuais, implica em
dizer ndo tdo somente destes individuos, mas tandaésociedade em que estédo inseridos.
Sendo assim, surge mais uma questao a ser debadigmrametros familiares emergentes
com o crescente reconhecimento dos relacionamdmoso afetivos e dos individuos

transexuais.

“E dentro destes novos arranjos que surgem asi&@nhibmo parental propondo um
modelo alternativo, no qual o vinculo afetivo seedidre pessoas do mesmo sexo
incluindo, também, os casos de parentalidade gedtia e transexuais. Tais unides
ndo possuem capacidade procriativa, embora seugpormmtes possam té-la
separadamente. " (ZAMBRANO, 2006, p.5).

Este autor afirma que os arranjos familiares copteaneos vém se adaptando, e tudo
isso provém de uma nova adaptacdo do proprio donaaitendimento e carater familiar.
Zambrano (2006) contesta em seu estudo que fanutias arranjos ditos atipicos (nao

nucleares) possibilitam uma abertura maior paracudges intimas sobre sexo e
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corporeidade, ainda mais enviesadas em familiasasipinucleares ou com arranjos nao
ligados a homo afetividade).

Observa-se, entdo, que a heranca do Movimento itmesta diretamente ligada aos
minimos vinculos da Revolucdo Sexual que culmimasg, dias de hoje, nos novos arranjos

familiares, possibilitando que individuos do ‘tércesexo’.

2.2 ldentidade e Personalidade: Corpo como Reflexda Psique Humana

Segundo Costa e Vanin (2005), para entender trapbdade e transexuais é
necessario entender os primérdios da homossexdalidkara os autores que se baseiam em
manuais de diagnostico como CID-10 e DSM-IV e seguea linha psicanalitica, os tracos
homossexuais estdo desde a infancia, ndo saonoiiveis pelos pares ou pais e podem, ou
ndo, sucumbir & necessidade de se manifestar c@msekualidade ou transexuais. Isso
porque grande parte dos homossexuais conseguerfestanseu desejo e identidade sexual
sem modificar e se expressar no carater bioldgicoodpo.

O transexual ou transexuais passa por uma redidago muito mais intensa do que
um individuo reconhecido como homossexual simplesmeCangucu-Campinho et au.
(2009) defendem que o processo de auto identificdgdndividuo transexuais € téo intenso e
contra um processo tao fortemente formado fisickgente que se torna um processo
patolégico crénico. Ou seja, o individuo vai tenturante um tempo indeterminado
redelinear toda uma construcéo biologica e hormpreggarada para uma psique que ndo o
aceita.

De acordo com Aran (2006) além da dificuldade lgjmla, ha também o processo de
diferenciacédo e dinamica da diade sexo-génerolegaeo individuo transexual a se esforcar
para se encaixar em uma nova categoria de génese ooanter apesar da transformacao
corporea.

Observa-se que a ressignificacdo identitaria diviithdlo transexuais passa nao soé pela
transformacao fisica, mas também pela manutencéetifivacéo da identidade referente aos
seus pares. O individuo transexual ndo s6 tem anmldgrinterna de ressignificar seus signos e
comportamentos para si, mas também para uma gamealatdonamentos afetivamente
estabelecidos, a fim de se colocar como um sypeittencente desta integracdo. Entretanto ao
mesmo tempo, o individuo esta numa encruzilhada wez que ndo se encaixa no género
concebido, e ndo é totalmente pertencente ao gémetendido, ficando no limbo das

relacdes de género e identitarias.
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Para que os individuos transexuais e transexu@@sseapazes de legitimar sua
existéncia na sua coletividade, e, portanto, naisimidade, € necessario estabelecer um
vinculo com pares de mesma perspicacia identitaw@poral; para tanto ha,
involuntariamente, a aglutinacdo de redes sociargficas a este movimento, visando o

estabelecimento e legitimacéo dos transexuais otesee de género distinta e reconhecida.

“E no outro que 0 sujeito se constroi parte daestade e se reconhece, nas
similaridades com os pares. Construindo a aceitde&odiferencas e igualdades,
possibilita que o individuo encontre em si as dar&ticas particulares de sua
esséncia, mas também, encontre a pluralidade davéonia social, se tornando
assim, comum a uma cultura e sociedade, por meidatdificacdo, por meio da
dindmica identitaria.” (SOARE& al., 2011, p.90).

Pode-se perceber que é necesséria a identificagd® ®utro, com 0s pares, para que
0 sujeito se sinta e se perceba parte de uma sdeiddtegrada com os mesmos valores e
objetivos que ele mesmo. Pode-se citar, neste ntomerentos como “A Parada do Orgulho
Gay” que ocorre anualmente na cidade de S&o Paulo gqmarte de manifestacdo socio-
cultural concreta desta busca identitaria. Varesspas dentre elas transexuais e transexuais,
se juntam para mostrar sua igualdade e diferengmnigea sociedade paulista e brasileira,
buscando demarcar e legitimar seu lugar neste @spagda assim, pode-se analisar este
evento como uma batalha travada para demarcaroteryicomo se o transexual ja fosse
destinado a conquistar seu lugar na sociedade.rdlaente, heterossexuais tém espagos
relacionais bem definidos nas relac6es de génems,ande esta o lugar dos homossexuais,
em especial dos transexuais?

Para Aran (2009), o lugar dos transexuais é setrgmeitorio, ou seja, existe sempre
uma constante busca e uma constante legitimagacsparpara os seus pares. ISso acontece
porque toda a estrutura da vida de uma pessoaex@sé posta a prova dos designios
tradicionais sociais, ou seja, trabalho, saudestdarcao familiar, todos os fatores pessoais e
profissionais de uma pessoa decididamente transexuautomaticamente vigiada pela
sociedade.

Para os individuos transexuais é dificil se legitimporque a autonomia € lesada.
Ventura e Schramm (2009) defendem que a cirurgianddanca de sexo € a busca desta

autonomia ceifada pelo convivio normativo socipkta castracédo dos pares.

“A possibilidade de se realizar modificacBes cogmrom a finalidade de alterar a
identidade sexual reacendeu as discussfes sobmaites da autonomia pessoal em
relacdo as intervencgdes no proprio corpo e aaigiide do uso dessas praticas para
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redefinicio do sexo/género legal como um direitoliderdade. " (VENTURA,;
SCHRAMM, 2009, p.4).

E possivel afirmar que o desenho do corpo, comarfmocse apresenta ao transexual e
aos seus pares, permite que este individuo tem@eamas rédeas sociais impostas a ele,
guando ha essa tentativa de equiparar a manifegpagguica com a manifestacao corporea.

Préchno; Nascimento e Romera (2009, p.239) deferglgan ainda mais no mundo
contemporaneo regido pelas superficialidades e iatisohos, cOleras da globalizagédo, o
corpo se tornou a representacdo e personificacdoadder e de perfeicdo. Homens e
mulheres recorrem abody building para aperfeicoar e organizar externamente o que
psiquicamente esta desordenado. Segundo os autdresrpo movimenta histéria, contexto,
rituais.”

Maluf (2002) menciona que h& duas manifestacdesodsoreidade as ocultas e as
publicas. Ambas séo tentativas do transexuais giéni@r sua presenca e seu papel social,
mas a manifestacdo publica o coloca a mercé damégto popular, sendo novamente uma
via dupla, onde ha a possibilidade de legitimacao.

A cirurgia de mudanca de sexo néo €, de acordoasopesquisadores e profissionais
da area, uma garantia de que havera satisfacai® eneamo identificacdo com o novo corpo
que este sujeito ird portar. Pode ser que a m#agfes da corporeidade seja adjacente a
manifestacéo da sexualidade, sendo assim, o corpamsexual seja fadado a sempre buscar
a legitimacao de seu reconhecimento e de sua fuslaiade.

Neste sentido, observa-se que o ato de modificaroprio sexo e equilibrar-se
bioldgica e psicologicamente ndo garante aos txalase a resolucdo das dissonancias que o0s
acompanham na convivéncia em sociedade. Os aspedttisos referentes aos transexuais

afetam consideravelmente suas vidas, como expGsgLar.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Aspectos Juridicos de (des) Favorecimento asl&g@es Transexuais

Atualmente, as pesquisas e praticas dirigidas ectsp juridicos relativos a pessoas
transexuais e homossexuais em geral diz respertésavertentes de maior preocupacao e
apelacdo publica: a legitimacdo da unido estawddsefamilias que surgem destas unides,
prevencdo de violéncia e abuso fisico e emociomanscientizacdo da igualdade e respeito

de liberdade sexual.

Rev. FSA, Teresina PI, v. 16, n. 1, 411, p. 231-251, jan./fev. 2019 www4 fsaremn.br/revistalas



R. C. Campos, K. A. T. Silva, M. A. Lopes, M. C. A. @pelle 242

Segundo Corréa (2006), as praticas judiciais queindeam em prol dos individuos
homossexuais s6 comecaram a se tecer no panodke darepidemia do virus HIV nos anos
de 1990, quando a sociedade brasileira se viu &émda necessidade de discutir o
comportamento sexual de jovens e adultos que disaeam a AIDS sem precedentes. De
acordo com o autor, nesse momento, os veiculosmerdicacdo social em massa viram que
era primordial falar da descoberta do corpo contdonsexual e sexuada, colocando os
individuos homossexuais como sinbnimo de promiscéd Nesse momento, o Estado
percebe que a intolerancia cultural e social seatar incontrolavel e que medidas de
conscientizacdo isoladas ndo resolveriam qualquestgo; surgem ai as medidas judiciais

protecionistas aos homossexuais.

“A “homofobia” que se constata nos debates das &mad¢dnidas contrasta com
processos em curso nas sociedades nacionais. o tos Ultimos quinze anos, a
Comisséo Européia de Direitos Humanos julgou meisitta dezena de casos de
“direitos sexuais” envolvendo situacdes de disaragéo, casamento, adocéo, troca
de sexo e identidade de género e, inclusive, diiprivacidade de grupos sado
masoquistas. " (CORREA, 2006, p. 104).

Este trecho nos traz a demanda dos individuos rs®roais e transexuais de se
manter excluidos e em sigilo da sociedade por ®tile protecao e resguardo, mas este fato
viria a mudar com os movimentos direcionados adiguih.GBT a fim de propor melhor
convivéncia e integracao social.

As leis propostas aos transexuais e homossexumaisitéa via de mao dupla; ora séo
convencionadas a proteger uma grande parcela dalagdp de seus pares que nao se
identificam com suas condutas e escolhas, oraetsrespecificas para o publico LGBT
consiste em automaticamente exclui-los da parcgalacional regida pela constituicdo em
si. Ter leis especificas que regem as condutasmpadamentos dos transexuais coloca-os
num patamar ainda mais afastado da convivéncia préaimidades das relacdes de género.

Corréa (2006) também ressalta que um ponto cri&® leis para transexuais e
homossexuais € que € a Unica classe de leis quehamtege do autor da ofensa, mas,
também, regula o comportamento e mantém a conduteeldtor. Por exemplo, as leis
previstas para adocao de casais transexuais. A@ehlrmissao para adoc¢ao, se o lar permitir
bem-estar para a crianga, mas o comportamentv@fids figuras parentais € vigiado, que de
forma subliminar e incutida, visando ao suposto Jestar da crianca e ndo exposi¢ao da
mesma a promiscuidade. Ou seja, um casal transgageg adotar uma crianca, mas
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diferentemente dos casais heterossexuais, ha wih@ncia dos parametros intimos do casal
por motivos de sua opgéao sexual.

Silva e Nardi (2010) ainda apontam a questdo dénegéo da unido estavel e das
familias originadas destas unides. Os autores aigstgue, por mais que tenha havido uma
grande evolucédo da jurisdicao brasileira a respltta questdo, ainda € uma evolugéo crua e
extremamente recente, necessitando de lapidacdesagregacdes de valores. As leis estéo
homogeneizando as familias homo afetivas como de wana nao tivesse sua especificidade

concreta de unides distintas, isso faz com queisiséjam falhas e pouco eficazes.

“O ingresso da discriminac@o por orientacdo sexemjuanto uma questao social,
no espago publico e no campo juridico e, ao adomrmma perspectiva
genealdgica, é significativamente recente. A cagés de uma estrutura legal que
envolva a compreensdo da sexualidade em suas aliveyessibilidades de
manifestacao e o resultado de um intenso debat@feonto na arena ndo somente
juridica, mas politica. Diversos atores sociaisreq@m como empreiteiros nesse
projeto que, por certo, esta inacabado. ” (SILVARDI, 2010, p.252).

Observa-se que os autores defendem a tese de dgeriminacdo por orientacao
sexual esté presente na construcao do caratel, snciseja, desde os primordios da formacao
social, nos constructos histéricos. Estabelecer deim consciéncia social talvez ndo seja

garantia de eficacia.

3.2 A Saude para os Transexuais/Transexuais

A atencdo a saude publica para os transexuaisnseiaais no Sistema Unico de
Saude (SUS) no Brasil, atualmente tem foco e diretontados para a cirurgia de mudanca
de sexo. O processo funciona da seguinte formadividuo busca o SUS com o interesse na
cirurgia; entretanto é necessario, antes da realizala mesma, fazer acompanhamento
psiquiatrico, psicologico e hormonal durante doissa para se averiguar a certeza do paciente
em transitar de sexo. Depois que os profissionaisallde entram num consenso sobre a
positividade do diagndstico de transtorno de idixake de género, é aprovada a cirurgia e,
entdo, sao feitos os exames pré-operatorios pardepgois, partir para a cirurgia. Nao ha
preparo psicoldgico ou psiquiatrico garantido &S apos a cirurgia.

Moleiro e Pinto (2009) refletem que o problema esdepistemologia das técnicas
terapéuticas utilizadas em pacientes diagnosticadostranstorno de identidade de género.
Essas técnicas, segundo os autores, podem sucandoiis caminhos: primeiro é seguir a

experimentacdo do paciente, onde o terapeuta s@ deiar pelo discurso do individuo
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juntamente pela falta de técnicas e teorias cargque fundamentam o transtorno de
identidade de género, deixando o psicélogo, pos reaperiente, muitas vezes a mercé do
instinto; e segundo, as técnicas terapéuticastidéadas com o intuito de “curar” o paciente
quando este mostra uma minima sombra de duavidatajuem procedimento cirdrgico,
mostrando que tanto o terapeuta quanto o pacistéie auma caminhada rumo a duvida e ao
desconhecido.

De fato, temos assistido ao incremento internatiomalmero de psicoterapeutas que
usam as abordagens afirmativas com clientes LGB bomo ao decréscimo no numero
daqueles que encaram a homossexualidade e a l@Bdage como psicopatologias
(KILGORE et al., 2005).

Contudo, h& ainda registros do uso de técnicastpsapéuticas com vista a mudanca
da orientacdo sexual de clientes ndo heterossexo@m como da conceitualizacdo da
homossexualidade como uma perturbacéo de persadelidu outra, por parte de psicologos
(MOLEIRO; PINTO, 2009, p.4:5)

Isso demonstra que a Psicologia em si e suas #&&cni@o estdo preparadas para a
contemporaneidade, que nossos modelos de persd®lide comportamento ainda estao
enrijecidos por uma teoria classica que nao nasipeatuar nas demandas mais emergentes
e atuais das clinicas dos dias de hoje; em ouslasnas, a psicologia na saude publica, nédo
esta preparada para receber e tratar bem os pEcteamsexuais em sua complexidade.

Aran e Murta (2009) discutem que estas praticasicelsé defasadas dificultam a
vivéncia e experiéncia da legitimacao intima eaa#ds transexuais, porque o sistema nao

esta preparado para auxilid-los nesta transicao.

“Se inicialmente a institucionalizacdo da assistrctransexuais no Brasil esteve
associada ao modelo estritamente biomédico, noaydelgnéstico de transtorno de
identidade de género tem como tratamento possiseli@ia de transgenitalizacéo,
hoje a nocao de salide integral deve promover ureguad para redescrigfes da
experiéncia transexual. Este deslocamento exigepanme, a problematizacdo da
gramatica normativa dos sistemas de saber dos ialigtas, que consideram o
transexualismo uma patologia, dada a ndo—confoduidantre sexo biolégico e
género. ” (ARAN; MURTA, 2009, p.14).

Aran, Murta e Liongo (2009) afirmam, ainda, que corprocesso de globalizacéo,
com a disseminacgdo rgpida de informacdes e coita aainanda de inimeros tipos de casos
distintos na rede publica de saude, a cirurgia ddamca de sexo, entre seus praticantes
(corpo médicos e outros profissionais de saud@&us adeptos (transexuais), se tornou algo

rotineiro. Sair do que as autoras chamaram dei¢émdgo “sexo para o0 género” deixou de ser
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um processo de vivéncia para ser um processo vivadbiora da execugdao, aumentou oS
efeitos colaterais de dificuldade de expressividddsta nova sexualidade e corporeidade
agregadas a este individuo.

Isso nos mostra que os individuos transexuaisrearam parte do movimentmdy
building a qualquer custo, sem mediar as repercussdesagutla tomada de decisdo
apressada. Novamente a marca capitalista e cortautieiger que mostrar através do corpo a

perfeicdo ndo encontrada interiormente esbarraalagdes com o individuo, deixando-o a
deriva de sua propria existéncia.

“Observa-se que a transexualidade se caracterizaup@ condicdo de intenso
sofrimento. Esta experiéncia se da ndo apenas pw percepcdo de nao
pertencimento ao sexo dito biolégico, mas, sobmetyzkla precariedade social
proveniente da ndo aceitagdo desta condi¢cdo pte par normatividade cultural

vigente. Para além das questdes subjetivas majslaies, esta problematica revela
fundamentalmente a insuficiéncia da nossa categ#@ sexual, e demonstra como
os sistemas classificatérios de sexo e génerozaditis pelos especialistas se
constituem através de uma operacdo de exclusaooSessim, considera-se que
mesmo que, conjunturalmente, o diagndstico de toems de identidade de género
possibilite 0o acesso ao tratamento publico, nA@ade deixar de questionar os
efeitos desta normalizagdo. ” (ARAN; ZAIDHALF; MURT 2008, p.3).

Observa-se que o sistema de saude publico tendematizar a demanda transexuais
fazendo, entdo, com que as especificidades destiegduos se percam no atendimento;
sendo assim, entende-se, a partir disto, que gsipsdndividuos se (des) sensibilizam e se
colocam em situacdo de homogeneidade perante osisjampossibilitando o atendimento
apropriado e indiscriminado.

Valadédo e Gomes (2011) mostram ainda que estegpesprno atendimento das redes
publicas de saude acarreta a violéncia simbdlicarereta. Principalmente as mulheres
homossexuais que buscam auxilio nas redes publieasaide sédo violadas por serem

consideradas “aptas” ao ambiente de violéncia diicaés cotidiana.

“A publicacdo da norma sobre o Processo Transepaddr no SUS, apesar de
refletir importante conquista do segmento populsiale transexuais, denuncia a
complexidade do avanco dos direitos sexuais no cad#® Saude Coletiva. O

objetivo é a consideracdo da critica dos avanguzasses e desafios na instituicao
dessa politica publica de salde, discutindo a aatéhicia no processo de
construcao da norma técnica. Ha o resgate de dusshtes paralelas de insercéo do
debate sobre saude de transexuais no MinistériS®alale: a judicializacdo e o
compromisso com o programa de governo Brasil semndflmbia. Sinaliza a

qualidade parcial do avango conquistado pela paffic da norma, ja que

estabeleceu, ao mesmo tempo em que afirmou oadéesadde para transexuais,
campos de exclusdo para possiveis beneficiarios nizsmas acdes de salde
previstas, especificamente as travestis. A hipGseséentada é a da incidéncia da
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heteronormatividade e do binarismo de género corator flimitador da
democratizag&o dessa politica de saude. ” (LIONZDO9, p.3).

A intencdo das politicas publicas de saude nascidiinar, € atender macicamente,
mas observa-se que isso ndo acontece. Talvez pargopulacdo transexual seja ainda vista
como minoria, e desta forma, espera-se que hagssidade de adaptacdo do atendimento de
saude para este publico. Segundo Metlal. (2011), as politicas publicas de saude para
transexuais caminham para o0 aprimoramento das ce&cncirargicas, psicolégicas e

psiquiatricas, mas ndo para o fim da discriminagfara o bom atendimento regional.

3.3A Seguranca Publica para os Transexuais/Transexuais

A populacdo transexual no Brasil ndo tem protecédoEdtado, apesar de haver
programas de leis que pretendem proteger os traaisega crescente margem de agressao
fisica e ao direito de formar uma familia (como fessaltado no item 3.3), a seguranca
publica e a protelacdo de vagas de emprego pdaasealos transexuais € estereotipada e ndo
tem grandes alcances de sucesso, salve raras egceco

Leite Jr, (2011, p.101) descreve em seu traballoagpopulacdo transexual tem um
percentual marcante e expressivo na industria dstifuicdo e pornografia nacional. Isso
acontece porque, segundo o autor, os individuosdxaais tém, por si s6, uma dificuldade
de se identificar e se apreciar como ser sexuekeaizados, sendo assim, as manifestacdes
do corpo e do sexo muitas vezes, para estes indwigassam por sintomas maniacos e
exibicionistas, em busca de uma auto-afirmacaos®fgma, a industria pornografica abstrai
estes sujeitos, tornando o trabalho de prostituggiacteristico deles, como se fosse uma
definicdo ocupacional de ser transexuais; autoaragnte ser encaixado numa grande fatia
de participacédo na pornografia e prostituicao.

E possivel pensar este fator de trabalho na irddgtrnografica e de prostituicao
como um estigma circular, um circulo vicioso. Pinmeo individuo se assume transexual,
depois por encargo social de ambito micro e magl®,se vé em constante colocacao de
prova para comprovar e legitimar seu pertencimexocoletivo. Com este investimento
psiquico fracassado e com as politicas publicasmdde, seguranca e trabalho fragilizadas no
Brasil para atender ao publico transexuais, eles es@purrados para a margem do
assistencialismo estatal. Sem recursos e perspectle melhoria e aceitacdo social, o
individuo transexual se joga na industria que,gesitizada, o aceita, a pornografica. Ao

ingressar nesta industria, o individuo fica aindasnestigmatizado e precisa de assisténcia do
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governo, que ndo esta preparado para atendertgsieop O atendimento ao transexuais pelo
Estado esta defasado o empurrando para profissgsouco alcance e visibilidade de
ascensao de carreira. O Estado em si produz asldddes que depois tenta estancar.

Rodrigues (2009) afirma que, uma vez que a presgagaopulacdo transexual vem
crescendo e o0 mercado de prostituicdo e pornografradando o mesmo sinal, o intuito do
Estado é legalizar as atividades de cunho sexual gerantir os direitos trabalhistas, e ndo
uma rigorosidade criminal ou penal.

Franca (2007) afirma que a populacdo transexuahéaensumidor voraz e que o
mercado ainda ndo se deu conta disso. Com as desdilg trabalho impostas pelo estigma
social, dificilmente os transexuais terdo expredane econémica no Brasil. No trabalho da
autora ha destaque para os setores de cosmeétusetenimento que lucram drasticamente
com esta populacdo, mas mesmo assim, ndo se prepara seus clientes em potencial.

Para as politicas de seguranca publica e de t@lpalfa os transexuais ndo ha como
dizer que medidas isoladas para estes individyashse melhor saida, até porque as medidas
isoladas para uma populacdo especifica que nadntegra-la a sociedade s6 a torna cada
vez mais distinta dos seus iguais. Assim como despublica, o trabalho e a seguranca para
0s transexuais estdo longe de ser um caminho faeiljue encontra-se extremamente
enviesado.

Vé-se que o espaco publico para os individuos @sarzés é segregado. Apesar de a
comunidade académica estar buscando discussOeasa at@rtematica e das repercussoes
sociais com relacdo a essa populacao, o alcansaldie publica, trabalho e insercéo social,
sdo questbes que tanto para a academia quantoapapaliticas publicas, permanecem
obscuro.

De acordo com os capitulos acima ressaltados,obstauridade se da por inUmeros
fatores, mas, principalmente, pela precarizacdapt@o psiquico e de saude aos individuos
transexuais, pela fragilidade no sistema de segaraiblica e o aceite nos nichos de trabalho
desta populacdo, e também pela mistificacdo quehenw significado da transexualidade

tanto para o individuo transexual, quanto paracarsociedade que o circunda.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nossa intencdo neste ensaio foi discutir a tematieasexuais e transexuais,
buscando-se, especificamente, debater as questiesalutares e evidentes que perpassam a
trajetoria destes individuos, bem como avalianameos e/ou retrocessos alcangados em prol
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dos transexuais/transexuais. Para tanto, iniciaanggmentando que as discussdes as quais
abrangem a sexualidade é algo recente que passewudebatido a partir dos Movimentos
Feministas atrelado aos pressupostos da Revolue@malS Neste interim, observa-se uma
abertura de espaco para que questdes referentenassexualidade pudessem ser tratadas,
proporcionando que 0s transexuais ganhassem migibilidsade social. No cerne destas
discussbes estdo tematicas centrais que merecesiagde no presente ensaio tedrico que se
referem a constituicdo da identidade e da perstad®i dos transexuais, 0s aspectos juridicos
que envolvem a transexualidade e as politicas gashNoltadas para a salude e seguranca
destes individuos.

No que se tange a constituicdo identitaria dosséaumais, trata-se de um processo
sofrido, uma vez que existe uma forte dissonandigee que a sociedade espera o que eles
sejam e o que eles realmente desejam ser. E algpagpassa o biolégico, pois eles néo se
sentem pertencentes ao género que biologicamesseigrm, por meio da genitalia. O corpo
em que se encontram nao os identifica como sujgitdguicos. Desta forma, buscam
construir uma identidade que ainda desconhecem.ol&c@ que alguns transexuais
encontram diante desse impasse € optar pela nagdibicde sexo, através das cirurgias de
mudanca de sexo que tém se tornado cada vez maisntoO fato € que nem sempre
recebem a preparacdo que deveriam para realizao @irdirgico. Ainda que o Estado
normalize as cirurgias, buscando garantir que altesto contribua para uma melhora de vida
dos transexuais, o0s efeitos, principalmente no gp&satorio, podem ser drasticos,
principalmente no que diz respeito ao psicolégiessds individuos. O fato de se tornar
visualmente homem ou mulher ndo diminui os predtoee a discriminacdo vivenciados
perante a sociedade.

Neste sentido, observa-se que a Justica tem seathosituante no que se refere ao
combate a homofobia e a garantia dos direitosrdaséxuais. No entanto, o fato de existirem
leis que protegem especificamente o0s transexuaistasgnvezes aponta para a prépria
exclusdo, uma vez que os difere dos heterossexadratamento da lei.

Ao que parece, o Estado, bem como a sociedadest@io ainda preparados para lidar
com os transexuais. Tanto no aspecto juridico guaas politicas publicas de saude e
seguranca, as ac¢des sao incipientes e ndo denmoresitaque ponto estdo favorecendo ou
desfavorecendo esses individuos. No momento em squéem relatos de tratamentos
terapéuticos pré-cirurgia de mudanca de sexo qoetam para a tentativa de uma mudanca
de orientacdo homossexual, verifica-se que nenhwanca foi conquistado em termos de

tratamentos de salde voltado aos transexuais.
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Ademais, o fato de, conforme relatado, os profis®transexuais atuarem na maioria
das vezes em atividades voltadas para o mercadgexim com vistas a prostituicdo e a
induUstria da pornografia, isso demonstra a incalaae das politicas publicas em inseri-los na
sociedade e garantir o cumprimento de seus diréllosxercicio dessas atividades aumenta
ainda mais o preconceito e a discriminagdo sonialedacdo a esses individuos.

Abrir possibilidades para se discutir temas pedéér na sociedade, como é o caso dos
transexuais, nos permite compreender que pouceereeavancado no que se refere a
mudancas na realidade dessas pessoas. Por mag speeedade tenha se modificado, os
esteredtipos e estigmas que 0s transexuais carnegargam o sofrimento psiquico por eles
vivenciado. Os caminhos que levardo a possiveisc8es para esse problema ainda sao
desconhecidos, mas o simples ato de refletir sedgas questdes ja colabora para que novos
rumos sejam encontrados.

Acredita-se que muito ainda se tenha a desvendae sgs transexuais. Pesquisas
empiricas poderdo nos revelar a maneira com queansexuais sao tratados no ambiente
organizacional e as principais dificuldades pors eéscontradas no mercado formal de
trabalho. Outro importante ponto a ser estudadorespeito ao mercado da prostituicao
transexual no Brasil, sua dinamica e desenvolvim@&umo atividade que gera renda e

movimenta a economia informal.
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