EBSCO

University of
Texas ijfaﬁcs
REDIB

Red Iberoamericana

e-revist@s

(Sumérios.org

() A | DIRECTORY OF
)U /\ | oPEN ACCESS
A\ JoURNALS

Centro UnverséSanto Agostinho

;;;;;;;;;;;;;;;;;

Rev. FSA, Teresina, v. 17, n. 8, &itp. 98-123, ago. 2020

ISSN Impresso: 1806-6356

http://dx.doi.org/10.12819/2020.17.8.5

Wissenschaftszentrum Berlin
fur Sozialforschung

F

Zeitschriftendatenbank

www4 .fsanet.com.br/revista -
M=s

ISSN Eletrénico: 232983
Qiadorim

A Eutanasia em Face da Dignidade da Pessoa Humana

The Euthanasia in the Face of the Dignity of the Human Person

Fabio Soares de Carvalho Sposito
Graduagao pela Universidade Paulista
E-mail: fabiosposito@hotmail.com.br

Almir Soares de Carvalho

Doutor em Direito Publico do Trabalho pela Univeesle do Brasil

Endereco: Fabio Soares de Carvalho Sposito

Rua José Pinho Monteiro, n® 840, Tarraf |, CEP 15.091
440, S&o José do Rio Preto/SP. Brasil.

Endereco: Almir Soares de Carvalho

Rua Quinze de Novembro, n® 2939, 10° andar, Sala 102
Centro, S&o José do Rio Preto - SP. Brasil.

Endereco: José Rubens Macedo Paizan Silva

Rua Quinze de Novembro, n® 2939, 10° andar, sala 102
Centro, Sao José do Rio Preto - SP. Brasil.

ros

E-mail: almirsdecarvalho@hotmail.com
José Rubens Macedo Paizan Silva
Graduado em Direito pela Universidade Paulista
E-mail: r.paizan@hotmail.com

Editor-Chefe: Dr. Tonny Kerley de Alencar
Rodrigues

Artigo recebido em 01/06/2020. Ultima versdo
recebida em 18/06/2020. Aprovado em 19/06/2020.

Avaliado pelo sistema Triple Review: a) Desk Review
pelo Editor-Chefe; e b) Double Blind Review
(avaliagdo cega por dois avaliadores da area).

Revisdo: Gramatical, Normativa e de Formatacdo

[@lolsle)]
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RESUMO

O objetivo do presente artigo consiste em anatisaiorma critica a eutanasia, bem como as
posicdes favoraveis e divergentes existentes em € dignidade da pessoa humana.
Assuntos referentes a vida, liberdade e dignidadguanto direitos fundamentais, sob o

arcabouco da Constituicdo Federal, nos mais digemsomentos dos tempos atuais foram

alvo de debates, discussdes, polémicas nos massds/ pontos da sociedade: dos bancos
académicos ao Supremo Tribunal Federal. Os mowlescados foram 0s ensejadores da
escolha do assunto em questdo. A eutanasia é uestédquabrangente, que contempla nao
somente as ciéncias juridicas, mas diversas ameasmhecimento, como a medicina, a

psiquiatria, a sociologia, etc. E uma questdo #anfe, haja vista a subjetividade dos

conceitos que envolvem este tema, sendo eles: miolde, caridade, piedade, entre outros, 0s
quais sao firmados com base nos modelos mentagsEgidos ao longo da existéncia de

cada ser humano. Verificou-se, por fim, que a édian apesar de complexa e polémica, é
uma préatica proibida perante o nosso ordenamerithga.

Palavras-chave:Eutanasia. Vida. Direitos Fundamentais.
ABSTRACT

The objective is to analyze critically euthanasid axisting divergent positions for and about
the same relation to human dignity. Matters retptito life, liberty and dignity, as
fundamental rights and thus under the frameworthefConstitution, in various moments of
modern times have been the subject of debatesysdiens, polemics in various parts of
society: academics banks to the Supreme Federat.Gthe reasons listed were motivating
the choice of subject matter. Euthanasia is a bgo@dtion, which includes not only the legal
sciences, but several areas of knowledge such dgime psychiatry, sociology etc. It is a
conflicting issue, given the subjectivity of thencepts that surround this issue, namely: life,
death, love, piety among others, where they arew&d on the basis of mental models
developed over the life of every human being. Theas, finally, that euthanasia, despite its
complexity and controversy is a prohibited practrceur legal system.

Keywords: Euthanasia. Life. Fundamental Rights.
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1 INTRODUCAO

O objetivo do artigo consiste em analisar de foomaca a eutanasia, bem como as
posicdes favoraveis e divergentes existentes eendadignidade da pessoa humana. E, sob o
olhar da legislacao, o referido assunto — eutarasiarelaca-se a estrutura juridica brasileira
e de protecao dos direitos humanos, amparado gajo &° da Constituicdo, que estabelece o
respeito a dignidade da pessoa humana e a cidadania

A Constituicdo define que ser cidadao é ter diraivida, a liberdade, a propriedade, a
seguranca, a igualdade, dentre outros e, acimaidite b respeito a dignidade da pessoa
humana. Em outras palavras, isso quer dizer o hecimento da autonomia pessoal de o
individuo conduzir sua propria existéncia e sepegado como sujeitos de direitos.

Desta forma, dentre os assuntos referentes a Midagade e dignidade, enquanto
direitos fundamentais, sob o arcabouco da CongibuiFederal, nos mais diversos momentos
dos tempos, a eutanasia foi alvo de debates, didesispolémicas em inidmeros pontos da
sociedade: dos bancos académicos ao Supremo Tirfeecheral.

Embora a eutanasia seja considerada muito antigarazdo de estar ligada a

concepcdao de vida e de morte, o interesse nassd@esisobre ela é acirrado a cada dia.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A Pessoa Humana e sua Dignidade

Antes de adentrar ao objeto deste trabalho, dueta da eutanasia, faz-se pertinente

relatar sobre a pessoa humana e sua dignidaade,defuma melhor compreenséo do texto.

2.2 Pessoa Humana

De acordo com os ensinamentos de Vieira (20089)avra “pessoa” surgiu a partir do
vocabulo latinopersona que, em num primeiro momento, indicava a mascaeaas atores
utilizavam no teatro, que tinha o efeito de amgdifisuas vozes. Posteriormente, passou a
designar os proprios atores e 0s papéis por glessentados.

Walter Moraes (apud VIEIRA, 2009, 27) esclarece qwso da palavigersona para
designar o individuo humano foi introduzido pelordito Romano. Mas a pesquisa do
conceito de pessoa como ente distinto do fisiopsigu humano (ausente em Aristételes e
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A Eutanasia em Face da Dignidade da Pessoa Humana 101

nas demais Filosofias gregas) € iniciativa dadifiespatristica. A palavra personalidade, bem
como o correspondente conceito, € criacdo excloage escolastica.

Vieira (2009) observa ainda que, inicialmenteyasanos compreendiam que todos
0os homens eram pessoas. Porém, pouco a poucodeial foi sofrendo modificactes,
passando-se a entender que somente o0s individues pcgenchessem determinadas
caracteristicas eram pessoas, por exemplo a liberela cidadaniastétus libertatis e status
civitatis).

Apenas se voltou a atribuir a qualidade de pessdado ser humano com o
pensamento cristdo, destacando-se, em uma prifemea a monumental obra de Santo
Agostinho, entre inUmeros outros, ndo se podend@mde lado os ensinamentos de Tomas
de Aquino. Os tedricos do cristianismo, ao conaabetodos os homens como imagem e
semelhanca de Deus, obra do ser supremo, ndo aamifue a qualguer homem fosse
subtraida a qualidade de pessoa.

Dessa forma, a ideia de pessoa como subjetividatiegla de um valor intrinseco se
formou a partir da “sintese das culturas grega,armare judaico-crista, operada por Santo
Agostinho, principal expoente da chamada filospétistica”.

Embora pareca 6bvia, na atualidade, a necessittade reconhecer o papel central
gue o Direito deve atribuir a pessoa, foi ha bencpdempo que se colocou a pessoa humana
no seu devido lugar, ou seja, que se reconhecestittinela a razdo e o fim ultimo do
Direito, sem a qual este nado teria sequer motiaoa pxistir. Apesar de, desde os primordios
da existéncia do homem, as normas juridicas seialir@em a regulamentacéo de atividades
e a garantia de interesses humanos, a percepgficede pessoa, como fim em si propria — e
ndo o individuo, ou, ainda pior, este em fungcdo Ekiado — constitui o ponto fulcral de
todo o fenbmeno juridico é muito recente, podesw@firmar, inclusive, que apenas se
generalizou tal concepcao, tornando-se largameetdominante entre os juristas ocidentais,
a partir do século XX, e, especialmente, depoiSelgunda Guerra Mundial (VIEIRA, 2009,
p.28).

E em tal tarefa destinada a humanizacdo do Dijreiteersamente do que alguns
juristas de outras areas afirmam, representa ppeaentralidade ao Direito Civil. Nesse
sentido, o entendimento de Milton Fernandes (apiettd/ 2009), ensinando que as grandes
concentracdes urbanas, os avancos da comunicacéEsante competicao verificada entre
os homens, na luta pela vida, o fendbmeno da messdd e o “desfibramento dos caracteres”

tornam cada vez mais atual a ideia de Hobbes, eél® thomem é o lobo do seu semelhante.
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No mesmo sentido, ele ressalta que a verdadegsamido Direito Civil € a defesa do
homem, chegando a dizer que o homem € o “coracddiréito Civil contemporaneo”. A
protecao dos direitos da pessoa, isto €, “a cag@trjuridica do homem, do seu estatuto e do
seu desenvolvimento comp®&e o nucleo da preocumgigoivilistas” (VIEIRA, 2009).

Assim, atualmente, € muito comum se falar em sgpedizacdo do direito, termo
muito repetido por diversos doutrinadores brasitgique de forma frequente procuram sua
fonte nos ensinamentos de Pietro Perlingieri (ageda, 2009), significando tal vocabulo a
percepcdo de que o homem e a sua plena realizagdtteem a verdadeira finalidade do
direito, pelo que cada uma das normas e instijutédicos deve dirigir-se a efetivacdo dessa
finalidade, isto €, o desenvolvimento da persoadikdhumana.

2.3 A Dignidade Humana

Ha de se destacar que a intima e, por assim dimbssociavel vinculacdo entre a
dignidade da pessoa humana e os direitos fundaimgataconstitui, por certo, um dos
postulados nos quais se assenta o direito conetialccontemporaneo (VIEIRA, 2009).

Tal ocorre nas ordens constitucionais, onde aidkgie ainda nao tenha sido
expressamente reconhecida no direito positivo e naédmo onde tal reconhecimento
virtualmente se encontra limitado a previsdo daotesonstitucional, jA que o projeto
normativo, por mais nobre e fundamental que seja) sempre encontra eco na praxis ou,
guando assim ocorre, nem sempre para todos ou de igneal para todos.

Ainda que somente, na teoria, a previsdo no tewtastitucional acaba por ser
imprescindivel, muito embora por si s6 ndo tenltarmddo de assegurar o devido respeito e
protecao a dignidade da pessoa. E, no caso de&wlios deveres e direitos decorrentes da
dignidade da pessoa, restard uma perspectiva tanareda que minima, de efetivacao por
meio dos 6rgaos jurisdicionais, enquanto e na naeelid que se lhes assegurar as condi¢cdes
bésicas para o cumprimento.

Por outro lado, se virtualmente incontroverscamk entre a dignidade da pessoa e 0s
direitos fundamentais, o consenso, por sua vesicagnaente se limita ao reconhecimento da
existéncia e da importancia desta vinculagcdo. Quaodmais — inclusive no que diz com a
prépria compreensao do conteudo e significado gaidhhde da pessoa humana na e para a
ordem juridica — trata-se de tema polémico e que desejado farta discussdo em nivel
doutrinario e até mesmo jurisprudencial. Além disem se levando em conta que a

dignidade, acima de tudo, diz com a condicdo hurdarser humano, cuida-se de assunto de
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perene relevancia e atualidade, tdo perene e fatualpropria existéncia humana (SARLET,
2003, p.27).

Assim, justamente pelo fato de que a dignidade sendo considerada qualidade
intrinseca e indissociavel de todo e qualquer seramo e certo de que a destruicdo de um
implicaria a destruicdo do outro é que o respeitopeotecdo da dignidade da pessoa — e de
cada uma — constituem-se em meta permanente danliade, do Estado e do Direito.

2.3.1 Conceituacgao

Hé& autores que acreditam ser tarefa ardua coaceitdignidade da pessoa humana,
entretanto, um dos poucos consensos tedricos ddaraantemporaneo diz respeito ao valor
essencial do ser humano. Ainda que esse acordaestfdo no mais das vezes apenas ao
discurso ou que essa expressdo, por demais gers@jmeacapaz de agasalhar concepcgdes
diversas — eventualmente utdpicas e até contraditéro fato é que a dignidade da pessoa
humana, o valor do homem como um fim em si mesmuwj€& um axioma da civilizacao
ocidental, e talvez a Unica ideologia remanescente.

De acordo com as afirmacdes kantianas, 0 homem #nuem si proprio e ndo uma
funcéo do Estado, da sociedade ou da nacéo — disptEnuma dignidade ontoldgica.

Assim, o direito e o Estado, ao contrario, é ggeneddo estar organizados em beneficio
dos individuos. Dessa forma, Kant sustenta a nieleeles da separacdo dos poderes e da
generalizacéo do principio da legalidade como fodmassegurar aos homens a liberdade de
perseguirem seus projetos individuais.

Como exemplo das assertivas de Kant, ap6s a seguadde guerra mundial, nasceu,
verdadeiramente, a consagracéo da dignidade degoessiana.

O ilustre doutrinador Silva (1998) traz este pipne como valor supremo da ordem
juridica, posto que é um dos fundamentos da Reg@ibkderativa Brasileira, que por sua vez
é constituida em estado Democréatico de Direito. Basomente um principio de ordem
juridica, mas o é também de ordem politica, semahdmica e cultural. Esta na base de toda
a vida social.

A dignidade da pessoa humana constitui um valerajtai a realizagdo dos direitos
fundamentais do homem, em todas as suas dimems@esno a democracia € o Unico regime
politico capaz de propiciar a efetividade dessestds, o que significa dignificar o homem, é
ela que se revela como o seu valor supremo, o galmr dimensiona e humaniza’ (SILVA,
1998, p.27).
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Desta maneira, pode-se dizer que a dignidade xiéte esomente onde é adotada pelo
direito e a medida que este a reconhece, ja queittomado prévio. No entanto, ndo pode ser
esquecido que o direito exercera um papel fundaheatsua protecdo, ndo sendo, portanto,
completamente sem razdo que sustentou até mesnssnecessidade de uma definicdo
juridica da dignidade da pessoa humana, na medidgue, em Ultima analise, se cuida do
valor proprio, da natureza do ser humano comdN@IGUEIRA, 2006).

Vale ressaltar que a dignidade ndo depende de faiocretos, pois é inerente,
intrinseca a toda e qualquer pessoa humana, temddsta que em principio, todos — mesmo
0 maior dos criminosos — séo iguais em dignidadesantido de serem reconhecidos como
pessoas — ainda que ndo se portem de forma iguslrdegna nas suas relacées com seus
semelhantes, inclusive consigo mesmas. Por issemmeue se compreenda a dignidade da
pessoa humana como forma de comportamento, aisda,a&xatamente por constituir — no
sentido aqui acolhido — atributo intrinseco da pa$simana e expressar 0 seu valor absoluto,
€ que a dignidade de todas as pessoas mesmo daqueleometem as acfes mais indignas e
infames, ndo pode ser objeto de desconsideracaG(NEIRA, 2006).

Percebe-se que, por fim, onde ndo houver respgtotecédo a vida, onde nao houver
respeito pela integridade fisica e moral, ondeendstir condicbes minimas de sobrevivéncia,
onde a liberdade e a autonomia, a igualdade (esttatire dignidade) ndo forem reconhecidas
tampouco asseguradas, a dignidade da pessoa hestare sendo afetada gravemente e tais

situacOes precisam ser levadas aos nossos tribunais

2.4 Dignidade da Pessoa como Norma Juridica Fundameal

Tomando por referencial tudo o que ja foi expasteitas algumas consideracbes em
torno da definicdo e conteudo da nocéo de dignidadeessoa humana, para posteriormente
adentrar o direito a propriedade, como condicdmalige vida em sociedade da pessoa,
importa avaliar seu status juridico-normativo nobé&m do ordenamento constitucional
vigente. Se em outras ordens constitucionais, andgmente a dignidade da pessoa humana
foi objeto de expressa previsdo, nem sempre houaeeza quanto ao seu correto
enquadramento (HERNANDES, 2010).

A Constituicdo de 1988 nao incluiu a dignidade pgssoa no rol dos direitos e
garantias fundamentais, deixando-a na condicacaideiio e valor fundamental (art.1°, inc.
[ll, CF/88). De acordo com Suzuki (2006), a digieacomo qualidade intrinseca da pessoa
humana, ndo podera ser ela propria concedida pgéémamento juridico. Tal aspecto, embora
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seguindo sentido inverso, chegou a ser objeto dddeferéncia feita pelo Tribunal Federal
Constitucional da Alemanha, ao considerar que aidbgle da pessoa ndo podera ser retirada
de nenhum ser humano, muito embora seja violapet®nséo de respeito e protecdo que a
dignidade decorre.

Assim, quando se fala em direito a dignidade, g&yena verdade, considerar o direito
a reconhecimento, respeito, protecdo e até mesomeogéo e desenvolvimento da dignidade,
podendo inclusive falar-se de um direito a uma énag digna, sem prejuizo de outros
sentidos que se possa atribuir aos direitos fundtaiserelativos a dignidade da pessoa.

Convém ser ressaltado que ndo serd pelo fato @onstituinte ter elencado a
dignidade da pessoa humana no rol dos principindafmentais que se podera chegar a
conclusao de que a dignidade da pessoa, na sug@omg norma juridica, ndo assuma, para

além de sua dimenséo principiologica, a feicacedearjuridica.

2.5 Dignidade da Pessoa e os Direitos Fundamentais

Conforme ja relatado, dentre as funcdes exerqmds principio fundamental da
dignidade da pessoa humana, destaca-se, pela gn&uda, o fato de ser, simultaneamente,
elemento que confere unidade de sentido e legiidida uma determinada ordem
constitucional.

Assim, como bem lembra Martinez (apud SARLET, 20p30), ainda que a
dignidade preexista ao direito, certo € que o ssoenhecimento e protecdo por parte da
ordem juridica constituem requisito indispensawhmue esta possa ser tida como legitima.
Alids, tal dignidade tem sido reconhecida a digédda pessoa humana que se chegou a
sustentar, parafraseando o conhecido e multicaaidbs da Declaracao Francesa dos Direitos
do Homem e do Cidadéo (1789), que toda sociedadenga reconhece e ndo garante a
dignidade da pessoa nao possui uma Constitui¢ao.

Neste sentido, € possivel verificar a relacaceatentre a dignidade da pessoa e 0s
direitos fundamentais ainda que néao tenha obseevé@rpressdo do mesmo.

Com efeito, sendo correta a premissa de que efadirfundamentais constituem —
ainda que com intensidade variavel — explicitacdasdignidade da pessoa, por via de
consequéncia e, ao menos em principio, em caddodftmmdamental se faz presente um

conteudo ou, pelo menos, alguma projecao da digaida pessoa (TORRES, 2006, p.35).
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O objetivo é manter a tese de que a dignidadeedaop na condi¢cdo de valor e
principio normativo exige o reconhecimento e pré@egos direitos fundamentais em todas as
dimensoes.

Pinto (apud SARLET, 2003, p.80) sustenta que angar da dignidade humana
decorre, desde logo, como verdadeiro imperativelégico de toda a ordem juridica, o
reconhecimento de personalidade juridica a todoseares humanos, acompanhado da
previsdo de instrumentos juridicos destinados aesdefdas refracbes essenciais da
personalidade humana, bem como a necessidade tbxgwodesses direitos por parte do
Estado.

Dessa forma, pode-se dizer que a dignidade dagexsgloba necessariamente o
respeito e protecdo da integridade fisica e emati@@siquica) em geral da pessoa, do que
decorrem, por exemplo, a proibicdo da pena de mdaeortura e da aplicacdo de penas
corporais e até mesmo a utilizacdo das pessoaseppesiéncias cientificas. Neste sentido,
diz-se que, para a preservacao da dignidade dagéssnana, torna-se indispensavel nao
tratar as pessoas de tal modo que se lhes torressivel representar a contingéncia de seu
préprio corpo como momento de sua prépria, autbnemesponsavel individualidade.

Nesta mesma linha, para além da liberdade pessssus desdobramentos, situa-se o
reconhecimento e protecdo da identidade pessoacretizando-se no respeito pela
privacidade, intimidade, honra e imagem todas ased$des vinculadas a dignidade da
pessoa. Até mesmo o limite ao dever de agir méslomntra-se no respeito a dignidade da

pessoa humana, que possibilita ao paciente manerdgnidade.

2.6 Dignidade da Pessoa Humana: Fundamento e Limitdo Estado Democréatico de

Direito Brasileiro

Aduzem Lopes; Lima e Santoro (2011) que a digrédda pessoa humana néo é sé
um dos fundamentos da Republica brasileira, mabéamo seu limite mais essencial. Por ser
de um valor supremo, todos os Poderes da RepUpkezutivo, legislativo e judiciario) no
exercicio de suas funcdes, estdo vinculados aeitespdignidade da pessoa humana.

O respeito a dignidade da pessoa humana pode ossiderado como um dos
parametros para aferir a legitimidade de deternairadem juridica. No Estado Democratico
de Direito, o respeito e a protecdo a dignidadpetmoa humana sdo metas permanentes. O
referido valor protege o ser humano, para queaesempre concebido e tratado como um
fim em si mesmo (FARIAS, 2000).
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Porém, todo Estado que respeita os direitos husnarsodignidade da pessoa humana
se insurge contra todas as formas de aniquilagc&emdloumano e violadoras da sua dignidade,
por exemplo, a pratica da tortura e das penagatestos cruéis, desumanos e degradantes; a
aplicacdo da prisdo perpétua e da pena de moptiaa da escravidao, da serviddo e dos
trabalhos forgados; o trafico de seres humanogréigas eugénicas de selecdo de pessoas; a
venda de 6rgdos; a alteracdo da identidade gerddic®r humano, por meio da clonagem
reprodutiva do ser humano; a pratica do genocidoio gerrorismo, assim como toda e
qualquer pratica que venha a desrespeitar as nquoéstoras dos direitos humanos e da
dignidade da pessoa humana (FARIAS, 2000).

Miranda (apud Lopes; Lima e Santoro, 2011, p.f)asobre o assunto:

A concretizacdo dos direitos humanos, assim consodileitos fundamentais, é a

concretizacdo da prépria dignidade da pessoa hurianaada um desses direitos
faz-se presente um contelido ou, ao menos, algujec@o da dignidade da pessoa.
O nao reconhecimento dos direitos humanos rep@senhegacdo da propria

dignidade. Por isso, o ser humano, dada exclusiveemsua condigdo humana e
independentemente de qualquer outra circunstaaditylar dos direitos humanos.

Estes devem ser reconhecidos e tutelados pelodsstasim como respeitados pela
sociedade, em razdo da dignidade da pessoa humana.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 A Constituicdo Federal e o Direito a Morte Diga

3.2 O Direito a Vida na Constituicdo Federal de 198 Consideractes Gerais

Como bem colocado por Lopes; Lima e Santoro (20a1)em juridico dos seres
humanos por exceléncia é a vida. Somente a partxisténcia da vida é que o ser humano
passa a ser titular dos direitos fundamentais, wezaque a vida é a fonte primaria para a
titularidade de direitos.

A Constituicao tutela a vida como direito fundataémo caput do seu artigo 5° ao
estabelecer que: “todos s&o iguais perante a ém distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeistterges no Pais a inviolabilidade do direito
avida (...)".

A partir da constatacédo de que a dignidade deopgssmana € um valor supremo e
gue, a0 mesmo tempo, este ser humano tem direittaa como consequéncia logica desta
adicdo Lopes; Lima e Santoro (2011) destacam &éexis do direito a vida digna:
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Se olharmos nossa carta de direitos fundamentaongaremos um razoavel
conjunto de direitos que circulam diretamente fwt@do direito a dignidade, como
protecdo a vida, expressa pelo caput do art. 8fedo a integridade fisica, psiquica
e moral, protegida pelo inciso Ill do mesmo artigo, afirmar que ‘ninguém sera
submetido a tortura nem a tratamento desumano gradiEnte’; ou, ainda, a

vedacdo as penas de morte, de carater perpétuouely estipulada pelo inciso

XVLII, ainda do art. 5°. Em todas essas ocasifesnstituinte esta proibindo que a
vida seja extinta ou que seja submetida a padri@ebrissiveis, da perspectiva do
gue se compreenda por vida digna.

A bem da verdade, tanto o direito a vida quanfwriocipio da dignidade tém uma
relacdo intrinseca, porque nascem com o ser huma&aminham juntos ao longo de toda a
sua jornada, jA que o que se pretende garantavéstrdo reconhecimento desses direitos
fundamentais, sdo condi¢cdes existenciais minimes @a&eu pleno desenvolvimento, sem a
submissédo a qualquer conduta degradante ou desy8®aNa ORO, 2010).

Ao trazer a sua definicao de dignidade, Dworki®dO@ afirma que “as pessoas tém o
direito de nédo ser vitimas da indignidade, de méidratadas de um modo que, em sua cultura
ou comunidade, se entende como demonstracdo despeso”. Assim, deve-se conferir as
pessoas o direito de viver em condi¢cdes nas quassvel sentir amor proprio.

Carlos Roberto Siqueira Castro (2007, p.284-2&88rale que o direito a vida refere-
se ndo apenas e objetivamente ao estado de semagoa uma forma qualificada de exercer
os predicados da existéncia, de acordo com os gadié dignidade existencial: “Nesse
sentido, o direito a vida retrata o direito de viwena vida digna segundo a valoracao
juridico-social do que deva ser a existéncia cagnidade”.

Ana Maria Marcos Del Cano (apud Lopes; Lima e &ant2010), ao confrontar a
dignidade da pessoa humana com o direito a videnee que aquela tem expressdo nao
apenas em como se vive, mas também na forma ecéaisdia morte. Isto porque o individuo
que conduz dignamente a vida por um caminho quersgdera apropriada também desejara
morrer dignamente escolhendo o momento, modo & taymorte.

A protecdo constitucional da vida humana néo seimge a vida bioldgica observam
Lopes; Lima e Santoro (2010), pois abrange a pioteg vida digna no seu sentido mais
amplo. O respeito a vida digna pressupfe a gardosadireitos fundamentais a ela, o que
engloba ndo somente os direitos basicos de solreiav do ser humano, como também os
direitos vinculados ao bem-estar psiquico e social.

Ressaltam ainda que a dignidade da pessoa humandingte para os direitos
fundamentais e confrontando-a com o direito a &ta, €, no choque entre manter a vida a

gualquer custo com o direito a ndo ser submetittatamento cruel e degradante, como a
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tortura médica, prevalecera a dignidade humanap pmpse, como principio fundamental,
deverd estar presente em todos os momentos dérexistdo homem, inclusive quando a
manutencao da vida mostrar-se inviavel.

A ponderacdo de bens se mostra como postuladauadi@gara demonstrar o0 acerto
dessa afirmacao. Esta obriga a atribuicdo de mestemmentos que se entrelacam, como bens,
interesses, valores, direitos, principios ou razdes

Todavia, como adverte Humberto Avila (apud Sant2€d.0), para que este postulado
seja util e possibilite a sua correta aplicacaced®s estrutura-lo, oferecendo como etapas
fundamentais a preparacédo da ponderacéo, a readizi; ponderacdo e a reconstrucédo da
ponderacao.

De acordo com a preparacao da ponderacéo, deveanaesados todos os elementos
e argumentos. Assim, constata-se que, no conflitceeo direito a vida e a dignidade da
pessoa humana, na hipétese especifica acima madeiotemos como elementos: o direito
gue toda pessoa tem a vida; o direito que todaope®ssn de ser tratada com dignidade; o
dever do Estado de respeitar e proteger a vidapwerdda sociedade de n&o agredir
injustamente a vida de um de seus membros; a olmgigelo Estado, pela sociedade e pelo
individuo das fungdes limitativas e prestacionaislignidade da pessoa humana.

Como argumentos se tém: um paciente em estadointdrmcom a vida
irremediavelmente comprometida, sendo a morte inténe inevitavel, os atos médicos
possiveis que sdo considerados fateis, porquear@eguirdo reverter seu quadro clinico; os
atos de reanimacao e manutencao da vida destenfga@s quais, entdo, séo intervencdes que
apenas impediriam a faléncia definitiva do corponantando a quantidade de vida, mas nao
a sua qualidade; a possibilidade de prestacdo idadns paliativos pelos médicos; a morte
como algo que faz parte da vida, ndo devendo seiderada como uma doenca a curar; a
necessidade de dar ao paciente 0 maximo de benfisgta, mental, social e espiritual.

A realizacéo da ponderagéao, por sua vez, exigsejaestabelecida a relagao entre os
elementos que sao objetos de andlise. Ora, oadaeiida, como apontado linhas acima, nao é
um direito absoluto. Também o direito a vida nderagdizer que ha o direito a uma vida
eterna. Como visto, o direito a vida impde que patasofra lesdo ou ameaca de lesédo atraves
de condutas injustas. A dignidade da pessoa hutaamaém ndo € um principio absoluto,
embora seja fundamental ao Estado. O conflito eh¢reidades, dela ou de diversas pessoas,
impde a sua relativizacdo. Todavia, a dignidaddigite aos direitos fundamentais, como a

vida.
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Como consequéncia logica, extrai-se que, enguanteer vida, esta devera ser digna.
A terceira e Ultima etapa, denominada reconstralgéponderacéo, estabelece a necessidade
de formulacdo de regras de relacdo, inclusive compri@azia entre os elementos de
sopesamento.

Constata-se que, quando a vida ndo se mostrar widaisl, a dignidade da pessoa
humana néo sofre qualquer restricdo, devendo seapenas preservada como promovida. A
manutencdo a qualquer custo de uma vida atrav@sod@ocdo de atos heroicos e invasivos
atenta contra a dignidade da pessoa humana, d¢odsiggm tratamento cruel e desumano.
Além disso, a dignidade da pessoa humana nédo podetada para a manutencgdo de direito
fundamental, ainda que este seja a vida.

Conclui-se desta forma que, em face do postuladpotideracédo de bens, € possivel
fazer a extracdo de duas regras: quando a vidpudder mais ser preservada, sendo a morte
iminente e inevitavel, deve o médico adotar as dedinecessarias para a preservacéo e
promocédo da dignidade da pessoa humana, ndo sultloeiegpaciente a tratamento futil; ao
contrario, quando houver um minimo de possibilidddecura, 0 médico necessariamente
devera atuar nesse sentido, como consequénciarelto i vida, porque o argumento que
fundamenta a prevaléncia da dignidade humana (&riorinente e inevitavel”) ndo estara
presente.

O conflito entre direito a vida e dignidade humamas termos propostos acima, pode

ser resolvido também através do postulado da pcap@iidade:

O postulado da proporcionalidade ndo se confunde @ddeia de proporcdo em
suas variadas manifestacfes. Ele se aplica apesiiasedes em que hd uma relagdo
de causalidade entre dois elementos empiricamésterdiveis, um meio e um fim,
de tal sorte que se possa proceder aos trés efanusnentais: o da adequacéo (o
meio promove o fim?), o da necessidade (dentrea@esndisponiveis e igualmente
adequados para promover o fim, ndo ha outro meioomeestritivo dos direitos
fundamentais afetados? e o da proporcionalidadeestido estrito (as vantagens
trazidas pela promocdo do fim correspondenmiedsantagens provocadas pela
adocdo do meio?) (SANTORO, 2010, p.84).

Relata 0 mesmo autor que as duas hipdteses —anaéo da vida a qualquer custo e
o oferecimento de cuidados paliativos, permitinde g pessoa tenha uma morte tranquila e
minimamente dolorosa — devem ser objeto de anpé® postulado da proporcionalidade,
que exige que a relacdo entre meio e fim (estasgjato de coisas) seja adequada, necessaria
e vantajosa.

E a finalidade da intervencdo médica, necessantanéera de ser a preservacao da
dignidade humana com o maximo de vida possivelinAssa primeira hipotese o médico
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agira para manter a vida a qualquer custo, aindacgm isso acarrete uma morte lenta,
sofrida e ansiosa. A analise ndo resiste sequ@riairo requisito, o da adequacao: se o
meio € um tratamento ineficaz, porque néo levardara da pessoa e apenas almejara a maior
quantidade de vida possivel, é evidente que ndaguwera o fim de dignidade humana, posto
gue o paciente sera submetido a uma verdadeitaaort

Com relacdo a segunda hipétese, o meio mostraeguado ao fim, posto que o
meédico prestara o auxilio necessario para alividorae o sofrimento do paciente através de
cuidados paliativos, permitindo que o periodo fotelida que Ihe resta seja digno. O critério
da necessidade também sera atendido, pois sendorta imminente e inevitavel e sem
qualquer possibilidade de reverter o quadro, nadtara ao médico a fazer para atender ao
fim de preservar a dignidade da pessoa humanay aendeixar de atuar de forma heroica e
incisiva. Finalmente, serd uma acdo vantajosa, ugorggstando a vida do paciente
irremediavelmente comprometida, que em sua hoi fiossa ter o maximo de atencdao,
carinho e bem-estar, permitindo que venha a faleoer o minimo de dor e sofrimento.

Portanto, neste conflito entre a dignidade dageaessimana e o direito a vida (mais
longa possivel), prevalecera o principio fundamedta dignidade, seja em atencdo ao
postulado da ponderacdo de bens, seja através dolgum da proporcionalidade. Resta,
entdo, que o direito a uma vida digna deve ser tagp pelo direito a morte digna.
Respeita-se, assim, o curso natural da existénomaha.

Ademais, submeter uma pessoa a uma tortura teiegé&uara lhe conferir mais
quantidade de vida em detrimento de sua qualidaostraase uma conduta violadora da
dignidade humana, até porque “ninguém sera submatidrtura nem a tratamento desumano
ou degradante”, conforme determina o art. 5°, inttisda Constituicdo Federal.

Com extrema propriedade, Romeo Casabona (apud SR 2010) ressalta que
esta é uma situacdo que somente pode ser resotvickso concreto, quando entdo podera ser
verificado se, efetivamente, ndo ha qualquer petisfpea manutencdo da vida, condicédo de
indispensavel para a correta interpretacdo dosulpdsts da ponderacdo de bens e da
proporcionalidade.

E importante ainda ser ressaltado que o direitéda ndo é um direito absoluto,
admitindo-se contraposicao desde que em consonéogiaos valores constitucionais. E o
valor supremo da Republica Federativa do Bras#, @fundamenta, é a dignidade da pessoa
humana, que veda a submisséo a tortura e a traiacrerel e degradante Conclui-se, assim,
gue nao se pode prestigiar exclusivamente a vidi@dica com o fim de dar-lhe a maior

“quantidade de vida” possivel, negligenciando assutignidade.
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Sobre o assunto, coloca Maria de Fatima Freir&a€2005, p.32): “o preco dessa
obstinacdo é uma gama indizivel de sofrimentosugoat seja para o enfermo, seja para os
familiares deste”, 0 que néo teria lugar dentraugheEstado de Direito. O prolongamento da
vida somente se justifica se trouxer ao paciengenal beneficio e desde que néo fira a
dignidade da pessoa humana, devendo o médico asBaara salvar a vida do paciente,
mas sem submeté-lo a uma verdadeira tortura terepéu

Santoro (2010) também observa que € diferentiiacéio de que a morte é iminente e
inevitavel, sendo o paciente considerado incurdweglalquer tratamento que |he apliquem, no
sentido de manter a sua vida, for considerada faéfa que ha possibilidade de vida digna?
Na hipbtese de néo ser possivel coexistirem vidigrddade, qual dos direitos fundamentais
devera prevalecer? Sendo a dignidade da pessoanhumalimite para os direitos
fundamentais e confrontando-a com o direito a sta, €, no choque entre manter a vida a
gualquer custo com o direito a ndo ser submetittatamento cruel e degradante, como a
tortura médica, prevalecera a dignidade humanap pmpse, como principio fundamental,
devera estar presente em todos os momentos dé&mexégstdo homem, inclusive quando a

manutencao da vida se mostrar inviavel.

3.3 O Direito a Morte Digna

Vale ressaltar, de antemao, que o conceito deemdrbastante controverso nas
ciéncias médicas. A realidade empirica demonsta eiéncias médicas comprovam que a
morte ndo é, em geral, fenbmeno instantaneo, magrooesso que se alonga no tempo.
Ocorre em etapas e, por isso, em um espaco detefonole tempo. E lento e progressivo,
muitas vezes.

Diversas divergéncias quanto aos critérios panatatar-se a morte. Até a metade do
século passado, dominava como valido para o diignéda morte humana o critério da
parada cardiorrespiratoria. A cessacdo das atigglpdlmonares e da circulagdo sanguinea
representava a morte humana. Entretanto, os avaraggogiéncias médicas, por meio das
técnicas de reanimacdo e o aparecimento de apsrelbdernos a substituir as funcdes
cardiacas e respiratorias, demonstraram a neceesilgaencontrarem-se novos critérios para
o diagnéstico da morte, uma vez que aqueles nawmsgavam seguros.

Atualmente, a comunidade cientifica mundial acaitmnstatacdo da morte encefélica
como morte humana, no entanto o que vem gerandoriampe polémica nas ciéncias

médicas € que os critérios para diagnosticar-serterancefalica nem sempre sdo 0s mesmos.
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Sem contar que ndo ha unanimidade entre estud@gesquisadores na area das ciéncias
médicas, quanto ao modo de averiguar-se a moref&ica.

O Conselho Federal de Medicina regulamentou, megliparecer, o diagnostico de
morte encefalica e autorizou qualquer médico, irddpnte da especializacdo, a comprovar
clinicamente o estado da morte encefélica. O CbasRegional de Sdo Paulo recomenda
seguir o modelo do protocolo do hospital das disida Universidade Federal do Parana,
formulado em 1986. Porém, cada instituicdo podeoeta seu proprio protocolo.

A Lei nimero 9.434 de 4 de fevereiro de 1997, djgpde sobre a remocéo de 0rgaos,
tecidos e partes do corpo humano para fins deplamns e tratamento, estabelece a morte
encefalica como marco final da vida humana, condooncaput do seu artigo 3°.

A retiradapost mortem de tecidos, 6rgados ou partes do corpo humanonddss a
transplante ou tratamento devera ser precedidéadadbtico de morte encefélica, constatada
e registrada por dois médicos ndo participantes etpspes de remocao e transplante,
mediante a utilizacao de critérios clinicos e téagioos definidos por resolugdo do Conselho
Federal de Medicina (SANTORO, 2010, p.84).

Segunda a referida lei, cabe ao Conselho FederdMeaticina definir, por meio de
resolucdo, os critérios clinicos e tecnolégicosapdiagnosticar a morte encefalica. O
Conselho Federal de Medicina editou a Resolucdd.480/97 e estabeleceu quais sao o0s
critérios para diagnosticar a morte encefélica gagundo essa resolucdo, da-se com a parada
total e irreversivel das funcbes encefalicas.

Verifica-se, portanto, que o ordenamento juridicasileiro acolheu, para os casos de
transplantes de o6rgdos, a comprovacdo de mortdadioae segundo critérios clinicos e
tecnologicos definidos por Resolugdo do Conselldera de Medicina. Em todas as outras
situacOes de morte, o critério para diagnosticdotamdeve ser a morte encefalica.

Santoro (2010) argumenta que, embora possa pasitanho postular por um direito
a morte digna quando, linhas acima, ndo héa o didzitpessoa de suprimir a sua propria vida.
No entanto, a concepc¢éo de morte digna deve sendida sob outro angulo, no sentido de
ser a morte o final da existéncia humana, ou megthoaminho natural de todos os homens.

Esta é a razdo pela qual, sendo a dignidade dsogdsumana um principio
fundamental a ser respeitado em todos os momestgde o direito a morte digna tanto
quanto o direito a uma vida digna:

Portanto, um dos mais importantes objetivos de soo@dade humana é cuidar para
uma vida boa de seus membros, mas, especialmergaelds que, em razéo da
idade, doenca ou por outros motivos dependem dsté&ssa da sociedade. Mas,
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indubitavelmente, faz parte da vida boa, tambéna boa morte no sentido de uma
morte com dignidade. Além do incremento de taisitingdes sociais, também é

importante desenvolver e melhorar a oferta de uss@sténcia paliativa eficiente e
de um acompanhamento digno humano, como ele édexigela acdo das

instituicdes especializadas (SA, 2005, p.32).

Maria Casado Gonzalez enxerga nas sociedadestaglatuais a morte como um
tabu.

Os profissionais da saude tal como Débora DIin@OT2 afirma sobre a morte: “sao
associados em um ethos que, erroneamente, assaugta ao fracasso”. Com isso, ha o
paradoxo de que, se, por um lado, sdo os profaisigue mais tém contato com a morte, por
outro sdo aqueles que mais resistem a reconhecerta como um dado natural da vida.

Tal recusa, partindo de alguém que possui comgiatédcnica para nao aceitar esta
condicdo, lutando inutil e desesperadamente cantn@orte, pode acarretar consequéncias
desumanas, porque o fim sera apenas o prolongardantida a qualquer custo, o que é
denominado obstinagé&o terapéutica.

Santoro (2010) observa ainda que 0s avancos tegioos acabam por fomentar esta
situacdo uma vez que, se de um lado sédo indispgEiesaas novas descobertas para o
tratamento de doencas, por outro possibilitamaautencéo quantitativa da vida, ainda que

sem qualquer qualidade, é dizer, sem respeitagraddide da pessoa humana.

3.4 Analise da Eutanasia

Campos e Medeiros (2011) relatam, de antemaop gelno eutanasia possui origem
grega, derivando da expressao graghanatos, sendo eu (boa)tbanatos (morte).

De acordo com o dicionario Larousse, o termo 'f&gm" possui a seguinte definicao:
“é a ciéncia de adocar a morte, atenuando os sitoe que a antecedem”.

O verbete “eutanasia” € termo conhecido por qulgessoa, ainda que ndo tenha
conhecimentos sobre direito ou medicina. No entame Ultimas décadas, especialmente a
partir do século XX, alguns novos termos surgiréas como “ortotanasia”, “distanasia”,
“suicidio assistido” e “mistanasia” (LOPES, 2011).

Lopes; Lima e Santoro (2011) deixam bem claroajpalavra é derivada do grego, a
eutanasiadl = boa,thanatos = morte) deve ser entendida como o ato de serceiaa de
outra pessoa acometida por uma doenca incuravel,llggl causa insuportaveis dores e
sofrimentos, por piedade e em seu interesse. Qmpia 0 autor da eutanasia, entdo, € a

compaixao para com o0 proximo, isto é, busca-ser fape “bem” aquele doente, fator

Rev. FSA, Teresina, v. 17, n. 8, &tp. 98-123, ago. 2020 www4 fsanet.cofrebista X585



A Eutanasia em Face da Dignidade da Pessoa Humana 115

diferenciador de um homicidio simples (matar algué®or isso, ausente a compaixao, nao ha
0 gue se falar em eutanasia, mas sim em homicidio.

Eutanasia pode ser entendida como o ato de mivada de outra pessoa acometida
por uma afeccdo incuravel, por piedade e em searesge, para acabar com 0S seus
sofrimento e dor. O mével do agente, portantoc@napaixao para com o proximo.

Defende MARTIN (1993) que:

[...] o termo eutanasia seja reservado apenasopat@ médico que, por compaixao,
abrevia diretamente a vida do paciente com a idtede eliminar a dor e que outros
procedimentos sejam identificados como expressdesshassinato por misericérdia,
mistanasia, distanasia ou ortotanasia conforme reustados, a intencionalidade,
sua natureza e circunstancias.

Na mistanasia a morte ocorre antes do seu tempoahgoor exemplo a morte que
pode vir a ocorrer em casos de omissdo de socéwssim, as condutas negligentes,
imprudentes e imperitas podem culminar com o0 psmeR mistanasia, ou seja, a morte
miseravel.

A ortotanasia significa morte correta, ou sejmaate pelo seu processo natural. Neste
caso o doente ja esta em processo natural da emeetebe uma contribuicdo do médico para
que este estado siga seu curso natural. Por ex@mglaidados paliativos.

A distanasia, por sua vez, € o prolongamentoi@alifdo processo de morte e por
consequéncia prorroga também o sofrimento da peskotas vezes o desejo de recuperacao
do doente a todo custo, ao invés de ajudar ou peuma morte natural, acaba prolongando
sua agonia.

O suicidio assistido acontece quando uma pessg®,n§o consegue concretizar
sozinha sua intenc&do de morrer, solicita 0 augiéi@m outro individuo.

A primeira discusséo, que abarca a questdo dadsida refere-se ao direito a morte
digna. Indaga-se, diante da protecdo da vida dpgta Constituicdo Federal, haveria um
altimo direito do ser humano: o direito a mortendgigNo entanto, para analise tanto juridica
guanto ética dessa questdo fazem-se necessatasaslgeflexdes.

Lopes; Lima e Santoro (2011) afirmam que a ana@iseum primeiro momento de
ordem constitucional, porque a Constituicdo € afleidamental e suprema do Estado
brasileiro, segundo determina o principio da supada Constituicdo. Esta no vértice do
sistema juridico nacional. Tem posicédo hierarquigpgerior em relacdo a todas as espécies

normativas e atos juridicos do sistema juridicotrdeeles a legislacdo penal.
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Em segundo lugar, a inviolabilidade do direitoiday prevista na Constituicdo, deve
ser compreendida como o direito a ndo ter a vidadadp por qualquer conduta humana de
terceiro que tenha por base uma acdo ou omisgatiia.

E, por terceiro lugar, a analise da eutanasia tlErveomo premissa inicial o fato de o
Estado brasileiro ser laico e, por isso, desvitulze qualquer valor religioso.

Em quarto lugar, a protecdo constitucional da Widiamana garante a todos o direito a
vida com dignidade. Se ha garantia de vida digndgaga-se se ha dentre todos os direitos
fundamentais, um ultimo direito qual seja: o do@bnstitucional a morte digna.

Lopes; Lima e Santoro (2011) deixam bem claro gpesar de a eutanasia ser
completamente diferente do genocidio e da eugeni@o guardar qualquer relacdo com
estes, da otica dos direitos humanos e da bio&iaaaioria das praticas de exterminio
ocorridas durante o regime totalitario nazista dem até hoje o maior obstaculo a discussao
contemporanea do direito de morrer dignamente tamtdireito quanto na bioética.

Quanto ao Direito Comparado, na grande maioriapmses, a eutanasia tem sido
considerada com certas nuangas, crime contra aAigans paises preveem penas menores
para o homicidio quando ha a motivacdo humanitfwiato e alguns admitem a eutanasia
passiva e a eutanasia ativa indireta.

A eutandsia ativa indireta ndo pode ser confundimi a eutanasia ativa direta,
porque a conduta de injetar um farmaco com a €fladk de abreviar a vida obviamente néo é
a mesma que a acdo do médico de aplicar analggscasaliviar a dor e o sofrimento, mas
que como efeito secundario certo ou necessariardea abreviacdo da vida do paciente, é
dizer, sera a causa do evento morte (SANTORO, 2010)

Na indireta, o ato principal € positivo, consisterem aliviar dor insuportavel,
enguanto que o efeito secundario é negativo, pueé 0 paciente a morte. Inversamente, na
eutanasia ativa, o efeito principal é negativo antm que o secundario é positivo, ja que se
matard alguém para lhe aliviar o sofrimento.

Apenas trés paises legalizaram a eutanasia digknda e Bélgica em 2002, e
Luxemburgo em marco de 2009. Esses paises estatagtecrequisitos expressos e
especificos em suas respectivas legislacdes gasdiea legal da eutanasia pelos médicos.

A eutanasia indireta ndo é punivel no ordenamjemidico brasileiro, tendo em vista
que nao se poderia exigir do profissional outrau@# frente a situacdo em concreto, o que se
justifica na necessidade de fazer o bem ao seemgacctonforme determina o principio da
benevoléncia (SANTORO, 2010).
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Além disso, ndo pode o médico permanecer inemeao o doente € submetido a
verdadeira tortura, a qual, ainda que ndo decoraumha acdo humana, € vedada
constitucionalmente. E desumano e degradante pregmé alguém seja submetido a intenso
sofrimento quando existem meios que |he possibilitar o minimo de dignidade. Trata-se,
novamente, do conflito entre vida e dignidade desspa humana e, como visto alhures, apesar
de ambas serem relativas, esta prevalecera saleaq

Extrai-se, portanto, ao menos com relacdo a esitam@diva indireta, que a acdo do
meédico ndo é culpavel, posto que amparada pelagibéxlade de conduta diversa. Difere,
pois, da eutanasia ativa direta, pois ha a vialkdde minorar o sofrimento do doente com
analgésicos sem que com isso lhe antecipe a nMdém. disso, nesta situacédo a direcdo dos
trabalhos devera ser para promover a saude donpacaénda que nao seja possivel falar em
auséncia de doenca. Atende-se, assim, a finalipagltacional da dignidade da pessoa
humana (SANTORO, 2010).

H& quem sustente ainda, como bem demonstra Ana WErcos del Cano, outras
formas de eutanasia, como a eugénica, a crimimgip@dmica, a experimental e a solidaria.

E sobre o assunto, Santoro (2010, p.69) afirmasti@ ja, afirmamos que ndo se pode
concordar com a classificagdo destas formas dedotnceito de eutanasia, o que sera mais
bem explicado adiante, apds breve conceituacaadiewma delas”.

A eutanédsia eugénica é aquela aplicada com o &énmelhorar a raga, conforme
propugnado por Binding e Hoche. Seria, portantopde dada as pessoas com malformacao,
isto €, com problemas de desenvolvimento psicomaiar ainda aqueles que possuem
distarbios mentais ligados a sexualidade. Infelii@ecomo visto no escorgo histérico supra,
a humanidade presenciou a eugenesia desde 0s poroEvOos e pouco tempo atrads as
atrocidades praticadas pelos nazistas comprovanana ¢feia de constituir uma raca superior
as demais nunca deixou de estar presente no pemsatios homens (SANTORO, 2010).

A eutandsia criminal consiste na morte dada atigsittuos considerados socialmente
perigosos, isto é, aqueles que praticaram condigi@ses penais que colocaram em risco a
Sociedade através da lesdo ou perigo de lesdosgjuéticos protegidos. Trata-se, pois, de
verdadeira pena corporal, mais precisamente, dagemorte (SANTORO, 2010).

A eutanasia econdmica significa a morte dos dseimeuraveis, dos invalidos, dos
anciaos e de todos agueles que fossem consideradus pessoas inuteis por acarretarem a
sociedade um elevado custo econdémico assistermriaiso. Atenta-se, assim, ao fim
meramente econdmico, evitando-se o gasto com ajuple ndo poderiam retribuir a

Sociedade, como se fossem um estorvo.
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A eutanasia experimental busca o progresso damtétravés da morte sem dor a
determinadas pessoas com o fim de realizar expéEnientificas.

Finalmente, a eutanasia solidaria € a realizadadeemtes desenganados, ou seja,
pacientes que estejam com alguma doenca incucralp fim de poder utilizar seus tecidos
e 6rgdos para de transplante a outro doente gqeseajte maiores chances de sobrevida. Nao
€ possivel aceitar que quaisquer dessas defini¢gdagénica, criminal, econdmica,
experimental e solidaria) possam ser incluidasrdedd conceito de eutanasia. Em verdade,
sdo comportamentos que estdo longe de apreserfiaeenobres e altruistas, que objetivam
dar a quem apresente dores e sofrimentos insup@tama boa morte.

Os Unicos pontos de interseccdo entre esses ctam@tos e a eutanasia seriam a
morte sem dor e a intervencdo de um medico, enguprg a finalidade de compaixéo ou
misericordia que € o principal atributo para dmiin a eutanasia seria completamente
divergente em cada uma delas. Portanto, deve geitada qualquer conceituagcdo de
eutandsia que ndo aquela que a defina como a acdmmissao realizada por compaixao e
com o consentimento prévio do paciente ou se eéte puder ser conscientemente
manifestado, de seus familiares, para dar uma rsentedor a alguém gque esteja submetido a
grave sofrimento em funcéo de um mal incuravel (RK 2009).

De fato, nos paises que aceitaram a eutanasia gsonqmocedimento licito, o ato de
indulgéncia sempre foi requisito, ainda que impicipara a sua pratica, sob pena de
desvirtuamento de um importante conceito. AssiiMpkanda legalizou a eutanasia através da
Lei sobre a Cessacdo da Vida a Pedido e o Suididsistido, em 1 de abril de 2002,
estabelecendo entre o0s requisitos para a suaagihz

Art 2°.1. Os requisitos de cuidados adequados, imeedos no art. 293,8 2°, do
Cédigo Penal determinam que o médico:- tem a cQéwviacde que o pedido do
paciente foi voluntario e bem avaliado;- tem a ¢ogdo de que o sofrimento do
paciente era intoleravel e sem perspectiva deoaliiforme ao paciente a respeito
de sua situacdo bem como sobre suas perspectvaspaciente devem chegar a
uma concluséo juntos de que ndo havia outra sokit@mativa razoavel a situacéo
do paciente;- consultou ao menos um outro médictepgendente, que examinou o
paciente e deu seu parecer por escrito acercaedassitos de cuidados adequados
mencionados nas partes a-d, e;- abreviou a vidassistiu um suicidio com os

cuidados adequadoSANTORQ 2010).

Assim, de acordo com o art. 20, “a”, 2, do CédRenal Holandés, a eutanasia
praticada pelo médico ndo serd considerada criméoreen atendidos os requisitos de

cuidados adequados estabelecidos pelo art. 2°idsohee a Cessacao da Vida a Pedido e o
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Suicidio Assistido (Procedimentos de Revisdo) eosenédico notificar o patologista
municipal deste ato (SANTORO, 2010).

Na Bélgica, em 28 de maio de 2002, o parlamenbonplgou a lei que autoriza a
eutanasia, definida como “o ato, realizado poreievs, que faz cessar intencionalmente a
vida de uma pessoa a pedido desta’, apresentangdsites similares aos da legislacao
holandesa: a realizacdo por médico; que o pacsjteadulto ou menor emancipado com
plena capacidade e consciéncia na época do seuwopedue devera ser realizado
voluntariamente; que o paciente esteja em condig@dica irremediavel e com queixa de
sofrimento fisico e mental constante e insuportguel ndo pode ser minorado e que resulta
de uma condicdo acidental ou patologica grave aréwel, cuja natureza persistente do
sofrimento fisico ou mental do paciente seja deteada; que o médico informe ao seu
paciente sobre seu estado de salde e sua expedatiida; que seja obtida uma segunda
opinido médica (SANTORO, 2010).

Constata-se, assim, a preocupacdo dos legisladorenével humanitario, com o
escopo de propiciar uma morte sem dor a quem recatdmente esteja sofrendo dores
insuportaveis e ndo tenha esperanca de cura, sempra participacdo de um médico capaz
de propiciar agueles desesperancados a certezagtastico e prognéstico da doenca, bem

como uma deciséo autbnoma e livre de quaisquesgesexternas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista a breve exposi¢cdo do assunto estapjesste se mostrou de grande
complexidade, bem como alvo de iniUmeras discussdes.

Verifica-se que a discussao sobre o direito deenainda é muito polémica n&do s6 no
Brasil, mas na grande maioria dos paises que pégmoa enfrenta-la. A posicdo da maioria
dos autores pesquisados é no sentido da exist&hwiadireito a morte digna e,
consequentemente, da sua prevaléncia quando emgaatale colisdo com a preservacao da
vida exclusivamente quantitativa, uma vez que as@oicdo Federal de 1988 sinaliza pelo
respeito a dignidade da pessoa humana como fundamercEstado Democratico de Direito,
como pode ser visto no decorrer do presente artigo.

Por eutanasia, deve-se entender a conduta de privida de outra pessoa acometida
por afeccdo incuravel, por compaixao e em seu sxdunteresse, colocando termo final a

dor e ao sofrimento. Pode ser praticada tanto mheaf@tiva ou passiva, direta ou indireta. Ja o
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suicidio assistido é a autoeutanasia, isto €,anésia realizada pelo préprio individuo, com o
auxilio de terceiro tdo somente nos atos prepaoator

A compaixao € o elemento caracterizador da eutan@zao pela qual ndo se pode
aceitar que comportamentos que sao contrarios Riddde da pessoa humana estejam
abarcados dentro do seu conceito, 0 que se mastkeerdadeiro contrassenso ou, a0 menos,
uma forma de dar uma conotag&o positiva aos atbsitos ou cruéis.

Ficou claro ainda que na ortotanasia (eutanasismeia ou passiva) a conduta esta
amparada pelo direito brasileiro, porquanto ndbusea a morte do paciente, mas sim aliviar
a dor ou sofrimento, com a utilizacdo de farmacas, no entanto, apresentam efeito
secundario certo ou necessario a abreviacédo dalvigaciente.

Quanto a eutanasia ativa direta, compreende-se& goeduta ilicita e que configura,
segundo a legislacéo penal em vigor, homicidio camsa especial de diminuicdo de pena,
previsto no paragrafo 1°, do artigo 121, do Cédigmal. E importante ainda frisar que,
apesar de a Constituicdo Federal sinalizar nodsedt direito & morte digna, as legislacdes
civil e penal ainda ndo sofreram alteragdes.

Com o escopo de finalizar este trabalho, faz-sertopo trazer uma brilhante

colocacao do Ministro Gilmar Ferreira Mendes (VADI n° 3510, 2008) sobre a questéo:

Se podemos tirar alguma licdo das miltiplas teoeiasoncepgdes e de todo o
infindavel debate que se produziu sobre temas conaborto, a eutanasia e as
pesquisas com embrides humanos, é que ndo exisgpostas moralmente corretas
e universalmente aceitaveis sobre tais questddspémdentemente da concepgao
gue se tenha sobre o termo inicial da vida, ndpogke perder de vista — e isso
parece ser indubitavel diante de qualquer posicemo que se adote sobre o tema
— que, em qualquer hipétese, ha um elemento vgabdde protecédo juridica.

Diante de toda pesquisa realizada e também da&dedbd ilustre ministro que — apods
um insigne discurso sobre a protecdo a vida juligmorocedente a acdo — fica nitida a
necessidade de mais estudos acerca do tema, uisto Brasil, por ser um pais de maioria
catdlica onde o tema comeca a ser tratado de forais concisa nos dias atuais, torna-se de
suma importancia um aprofundamento concreto quargaresultados obtidos nos paises em
que a eutanasia € permitida bem como nas leis digd@s gerais para que este processo

possa ser realizado no Brasil.
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