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RESUMO

Este artigo objetivou avaliar os efeitos das repres;0es sociais de género na construgcao
identitaria masculina. Trata-se de uma pesquidabifica, realizada a partir das buscas nos
portais de Periddicos CAPES e Pepsic. Utilizarameseno descritores 0s termos:
Representacbes sociais, ldentidade, Género e Niadadgle. Apdés o refinamento dos
achados, considerando os critérios de inclusd@ddst chegou-se a um total de doze artigos,
dos quais emergiram as seguintes categorias temaiit) Representacbes Sociais: uma
perspectiva da Psicologia Social; (2) A Construlgintitaria: entre a perspectiva social e
pessoal; (3) Os Estudos de Género e Masculinidgdle;Representacbes Sociais de
Masculinidades e Construgdo ldentitaria. Os redaftaevidenciam que a masculinidade
ensinada nos contextos de socializacdo se comsartir de representacdes sociais ditadas
como tradicionais através da dominacdo e do repddiocaracteristicas consideradas
femininas, afastamento emocional e virilidade enzada, 0 que produzem prejuizos para a
saude fisica, mental e social do homem. Conclujtse a masculinidade construida através
destas representacdes tradicionais produz um haigéro e levanta questionamentos sobre
as outras formas de masculinidades que ndo sedmguaos padrdes sociais mencionados.

Palavras-chaveRepresentacao Social. Identidade. Género. Masdatiei
ABSTRACT

This article aimed to evaluate the effects of docepresentations of gender in the
construction of male identity. This is a biblioghég search, carried out from searches on the
CAPES and Pepsic journals portals. The terms: Sospaesentations, Identity, Gender and
Masculinity were used as descriptors. After thenerhent of the findings, considering the
inclusion criteria adopted, a total of twelve ddagcwere reached, from which the following
thematic categories emerged: (1) Social Represensata perspective of Social Psychology;
(2) Identity Construction: between the social arefspnal perspective; (3) Gender and
Masculinity Studies; (4) Social RepresentationdMafsculinities and ldentity Construction.
The results show that the masculinity taught iniagdiz@tion contexts is built from social
representations dictated as traditional, througle thomination and repudiation of
characteristics said to be feminine, emotional dritlval and exacerbated virility, which
produce damage to physical, mental health and Isotianan. It is concluded that, the
masculinity constructed through these traditiorgdresentations produces a rigid man and
raises questions about the other forms of mastienthat do not fit the mentioned social
standards.

Keywords: Social. Representation. Identity. Gentasculinity
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1 INTRODUCAO

Em nossa sociedade, de acordo com Risk, Romaped] e Rosistolato (2009), ao
homem ¢é ensinado o que caracteriza o masculingosanquele que detém o poder,
demarcado pela exibicdo constante de sua virilidadmposicdo da submisséo sob aqueles
que nao fazem parte deste grupo, o afastament@mpacemocional e qualquer forma de
manifestacdo nesse sentido.

Tal construgcao faz parte de um conjunto de reptagées sociais, entendidas como
tradicionais, que sdo ensinadas nos contextosisowma quais 0S meninos estdo inseridos,
sejam eles quais forem, desde a infancia, até@agsssim como também o contexto social

do trabalho na vida adulta, como afirma Louro:

A construcdo dos géneros e das sexualidades datrse@és de inimeras
aprendizagens e praticas, insinua-se nas maistdstsituacdes, € empreendida de
modo explicito ou dissimulado por um conjunto irégel de instancias sociais e
culturais. E um processo minucioso, sutil, ssmpaeabado. Familia, escola, igreja,
instituicbes legais e médicas mantém-se, por cedmo instancias importantes
nesse processo constitutivo (2008, p. 18).
Ou seja, a masculinidade se configura e é mantidante a vida do homem, sendo
percebida como necesséria para a construcdo daladel
Alguns estudos (Bueno, 2006; Risk, Romanelli, 200&sistolato, 2009; Nascimento,
Trindade, 2010) entendem que esta masculinidadls domo tradicional, produz
consequéncias para 0 homem, como prejuizos pa@de snental, assim como o afastamento
das preocupacdes com a saude fisica, o afastamermicional nas relacfes tanto familiares
quanto sociais, partindo de uma construcédo ideiatipgercebida como mutiladora.
E nessa perspectiva que Medrado (2008) apontaagarportancia de se debater sobre
a construcdo da masculinidade e as formas questdaim, como um modo de descontruir
argumentos e ideias que enquadram a masculinidefleeto culpabilizada de forma geral.
A ideia nd@o é retirar a responsabilidade do indigjdnas sim uma forma de reconhecer e
analisar as dinamicas sociais que formam essaddéeertque € ensinada para 0 homem.
Sendo assim, partindo dessa perspectiva iniciaesente trabalho tem como objetivo
avaliar os efeitos das representacfes sociaisri@éitas como tradicionais no processo de

formacao identitaria da masculinidade. Para atiegte objetivo foi realizada uma reviséo
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bibliografica e os resultados obtidos foram andbisaa partir das categorias tematicas,
representacéo social, identidade, género e magada
2 METODOLOGIA

O presente artigo tem seu delineamento fundamemaddordagem qualitativa, pois
teve como objetivo norteador a compreensdo de uranfeno social complexo que se

apresenta de maneira subjetiva. Trevisol Neto (R@fdnta que:

A abordagem qualitativa de um problema é adequada gntender a natureza de
um fendémeno social, tenta compreender os significadao é objetiva e apresenta
uma concepc¢do funcionalista da ciéncia. As pesguépalitativas lidam com
situacdes complexas ou particulares (p. 39).

A natureza desta pesquisa caracteriza-se comcaicetibliografica do tipo revisao
sisteméatica. Segundo Marconi e Lakatos (2003) saewibliografica coloca o pesquisador
em contato direto com varios outros artigos queyisam sobre a tematica. Ainda segundo
as referidas autoras, a pesquisa bibliografica ‘®&uoera repeticdo do que ja foi dito ou
escrito sobre certo assunto, mas sim o0 exame dmia sob novo enfoque ou abordagem,
chegando a conclusdes inovadoras” (p. 183).

Na perspectiva da revisao sistematica, Zoltowski42 aponta que a pesquisa adquire
um posicionamento caracteristico do autor, poisribdrios elencados para a selecéo, anélise
e sintese dos dados sao desenvolvidos a partotgetsvos da pesquisa do autor.

As buscas foram realizadas a partir dos portaigiémios: o Periddicos da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Sivetrior (CAPES) e o Periddicos
Eletrdnicos de Psicologia (PePSIC) via Bibliotecatal da Saude (BVS), através dos
seguintes descritores: Representacdes Sociaigiddde, Género e Masculinidade, de forma
simples e em pesquisa cruzada.

Como critério de inclusédo, foram elencados: artigadingua portuguesa, a partir da
analise do resumo dos artigos foram selecionandeles| que atendessem a proposta deste
estudo. Como forma de ampliar ao maximo a liteeatuser incluida, ndo se utilizou recorte
temporal.

Considerando tais critérios, foram selecionadogi§os que compuseramcorpus de
analise deste estudo, publicados entre os anol0@@ & 2018, que foram organizados,
analisados e discutidos a partir da Analise Tematic

A Analise Tematica de dados é definida como:
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Um método utilizado para identificar, analisaremptetar e relatar padrées (temas) a
partir de dados qualitativos. O minimo que a aealiematica proporciona €
organizar e descrever 0 banco de dados em ricthdptpianto ao maximo, “o céu é
o limite”, pois esta analise colabora muito parageracdo de uma andlise
interpretativa sobre os dados. (SOUZA, 2019, p. 52)

A andlise tematica dos dados possibilitou a criadgiguatro categorias, dentre elas:
Representacdes Sociais: uma perspectiva da Psec@ogial; A Construcao ldentitaria: entre
a perspectiva social e pessoal; Os Estudos de G@&ndfasculinidade; e Representacdes

Sociais de Masculinidades e Construcéo ldentitaria.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
Para facilitar a compreensao acerca do processelégdo dos estudos, as tabelas 1 e
2, apresentam, de forma descritiva, 0s resultadosepientes das buscas nos Portais

Académicos PePSIC-e da CAPES, respectivamente.

Tabela 1 — Resultados da pesquisa na base de daBe®SIC. Fortaleza, Ceara, 2020.

Achado Excluido Duplicado Selecionadg

Descritores S S S S
Representacdo Social/Género 4 3 0 1
Representacdo Social/ldentidade 6 6 1 0
Identidade/Masculinidade 19 16 0 3
Representacao
Social/ldentidade/Masculinidade 3 2 0 1

Tabela 2 — Resultado da pesquisa na base de dadesi®dicos CAPES. Fortaleza, Ceara,

2020.
Representagéo Social/Género 28 26 1 2
Representagdo Social/ldentidade 40 40 8 0
Identidade/Masculinidade 26 24 2 2
Representacdo Social/ldentidade/Masculinidade30 30 1 0

Rev. FSA, Teresina, v. 18, n. 04, 4@, p. 172-190, abr. 2021 www4.fsanet. toirevista E8SS



As Representac8es Sociais de Género no Process€dastrucdo Identitaria Masculina 177

3.1 Representagdes Sociais: uma perspectiva da Bsigia Social

A Teoria das Representacfes Sociais foi propostaMmscovici no contexto da
Psicologia Social Psicossocioldgica, na década98®,1lna Franca. Suas pesquisas estavam
voltadas para os fendmenos subjetivos e se davamo eona forma de “operacionalizar
conceitos para trabalhar com o pensamento sociaduandinamica e em sua diversidade”
(ARRUDA, 2002, p. 129). Pode-se dizer que:

As representacdes sociais sdo conjuntos dinanseosstatus € o de uma producao
de comportamentos e relagbes com o meio, o de @iha gque modifica uns e
outros, e ndo o de uma reprodugao [...], nem awkereacdo a um estimulo exterior
determinado [...] sédo sistemas que tém uma légidpria e uma linguagem
particular, uma estruturacdo de implicacdes quesfegem tanto a valores como a
conceitos [com] um estilo de discurso proprio. M8a@onsideramos como “opinides
sobre”, “nem imagens de”, mas como “teorias”, cofoi@ncias coletivas”sui
generis, destinadas a interpretacées e a construcdesatidade. (MOSCOVISI,
NEMETH, 1974, p. 4&pud ARRUDA, 2002, p. 138).

As Representacfes Sociais consolidam-se como ueaad@ estudos que se da em
uma intersecao da psicologia e da sociologia, cordarelata Arruda (2002), e se tornam
mais fluidas, pois tém como objetivo o estudo dm ahdvel, mas que também é volatil,
rigido, e que € complexo em si por reforcar a difiade de apropriacdo. Segundo Chaves e
Silva (2013), esses estudos aparecem para elabtensdo que se da a partir da relacéo entre
uma sociedade ja formada e os esforcos que o dudivfaz para produzir sua prépria
verdade. Sendo assim, € em interagcdo com essdadglsocial fixa que o individuo produz
uma realidade de forma fluida e maleavel para si.

As Representacdes Sociais, de acordo com Arruda2)28ao geradas a partir das
relacdes do individuo com a sociedade e apontamypag reflexdo sobre a forma como os
individuos e grupos sociais formam seus conhecisempartir de um atrelamento cultural de
como a sociedade produz conhecimentos sobre addnds.

Desta forma, as representacdes sociais advémetagab e comunicacdo dos sujeitos
com a sociedade e a constru¢do de uma realidaig. $v@ partir dessa realidade social que
essas representaces adquirem uma natureza soéialesse contexto que Alvaro e Garrido
(2006, p. 290) concordam quando falam que “as Repta¢gbes Sociais ndo podem ser
consideradas simplesmente, processos individuaisad&er cognitivo, mas de natureza

social”.
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Chaves e Silva (2013) afirmam sobre a descricdo rdpsesentacbes em sua
pluralidade, ou seja, da importancia para que ssgoonhecer o individuo que fala, assim
como conhecer também a sua posicdo em uma estadcia e os locais onde essa fala é
construida, ou seja, da onde o individuo fala. Ephka&alidade, conforme Bueno
(2006),vislumbra a representacao social como atwm@® coletiva de uma identidade, ou
seja, a formacao de um conhecimento acerca dardeteto objetivo a partir da perspectiva
coletiva e ndo pessoal, que vem de um envolvimsotial.

Chaves e Silva (2013) apontam que 0 nucleo centrahlcleo estruturante € “a
estrutura mais estavel da representacdo e assegntiauidade em contextos méveis e
evolutivos” (p. 419), e desse modo, assegura armtodade desses significados assim como
uma ligacéo entre os significados.

E a partir dos elementos centrais do nlcleo estmitel que surgem os elementos
periféricos como derivados e é assim que, seguidwes e Silva (2013), estes elementos
periféricos trazem uma fluidez para as represeatagiois sao facilmente acessados pelo
individuo, proporcionando uma melhor conexdo comrealidade vivida. Ou seja, as
representacdes sociais adquirem uma rigidez e exdpde, pois, em uma perspectiva
estrutural, estas tém um nucleo central que forseseentacdo para novas representacoes,
derivadas deste nlcleo os quais se dao atravésmdergos periféricos mais fluidos.

A integracdo destes dois elementos como uma estritu o que permite a
sobrevivéncia da representacdo social, pois enguant nucleo estruturante resiste a
mudancas e se torna rigido, pois se acontecernasdanca, toda a representacédo social se
transforma, os elementos periféricos surgem paracdata das contradicdes vindas da
realidade.

Tais contradi¢cdes, como afirma Abric (192®ud Chaves e Silva (2013), partem da
possibilidade dos elementos periféricos darem ocdasgpluralidades sociais e permitirem que
haja uma adaptacado a realidade, pois partem desypwiéncia individual, enquanto que os
elementos centrais vém de uma memoria coletiva hmisogénea e uma histéria grupal, ou
seja, existe uma concordancia grupal.

A diferenca entre a representacao e a realidade @&mite perceber como 0s grupos
sociais formaram esta representacao, inicialmegiteaddo uma marca coletiva que aponta,

também, sobre a formac&o de um grupo.

Quando percebemes a esta espécie de defasagenn ebfeto e sua representacao,
significa que estamos diante da marca grupal/@lltimpressa no processo de
construcdo da representacdo. O que aparece comodigtaacdo, modifica a
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organizagdo ou o sentido do objeto para adapt®dodesejos e necessidade de
guem representa (ARRUDA, 2002, p. 139).

Em uma forma de diminuir essa defasagem, o indiviglassa por um processo de
objetivacdo. Tal processo, segundo Chaves e SIVE3], se d4 através da materializacdo de
conceitos abstratos e de uma realidade concreta.

Entende-se que o individuo esta em constante mocesformacao de representacdes
para aquilo que esta fora das representacOesajdedstidas em si. Isto parte de um processo
de familiarizagdo, como afirmam Alvaro e Garrid®@g8), com aquilo que é desconhecido
através de representacdes ja existentes. Chavédgae(&Z)13) corroboram com essa ideia
guando destacam que o individuo busca identifiad@szonhecido através de conhecimentos
predefinidos, evitando o contato com o0 mesmo, dei@antender que as representacdes nao
se formam do contato primario com objeto, mas sedm através de outras categorias de
conhecimento predefinidas.

E nesse contexto que Antunes (2012) afirma a existéde uma relacdo entre os
Esterestipos e as Representacfes Sociais e ques daom de uma imagem que a sociedade
constréi sobre um objeto ou um grupo social. ChavBdva (2013) também concordam com
essa ideia ao sinalizar que as RepresentacéessSm@servam a diferenca social e que dessa
forma, contribuem em estereotipar grupos sociaisugter a distancia social entre eles.

Os esteredtipos, como aponta Antunes (2012), agrareomo uma imagem mental de
individuos ou acontecimentos, que surgem de foimalisicada e que € compartilhada por
muitas pessoas. Pérez-Nebra e Jesus (2011, pafa28xam que esteredtipos sdo “crencgas e
atributos compartilhados sobre um grupo. Essas;asenompartilhadas sao generalizagoes
que se fazem sobre os grupos”.

Tais crencas fazem parte e sdo compartilhadastia garum processo de influéncia

social, como afirma Menin (2006). E assim, a infici& social:

€ explicada a partir do poder que uma fonte deiénitia exerce sobre a populacéo
alvo e considera uma relagdo assimétrica unidiroaakina qual o alvo estd em

posicdo de dependéncia em relacdo a fonte de mofli€éesta é uma autoridade

institucional, uma maioria ou um lider (MENIN, 20@6 49).

Bueno (2006), em concordancia, fala de um discheggemaonico que atribui poder a
um determinado grupo e produz um lugar de ndo poaler outros, a partir de um discurso
objetivo que se sobrepde a determinadas subjediegdeDu seja, as crengas, que partem de
estereotipos, em seu processo de influéncia sogralduzem relacdes de dependéncia

assimétricas entre grupos.
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Além disso, Menin (2006) fala sobre o valor qugrapo alvo dos esteredtipos atribui
a autoridade da fonte de influéncia social, assama a relacdo social estabelecida entre
ambos, e assim “podem estar presentes ameacasntidade do alvo ou relacdo de
cooperacao ou aprendizagem com a fonte; sentimel@asapacidade ou incapacidade da

populacdo em relacdo a fonte de influéncia e dttdsua esta pelo alvo” (p. 49).

3.2 A Construcao Identitaria: entre a perspectiva gcial e pessoal

O conceito de identidade adquiriu inUmeras defesc@o longo da historia, desde
perspectivas estaticas até a contemporaneidade, reecdbe um conceito mais organico e
dindmico (ANDRADE,1995; BRANCO, 2011; SPEZANI; OLIBIRA,2013).

As definicbes de identidade partem do esforco damkpgar de enfoques concretos e
estaticos, para o entendimento de uma identidateafta a partir de um processo dialético
entre o sujeito e o mundo (BRANCO, 2011). Apesacalgraditorio, 0 mesmo autor afirma
que existe uma vinculacdo entre as visdes est@idasamicas da formacao da identidade.

As discussdes que visam compreender o0s processdsrrdacdo de identidades
partem de diversos locais de estudos. A teméaticdesididade é discutida e entendida a partir
de um esforco interdisciplinar devido ao seu preeefe construgdo organica, como afirma
Andrade (1995), em que se faz importante a compi@agao dos diferentes métodos de
investigacdo de diferentes areas de conhecimeRtosconcordancia, Spezani e Oliveira
(2013, p. 115) afirmam que pela especificidadedéatidade em ser uma tematica complexa
e abrangente, é percebido que o estudo a padifetentes enfoques e referéncias, permite a
compreensao adequada das diferentes perspectieaa duentidade pode assumir “e, ao
mesmo tempo, evoca uma abordagem psicossocial”.

Por definicdo, a identidade engloba aspectos @sitmlogicos como socioldgicos que
se articulam, pois, como afirmam Vasconcelos e &@e(2014), a identidade se estrutura a
partir de uma relacdo do individuo com o meio dapia esté inserido. Branco (2011) afirma
gue a construcao identitaria se da a partir deneadadade subjetiva em posicéo dialética com
a realidade social.

Ou seja, a identidade se d& frente a uma integ@etsubjetiva que o individuo faz a
partir de uma realidade social, na qual faz contata a cultura, grupos sociais etc. E nesse
contexto que Vasconcelos e Caetano (2014, p.3pseipnam afirmando que “a identidade
de cada um de nés esta sempre em construcao, jantgumage com as transformacoes

vivenciadas no contexto social”.
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Andrade (1995, p. 67) concebe a identidade com@nieno cognitivo, “mais
precisamente como uma representacéo do ator souaiaeja, uma representacdo em que 0
ator social € o objeto de conhecimento”. Nesse mtme identidade adquire um carater
social, onde esta inserida em um contexto social gartir do mesmo, se constréi e é
construida.

Jacques (2013, p. 162) concorda com a identidagigaeto um carater social quando
aponta que “0s papeis sociais caracterizam a ahedei do outro e o lugar no grupo social; o
personagem, enquanto representa um papel so@atsemta uma identidade coletiva a ele
associada, construida e mediada através das relagdeis”. Sendo assim, a identidade
social se constréi, a medida que, como aponta Viastms e Caetano (2014, p. 5), é
valorizado o sentimento de pertencimento que “seemlve a partir das diferentes
condicdes sociais, culturais, emocionais, fisieascas desses sujeitos”.

Nesse contexto, Bonomo et al. (2008) falam destaslicbes sociais que estdo a
disposicdo do individuo como ferramentas necessgaa a identificacdo a partir do
reconhecimento de pertencimento ao grupo socidirabee Tevizan (2018, p.5) corroboram
com estas ideias quando afirmam que a dinamicaodstracdo da identidade social se da
como “o resultado transacional entre o sujeitorupg@ e o0 contexto” em que esta inserido.
Andrade (1995) explica também que o individuo $egira a grupos em uma tendéncia a se
fundir com ele, assumindo assim a identidade deaggelipo, ou seja, uma identidade
social/coletiva, tendo, dessa forma, o sentimeatpaitenca grupal.

O mesmo autor Andrade (1995) ainda aponta em ssuslos que a identidade
também faz parte de uma singularizagdo, onde ovidub forma um sentimento de
identificacdo consigo mesmo e se mantém assim dommea de diferenciacdo do outro.
Vasconcelos e Caetano (2014) concordam quando aafirra identidade enquanto um
acontecimento que faz parte do sujeito e seu manorge diferenciacdo/semelhanca entre si
mesmo e o outro.

Dessa forma, a identidade também assume um cardteidual, proporcionando ao
individuo a possibilidade de produzir uma ident@lgorOpria e subjetiva a partir do
entendimento de si mesmo que “se constroi atraagsadicipacdo dos sujeitos no processo
social” (VASCONCELOS E CAETANO, 2014, p. 4).

E nesse contexto da identidade construida como difesenciacdo subjetiva do
individuo com o outro, assim como também um fen@masicossocial de interpretacdo da

realidade e insercéo do individuo ao grupo, que:
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A construcdo da identidade mantém-se afinada aistéegia de representagdes
sociais que ora a definem, ora sdo por ela insmtatieadas, caracterizando uma
relacdo de imbricacdo e reciprocidade com estimambter para a instituicdo de
praticas e modulacdo de relacBes entre os indigsid(®PAZANI, OLIVEIRA,
2013, p. 115).

Andrade (1995, p. 71) reconhece a identidade coma tepresentacédo social, “que
faz de um processo discursivo mais amplo, de ird&pao da sociedade, do mundo, que se
desenvolve ao nivel da disputa pelo poder simbbliEon concordancia, Vasconcelos e
Caetano (2014) falam da existéncia de materiaisittegs que se estabelecem antes do
sentimento de pertencimento e perpassam o prodesgiferenciacdo/semelhanca, apontando
a representacdo social como um fator que acentutinensdes do conhecimento para a

formacéo da identidade.

3.3 Os Estudos de Género e Masculinidade

As discussdes sobre género tiveram como pontortidgpa movimento feminista, em
1970, nos Estados Unidos, como cita Strey (201Bgrar de estudos situados no campo da
antropologia. Género enquanto uma teoria para asaglrelacdes sociais entre o feminino e
0 masculino “comeca a ser utilizada na segundadeeti® século XX, no contexto das
discussbes e construcdes tedrico- feministas stdmigualdades nas relacfes sociais entre 0s
sexos” (GALIKIN; ISMAEL, 2013, p. 642).

Na sua concepgao inicial, considerando os movinseféministas e as discussdes
sobre a desigualdade entre os sexos, 0s estudgdndeo foram encarados, erroneamente,
como estudos sobre mulheres, feito por mulheresamulheres (BUENO, 2006). Hoenish e
Cirino (2010) apontam que os estudos sobre a maslade surgiram de maneira tardia e
entendido a partir da desnaturalizagdo da mulhercorexto social. Medrado e Lyra

explicam que:

As producdes sobre as masculinidades, como obgtestlido propriamente dito,
tém inicio no final da década de 1980, a partitrdbalhos produzidos de maneira
ainda pouco sistemética, com concentracdo em autespecificos e sem
necessariamente se desdobrarem em uma discusséa,tepistemoldgica, politica
e ética ampla e consistente sobre o tema (20@89e 810).
Bueno (2006) aponta para o fato de que s6 foi peisiilar da masculinidade a partir
do movimento feminista e das mudancas que ocorrerestas construgbes ap0s serem
levantadas as discussfes advindas da teoria deogémeialmente, afirmando que a

construcdo do género se da de maneira codependenaeabar com 0s mitos que rondavam
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o fazer da mulher, afirmam Hoenish e Cirino (2050)yge também uma leitura sociohistorica
da construcéo e da producdo do homem.

Filho (2005, p. 142) afirma que os estudos de géseocupam em escrever, também,
sobre a historia da masculinidade, pois esta nuexstiu, assim como a histéria da
feminilidade “pois se eles estiveram sempre na®divde histdria e nos arquivos, estiveram
enquanto uma categoria construida social e paficde, tanto quanto as mulheres o foram
em sua auséncia”. Em concordéancia, Hoenish e cC{#010) falam que a masculinidade
passa a ser teorizada tardiamente por ter sidad&rate forma naturalizada e colocada como
uma forma de identificagdo fixa.

A masculinidade trata-se de um conceito complex@suconstroi a partir da relagéo
entre sujeito e cultura, e que também contém eumsi fragilidade, o que se distancia da
ideia de uma masculinidade fixa a partir de coneeitaturais (HOENISH; CIRINO, 2010).
Galinkin e Ismael (2013) concordam quando apontaenégnesse contexto de debates sobre a
construcdo do género que as discussdes sobre make surgem, referidas em concepgdes
relacionais e plurais.

E nesse seguimento de conceber a masculinidadearsiogplural que Toledo e
Carvalho (2018) explicam que a masculinidade pog@eesantar diversas variagoes,
dependendo de qual contexto histérico e cultigt@ sendo utilizado para identifica-la, assim
como também podem apresentar diferentes conceppdasma mesma cultura. Sampaio e
Garcia (2010, p. 84) apoiam quando afirmam que Stabdlizacdo dos modelos de
masculinidade e feminilidade predominantes em uetarchinada sociedade s6 se da por
meio do aprendizado das funcdes e pela internalizadas representacbes de género
instituidas pela cultura”, ou seja, a cultura entiao fator que nomeia o masculino.

Sendo assim, a teoria sobre género, como argurBenta(1995), surge para quebrar
com o determinismo biologico e situar o corpo emtmgarticipante social. Filho (2005)
corrobora ao afirmar que género da sentido asetifas entre os sexos, apontando que tais
diferencas sé&o apoiadas em um contexto culturéloebiologico. Strey (2013) afirma que o
género € construido a partir de uma viséo cultywala sociedade tem acerca do masculino e
do feminino, apontado para as diferencas de cobespm diferentes culturas.

Género, segundo Bueno (2006), é entendido comorelagdo dos aspectos sociais,
culturais e historicos que delimitam as diferenigapostas entre 0os géneros masculino e
feminino e que sdo de certa forma, socialmentdascpor ambos. Galinkin e Ismael (2013,
p. 694) concordam ao conceituar género como “urtegoda analitica usada para explicar as

diferencas sociais entre os sexos, diferencas bistédcas e culturalmente construidas”.
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E a partir dessa perspectiva que, atualmente, toslossde género adquirem uma
preocupacdo em discutir sobre as desigualdadetemes entre os géneros no campo da
interacdo social e que perpassam a construcaodarfeminilidade quanto da masculinidade
(BUENO, 2006). Os estudos de género tém sua impoaapois “abrem uma brecha no
conhecimento sobre a mulher e 0 homem, na quak tpossivel uma compreensao

renovadora e transformadora de suas diferencasigudilades” (STREY, 2013, p. 183).

3.4 Representacdes Sociais de Masculinidades e Gamsao Identitaria

E em seu processo de socializagdo e aprendizadangoimos aprendem o que é
masculino, a partir de representacdes sociais dergénasculino que sdo ensinados desde os
primeiros grupos de interacdo, a familia (NASCIMENTTRINDADE, 2010). Gallet e
Seffner (2016) apontam para essa masculinidade eom@rocesso construido a partir da
interacdo entre o social e uma estrutura ideol¢gicaduzindo modelos de conduta. Pautado
nessa interacdo, meninos sao diferenciados de asgrbaseados em representacdes sociais
de um masculino tradicional, enquanto dominador fastado do campo emocional
(NASCIMENTO, TRINDADE, 2010).

Diante desta informacéo, Bueno (2006) concorda rquerocesso de socializagao
masculino, ele é afastado da intimidade emocionay sendo incentivado a aprender,
exercitar e desenvolver, proporcionando uma masdalie racional, reservada em suas
experiéncias pessoais e solitario, ou entdo, pragmnsinado apenas a agir e realizar
atividades. Em seus estudos, ao entrevistar fasrdk classe popular, Nascimento e Trindade
(2010) obtém resultados que afirmam a representdedmma masculinidade forte e livre,
diferenciado enfaticamente da feminilidade, baseadorepresentacdes tradicionais de uma
identidade masculina.

Gallet e Seffner (2016) concordam quando explicamaseculino enquanto afirmacéo,
para ndo gerar suspeitas de uma feminilidade oummesna homossexualidade, que seria
outra forma de ser feminino. Em concordancia, Ralsito (2009), afirma a masculinidade
como um constante processo de afirmacao, ondeuwgratgracteristica que faca referéncia ao
feminino é utilizada como acusacao de desvio.

Nascimento e Trindade (2010, p 196) afirmam queetacdo entre o masculino e
violéncia tem sido explicada, em parte, por umaesgntacdo social de modelo masculino,
ainda pautado na expressdo do poder do machorilidade e no enfrentamento através da
forca e da imposi¢cédo”. A masculinidade baseadaepresentacdes tradicionais, ainda cobra
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que o homem se distancie de posicdes que fogem pddsdes de masculinidade
tradicionalmente definidos, como por exemplo, destran fraqueza e sentimentos (CRUZ,
NUNEZ; DIAMANTINO, 2015).

A masculinidade, diferente da feminilidade que ¢emdida como algo natural a
mulher, segundo Gallet e Seffner (2016), ndo € addoral, por isso meninos sao treinados a
demonstrar sua virilidade constantemente. A vadie, concordam Risk e Romanelli (2008,
p. 62), se torna uma ferramenta a qual o masculkeo apega, demonstrando
“hipermasculinidades” como forma de afastamentofedninino socialmente respaldada e
uma forma de afirmacgéo social diante grupos op@sioou seja, 0 masculino recebe uma
obrigacdo moral e cabe a ele, enquanto detenteiriidade, representar a familia diante da
sociedade.

Segundo Rosistolato (2009), em seu estudo com swholtes, a virilidade se mostra
como uma constante afirmacgéo de praticas sexuaigjue mesmo sendo virgens, a imagem
que é passada é de virilidade, para que seja afrmaepresentacdo de uma masculinidade
hegemonica. Ainda segundo o autor, a sexualidadsutiaa surge como uma forma de
constante afirmacgéo grupal de uma posicao virg, gusustentada e utilizada como forma de
dominacdo daqueles que nao tém tal sexualidade ativpreferem ndo demonstrar. Risk e

Romanelli explicam:

As relacdes jocosas sdo componentes basicos pasiitgigdo da identidade e

subjetividade masculina e tém um elemento de cag#s politica, de confronto e

de negacdo da ordem social vigentes. Além dissastiteem veiculos para

expressdo da virilidade, a partir de técnicas aaippcomo postura, entonagdo da
voz, além das bravatas licenciosas, em que muikzesy temas relativos a
sexualidade estdo em pauta, visto que, nestes ,casosanifestacdo da

masculinidade é publica (2008, p. 62).

Rosistolato (2009, p. 20) exemplifica essa cenaseus estudos quando aponta que
“aqueles que nao tinham, ou ndo queriam relatas amanturas sexuais em publico eram
vitimas de um conjunto de acusacgfes jocosas corasé€nha suposta auséncia de
masculinidade”. Toledo e Carvalho (2018) tambémzdam um exemplo em seus estudos,
apontando que 0s meninos que apresentavam um damgoto considerado feminino por
seus pares, acabavam sendo excluidos das atividaeles colegas e indiretamente
esquecidos pelos professores, nédo recebendo babacées de desempenho, corroborando
com as relacdes jocosas citadas por Risk e Romzeig).

A partir desse contexto, Bueno (2006) afirma queasculinidade, em constante

afirmacédo da virilidade, produz formas de socighma mutiladoras para o homem e que
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produzem mal estar assim como a representacéonuairi® produz para a mulher. Cruz,
Nufiez e Diamantino (2015) trazem o relato de umdmntoxicomano que, diante essas
representacdes sociais baseadas na virilidade hmasquroduz um sofrimento ao nao atingir
as expectativas sociais, jA que ele aponta a sueomoania como uma fraqueza, e tal
comportamento ndo se enquadra nos ideais de mradadk a ele impostos.

Cruz, Nuiiez e Diamantino (2015, p. 63) apontam aigdie a masculinidade
contemporanea, defrontada com o feminino, se v@alide uma angustia em “ser homem”,
na qual se torna cada vez mais dificil sustentsa @entidade masculina ja que ela pede do
homem um posicionamento social rigido e viril, @paodo a toxicomania como uma forma de
fuga dessa angustia. Em seus estudos, Nascimenisindade (2010) enfatizam a
vulnerabilidade a problemas de saude, assim combéma situacdes de risco a propria vida,
que podem surgir a partir da socializacdo desseehmrbaseados em representacdes de uma

masculinidade tradicional, no que diz respeitorenfgdo de uma identidade masculina.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O seguinte artigo teve como objetivo avaliar otefelas representacdes sociais na
formacao identitaria masculina. Foi possivel peecefue o masculino ainda estd imerso em
representacdes tradicionais e que é constanterapsiigado a manter esse posicionamento,
tendo como consequéncia uma virilidade exacerbawhm dorma de dominacéo, assim como
adoecimento mental e riscos de vida.

Destaca-se também, que as formas de relacdo qestaeelecem a partir dessa
masculinidade dita como tradicional, se baseiameriicdo da virilidade, sendo ela
verdadeira ou ndo, como foi exemplificado nas feacentre os adolescentes, como uma
forma de impor uma submisséo entre os pares, assimo também se torna uma forma de
preconceito com aqueles que nédo exibem tal vidkdau mesmo apresentam tragos que
lembram o feminino.

A partir dessa pesquisa, surgem novos questionasecerca da masculinidade que
envolve o homem que ndo se apresenta como socialnradicional, tanto aqueles com
orientagdo homossexual quanto os de orientacdoohséxual e transexual. Abre espaco
também para se pensar a saude, tanto fisica qoeemtial, desse masculino que se constroi a
partir destas representacdes impositoras.

Considera-se que o objetivo do trabalho foi atiogid que se refere as discussdes

bibliograficas a partir da tematica, no entantaz tconsigo algumas limitagdes, dentre elas,
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por ser uma pesquisa bibliografica, o artigo ficsithdo a outras publicacdes e, no caso da
tematica proposta, a pesquisa acabou se deparant@ escassez de producdes recentes
sobre o assunto, ou pelo menos que trouxessem roram@lade maior com a tematica,
assim como também, mais pesquisas no campo ddqusaco

Sendo assim, este trabalho se torna um ponto dielgp@ara futuras pesquisas que
possam fazer um melhor aprofundamento acerca datitemda masculinidade e suas
reverberacdes, tendo em vista que faz parte deenémfeno social complexo, valendo-se de

uma pesquisa empirica para que se possa ter uat@omiis aprofundado.
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