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RESUMO

A pesquisa teve como objetivo conhecer a perceggdgrofessoresobre a importancia da
horta escolar para a agricultura familiar e orgénéan municipios da regido oeste do Parana.
A metodologia constituiu-se de uma pesquisa exydoea precedida de pesquisa
bibliografica. A pesquisa, de abordagem qualitagvguantitativa mediante aplicacdo de
questionarios em professores da rede publica doengantil, fundamental e especial de
diferentes municipios do oeste do Parana. O esttekiou que 78% dos professores tém
conhecimento sobre o significado da agriculturailfamque 71% atestam a importancia dos
produtos organicos como alimentos saudaveis e ®8%ideram que esse processo auxilia na
prevencdo ambiental. Pode-se ver que os professemessua maioria, sao favoraveis a
utilizacdo da horta escolar e que nas escolasnaué a horta escolar tem como principal
funcao a alimentacdo saudavel dos alunos e dindioule gastos. Para 52% dos entrevistados
o tema Alimentacdo Saudavel € abordado apenasaelspamente de forma satisfatoria com
os alunos na escola na qual atuam e para 5% néardado de forma satisfatoria. Conclui-se
gue ha deficiéncia nos projetos pedagdgicos pareuldr a horta escolar com 0s contetudos
ensinados e aprendidos na escola e que os dogsepercebem a horta escolar como
ferramenta de ensino e aprendizagem.

Palavras Chave:Horta Escolar. Agricultura Familiar. Produgé&o Qriga.

ABSTRACT

The objective of the research was to know the peime of the teachers on the importance of
the school vegetable garden for the family and mitgagriculture, in municipalities of the
western region of Parana State. The methodologwisimad of an exploratory research,
preceded by bibliographic research. The researith,arqualitative and quantitative approach
through the application of questionnaires in teexloé the public network of early childhood
education, elementary and special, from differenhizipalities in the west of Parana State.
The study attested that 78% of teachers are awatteeameaning of family farming, 71%
attest to the importance of organic products asthhedoods and 56% consider that this
process helps in environmental prevention. It wassible to see that the majority of teachers
are favorable to the use of the school vegetahidegaand that in schools today the school
vegetable garden has as its main function the lhealting of students and the reduction of
expenses. For 52% of respondents the theme Hdaditiryg is only sporadically addressed in
a satisfactory way with the students in the schoolhich they work and for 5% it is not
addressed in a satisfactory way. It is concluded tihere is a deficiency in the pedagogical
projects to link the school vegetable garden whthd¢ontents taught and learned at school and
that teachers do not perceive the school gardarteesching and learning tool.

Keywords: School Vegetable Garden. Family Farming. Organod&ction.

Rev. FSA, Teresina, v. 18, n. 5, &tp. 75-90, mai. 2021 www4. fsanet.comeista K088



Horta Escolar e Agricultura Familiar de Produg&o Organica: Um Estudo com Docentes 77

1 INTRODUCAO

Em vastas regides do Brasil as escolas em peqgeemgslias cidades estdo rodeadas
de comunidades rurais constituidas de agriculfaregdiares. Neste contexto, cada vez mais a
educacédo escolar est4 desafiada a pensar em undizpo®® com metodologias diferenciadas
que valorizem uma alimentacdo saudavel e uma e@lo@mgbiental para a sustentabilidade.
Por isso, a escola precisa inovar na sua formasiaar, formando grupos de estudo em torno
de temas pertinentes para a vida dos alunos eutlaad geracdes, para em sala (e fora dela)
trabalhando de maneira cooperativa para a pot&raggdb da aprendizagem, pois é do grupo
gue depende também o sucesso individual.

A maioria das escolas possui espacos que podetispenibilizados para o plantio de
produtos que sdo consumidos posteriormente palo®slincluidos na alimentacao escolar,
como a mandioca, o milho verde, a abobrinha, tosnaetemperos verdes. Tal acéo
potencializa o conhecimento e a consciéncia solona alimentacdo adequada e uma
producdo organica e sustentavel. A horta escolafte poontribuir com aprendizagens
interdisciplinares na escola e simultaneamentesfiramar-se em educacédo alimentar de
qualidade sustentavel.

E neste contexto que os contetidos de diferenteplitigs podem ser trabalhados de
forma interdisciplinar, como por exemplo, perimetrérea do contetdo estruturante, nimeros
e grandezas, 0s componentes nutricionais dos dbsmeniundos da horta escolar, bem como
a sua acao no organismo através do indice de magsaea (IMC).

Inicialmente apresenta-se uma discussao introdutmin referenciais bibliograficos
sobre a agricultura familiar, alimentacdo orgarecsua relacdo com a horta escolar como
educacao para uma alimentacdo saudavel como importstrumento de auxilio a educacéo
para a sustentabilidade.

Considerando que a pesquisa foi realizada em asdataredes municipais e estaduais
dos municipios lindeiros junto ao Lago ltaipu, egi&o oeste do Parand, o texto traz uma
breve descricdo desta regido. A partir disso, segws resultados da pesquisa com

professores e as discussdes sobre a horta esoolarferramenta para a educacao ambiental.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Agricultura familiar

O tema agricultura familiar comecou a ser estudarBrasil em meados da década de
1990. Isso ocorreu através de estudos realizadasHoeedand Agriculture Organization
(FAO) em conjunto com o Instituto Nacional de Cdatagédo e Reforma Agraria (INCRA)
(AZEVEDO; PESSOA, 2011).

Em 2014, o tema agricultura familiar foi eleito g&rganizacdo das Nac¢bes Unidas
(ONU) e, a partir dessa escolha, o segmento vedosarjeto de discussdes e debates.

Globalmente, ndo existe uma definicdo universalresodgricultura familiar. O
referencial basico sobre a definicdo, diz respeitocamente a sua conducdo, sendo
estritamente familiar (EMBRAPA, 2014).

No Brasil, o tema agricultura familiar é regulanssitt pela Lei n°® 11.326, de 24 de
julho 2006, que define como agricultor familiar raividuo que pratica atividade no meio
rural, que ndo detenha mais que quatro modulosgigisque utilize predominantemente mao
de obra familiar nas atividades econOmicas do ekdainento, que tenha renda familiar
predominantemente originada das atividades ecom@@miaculadas ao estabelecimento e que
dirija seu estabelecimento com sua familia.

A agricultura familiar encontra-se integrada a tsas formas de producdo e consumo.
Alguns constituem do modelo de producdo herdadoatios crescentes de modernizacao,
com a utilizacdo de avancada tecnologia, outrogpatrario, emergem justamente para uma
forma de producdo mais simplificada, devido a wabhiidade econdmica e social que atinge
grande parte das familias rurais. Sobretudo neatss 0 reconhecimento e o suporte a novos
circuitos de producdo e consumo constituem umanaliga que, por um lado, requer
incentivos por parte da acdo estatal e, por o@x@me esforcos analiticos por parte dos
estudos rurais (NIEDERLE al., 2014).

Incentivos a agricultura familiar sdo realizadosopgoverno, como € o caso do
Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultéeamiliar — PRONAF, que financia
projetos ao pequeno produtor rural, que sO temsacas programa se o produtor apresentar
Declaracdo de Aptiddo ao PRONAF (DAP), emitida pétestituicbes e 6rgdos autorizados
pelo governo, que com o documento reconhecem otecafamiliar da propriedade
(EMBRAPA, 2014).

Politicas publicas também foram criadas visand@fi@ar os agricultores familiares.
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Essas politicas vao desde 0 acesso a linhas deogréada a producao e investimento agricola
(PRONAF), até a obrigatoriedade na aquisicdo dmealios da agricultura familiar pelas

escolas publicas (PNAE).

2.2 Alimentag&o organica

Sousaet al. (2012), definem os alimentos organicos como salieentos que séo
oriundos de um sistema de producdo baseado entdéamie dispensam o0 uso de insumos
como pesticidas sintéticos, fertilizantes quimicogdicamentos veterinarios, organismos
geneticamente modificados, conservantes, aditiioadiacao.

Diaset al. (2015), descreve em sua pesquisa que alimentasioggnente produzidos
resultam de um sistema de producédo de alimentoexplei sintéticos e produtos quimicos
em todas as suas etapas, 0 que consequentemenmteprtedo produto final, alimentos mais
saudaveis, livres de pesticidas, concordando com%eslos professores que deram como
resposta que agricultura organica é produzir ewsoirsalimentos saudaveis.

O mercado de alimentos organicos encontra-se eems&e no mundo (NAVARRO,
2014). No Brasil a consolidacdo do mercado de dcgénocorreu depois de episddios de
contaminagfes por agrotoxicos, as quais propomaomaima mudanga no comportamento
dos consumidores que passaram a valorizar a segudas alimentos (THOME& al., 2007).
Entretanto, o Brasil ainda representou nos ultiranes um dos maiores consumidores
mundiais de agrotoxicos, 0 que reverbera consideyaproblemas de saude publica, e
interfere diretamente no desenvolvimento ruralestsaivel VIEIRA et al., 2016).

A producgao orgéanica nacional encontra-se ancoradaenn® 10.831/2003 (BRASIL,
2003) regulamentada pelo Decreto n° 6.323/2007 @RA2007) e a identificacdo dos
produtos certificados, possui vinculo a Instruc@onhativa n°® 50 de 05 de novembro de 2009
que institui o selo oficial do Sistema Brasileire Avaliagdo da Conformidade Orgénica
(SisOrg) (BRASIL, 2009).

A olericultura (cultivo de hortalicas) € a pringipresponsavel pela utilizacdo de
adubos organicos no Brasil (TRANd# al., 2013), sendo que, a producdo da mesma com
manejo de adubagé&o organica tem grandes vantagems aumento da produtividade, solos
férteis/quimicamente equilibrados e alimentos mmaiglaveis (CELESTRINE& al., 2017).
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2.3 Horta escolar no contexto da agricultura famikr de producao organica

Historicamente, a zona rural é conhecida como ypagesrustico, arcaico e isso pode
ocorrer devido a auséncia de politicas publicasnem, e as escolas dessas regides, hoje
conhecidas como escolas de campo, eram vistas dooad utilizado apenas para
alfabetizacdo (aprender a ler, escrever e cordargditava-se que o que fosse além disso,
como por exemplo cuidar do plantio, deveria apreede casa (NASCIMENTO; SIMOES,
2012).

Entretanto, a escola no meio rural ndo € apenasugar de alfabetizacdo, € um
ambiente propicio para o desenvolvimento dos alun@$essores, dos pais e da comunidade
em geral na discussao e aprendizagem de assumbasecalimentacdo saudavel, o que pode
envolver os produtos orgéanicos e a agricultura lfamipodendo ser utilizado como uma
ferramenta de ensino as hortas escolares (CASTEEAA], 2014).

Independente do tema, a utilizagdo da relagéo teuria e pratica pode auxiliar muito
no ensino. Na agricultura familiar, devido ao awange técnicas e equipamentos,
conhecimentos tradicionais, como por exemplo ay@d organica acabou se perdendo. A
horta escolar pode ser utilizada para esse re@gateIA; SANTOS, 2016).

Segundo Freitas (2013), a horta escolar € um amebegologicamente ampla, com
infinitas possibilidades, permitindo debater soldeversos temas como: alimentos,

biodiversidade, agroecologia, reciclagem, produggénica, técnicas de plantio, entre outras.

3 METODOLOGIA

Foi utilizada a pesquisa de tipo descritiva quefawone Gil (2008, p.28), sdo estudos
que “tém como objetivo primordial a descricdo deacteristicas de determinada populacéo
ou fenbmeno ou estabelecimento de relacdes entrarésveis”. Segundo este autor, as
pesquisas descritivas, com uma abordagem de pastpiisampo, podem ir além da simples
descricdo de dados ou levantamento de possiveigdes existentes entre variaveis, e, ao
procurar desvelar a natureza dessas relacfesrmana@m muito das pesquisas de natureza
explicativa (GIL, 2008).

A analise dos dados foi realizada com abordagenitatiiea e quantitativa. Este tipo
de pesquisa requer uma coleta de dados, segunaomiarLakatos (2007), com a finalidade
de “levantar informacdes e/ou conhecimentos entdela determinado problema, por meio

da coleta de dados referentes a um determinadantr@ tal como ele se apresenta
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espontaneamente. Contudo, ndo se pode confundisquisa de campo com a mera coleta
dos dados, pois exige-se controles adequados tvobj@ré-definidos que orientam o que e
como se deve coletar” (MARCONI; LAKATOS, 2007, &5).

Para a coleta de dados foi utilizado um questionao qual, logo apds o aceite do
docente em respondé-lo, encontrava-se o Termo dee@bmento Livre e Esclarecido, no
gual constava todo o procedimento e normas do @skstlarecendo as normas legais de
pesquisas com seres humanos, conforme é deternpetm@omité de Etica da UNIOESTE.
A amostragem dos professores nas escolas foi deitforma aleatoria, onde os proprios

professores se ofereceram para participar da Eesqui

3.1 Delimitacdo da amostra

Para a determinacdo da populacéo, inicialmentendgteu-se uma area geral de
interesse, sendo essa as cidades lindeiras quantivienpactos diretos e/ou indiretos com a
inundacao gerada pela barragem do Lago de Itaipu.

Em seguida realizou-se um levantamento das caistatas de cada cidade através
das pesquisas realizadas e publicadas pelo IBGEstituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, e um breve levantamento historicoediodam consultados os sites oficiais da
prefeitura de cada cidade.

As escolas, foram escolhidas por possuirem em reaaadguma horta escolar, para
isso, entrou-se em contato com a prefeitura de oadacipio, para saber se havia horta
escolar nas escolas. Na Figura 2 estdo apresertagosgnicipios que ndo apresentaram horta

em suas escolas e 0s que apresentaram horta.

Figura 1 — Municipios que apresentaram e nao apesen horta na escola

\ MUNCIPI0S SEM HORTA

b, TERRA ROXA N\ MUNICIPIOS COMC:'llJOAIl::A

MERCEDES MAREGHAL CANDIDO
PATO BRAGADO fienat
ENTRE RIOS DO OESTE SANTA HELENA
SAQ JOSE DAS PALMEIRA: ITAIPULANDIA
DIAMANTE DO OEST MISSAL

4 MEDIANEIRA
RAMILANDIA MATELANDIA

SERRANOPOLIS DO
IGUAGU

SAO MIGUEL DO IGUAGU
SANTA TERESINHA DE ITAIPU

FOZ DO IGUACU

Fonte:Os autores, 2019.
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De acordo com as respostas montou-se 0 mapa theswespermissdes para as devidas
autorizacfes (impressas ou ndo), quando necessdai@a pesquisa, N0 mMesmo momento
aproveitou-se para perguntar sobre a escola estddusstado se saberia informar sobre a
horta escolar, geralmente a comunicacdo acontemmuacsecretaria de educacdo de cada
municipio. Quando afirmativas as respostas pamlasestaduais, entrou-se em contato com
0 nucleo regional de educacao responsavel pormadgipio (Foz do Iguagu e Toledo).

A pesquisa foi realizada numa regido conhecida cbhaoicipios lindeiros ao Lago

Itaipu, conforme a Figura 2 abaixo:

Figura 2 - Cidades lindeiras ao Lago Itaipu

T

sndido Rondon
Paraguai

ﬁedianeira
juagu s
Mateldndia

nha de ltaipu

Argentina
a - Foz do Iguagub — Santa Terezinha de Itaipu; Sdo Miguel do Iguacut - Continuacéo Foz do Iguagei;
Itaipulandia;f - Medianeirapg - Missal;h — Santa Helena;— Diamante do Oestg: S&o José das Palmeirks:
Entre Rios do Oesté- Pato Bragadan — Marechal Candido Rondon;- Mercedesp - Guairap — Terra
Roxa;q - Matelandia.

Fonte:LIMBERGUER, 2007.

As cidades escolhidas encontram-se marcadas no (figoaa 2|) com um asterisco,
sendo elas: Foz do Iguagu (a+d); Santa Terezinhgagke (b); S&do Miguel do Iguacu (c);
Itaipulandia (e); Medianeira (f); Missal (g); Samtalena (h); Marechal Candido Rondon (m);
Guaira (0) e Matelandia (esse municipio exclusivagendo € um municipio classificado
como lindeiro ao Lago Itaipu, porém sofreu impactmiretos com a formacgéo da represa e
possui uma escola com horta escolar premiada nadue merendeira da escola).

Em seguida, foram realizadas visitas nas escolasicipais e/ou estaduais dos
municipios: Missal, uma escola municipal e umadesthcom horta escolar; Itaipulandia,
uma escola com horta escolar; Medianeira, uma &stainicipal e uma estadual; Santa
Helena, duas escolas estaduais e uma municipalgddé-déguacu, uma escola municipal, uma

estadual e uma escola especial que utiliza a Ipara suas atividades; Santa Terezinha de
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Itaipu, um escola estadual; Guaira, uma escola cipati Marechal Candido Rondon, uma

escola estadual e uma municipal; Matelandia, urcal@snunicipal e uma estadual.

Figura 3 - Imagens das visitas realizadas nas hogalas escolas

R, E:T g . “{k
T

Fonte: Os autores, 2019.

4 RESULTADOSE DISCUSSAO

Na Tabela 1 estdo apresentadas as respostas fEesspres em relacéo ao significado

de agricultura familiar na opinido dos mesmos.

Tabela 1 - Respostas dos professores em relacacsamificado da agricultura familiar.

O que é agricultura familiar pra vocé? Professore§%)
Pequena area mantida com mao de obra familiar 41
Produzir e consumir alimentos em casa (horta fanpili 24
Cultivos de pequenos proprietarios (produtores) 13
Produz o bésico e comercializa o excedente 13
Producdo sustentavel e saudavel 9

Fonte: Os autores, 2020.

Os dados acima atestam que 78 % dos professoreotéracimento sobre agricultura
familiar, tendo em vista que todos eles consideramadeia de uma pequena area manejada
por uma familia de forma sustentavel, o que estcdedo com a Lei n® 11.326/2006.

Na Tabela 2 estdo as respostas dos docentes e@or@la significado de agricultura
organica.
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Tabela 2 - Respostas dos professores em relacacsamificado da agricultura organica.

O que é agricultura organica pra vocé? Professordo)
Quando nao se faz uso de agrotoxicos 93
Produzir e consumir alimentos saudaveis 7

Fonte: Os autores, 2020.

Observa-se que todos os professores entrevistadoalgum conhecimento sobre as
caracteristicas de um produto organico. 93 % dofegsores responderam que a agricultura
organica € a producéo realizada sem o uso de agrasée apenas com a utilizacdo de adubo
e fertilizantes de origem natural, o que é confadmaor Sousa et al. (2012) e Dias et al.
(2015).

No Grafico 1 sdo apresentadas as respostas dastemesn relacdo a importancia dos

produtos organicos em sua percepcao.

Gréfico 1 - Resposta dos professores em relagdongpiortancia dos produtos organicos

80% 71%

70%

60%

50%

40% 32%

30%

20%

10% 5% 2%
0%

56%

Sdo saudaveis  Auxiliam na Representam Estdo na midia Ndo fazem parte

prevencao uma do seu cotidiano
ambiental possibilidade

nova de

produtos

Fonte: Os autores, 2020.

Pelo Gréfico 1 pode-se observar que as principaisvatdes para os professores em
consumir alimentos organicos € a saude e o meideaitsb Para 71% o0s produtos organicos
sdo alimentos saudaveis e 56% acreditam que gusaldi processo auxilia na prevencao
ambiental, ou seja, gera um menor impacto negativaneio ambiente. Com 32% apareceu a
resposta “representam uma possibilidade nova ddufm®’, essas porcentagens podem ser
um indicativo de preocupacdo com a alimentacasetmto em nenhum momento citam a
importancia desses produtos na agricultura familarque mostra a falta também de
informagé&o dos professores.

A preocupacgdo com o consumo de alimentos saudseeisnfirma no Gréfico 2, onde

pode-se observar que mais 35% dos entrevistadogsom®mm produtos organicos
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diariamente, 19% quase que diariamente, 29% as weapenas 18% responderam raramente

consumir alimentos organicos.

Grafico 2 - Resposta dos professores em relacdoraduéncia no consumo de produtos
organicos dos mesmos

40%
35%
35%
30% 29%
o
25%
20% 19% 18%
15%
10%
5%
0%
0%
Sempre Asvezes frequentemente  Raramente Nunca

Fonte: Os autores, 2020.

Essa preocupacdo com o consumo de alimentos s@dévgie geram um menor
impacto ao meio ambiente, mostra que € possivedsggtar a agricultura familiar organica
pois h&d mercado para isso, porém, € necessarioaion oconhecimento sobre o assunto pelos
professores para que 0s mesmos instruam seus alunos

Na Tabela 3 estdo apresentadas as respostas flesspres em relacdo ao papel que

atualmente a horta escolar exerce na escola etecjogam.

Tabela 3 - Respostas dos professores em relacédqgoapel da horta escolar em sua escola

Qual o papel da Horta escolar em sua escola parac&s? Professores
Alimentacdo Saudavel 43%
Entendimento sobre desenvolvimento sustentavéinealos organicos 23%
Aprender a cultivar na escola e aplicar em casa 17%
Interagir e aprender 10%

N&o temos horta ainda (apenas projeto de horta) 6%
Ferramenta extra para o aprendizado 1%

Fonte: Os autores, 2020.

Verifica-se que para 43% dos professores a hoct@lagsem como principal fungéo a
alimentacdo saudavel dos alunos, o que € um fatmtio rpositivo, tendo em vista que a
sociedade vem sofrendo com o crescimento da urdigivzque acaba gerando mudancas nos

habitos alimentares devido a correria do dia-a-digue vem gerando brasileiros obesos e
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estressados. Entretanto, considerando seu papdludadores, é preocupante que apenas 10%
afirmam sua potencialidade para o aprendizadageeacdo com os conteudos e apenas 1% a
consideram como um instrumento de aprendizado.

Estes dados apontam para uma precariedade desdecesgp de formacdo dos
docentes sobre estes temas e a auséncia de unjapleant® pedagdgico que inclua esta
tematica tdo fundamental para o desenvolvimenttest&vel, a qualidade de vida e a boa
saude decorrente de uma alimentacado saudaveliadaagroducdo de alimentos organicos.
Tal auséncia também demonstra uma clara descomx@scola com o seu entorno social,
constituido por comunidades rurais de agricultanailiar.

No Grafico 3, estdo expressas as porcentagens eitespgdes dos professores em

relacéo aos interesses dos alunos sobre alimergagdavel.

Grafico 3 — Proporcéo de professores que acreditano interesse dos alunos sobre o
tema Alimentacdo Saudavel

50% 46%
45%
40%
35%
30% 26%
25%
20% 17%
15%
10%
5%
0%

8%
3%
0%

Muito bom Bom Regular  Excelente Ruim Péssimo

Fonte:Os autores, 2020.

Pelo Gréfico 3, verificou-se que a maioria dos dte entrevistados (46%) entende
que o interesse dos alunos pelo tema Alimentacéd&sal € relativamente muito bom, 26%
bom, 8% excelente. Somando esses valores relathtarpesitivos com um total de 80%, que
permite concluir que os alunos demonstram intengeketema Alimentacdo Saudavel. Estes
dados demostram que o tema alimentacdo orgénicabtemaceitacdo entre os alunos,
faltando apenas um planejamento de ensino paragsseto.

No Gréfico 4, esta expressa a opinido dos professn relacdo ao tema Alimentacao
Saudavel, se 0 mesmo vem sendo abordado de fotisfatéaia com os alunos na escola que

atua.
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Grafico 4 - Opinido dos docentes sobre a abordagesatisfatéria do tema Alimentacao
Saudavel

60%
52%

50%
43%

40%
30%
20%
10% 5%

0%
Asvezes sim Ndo

Fonte: Os autores, 2020.

Segundo a opinidao dos docentes, em que 52% ategiano tema Alimentagéo
Saudavel é abordado apenas esporadicamente de datisiatoria com os alunos na escola
na qual atuam e para 5% nao é abordado de formséat@ia. Isso coaduna que a percepcéao
levantada na Tabela 3 na qual faltam projetos pEylegs e vinculos da horta escolar com os
conteudos ensinados e aprendidos na escola. Ostésceio percebem a horta escolar como
ferramenta de ensino e aprendizagem. Ja 43% adoano tema é abordado de forma
satisfatoria, o que conflita com os dados da Tal®la demonstra dificuldades na
compreensao do tema com transversalidade nos dostécionados pelos mesmos.

Estes resultados reforcam a necessidade de unjgteardo pedagogicos nas escolas
para uma melhor abordagem dos temas relacionados alimentos organicos, a

agricultura familiar e a riqueza da horta escotana ferramenta de ensino e aprendizagem.

5. CONSIDERACOESFINAIS

A escola no meio rural pode utilizar ferramentasapauxiliar especialmente a
agricultura familiar orgénica, o que esta ligadee@dimente com a alimentacdo saudavel dos
alunos e a sua cultura junto com suas familiasteNEBitexto, a horta escolar € uma opcéo de
ferramenta para esse caso, sendo que nas esaegpelbo dos alunos sédo seus professores,
por isso a importancia de se conhecer a percepgast@nes alimentares dos docentes.

Diante disso, nossa pesquisa atestou que 78 % rdéssgores tém conhecimento
sobre o significado da agricultura familiar e gquéo/atestam a importancia dos produtos
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organicos como alimentos saudaveis, enquanto diecb@sideram que esse processo auxilia
na prevencao ambiental.

Por outro lado, esta propor¢cao demonstra que adéfasafirmam sua potencialidade
para o aprendizado e a interacdo com 0s conteudgeras 1% a consideram como um
instrumento de aprendizado. Tais dados nos levaameluir que ha uma precariedade desde
0 processo de formacdo dos docentes sobre estas tera auséncia de um planejamento
pedagogico nas escolas que inclua esta tematiclun@iamental para o desenvolvimento
sustentavel, a qualidade de vida e a boa saudereetms de uma alimentacdo saudavel a
partir da producéo de alimentos organicos. Talrazia@ambém aponta uma clara desconexao
das escolas de educacao basica na regido pesqoisadaseu entorno social, constituida por
comunidades rurais de agricultura familiar.

A pesquisa também atestou que 52% acreditam gaema Alimentacdo Saudavel é
abordado apenas esporadicamente e, por isso,rda fgrenas satisfatoria, com os alunos nas
escolas na quais atuam, e para 5% nem é abordaflrnde satisfatéria. Isso nos leva a
concluir que a percepcao levantada na Tabela 3uah dgtectamos que faltam projetos
pedagogicos e vinculos da horta escolar com og@dos ensinados e aprendidos na escola.
Consequentemente, os docentes nao percebem aeboolar como ferramenta de ensino e
aprendizagem.

J& com relacdo aos 43% que acreditam que o terhardago de forma satisfatoéria,
concluimos que esta posicao conflita com os dadoBatbela 3 e demonstra dificuldades na
compreensao do tema como uma transversalidadeontsidos lecionados pelos mesmos.

Concluindo, verificou-se a pouca utilizacdo da &oescolar como objetivo de
incentivar a agricultura familiar organica, mas dufeinteresse por parte dos docentes pela
tematica abordada, faltando um maior planejameatlagdgico nas escolas voltado para as
questbes pertinentes ao entorno social das eseotagualidade de vida naquilo que ela
depende de uma alimentacdo saudavel que podehrzmta no ambiente onde vivem as
pessoas envolvidas com o processo de formacéo.

REFERENCIAS

AZEVEDO, F. F; PESSOA, V. L. S. O Programa Naciafale Fortalecimento da
Agricultura Familiar no Brasil: uma andlise sobrsitaacao regional e setorial dos recursos.
Sociedade & NaturezaUberlandia - MG, v. 23 n. 3, 2011, p. 483-496.

Rev. FSA, Teresina, v. 18, n. 5, &tp. 75-90, mai. 2021 www4. fsanet.comeista K088



Horta Escolar e Agricultura Familiar de Produg&o Organica: Um Estudo com Docentes 89

BRASIL, Casa Civil. Lei n° 11.326 de 24 de julho de 20P&abelece as diretrizes para a
formulacdo da Politica Nacional da Agricultura Hgéamie Empreendimentos Familiares
Rurais.Diario Oficial da Uniéo, 2006.

CASTELANI, L. M. et al. Do campo ao prato integrando agricultura familiar e alimentacao
escolar. 2014.

CELESTRINO, R. Bet al. Novos olhares para a producéo sustentavel neuétgra familiar
- Avaliacdo da alface americana cultivada com difegs tipos de adubacbes organicas.
Revista Eletronica Competéncias Digitais para Agrigltura Familiar vol. 03, n. 01, 2017.

DIAS, V. V. e al. O mercado de alimentos organicos: um panoramatitataso e
qualitativo das publica¢fes internacion&gvista Ambiente & SociedadeSao Paulo v. 18,
n.1np.161-182, 2015.

EMBRAPA Hortalicas. Agricultura Familiar e a difusanceituacéo do termblortalicas em
Revista Ano I, n. 14, 2014.

FREITAS, H. Ret al. Horta escolar agroecolégica como instrumento deagho ambiental e
alimentar na Creche Municipal Dr. Washington BaroBetrolina/PEExtramuros, Vol. 1,
N°1, 2013.

Gil, A. C. (2008).Métodos e técnicas de pesquisa sociéf Ed. Sdo Paulo: Atlas.

Marconi, M. A; LAKATOS, E. M. (2007)Metodologia do trabalho cientifica 72 ed. Sao
Paulo: Atlas,

MARIA, S. Z; SANTOS, R. A.Horta escolar agroecolégicareflexdo a partir das aulas
geograficas com novos olhares para as questdesmtaibi Os desafios da escola publica
paranaense na perspectiva do professor PDE, V201E.

NASCIMENTO, V. T; SIMOES, WProjeto de horta organica na educacdo basicaima
proposta de trabalho para articular educacdo depeaeducacdo ambiental, alimentar e os
conhecimentos escolares. UFPR, 2012.

NAVARRO, J. O mundo rural no Brasil do século 21 a formagdo de um novo padrao
agrario e agricola. Brasilia - DF: Embrapa Infor&mgecnoldgica, vol.1, 2014.

NIEDERLE, P. A; SCHUBERT, M. N; SCHNEIDER, S. Aguitura familiar,
desenvolvimento rural e um modelo de mercados phost A agricultura familiar em face
das transformacgdes na dinamica recente dos merd@easta Suprema 1 ed., v. 1, Vicosa
- MG, 2014.

REINHEIMER, O. G.; KOWALD, C. H.; OLIVEIRA, CVida Saudavel. CascavelPR:
Assoeste, 2007.

SOUSA, A. A; AZEVEDO, E; LIMA, E. E; SILVA, A. P. FAlimentos organicos e saude
humana: estudo sobre as controvérfavista Panam Salud Publicav 31, n 6, 2012.

Rev. FSA, Teresina PI, v. 18, n. 5, &itp. 75-90, mai. 2021 www4.fsanet.carmdvista KX588



T. F. Nandi, A. Ahlert 90

THOME, L et al. Agronegdcios e desenvolvimento Sustentaveima agenda para lideranca
mundial na producgéo de alimentos e bioenergia Pa&to — SP, Editora Atlas, 2009.

VIEIRA, S. C; MARQUES, M. D; BRAGA JUNIOR, S. S. politica publica da logistica
reversa das embalagens vazias de agrotoxicos mtsui@ce com o desenvolvimento rural
sustentavelinternational meeting of agrarian science and techology, 2016.

Como Referenciar este Artigo, conforme ABNT:

NANDI, T. F; AHLERT, A. Horta Escolar e Agricultugamiliar de Producéo Orgéanica: Um Estudo
com Docentes em Municipios do Oeste do PaiRed. FSA Teresina, v.18, n. 5, art. 5, p. 75-90,
mai. 2021.

Contribuic&o dos Autores T. F. Nandi A. Ahlert
1) concepcgéo e planejamento. X X
2) analise e interpretacdo dos dados. X X
3) elaboracgéo do rascunho ou na reviséo criticaodteudo. X X
4) participacdo na aprovacao da versao final dausaito. X X

Rev. FSA, Teresina, v. 18, n. 5, &tp. 75-90, mai. 2021 www4. fsanet.comeista K088



