EBSCO

University of
Texas ij;aﬁcs
REDIB

Red Iberoamericana

MM A i DIRECTORY OF
| J| J/\ |OPEN AccEss
LN J/\J JOURNALS

Centro UnversiéSanto Agostinho

;;;;;;;;;;;;;;;;;

Rev. FSA, Teresina, v. 19, n.7, &t.p. 166-185, jul. 2022

ISSN Impresso: 1806-6356

Wissenschaftszentrum Berlin
fur Sozialforschung

F

Zeitschriftendatenbank

www4 .fsanet.com.br/revista -
miAaR

ISSN Eletrénico: 22983 A
Diadorim

http://dx.doi.org/10.12819/2022.19.7.9

A Horta Escolar como Agente de Transformacéo Socia de Educacdo Ambiental

The School Vegetable Garden as an Agent of Socialahsformation and Environmental
Education

Regina Lucia Santana

Mestre em Ciéncias Ambientais pelaversidade Brasil-SP

Diretora de Ensino da Escola Estaéual.2 Maria Expedita Silva

E-mail: reginasantan@gmail.com

Roberto Andreani Junior
Doutor em Producéo Vegetal pela UNESP/JaboticaBal-S

Professor da Universidade Brasil-Mestrado em Ciénfamakientais

E-mail: robertoandreani@uol.com.br

Jodo Adalberto Campato Junior
Doutor em Letras pela UNESP - Sdo José do Rio Preto

Professor da Universidade Brasil- Mestrado em Cié&n&mbientais

E-mail: campatojr@gmail.com
Denise Regina da Costa Aguiar
Doutora em Educagéo pela PUC-S&o Paulo

Professora da Universidade Brasil- Mestrado em Ga@éntimbientais

Endereco: Regina Lucia Santana

Escola Estadual Prof.2 Maria Expedita Silva —Rua
Alfredo Sebastido da Silva, 73-Jardim  CanadajdMa
SP. CEP: 09331-170. Brasil.

Endereco: Roberto Andreani Junior

Universidade Brasil — Rua Projetada F1, s/n- Fazenda
Santa Rita- Zona Rural, CEP: 15.601-102.
Fernandopolis-SP, Brasil.

Endereco: Jodo Adalberto Campato Junior

Universidade Brasil — Rua Projetada F1, s/n- Fazenda
Santa Rita- Zona Rural, CEP: 15.601-102.
Fernandopolis-SP., Brasil.

Endereco: Denise Regina da Costa Aguiar

Universidade Brasil — Rua Projetada F1, s/n- Fazenda
Santa Rita- Zona Rural, CEP: 15.601-102.
Fernandopolis-SP., Brasil.

ros

E-mail: denise.aguiar@universidadebrasil.edu.br

Editor-Chefe: Dr. Tonny Kerley de Alencar
Rodrigues

Artigo recebido em 05/04/2022. Ultima verséo
recebida em 27/04/2022. Aprovado em 28/04/2022.

Avaliado pelo sistema Triple Review: a) Desk Review
pelo Editor-Chefe; e b) Double Blind Review
(avaliagdo cega por dois avaliadores da area).

Revisdo: Gramatical, Normativa e de Formatacdo

[@lolsle)]



A Horta Escolar como Agente de Transformagéo Social@e Educacdo Ambiental 167

RESUMO

Este trabalho objetiva a implementacdo de acOdsrgaseis e comunitarias desenvolvidas
em ambito escolar, de modo a promover a unido esgoela e a comunidade local no
consumo e na preservacao da horta escolar, contétaro desenvolvimento do senso de
responsabilidade, preservacéo, cuidados e defesa@ ecoeio ambiente, a importancia de uma
alimentac&o natural, além do envolvimento nas agédagogicas de maneira interdisciplinar.
A metodologia de estudo € de cunho descritivo estrersal, pois a revisdo da literatura
possui relevante papel no conhecimento e na diowksrealidades, de acdes e programas. O
Estudo de campo foi realizado na Escola Estadudé$sora Maria Expedita Silva, situada no
municipio de Maua, ABCDM Paulista, regido metrojola de Sado Paulo, dentro do contexto
da Educacdo Ambiental, visando a utilizagdo daahedcolar como eixo condutor de
dindmicas comunitarias, uma vez que envolve o0 cbosuo enriquecimento da propria
merenda, como também a distribuicdo nas redonaexhesa horta € cultivada. Os resultados
demonstram o engajamento dos adolescentes nas saaggieataveis do projeto educacional,
refletindo na modificagdo de posturas colaborathastegracdo ao seu meio natural.

Palavras-Chave Dinamicas Comunitarias. Escolas Publicas. Susbdidade.
ABSTRACT

This project objective is the implementation oftausable and community actions developed
in the school environment, in order to promote tinéon between the school and the local
community in the consumption and preservation @& #thool garden, as well as the
development of a sense of responsibility towarésettivironment, the importance of working
on the preservation, care and defense of the emmieat, the importance of a natural diet, in
addition to the involvement in pedagogical actiamsan interdisciplinary way. The study
methodology is descriptive and transversal, aditheture review has a relevant role in the
knowledge and discussion of realities, actions pnogirams. The field study was carried out
at the Professora Maria Expedita Silva State S¢Hoobated in the municipality of Maua,
ABCDM Paulista, metropolitan region of Sdo Paulathim the context of Environmental
Education, aiming at the use of the school gardea aonduit for community dynamics, a
since it involves consumption to enrich the meaklit as well as distribution in the
surroundings where the vegetable garden is cuttivatThe results demonstrate the
engagement of adolescents in sustainable actiotiteecgducational project, reflecting on the
modification of collaborative postures in the int&gpn to their natural environment.

Keywords: Community Dynamics. Public School. Sustainability.
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1 INTRODUCAO

As mudancas observadas no século XXI levaram a séng# de mudancas de
paradigmas na educacdo, modificando as formas slaagrutilizadas pelos professores. A
moderniza¢ao ocorreu com 0s avangos das tecnologiageio educacional. Assim, a luz das
novas necessidades tecnoldgicas, propuseram ilfesmetodoldgicas e com elas a selecao
de habilidades e competéncias essenciais paraeoviddgimento do conhecimento, na busca
de uma investigagcdo sobre como o aluno constr@ saberes e como o professor deve
ensinar.

Um conjunto de técnicas pedagogicas baseadas hkematizacdo das tematicas de
estudo, incorporacdo de valores, culturas e habiéid individuais e coletivas, sempre a
procurar uma melhor qualidade no processo ensirendjzagem deve ser desenvolvido nas
relacoes do saber.

As metodologias de ensino operam cdaudlitadores de um eixo norteador do
trabalho pedagodgico, de modo a promover uma ingégrantre os saberes escolares e a
contextualizagdo do conhecimento a partir da redédsocial dos alunos, levando-se em
conta as particularidades de cada individuo. Déssaa, o trabalho coletivo servira para
desenvolver as multiplas habilidades dos discenteansforma-los em sujeitos participativos
de sua comunidade.

Contudo, € possivel entender que o hokneesponsavel pelos problemas ambientais
que surgem das suas acdes relacionadas as questOeatureza cultural, biologica e
educacional, muito mais presentes do que a praptiaeza.

Assim sendo, a escola apresenta-se como locusresoipdivel para o
desenvolvimento das sociedades sustentaveis. iblodg@no, € indispensavel que as escolas
se constituam em um espaco onde sejam motivadassd@es voltadas para a implantacao de
uma nova urbanidade, o que significa articulartipalé e acdes visando reordenar 0os espagos
publicos como espacos definidos ndo somente pelaocitalidade, mas também como lugar
de pessoas que podem modificar geracoes.

E de extrema importancia tratar a suatglidade no ambiente escolar por intermédio
de projetos educacionais que contemplem acfes @iadm comunitarias em que o aluno é o
agente de transformacéo e produz o que pode ssurooio de maneira saudavel, sustentavel

e colaborativa junto a comunidade local.
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A Horta Escolar como Agente de Transformagéo Social@e Educacdo Ambiental 169

S&o os novos tempos, pensar em qualidadvida e garantia de futuro. Para tanto,
depende-se também da manutencdo e preservacdonthbientende-se que as escolas
necessitam trabalhar por meio de modalidades edueas inseridas na pratica pedagdgica
com a utilizacao de projetos de forma transversatieedisciplinar.

A educacdo é essencial a promoc¢édo deirneste valores, como também aumenta a
capacidade das pessoas de enfrentarem as questidsntais e de desenvolvimento
sustentavel. A educacdo, em todos os niveis, devergentada para o desenvolvimento
sustentavel e para a responsabilidade ética. Atteanda educacdo ambiental proporciona a
criacdo de um olhar critico no desenvolvimento entavel local. Essa estratégia requer
conceitos, tanto sociais, culturais e cientificosmo meios de cuidados préprios e que
possam acontecer dentro de casa, do bairro e adecid

O espaco “escola” a cada dia torna-se maisdor e provocativo, visto que 0s projetos
como um todo ganham cada vez mais adeptos na ug&stde novos valores por meio da
experimentacéo e pesquisa. Dessa forma, o cidaskite dua mais tenra idade, dentro e fora
da escola, deve ser olhado e incentivado como gopista nesse processo de ensino,
desenvolvimento e de aprendizagem da Educacdo AtabidDesse modo, ele participa
ativamente da realidade dos nossos problemas atailsid®@m como de solugbes plausiveis,
pois, somente assim, as criangas, 0s jovens eoadsé sentirdo parte integrante desse
processo, no sentido da busca de conhecimentogudeat que os favoregcam, e parte da
transformacao do meio em que estao inseridos.

As novas geracbes necessitam se posicioremtef as demandas do mundo
contemporaneo e desenvolver politicas publicasada#t a defesa e a cuidados ambientais
como um todo, tanto no ambito nacional quanto termacional, com a criagdo de grupos de
trabalho com formacéo ampla para o desenvolvimsmstentavel, para que se saiba tirar da
terra somente o que se necessita, afora dificellpgoblematizar atitudes pessoais e de carater
individual.

O objetivo geral deste trabalho é a implaiagio de acdes sustentaveis e comunitarias
desenvolvidas no ambito escolar, de modo a promouaido entre a escola e a comunidade
local no consumo e preservacao da horta escolang também o desenvolvimento do senso
de responsabilidade com o meio ambiente, a impoeate se trabalhar a preservacao, os
cuidados com o meio ambiente e a defesa dele, artémgia de uma alimentacao natural,

além do envolvimento nas acdes pedagogicas de raamigrdisciplinar.
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2 REFERENCIAL TEORICO

A educacéo se apresenta, atualmente, como @nughao na tentativa de construir um
mundo sustentdvel para a atual e para as futunas;dgs. A educacdo é um processo
continuo, de extrema relevancia na formacéo datsigela cidadania.

A Educacdo Ambiental surgiu com o propodigodespertar a consciéncia da populacao
global acerca dos problemas ambientais provocaelas p¢des humanas. Conforme definido
no Congresso de Belgrado, no ano de 1975, a Educdemdiental € um processo que visa
“formar uma populacdo mundial consciente e prectapeom 0 ambiente e com 0s
problemas que l|he dizem respeito, isso quer dizexa yoopulacdo que tenha os
conhecimentos, as competéncias, o0 estado de espast motivagcbes e o sentido de
participacdo e engajamento que lhe permitam trabalidividual e coletivamente para
resolver os problemas atuais e impedir que sear@pitUNESCO, 1975).

Por ser uma questdo tdo relevante, o témnadesenvolvido na Conferéncia
Intergovernamental de Thilisi, em 1977, evento am g questdo foi abordada com mais
profundidade. No encontro, foi elaborado documerdatendo recomendagbes mundiais
sobre educagdo ambiental — o que foi consideradgnamde marco —, bem como foram
determinados os objetivos e as definicbes sobeena (UNESCO,1977).

As discussdes sobre o tema no Brasil tamtieram inicio na década de 70, com a
criacao da Secretaria Especial do Meio AmbientéV/SE

Para que a Educacdo Ambiental adentrassespacos educativos, uma trajetoria
historica ocorreu no ambito legislativo, comecanuela esfera Executiva descrita na
Constituicao Federal de 1988, o Artigo 225 — Cédpitd, que determinou a obrigatoriedade
da educacdo ambiental em todos os niveis de erstaielecendo que:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamenfeilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade deiwgando-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e presery@ara as presentes e futuras
geracOes (BRASIL,1988).
Incluiu-se, ainda, na Constituicdaléral de 1988, um capitulo sobre a importancia
do meio ambiente como um bem comum do povo e ass@aca a qualidade de vida e saude

da populacéo.
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No ano de 1992, foi realizada no B&Janeiro a Conferéncia das Nacbes Unidas
sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (Unced adtESumit), também conhecida como
Rio-92. Nesse periodo, foi elaborado um documertamado “Tratado de Educacéo
Ambiental para Sociedades Sustentaveis e RespbtdadbiGlobal’. Nesse documento, ficou
estabelecido que “a educacdo ambiental deve teo t@se o pensamento critico e inovador,
em qualquer tempo e lugar em seu modo formal, n&mal e informal, promovendo a
transformacao e a construcdo da sociedade”. Aléreatmhecer que a “Educacao Ambiental
deve ajudar a desenvolver uma consciéncia étiaa sothas as formas de vida com as quais o
ser humano compartilha nesse planeta, respeitagu® @clos vitais e impondo limites a
exploracdo dessas formas de vida pelos seres haim@#dVAIO; SINICCO, 2000)

Os Ministérios do Ambiente, da Educagde Cultura e da Ciéncia e Tecnologia, no
ano de 1992, instituiram o PRONEA - Programa Nadiale Educacdo Ambiental, e o
IBAMA, como responsavel pelo cumprimento de suaterdenacfes e na qualidade de
executor da politica nacional de meio ambientehcetau diretrizes pela implementagcédo do
PRONEA. Assim, inclui-se a educacdo ambiental razgsso de gestdo ambiental, o que a
torna presente em quase todas as areas de atB&y&8I(,1998).

Em 1994, foi aprovado o Programa NacialeaEducacdo Ambiental (PRONEA), que
trouxe acdes ambientais no ambito da educacéo ferm@ da educacéo ndo formal. Por
meio desse programa, a pauta das praticas sustEntvmecou a ser tratada com maior
afinco em organizacbes nao escolares, como, pommge nas Organizacbes nao
Governamentais (ONGS).

No entanto, em 1996, a Lei de Diretrizé&ases (LDB 9394/96), o artigo 1°e os § 1° e
2° situam a educacao como processo formativo preesemvarias instancias e distingue que o
objeto da LDB é a educacédo escolar que se desenvyaledominantemente, por meio do
ensino em instituicbes proprias. Depois, acresesmtao mesmo artigo que a educacéo
escolar ndo deverd estar dissociada do mundo lolmhiica do ambiente e da pratica social em
que o individuo se encontra inserido, dada releve@rtancia a Educacdo Ambiental e a
Sustentabilidade como campo de atuacdo exploratbrestigativa e de leitura de mundo
(BRASIL,1996).

Como prética democrética, a educacao artgbiprepara para o exercicio da cidadania
por meio da participacdo ativa individual e colativconsiderando 0S processos
socioecondmicos, politicos e culturais que a imfti@m. E preciso refletir sobre a relacéo

entre a educacdo e o ambiente, ou melhor, aindareghendante, entre a educacédo e o
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socioambiental, mas sem esquecer as multiplastedagxistentes entre esse e a educacao,
entre o ensino e a aprendizagem.

Em 1997, o Ministério da Educacado elabarma nova proposta curricular denominada
de Parametros Curriculares Nacionais — PCNs, enogueio ambiente passa a ser um tema
transversal nos curriculos bésicos do ensino fuedtah isto €, de 12 a 82 séries. Foi
elaborada uma nova proposta curricular denominatanietros Curriculares Nacionais —
PCN’s que reconhece a importancia da Educacao Atathieomo essencial e permanente em
todo o processo educacional (MEDEIR@SI, 2011).

Os PCNs surgem com o0 objetivo de propia@s sistemas de ensino, particularmente
aos professores, subsidios a elaboracdo e/ou oemtdio do curriculo, com vistas a
construcdo do projeto pedagogico, em funcdo dadama do aluno (BRASIL, 1997). Nos
PCNs séo inclusos, além das areas curricularesiadas(Lingua Portuguesa, Matematica,
Ciéncias Naturais, Historia, Geografia, Arte, Eddta Fisica e Linguas Estrangeiras), a
forma como se tratam questdes da sociedade brasiteimo aquelas ligadas a Etica, Meio
Ambiente, Orientacdo Sexual, Pluralidade Cultugalude, Trabalho e Consumo, ou outros
temas que se mostrem relevantes. Esses temas &masentados apos um processo de
avaliacdo, em que se descobriu que as disciplimaecessarias para acessar o conhecimento
acumulado, mas nao dao conta das necessidademgeeensao de temas que estao presentes
no cotidiano, como violéncia, preconceito, saldenbiente, a0 mesmo tempo em que trouxe
para o centro da discussao questbes sobre comeséol que se deseja hoje e quais 0s
conteudos que ela deve trabalhar.

Em 1999, foi promulgada a Lei n® 9.7952d4.99, que estabelece a Politica Nacional
de Educacdo Ambiental - PNEA (diretrizes considasadbrigatorias para os sistemas
pedagogicos formais e nao formais). Assim, com dssan® 9.795, € que veio o
reconhecimento da importancia da Educacdo Ambigatavante EA), reconhecida e
oficializada como area essencial e permanente dmpmcesso educacional. Essa lei surgiu
embasada no artigo 225, inciso VI da Constituicédelral de 1988. Segundo essa lei, a EA
tem que ser trabalhada dentro e fora da escolap&mdeve ser uma disciplina, por perder o
seu carater interdisciplinar (BRASIL,1988).

De acordo com a Lei 9.795/99, entendpereeducacdo ambiental os processos por
meio dos quais o individuo e a coletividade comstrovalores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas paanservacdo do meio ambiente, bem de
uso comum do povo, essencial a sadia qualidadeddeevsua sustentabilidade (LEI 9.795,
1999, art. 1°). Ainda dispde sobre a Politica Naaliae Educacdo Ambiental, em que todos
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tém direito a educacdo ambiental, componente essenpermanente da educacao nacional,
gue deve ser exercida de forma articulada em tosl@gveis e modalidades de ensino, sendo
de responsabilidade do Sistema Nacional do Meio iamé (Sisnama), do Sistema
Educacional, dos meios de comunicacao, do PoddicB@da sociedade em geral (BRASIL
1999).

A Educagcdo Ambiental possui um conceitastante abrangente e destaca a
participacdo de todas as pessoas na preservagiiulaza. E uma préatica social e educativa
que apresenta por finalidade a construcdo de \wlerbabilidades relativos a realidade,
conforme os aspectos sociais, econdmicos, politiendturais, artigo 1° da Lei 9795/99.

Assim, de acordo com a Lei 9795/99, entende-s&@ocacao Ambiental:

Os processos por meio dos quais o individuo e eticilade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes epetincias voltadas para a
conservacdo do meio ambiente, bem de uso comumodo essencial a sadia
gualidade de vida e suas sustentabilidades (BRAISI9).

Em seu art. 5°, a Lei estabelece entre seus aigdiimdamentais:

O incentivo a participacdo individual e coletiveeripanente e responsavel na
preservacdo do equilibrio do meio ambiente, entesmiese a defesa da qualidade
ambiental como um valor inseparavel do exercicioidadania (1V).

O fortalecimento da cidadania, autodeterminagdo gdogos e solidariedade
como fundamentos para o futuro da humanidade (VII).

Em 2002, as Diretrizes Curriculares Naais (DCNs), que sdo normas obrigatorias
para a Educacédo Basica e dao orientacdo para ejgtaento curricular das escolas e dos
sistemas de ensino por meio da Resolucdo n°® A de junho, reconheceram a relevancia e a
obrigatoriedade da Educacéo Ambiental.

O Conselho Nacional de Educacédo aprovBarecer CNE/CP n° 8, de 6 de marco de
2012, que estabelece as Diretrizes Nacionais paiduwcacdo em Direitos Humanos,
incluindo os direitos ambientais no conjunto dderimacionalmente reconhecidos, e define
que a educacgdo para a cidadania compreende a dionpoktica do cuidado com o meio
ambiente local, regional e global. Reza a seguir:

Art. 16: A insercdo dos conhecimentos concerneaté&slucacao Ambiental nos
curriculos da Educagéo Basica e da Educacédo Supede ocorrer:

| - pela transversalidade, mediante temas relad@msaom o meio ambiente e

a sustentabilidade socioambiental;

Il - como conteddo dos componentes ja constantesidiculo;
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Il - pela combinacéo de transversalidade e deartrahto nos componentes
curriculares.

A Base Nacional Comum Curricular, doravante BNC©Omologada em 20 de
dezembro de 2017, é um documento normativo quecneses conteiddos minimos para a
aprendizagem de alunos da Educacéao Béasica e quenfsiruido com o discurso de prepara-
los para a vida (BRASIL, 2017).

Além disso, a atuacé@o de organismos internacioregeformas do Estado brasileiro
influencia diretamente na legislacédo, na retracdoatliacdo do Estado, na expansdo do
mercado capitalista e nas reformas educacionai®mqgye uma regulacdo no sistema de
ensino e no proprio pais.

Para Aranha (2020), sempre que se exigem mudancasmexto escolar é sinal de
que a propria sociedade esta em transicdo, logoamita ajustes na educagdo. Portanto, é
inevitavel o repensar periodico na organizacao papel da escola e, consequentemente, nas
reformas educacionais sobre a Educacdo Ambiental0es sustentaveis que primem por
geracoes futuras.

A BNCC expde em sua estrutura acdes em EducacaddeAtabem eixos teméticos,
como: Conservacdo ambiental, Socioambiental, Do&de ambiental, Sustentabilidade,
Qualidade ambiental, Consciéncia socioambienta, dpvem ser trabalhados desde o inicio
da Educacéo Basica.

A Educacdo Ambiental € uma vertente daicacdo direcionada aos assuntos
relacionados a interacdo homem-ambiente e despemnta consciéncia critica sobre os
problemas ambientais. Trabalha em todas as fat&sia® (criancas, jovens e adultos), o lado
racional juntamente com a sensivel e com o0s valopgsmove, dessa maneira, 0
desenvolvimento de novos conceitos e agdes deitesparotecdo ao Meio Ambiente.

A Educacdo Ambiental é uma estrat&dpafundamental importancia na busca pelo
desenvolvimento sustentavel, pois ela proporciomaamplo processo de alfabetizacéo e
conscientizacdo ecoldgica. Busca constantementedanmga de atitudes do homem, sendo
gue esse deve ter plena consciéncia de que é iptetgante do meio, ao agir de forma
racional e ao contribuir para a preservacao do Meibiente.

Sendo assim, a educacdo ambiental tem ofetivo promover conhecimento, valores,
comportamentos e habilidades praticas, de modoogueio ambiente seja preservado e o0s
problemas equacionados.

A questdo ambiental aparece como uma prdatilemsocial e ecolégica generalizada de

alcance planetario, que mexe com todos os ambdosrghnizacdo social, do aparato do
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Estado e todos os grupos e classes sociais. ldsa uim amplo e complexo processo de
transformacdes epistémicas no campo do conhecineedtosaber, das ideologias tedricas e
praticas, dos paradigmas cientificos e os progral@gesquisa (LEFF, 2006).

Um levantamento mais especifico a respeitediwacdo ambiental é relatado por Quintas
(2008, p.13), que contempla uma visdo mais amplsudeaplicabilidade, assim, entende-se
que:

A Educacdo Ambiental deve proporcionar as condip@ea o desenvolvimento das
capacidades necessarias; para que grupos socias,diferentes contextos
socioambientais do pais, intervenham, de modo fipaalo tanto na gestdo do uso
dos recursos ambientais quanto na concepcao agiticle decisbes que afetam a
qualidade do ambiente, seja fisico-natural ou coftki, ou seja, educagdo
ambiental como instrumento de participacdo e ctmsocial na gestdo ambiental
publica.

2.1 Educacao ambiental no ambito escolar

A atividade de Educacdo Ambiental é entendida cammelhor ferramenta para
mudar atitudes, bem como sedimentar habitos. C@® bigso, as atividades sdo planejadas
de acordo com um cronograma que contemplara atie#gjacom o objetivo de sensibilizar e
orientar a comunidade em geral para os problematentes e convida-la a tomar iniciativas
gue colaborem na solugcdo (CARRASCO, 2013).

O educador com visdo ambiental precisa fazer ustente de recursos, empregando
acoes educativas voltadas as necessidades béasisédadcotidiana dos alunos por meio da
Educacdo Ambiental. Dessa forma, faz-se importdesenvolver acdes de cunho ambiental
na escola, ao utilizar o estudo das caracteristioatsientais locais, bem como, buscar um
aparato cientifico e uma relacdo com o conhecimgréeio dos alunos. Desse modo, citam-
se as colocagbes de Leff (2010, p.84), que, entivgeuEpistemologia Ambiental, destaca a
importancia da articulagcdo dos saberes:

Embora a problematica ambiental exija integracdo cdahecimentos e uma

retotalizacdo do saber, as aproximacdes sisténticdisticas e interdisciplinares,

limitadas a reorganizacdo do saber disponivel,rsfidicientes para satisfazer esta
demanda de conhecimentos. Mesmo que a estratéggtereplogica de uma

articulacdo de ciéncias permita analisar os proddetedricos que resultam das
relagbes de interdependéncia entre diferentes gsose materiais, a questio
ambiental requer novos conhecimentos tedricos #cpsapara sua compreensao e
resolugdo. Desta forma, a questdo ambiental induansformacdes tedricas e um
desenvolvimento do conhecimento em diversas disapkientificas.
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A relacao entre o0 meio ambiente e a educacéo padadania assume um papel cada
vez mais desafiador e demanda a emergéncia de rsab@ses para apreender processos
sociais que se complexificam e os riscos ambieqtasse intensificam (JACOBI, 2003).

LEFF (2004) explica que “os principios thcionalidade ambiental reorientam as
politicas cientificas e tecnolégicas para o aptameento sustentavel dos recursos, visando a
construcdo de um novo paradigma produtivo e destiternativos de desenvolvimento”

Assim, cabe a todos os educadores ansirgensibilizar os alunos que é necessario
preservar a natureza, pois faz parte do mundoradtegse faz presente no cotidiano. Com a
natureza preservada, quase sempre se faz posgivehé vida melhor e, por isso, deve-se
cuidar do “verde” existente no planeta, por meioudga convivéncia diaria e pratica de
cidadao que busca um mundo melhor. Ao abordartesseno cotidiano escolar e explora-lo
em todas as disciplinas, € possivel “amenizar’emqIpacao no que tange a preservacao do
meio ambiente e do pleno exercicio da cidadania.

Os problemas socioambientais atuais permitem nevpla as caracteristicas mais
presentes sdo as interconexdes de distintas dieengdreal. Complexidade significa, nesse
contexto, a emergéncia de processos, fatos e ebjaitiidimensionais, com componentes de
acaso, caos e indeterminacédo. Considerado de raagiebal, 0 ambiente compreende tanto
fatores de ordem fisica, como fatores de ordem@muma e cultural. Assim, uma reflexdo
ambiental integra tanto a andlise dos impactoseiohamano e da sua cultura sobre os
elementos do contexto como o impacto dos fatoregaia sobre a vida dos diversos grupos
humanos.

A interdisciplinaridade, contudo, emerge da nedest de responder a fragmentacao
disciplinar causada pela epistemologia positivi#a. ciéncias haviam se dividido em
disciplinas e a interdisciplinaridade pretendidaleslecer um diadlogo entre elas. Desde entéo,
o conceito de interdisciplinaridade vem se desemalo também nas ciéncias da Educacao.

E possivel, entretanto, perceber que a interdipeiptiade pretende garantir a
construcdo de conhecimentos que rompam as frositeieatre as disciplinas.
Interdisciplinaridade €, nesse sentido, uma marggr&rabalhar o conhecimento que visa a
reintegracdo de dimensfes isoladas pela disciplade. Com isso, pretendia-se alcancar
uma visdo mais ampla da realidade que superafaagyraentacao.

O conceito aplicado por Maturana e Varela (199i), &nbito celular, no entanto,
posteriormente foi aplicado também na esfera dac&g#io, da Sociologia, entre outros.
Assim, a partir dessa perspectiva, educador e adacado vistos como sujeitos ativos,

autopoéticos; que se autoconstroem no ato educatimmo uma totalidade integrada,
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impossivel, entdo, estudar seus elementos isoladarmemo propunha Descartes e a ciéncia
positiva. Assim, busca-se uma teoria comum a todaamos da ciéncia.

Segundo Leff (2006), a interdisciplinaridade naaeaer considerada uma simples
somatoria dos paradigmas de conhecimento que aastr a disciplinaridade e degradaram
0 socioambiental. A interdisciplinaridade ambiemtadblematiza e transforma os paradigmas
estabelecidos do conhecimento para internalizabersambiental. Entendida dessa forma, a
interdisciplinaridade implica um processo de imt#acdo de processos, conhecimentos e
praticas, que transcende as disciplinas cientifeads suas possiveis articulacbes. Um
processo que, a partir do ponto de vista educatupera e transcende o0s conteudos
curriculares, permeia ainda as praticas educativas® um todo, em uma espécie de enfoque
didatico multirreferenciado.

A Educacdo Ambiental, ao considerar a escola erazepso educativo como
totalidades, abre vias para uma transformacéo mdafida educacdo atual, superando o
planejamento superficial, na busca de coerénciee entque se diz e 0 que se faz; uma
educacdo em tempo presente, em que se experim@saronhecimentos, habilidades e
valores necessarios para a construcao de uma adeisdstentavel.

Dessa perspectiva, Franco (2001), cita que a amalimacdo da educacgédo pode ser
entendida a partir da analise de trés eixos fundtaise o0 epistemolégico, que envolve os
conteudos, areas disciplinares, e a defini¢cdo pies tde conhecimento; o pedagodgico, que
define o sujeito educativo, como se aprende, coenensina e as estruturas das propostas
didaticas e o organizacional, que se refere atastr@académica, a instituicdo e ao governo
escolar.

Para Hernandez (1998), a pedagogia detpsoé uma forma de propiciar ao novo
aluno deste século o “aprender a aprender”, e guaifg 0 surgimento de um novo perfil de
professor, de aluno, de instituicdo escolar e diagagia de ensino-aprendizagem. Isso
resulta em uma concepcdo de construcdo de salgeregyéncia com as pessoas que 0s
cercam e com todos 0s niveis da sociedade, sejaaml, familiar, moral ou profissional, em
um processo continuo de transformacédo. S8o os rnewmzos e precisamos nos adaptar,
pensar em qualidade de vida e garantia de futuaca Panto, dependemos também da
manutengao e preservagado ambiental.

Segundo Mello e Trajber (2007), a Educacdao Ambiestab esse ponto de vista,
significa o reconhecimento da complexidade, dagrdefpendéncias, da dinamica, da
totalidade e do resgate da intima relacdo entugeit® e 0 seu ambiente; o que resulta de uma

visdo de educacdo que reconhece a escola comompiecm e dindmico sistema, constituido
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por um conjunto de processos e trocas que vao naléim da simples transmissdo de
informag&o que acontece nas salas de aula.

Todavia, Hernandez (1998), afirma que os projefis e constituem em uma saida
milagrosa para a educacgao ou para os problemadoleyelos alunos até ela e que o papel da
escola ndo é so transmitir conteldos encaixadosoempartimentos divididos por disciplinas
e desvinculados da realidade local.

[...] quando falamos de projetos, o estamos fazepulgue supomos que eles

possam ser um meio que nos ajude a repensar ezeref escola. Entre outros

motivos, porque por meio deles, estamos tentanoi@aaizar a gestdo do espaco,
do tempo, da relacéo entre os docentes e os alenssbretudo, porque nos permite
redefinir o discurso sobre o saber escolar (aguiregula e o que se deve ensinar
e como se deve fazé-lo) (HERNANDEZ, 1998, p. 65).

3 METODOLOGIA

A metodologia de estudo é de cunho descritivo astarsal, pois a revisdo da
literatura possui relevante papel no conhecimenta eliscussao de realidades, de agbes e
programas. As teorias propostas pelos autores apasentados entendem a Educacao
Ambiental no ambito escolar como prerrogativa déeagsustentaveis para o futuro,
possibilitando ao educando desenvolver na pratiaprendizado tedrico de aula, de modo a
utilizar ferramentas apropriadas que despertem harotliferenciado no quesito social,
ocupacional, valorizando, assim, a qualidade da,\didm propdsito da aprendizagem efetiva
da importancia da construcdo e das acdes coomeatemo fonte de sustentabilidade
ambiental alimentar e de desenvolvimento socioeow® Sendo assim, os resultados
demonstram o engajamento dos adolescentes nas aggieataveis do projeto educacional,
refletindo na modificagdo de posturas colaborathastegracdo ao seu meio natural.

A abordagem de pesquisa adotada para o desenvaoteirde presente estudo foi a
qualitativa, uma vez que tal pesquisa se preocapawn nivel de realidade que néo pode ser
quantificado, ndo emprega instrumentos estatistiacanalise dos dados, envolve a obtencgéo
de dados descritivos sobre pessoas, lugares espox@terativos pelo contato direto do
pesquisador com a situacéo estudada (MINAYO, 2001).

A pesquisa qualitativa procura assim m@eander os fenémenos, segundo a
perspectiva dos participantes da situacao do e¢@A®OY, 1995).

O estudo de campo é€ realizado mediadiesenvolvimento do projeto “Horta Escolar”

nas acdes desenvolvidas com adolescentes do Hrgimdamental Il (11 a 14 anos) e do
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Ensino Médio (15 a 18 anos) da escola da E.E Phéaia Expedita Silva, localizada na
cidade de Mau@, na regido metropolitana de Sad@PAuresente pesquisa foi aprovada pelo
CEP, CAAE 446710020.3.0000.5494.

3.1 Local de Estudo

Optou-se pela realizacdo do estudo degpogommto a aplicacdo do “Projeto Horta” na
Escola Estadual Profa. Maria Expedita Silva, queeseontra na esfera publica estadual,
localizada em Maua na regido do ABCDM Paulistareagao metropolitana de Sdo Paulo
(Figura 1).

Figura 1 — Fachada da E.E Prof2 Maria Expedita Sila

Fonte: Dos autores

A escola foi criada em 06 de maio de 1998, atesmleum publico de 1100
adolescentes, sendo 735 alunos no Ensino Funddn@cita Il — anos finais, 325 alunos no
Ensino Médio e 40 alunos de Educacédo Especial —(deficiéncia intelectual) e DF
(deficiéncia fisica) nas Salas de Recursos.

O bairro onde a escola esté inserida néeoé opcdes de cultura e lazer as familias e a
comunidade possui renda per capita baixa. Os gluams sua maioria, sao filhos de
trabalhadores da industria, comércio, construcéi, grestadores de servicos e comeércio
informal sem vinculo empregaticio. A escolha dakesse atribuiu ao fato de ser considerada
uma comunidade que necessita de dinamicas de emsepossibilite a insercdo da EA na
sua pratica pedagdgica cotidiana.

A éarea destinada a implantacao da hortalasiocaliza-se em um espago com vegetacéo
invasora ao lado do prédio escolar, e a revitddiaatp local fez-se por meio do estudo e da
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avaliacéo inicial das caracteristicas do solo @a,dpuscando-se também suportes tedricos,
como livros, artigos, revistas especializadas,oddsites, que pudessem servir de auxilio no

momento do Projeto.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os alunos do Ensino Fundamental IbeEdsino Médio da Escola Estadual Profa.
Maria Expedita Silva realizaram o Projeto Horta dac de forma interdisciplinar, tendo
como principal organizador o Professor de Materaatiém de colaboradores de todas as
areas do conhecimento. Apresentou-se como objgtiwacipal a criacdo de acdes
sustentaveis no cenario educacional e entorno asdolante das etapas de realizacdo da
Horta Escolar, os alunos adentraram praticas dad€do Ambiental e Sustentabilidade nos
componentes curriculares de Lingua Portuguesa, Maiea, Ciéncias, Biologia, Quimica,
Fisica, Historia e Geografia. Uma vez que preparavasolo para o cultivo das sementes;
realizaram o cultivo na horta acompanhando o psucele germinacdo e crescimento das
plantas para posterior colheita e aproveitamensoimgumos colhidos no enriquecimento da
merenda escolar e, por fim, realizaram a distréiigas hortalicas na comunidade localizada
no entorno da escola.

A Lingua Portuguesa oportunizou o trabatom interpretacdo de textos cientificos
que abordavam o tema: Horta, Construcdo e seusfiBiese Também trabalharam com
musica que abordam o tema natureza e meio ambiente.

No ambito de Ciéncias, Saude e Biologia, constmilm piramide alimentar e
estabeleceram relacdes em que se observaram aoeh&ss sobre a importancia de uma
alimentacdo natural para saude, principalmente r&agolescéncia e adolescéncia,
conscientizando-se sobre os beneficios dos nuwsentsais minerais presentes nas plantas
(hortalicas). Foram realizados discussdes e registbre a importancia das agdées do homem
no impedimento da degradacao ambiental.

Na Matematica ainda foram trabalhadssconteudos: medidas, area, construcao,
geometria e poligonos, entre outros, que possitalih ao educando, desenvolver na pratica o
aprendizado teorico de aula utilizando ferrameataspriadas para a comprovacdo da teoria
com a pratica. Fridrich (2015), em Joinville-SCy paeio dos resultados obtidos, percebeu
visivelmente que as acOes desenvolvidas nas hesasares contribuem no processo de
ensino-aprendizagem nos diversos componentes warnes, tanto para inser¢cdo do consumo
das hortalicas, quanto para uma consciéncia anabiensustentavel, cabendo, entdo, ao

Rev. FSA, Teresina, v. 19, n. 7, &tp. 166-185, jul. 2022 www4 fsanet.cordvista KX585



A Horta Escolar como Agente de Transformagéo Social@e Educacdo Ambiental 181

educador, desenvolver praticas saudaveis que delspar percepcdo e a representacdo por
parte dos alunos sobre o meio que os cercam, oandeEnte.

Na Historia e na Geografia, desper®uss olhar diferenciado para o social e
ocupacional, valorizando vivéncias locais e a lidbaempo na constru¢cdo de um projeto de
vida visando a qualidade, com proposito de ocup&enmpo e o0 espaco mentalizando a
iImportancia da construcdo de um ambiente melhalusive, do afastamento de coisas
prejudiciais que os cercam, como as drogas.

Durante o desenvolvimento das acdes, os alunos ao# professores orientadores do
projeto realizaram dindmicas comunitarias junto @muenidade escolar. Resultados
semelhantes foram obtidos por Souza (2004) em Pe8soa, na Paraiba, onde os alunos
transportaram os conhecimentos, habilidades e démpas desenvolvidas ao longo da
experiéncia e construiram hortas em suas propesiséncias, de modo a suplementar a
alimentacdo domeéstica do provimento de leguminesasrtalicas para consumo familiar.
Esse convivio e a relagdo que a escola pode estabetom os alunos, familiares e a
comunidade através da horta, por meio de expeagmitiarias, da sensibilizacdo e reflexao,
das rearticulacdes de escolhas diarias, contrilnude forma significativa para o processo de
aprendizagem e para a constru¢do de uma cidadanigtgria.

Observou-se uma melhoria na part@@pados pais em relacdo ao estudo de seus
filhos, o que vem contribuindo para a melhoria daxis pedagdgica e com relevante
consequéncia no desempenho escolar e na qualidadactonal dos nossos educandos. Os
alunos puderam também desenvolver o senso de ssplidade (contra vandalismo);
fortaleceram o “espirito” de equipe; e como o pwmjdoi de cunho interdisciplinar
desenvolveram, junto a intervencdes docentes, iocia® matematico e a criatividade na
resolucéo de problemas.

Da mesma forma, para Barbosa e Inacio (2015), empO8s Ipora, em Goias, 0
resultado demonstrou significativa bagagem de &paas para os alunos, de modo que
foram capazes de compreender a importancia de s¢uapre como um mediador ativo na
formacdo critica e cidada. Perceberam com os peojdinha Escola, Meu Jardim e Horta
Escolar, a importancia de instigar os alunos pama uisdo da realidade que os cerca. Por
meio da educacdo ambiental, eles trabalharam waeénte, o que os levou a adquirirem
tomada de consciéncia e responsabilidade no gquesheito ao ambiente escolar. Fernandes
(2007), em Brasilia, observou melhora na educacée dscolares, mediante uma
aprendizagem ativa e integrada a um plano de estel@onhecimentos teoricos e praticos

sobre diversos contetdos; melhoraram também o atampento dos escolares. A existéncia
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de hortas nas escolas € importante para enriq@eeedimentacdo, ajudar na mudanca de
hébitos alimentares e despertar o interesse doesapela natureza, com responsabilidade.

Em nosso trabalho, esses resultadogwypzaram o enriquecer da merenda escolar
com a producéo das hortalicas e ainda realizargrarale feito na distribuicdo aos moradores
da localidade.

Por meio desses esforgos, os alunos puderam mariraiguns problemas, como: a
grande quantidade de residuos orgéanicos produzéts comunidade, a poluicdo local
através do depdésito de residuos solidos no entden@scola e de suas proprias casas,
ocuparam o seu “tempo”, pois 0s alunos responsfeds turmas eram escolhidos por serem
0S mais vulneraveis, e na sua maioria modificarama Postura, passando a ter
comprometimento e responsabilidade. A partir degmadicas simples e presentes no
cotidiano de todos os educandos e, principalmeatiayvés do trabalho em equipe e o
envolvimento de alunos e professores, foram dedédes atitudes sustentaveis, com o
objetivo de conservar e manter a qualidade da hAttavés desse comprometimento com
mudancas diarias de determinados habitos, podaesedhcontribuir com o desenvolvimento
da horta escolar, mas minimizar os impactos del@nmuds ambientais em grande escala.

Foi estabelecido um vinculo entre a comunidadeegcala, aumentaram-se 0 numero
de matriculas, as redes sociais da escola crescemasideravelmente nesse trabalho de
gestao participativa e foram demonstrados resudtadsitivos de aprendizagem. No muro
externo do prédio da unidade (Figura 2), esta tgddi que a escola acredita e realiza um
trabalho de plantio e semeadura, e assim a coldegdrutos da cidadania se evidencia pela
relagédo de pertencimento a localidade inseridale fpgalecimento do vinculo estabelecido

nas acdes sociais desenvolvidas.

Figura 2 — Mensagem no muro da escola

Fonte: Dos autores
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Com base no material produzido por meio deste ltraba demonstrado por meio da
implantacéo do projeto “Horta Escolar “, a Educaéatbiental proporcionou a compreensao
de uma nova visdo de educacdo necessaria parecipbigam a transformacdo que propde
novas aprendizagens, na construcdo de um Projéitc®®edagdgico dindmico e eficaz, e
ainda aproximou a escola da comunidade.

A escola, nesse sentido, passou por uméiperhento’, tornando-se uma escola viva,
dindmica e interativa, como resultado das inteagi@ds, das trocas, dos conflitos, dos sonhos
dos participantes e dos desafios que os contegtial,sambiental e cultural apresentam em
cada momento historico. Um processo inacabado geemanente processo de construcao.

Por fim, concluiu-se que os alunos, ggohistas da aprendizagem em todas as
pesquisas elencadas, tiveram a oportunidade deuecgr a conscientizacdo sobre a
importancia da preservacdo ambiental. Neste traba interdisciplinaridade fortaleceu
muito as conexdes de conhecimento como parte antegrdo Projeto “Horta Escolar”, no
qual se trabalhou o desperdicio zero junto a eca@noircular, acdes sustentaveis, educacao

ambiental, dindmicas colaborativas e sustentabidida
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