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RESUMO

O meio ambiente, espaco natural no qual vivemossiypouma grande importancia na
sobrevivéncia de todas as espécies. A partir doegsw de industrializacdo, no século XVII, a
populacdo mundial tem gerado danos para o meiop @oonsumo exacerbado de recursos
biolégicos. Com a percepcdo de que algo precisavarevisto, varias acdes de cunho
ambiental foram propagadas e, com elas, a difuadaddicacdo Ambiental (EA). A EA no
contexto escolar pode gerar diversas discussfes.Bigil, estd atrelada aos temas
transversais (PCNs) de ensino, através do temao“amabiente”. Diante dessa realidade,
surge o seguinte questionamento: Como trabalhematica ambiental com auxilio dos jogos
e brincadeiras, priorizando o aspecto ludico? O descatividades ludicas associadas aos
diversos contetudos disciplinares, pode tornar ocqeso de aprendizagem dinamico,
prazeroso e 0 mais importante: significativo. Csprge trabalho foi desenvolvido a partir de
um projeto de extensédo do IFRN, Campus Macau, @dironscientes: Educa¢do Ambiental
para o municipio de Macau”, o qual tem como obgefivoporcionar, através de atividades
ludicas, uma reflexdo sobre a Educacdo Ambientkatudantes da Escola Mun. Padre Jo&o
Penha Filho. No trabalho, foram desenvolvidos jogdsincadeiras com os olhares voltados
para a EA. Percebeu-se que o uso das atividadieaslg ferramenta importantes no processo
de aprendizagem, e com a tematica ambiental atrelasljogos e brincadeiras, o conteudo foi
melhor trabalhado. Com isso, cabe aos professa@®sliterentes disciplinas fazerem uso de
praticas ludicas que facilitem o processo de ersprendizagem.

Palavras-Chave: Meio Ambiente. Educagdo Ambiehtadico.

ABSTRACT

The environment, the natural space in which we iw®f great importance for the survival of
all species. Since the industrialization procasshe 17th century, the world's population has
been causing damage to the environment, such asxttessive consumption of biological
resources. With the perception that something rieédebe revised, several environmental
actions were propagated, and with them, the disssion of Environmental Education (EE).
Environmental education in the school context camegate several discussions. In Brazil, it is
linked to the transversal themes (PCNSs) of edusatiorough the theme "environment”. In
view of this reality, the following question arisé$ow to work the environmental theme with
the help of games and play, prioritizing a playadpect? The use of playful activities
associated with various subject contents can madédearning process dynamic, enjoyable,
and most importantly, meaningful. The present weaks developed from an extension project
of the IFRN Macau Campus, "Econscious Roots: Emwirental Education for the
municipality of Macau"”, in which they aim to proeidhrough playful activities a reflection
on Environmental Education to the students of tekeola Mun. Padre Jodo Penha Filho. In
the work, games and play were developed with art@yard environmental education. It was
noticed that the use of playful activities are impot tools in the learning process, and with
the environmental theme linked to games and jakescontent was better worked. Thus, it is
up to the teachers of the different subjects toenade of playful practices that facilitate the
teaching-learning process.

Keywords:Environment. Environmental Education. Ludic.
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1 INTRODUCAO

O meio ambiente, espaco natural no qual vivemassipaima grande importancia no
processo de sobrevivéncia de todas as espéciesra&miwiitas vezes, o seu valor seja tratado
em segundo plano. De acordo com Lealal. (2008, p. 3), “com o advento da
industrializacdo, ocorrido na Inglaterra, no séci\dll, novos processos produtivos foram
descobertos, objetivando maiores quantidades eomejhalidade dos produtos, sempre
visando maiores lucros”. Com a chegada dos apaetoslogicos, dos meios de locomocao
e de diversas industrias (dos mais variados s¢tareem mais tem sofrido com a poluigéo
gerada por todos esses fatores sao as relacoas 0imeio ambiente.

A acdo humana também tem gerado danos para a meaoitdo meio, 0 processo de
industrializacdo trouxe consigo o avanco tecnolmge milhares de pessoas, de diferentes
localidades, possuem habitos voltados para a comyprassiva de produtos, ndo dando
importancia ao seu tempo de uso e descartando ebget®s, muitas vezes, de forma
inadequada.

Com o passar dos anos, houve a percepcao de gag@sis precisavam ser criadas
para que o descarte inadequado de produtos e iggmhlo meio ambiente fossem reduzidos.
Algumas ag¢bes de cunho ambiental foram protagoagador exemplo, temos eventos
internacionais, como a Conferéncia de EstocoIm@Z9Rio+20 (2012) e algumas leis
especificas que sao regidas em varios paises. &il,Bem-se a PNRS (Politica Nacional de
Residuos Sdélidos, 2010) que rege as especificalpgEeresiduos solidos produzidos. A partir
disso, os impactos ambientais causados ndo sormpelaeacdo humana, como também por
fatores naturais, tém fornecido estudos na teiatatle sensibilizacdo da comunidade,
buscando a manutencdo e o equilibrio do meio em wviggmos, oportunizando, dessa
maneira, a continuidade das espécies, inclusiveraha (GUIMARAES, 2000).

Ainda assim, com o0 avang¢o dos estudos e acOedlwsligara as relagcbes humanas
com o meio ambiente, percebe-se que a sensibiizagéiental ainda aparece de forma
timida em diferentes setores da sociedade, comocomsinidades, empresas publicas e
privadas e até mesmo no ambiente escolar, devidat@aale que o ser humano muitas vezes
nao se considera um componente da natureza, ensiseiua parte, como um explorador dela
(REIGOTA, 1994). Na relacdo homem-natureza, estsemte também a satisfacdo de
desejos, sendo a mesma afetada tanto pela percgpd¢@mmem sobre a natureza quanto pela
capacidade exercida pela espécie humana paradmaasfo meio natural. Essa relacdo deve

ser entendida como algo além do espaco do quainfgmete, é entender que as acles
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realizadas podem prejudicar ndo apenas o meiogedfsico), como também as diversas
relacdes existentes nele (GONCALVES, 2005).

2 REFERESNCIAL TEORICO

Na tentativa de ampliar as discussdes relacionadstucacdo politica que norteia a
tematica ambiental, surge a Educacdo Ambiental,aqudongo dos anos foi definida com
varios conceitos. Para este trabalho, o conceitadd é o empregado por Reigota (2002, p.
42), de que “a educacdo ambiental ndo deve estamiaeada apenas aos aspectos biologicos
da vida, ou seja, ndo se trata apenas de garamptieservacdo de determinadas espécies
vegetais, animais e dos recursos nhaturais, embssasequestdes (bioldgicas) sejam
extremamente importantes e devem receber atenéddoda seguindo o pensamento de
Reigota (2002, p. 46), “o0 que deve ser considepaitoitariamente na educacdo ambiental é a
analise das relag6es politicas, econdmicas, saciadturais entre a humanidade e a natureza
e as relagbes entre os seres humanos”.

A Educacdo Ambiental permeia a sociedade em difeseareas do conhecimento,
tendo énfase em dois aspectos: formal e nédo forMedse sentido, frequentemente, a
Educacdo Ambiental — EA é notada como um dos @i meios para a formacdo de
sujeitos capazes de lidar com os problemas e tms\fbcioambientais, fornecendo-lhes senso
critico para participacdo em debates que envolvasa éematica (PORTELA; FARIAS,
2012). A EA, através de suas ac0Oes, possibilitadigiduo em coletividade construir valores
sociais e conhecimentos assim como habilidaddsdai e competéncias necessarias para a
conservacdo do meio ambiente. Por isso, é essendeldireito a sua presenca, em carater
formal ou ndo formal, em todos os niveis e moddidado processo educativo. (BRASIL,
1999).

De acordo com a Lei Federal n° 9.795 (BRASIL, 1998)e institui a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental, “a educacédo andliedeve estar presente e ser
desenvolvida no ambito dos curriculos das instiescde ensino publico e privada. Ela deve
constar em todos 0s segmentos e niveis da edufagil, de maneira que seja desenvolvida
como uma pratica educativa integrada, continua mengeente”. Mesmo sabendo da
importancia em se trabalhar com a Educacdao Ambieataescolas, alguns docentes acabam
abordando essa tematica de forma bastante te@icanuitas vezes nao incluem esses
assuntos na disciplina que ministram, dificultaralsim, o entendimento e o envolvimento

do alunado nessa area. Os conteudos tedricos ndues#s importantes, pois esses servem
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para nos dar uma base e nos fornecem conhecinmetdsicos. Porém, € com a pratica que
estaremos de fato colocando a “m&o na massa” angkmtcom sensibilizar outros agentes
sociais, para que mais ideias sejam difundida®ciedade.

A tematica ambiental atrelada aos niveis escola®® associada aos temas
transversais de ensino (PCNs — Parametros Cumésuldacionais), de acordo com
Wenceslau e Silva (2017, p. 205),

Os Temas Transversais foram tomados na politicecualar, desencadeada em
finais dos anos 1990, como mecanismos integradim&siimentos para superagao
da fragmentacdo do conhecimento escolar, uma veg, aqua sociedade
contemporanea globalizada, esse conhecimento deveri nova configuracao,
passando a articular/combinar diferentes campasider.

O Meio Ambiente é um tema proposto pelos PCNs partir desse documento,
professores deveriam associar a temética ambietwah os diferentes programas
disciplinares. Porém, € notorio que muitos profess@sentem dificuldades em explorar a
tematica ambiental em suas aulas, associando-ateldos biologicos, matematicos, fisicos,
histéricos, entre outros. Tendo a natureza um espastante propicio para se aplicar novas
metodologias de ensino, cabe aos docentes tentasgiora-la da melhor maneira,
propiciando com isso um processo de ensino apragelz mais prazeroso e dinamico,
favorecendo a mediacdo do conhecimento, tornandisagnte um ser mais participativo e
consciente do seu papel na sociedade.

Ao perceber que existem dificuldades em associéen@atica ambiental com as
disciplinas curriculares, as atividades ludicas, especial os jogos e brincadeiras, podem
fazer com que os professores comecem a adentraomsudos ambientais de forma
prazerosa e dindmica em sua disciplina. Em suaoletifia, lidico origina-se deidus, que
tem como significado brincar associado a ideiaad® j(ALMEIDA, 2008). Nesse sentido,
Machado (1986, p. 28), nos diz que, “brincar ajadaianca a ajustar-se ndo s6 no ambiente
fisico, mas também ao meio social [...]". Friednja896, p. 64), em relacdo ao jogo, aponta
que “o jogo oferece uma importante contribuicdcapardesenvolvimento cognitivo, dando
acesso a mais informac¢des e tornando mais rico me@wdo do pensamento infantil;
paralelamente, o jogo consolida habilidades ja dadas pelas criancas e a pratica desses em
novas situacoes”.

Como um complemento dessas acoes ludicas, os ROMsseus temas transversais,
entre eles o0 meio ambiente e saude, oferecem assdet relevancia social e nacional,
podendo auxiliar as instituicbes de ensino na cot&b de uma educacdo de qualidade e
igualitaria para todos (GUIMARAES al., 2007). A construcdo de um link entre a tematica
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ambiental e as atividades ludicas, especificamestggos e brincadeiras que favorecam a
reflexdo da cultura corporal, podem fazer com ques conceitos sejam construidos.

E preciso envolver os alunos nas aulas das difsedisciplinas, priorizando a
ludicidade que cada grade curricular pode ofereealizando atividades que fornecam uma
maior autonomia ao discente, para que esse cohdagacom diferentes situacbes em seu
cotidiano. A juncdo das teméticas, meio ambienges/brincadeiras, podera propiciar um
melhor aprendizado, além de tudo, desconstruimadgr dificuldade que o ser humano tem
em se perceber como parte integrante da naturgeazando uma relagcdo harmoniosa com
todas as espécies que compdem o espaco, consiragsim, melhores relacdes interpessoais
pautadas em respeito, solidariedade, igualdadese seitico agucado.

As atividades praticas, como jogos e brincadetrabalhadas de forma ludica, sao
ferramentas importantes para a tomada da senaifiliz ambiental, justamente por
propiciarem um ambiente divertido, onde a medial@iprocesso de ensino aprendizagem se
torna mais dinamica, favorecendo, assim, uma blagde entre professor e aluno (LIRA,
2009).

Diante dessa realidade, surge o seguinte questemmamComo trabalhar a tematica
ambiental com auxilio dos jogos e brincadeiragriando um aspecto ludico? O presente
trabalho foi desenvolvido a partir de um projeto edgensdo do IFRN, Campus Macau,
denominado “Raizes Econscientes: Educacdo Ambipatalo municipio de Macau”, o qual
tem como objetivo proporcionar, através de ativedadidicas, uma reflexdo sobre a
Educacdo Ambiental aos estudantes da Escola Mahi€ipdre Jodo Penha Filho. Como
objetivos especificos, temos: observar se no 8°@ndo Ensino Fundamental |l é trabalhada
a Educacdo Ambiental; observar se eram empregaddias Iidicas no processo de
aprendizagem sobre Educacdo Ambiental; desenvelaplicar as atividades ludicas em uma
perspectiva da Educacdo Ambiental; avaliar, atrdeésercepcao do professor, se 0 emprego

de praticas ludicas no processo de aprendizagera Eolocacdo Ambiental é significativo.

3 METODOLOGIA

Inicialmente foi realizada uma pesquisa bibliogr@fsobre a tematica ambiental e
atividades ludicas. Para Fonseca (2002, p. 32pesquisa bibliografica é feita a partir do
levantamento de referéncias tedricas ja analisadapublicadas por meios escritos e
eletrénicos, como livros, artigos cientificos”. P®cedimentos metodoldgicos adotados para
este trabalho constituem-se de descricdo e arddigema atividade desenvolvida a partir de
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um projeto de extenséo do IFRN, Campus Macau, @dironscientes: Educa¢do Ambiental
para 0 municipio de Macau” que tem por objetivappgar acdes ambientais pelas escolas da
cidade.

Em uma das acdes do projeto, realizamos uma “Gacambiental” na Escola
Municipal Complexo Educacional Pe. Jodo Penha Fiivbacau/RN. A atividade Iudica foi
realizada com a turma do 8° ano do Ensino Fundahdaotno matutino, composta por um
total de 22 alunos. A proposta de trabalhar comafeentas ludicas no contexto educacional
se insere na dupla perspectiva de elaborar pragppsita a melhoria do processo de ensino-
aprendizagem.

Para a realizagdo da prética proposta, a turmarfentada a se dividir em quatro
grupos, sendo cada grupo identificado por uma aarodeta seletiva (azul, vermelho, verde e

amarelo), conforme podemos visualizar na Figura 1:

Figura 1 — Divisao da turma por equipes.

As atividades foram organizadas pelos voluntariosoerdenador do projeto em
guestao, na qual foi enfatizada a importancia dgsg e brincadeiras para se trabalhar com os
temas relacionados ao meio ambiente e cultura @rpo

Antes de adentrarmos a pratica, elaboramos uma expasitiva-dialogada para
explicarmos alguns conceitos que seriam necesspaiEs a compreensdo ao decorrer das

provas. Na Tabela 1 indicamos algumas das ativedesddizadas.
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Tabela 1 — Descri¢cao das provas da gincana.

Nome da atividade Descrigcéao
A atividade acontecia da seguinte maneira: o
aluno selecionava a imagem de um material,

Jogo da memodria com isso, ele teria que selecionar o tempo
estimado para a decomposicdo desse residuo.
Na tentativa de descobrir os conhecimentos
prévios dos alunos, realizamos um jogo da forca,

Jogo da forca com a tematica relacionada a Educagéo

Ambiental.
Tendo como base os principios da ginastica e do
Treinamento Intervalado de Alta Intensidade

HIIT Ambiental (HNIT), as equipes tiveram que revezar-se e
recolher residuos solidos espalhados em| um
local determinado. A ganhadora da prova seria
aquela equipe que coletou os residuos com o
menor tempo de degradacéo.

O processo de avaliagcdo foi conduzido de formayadnatravés de observacdes e
percepcdes (acerca dos momentos) e rodas de cansems os alunos ao final de cada
atividade. Além das provas da gincana ambientatpd®d momento tentamos frisar a
importancia dos assuntos relacionados ao meio atebizendo a relagdo com as atividades
propostas voltadas para as atividades ludicas,od@nfhse também a importancia de realizar
atividades fisicas no dia a dia, que ajudam a mosnhecermos como parte integrante do
meio em que vivemos. O intuito dessa gincana ndcapenas de trabalharmos a tematica
ambiental, mas também de fazermos com que os akntesdessem as relacfes existentes

entre 0 seu corpo e o espaco no qual ele estédoser

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Em todos passos em que a gincana estava sendaaglgplinotdvamos algumas
expressdes corporais dos alunos, alguns eufonobs bastante entusiasmados, talvez tudo
isso pelo fato de poderem participar de uma auta wm aspecto dinamico e ludico, a qual
ultrapassou os muros das salas de aula, sendaassenbiente rotineiro em seu processo de
ensino e aprendizagem. Sabemos que a realidadssdalas publicas é bastante complicada
no sentido de os professores estarem inovando es reetodologias, tanto pela falta de

recursos que propiciem isso, como também pelo mlisder uma vasta carga horaria, que o
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impossibilita, muitas vezes, de obter novos comhentos acerca de determinadas
ferramentas que possam auxilia-lo.

O papel principal do espaco escolar constitui-se pggparar o discente para as
diferentes ocasifes da vida. Para isso, faz-sess@te a utilizacdo de diferentes
metodologias e estratégias para a efetivacdo diegso de ensino e aprendizagem, fazendo
uma ligacdo dos contetdos abordados em sala deaulas vivéncias dos alunos (SILVA et
al., 2009). Além disso, a importancia de se tradrattom ajuda dos PCNs, ligando os temas
transversais as diferentes disciplinas € um fatergjuda de forma satisfatoria a mediacéo do
conhecimento.

Percebemos que diferentes disciplinas, como Cigncfaeografia, Historia e
Matematica podem adentrar o mundo dos jogos e dmteias, favorecendo uma
aprendizagem dinamica e significativa. Quando les@as propostas das atividades para os
alunos, muitos ficaram surpresos, devido estarnsssciando contetdos voltados para o
divertimento, como 0s jogos e brincadeiras, a tem&mbiental. Porém, todos ficaram
bastante envolvidos com a realizacdo das provdatizando assim a importancia de se
trabalhar os conteudos relacionados ao meio angbaam a ajuda das diferentes disciplinas
da grade curricular.

Utilizamos jogos, praticas esportivas e algumaschdeiras que demonstraram ser
bastante favoraveis a mediacdo do processo de oemsimprendizagem. Com isso,
observamos que as atividades Iudicas exercem granpaetancia na formacao do individuo,

conforme podemos perceber na Figura 2.

Figura 2 — Circuito ambiental.

A ludicidade € um acontecimento que pertence astadotempos, € componente da

vida de todo individuo, porém, também €& um problemea surge e deve ser observado e
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estudado como um dos parametros fundamentais daswitlal. Ela é tudo quanto diverte e
entretém o ser e envolve uma ativa participacaglicdse tanto a um grupo como ao
individuo (GROSS, 2007). As propostas ludicas reterdas a Educacdo Ambiental vém se
mostrando uma 6tima ferramenta de trabalho na fgimdocente, considerando-se o prazer e
o divertimento na atividade, além do fato de priapio conhecimento por meio da diverséo
(EVANGELISTA, 2008). O ponto crucial de toda essaposta envolvendo atividades, como
jogo/brincadeiras e meio ambiente, foi uma rodaa®versa entre os voluntarios, alunos e
coordenador, em que, atentamos para a importanciadividuo se reconhecer como parte
integrante do meio em que vive, repensando asgjumals atitudes que ndo sejam favoraveis
ao desenvolvimento da sua espécie, como tambéndataais que habitam o planeta. A

Figura 3 nos mostra a culminancia da gincana.

Figura 3 — Roda de conversa

Diante dos estudos que foram realizados para paderetaborar todas as propostas
envolvendo a Educagdo Ambiental e atividades |&digercebemos o quao é prazeroso
tratarmos desses temas com 0s nossos alunos. ddoacom as propostas, outros

professores puderam observar a importancia de jplames atividades que fujam de

metodologias tradicionais que apenas reproduzaataald docente. E preciso darmos vez e
VOz aos nossos alunos, para que esses consigandepoe forma satisfatoria e se tornem
sujeitos atuantes, criticos e participativos nadeslacle, reavaliando atitudes e praticas que

envolvem nao sO a sua espécie, mas todas queiodam.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada evidenciou a importancia dead@lhar a Educacdo Ambiental
no espaco escolar, em conjunto com as atividadksak} como jogos e brincadeiras, e que
essa tematica pode estar relacionada a outrasplitiasi como Ciéncias, Matematica,
Geografia, Histéria, Educacado Fisica. Foi bastpettinente tratarmos sobre esses assuntos
com os alunos, visto que ainda podemos construliares conceitos em relagbes as praticas
que fazem parte da nossa vida. A questdo nao ardégexconsumir determinados recursos
naturais, mas sim poder utiliza-los pensando n@émeste no futuro da nossa espécie, mas
também nas demais que habitam o meio.

Trabalhar a Educacdo Ambiental em conjunto com tesdades Iudicas foi uma
metodologia que gerou uma grande participacdo ore pdos alunos. Alguns assuntos
relacionados a tematica ambiental sdo bastantécdsedre cabe ao professor utilizar
ferramentas que possam auxilid-lo de forma maidndica, priorizando um processo de
ensino- aprendizagem mais prazeroso.

De acordo com os resultados expostos, percebensalgancamos o objetivo desta
pesquisa, a qual tinha como intuito associar a tiemambiental com as praticas ludicas,

priorizando um aprendizado participativo e dinamico
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