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RESUMO

Com o objetivo de promover a integracdo aluno ewodade, o PIESC comp®de o projeto

pedagdgico da Uninga, no intuito também de estimaldormacdo de competéncias e

habilidades em ambientes de pratica multiprofisdiodesenvolver as dimensdes éticas,
humanas e politicas, tanto de educagdo ambientalo cdas relagbes étnico-raciais,

desenvolver valores e atitudes orientados paralada&nia, os conteudos fazem parte dos
temas transversais como: ética, meio ambientealplade cultural, satde, orientacdo sexual,
trabalho e consumo. Dessa forma, este artigo al#otdes temas: “Atividades Ludicas no

Desenvolvimento das Potencialidades Humanas, ast@@seAmbientais e Residuos Sélidos
e a Acao Social, Educacéo e Cidadania”, relatanepariéncia do PIESC em a¢des com a
comunidade.

Palavras-chave:Piesc. Integracdo. Aluno. Comunidade. Projeto §&giao.
ABSTRACT

Intending to promote student and community integratPIESC forms part of Uninga's
pedagogical project, to also stimulate the formmatdskills and abilities in multi-professional
practice environments, develop the ethical, humangd political dimensions, both
environmental education and ethnic-racial relatia®eveloping values and attitudes oriented
towards citizenship, the contents are part of eopggng themes such as ethics, environment,
cultural plurality, health, sexual orientation, wpand consumption. Therefore, this article
will address three themes: “Playful Activities ihet Development of Human Potential,
Environmental Issues and Solid Waste and SocialoActEducation and Citizenship”,
reporting PIESC's experience in actions with theminity.

Keywords: Piesc. Integration. Student. Community. Pedagé@iogject.
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1 INTRODUCAO

O PIESC promove a integracdo aluno e comunidadez @drte do projeto pedagdgico da
Uninga, que tem como proposta uma pesquisa biblicgr e a realizacdo do
desenvolvimento da acdo educativa e assim desajaeén acao foi desenvolvida, 0s passos
de sua realizagao, onde, quando o desenvolvimemtesultado alcangado.

E regulamentado pelo Conselho de Pesquisa e Extessb Resolucio n.°16, de 07
de dezembro de 2022, que aprova o REGULAMENTO DOOBRAMA DE
INTEGRACAO ESCOLA E COMUNIDADE - PIESC - dos Cursae Graduagdo, nas
modalidades presenciais e EAD da UNINGA - Centrovehsitario Inga.

O PIESC visa contribuir com a formacéo integrad goofissionais de todas as areas
do conhecimento, integrando a teoria e a prateazerndo parte do projeto pedagdgico da
universidade que articula ensino e pesquisa.

Os temas propostos e citados aqui foram: atividddésas no desenvolvimento das
potencialidades humanas, as questdes ambientessdeios solidos e acao social, educacéo e
cidadania. Sao acdes e atividades de ensino, pasguextensédo, que buscam aprimorar nos
alunos o desenvolvimento humano e melhorar a cagdide vida de comunidades.

A importancia do registro das acbes e a organizagd®IESC, enquanto trabalho
cientifico, trouxeram a oportunidade de sistema#zte artigo, publicizando assim por meio
deste a oportunidade de compartilhar as exper€neiaivéncias pelos alunos enquanto
graduandos e futuros pesquisadores.

Destacamos aqui trés atividades propostas nos égad21, 2022 e 2023, que a
graduanda realizou, as quais abordaram trés tédiddades Ludicas no Desenvolvimento
das Potencialidades Humanas, as Questdes AmbienResiduos Solidos e a A¢do Social,

Educacao e Cidadania”, que complementaram sua ¢dorecadémica.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 PIESC- Atividades Ludicas no Desenvolvimento daPotencialidades Humanas

A proposta deste PIESC foi pensar em atividadegdddno desenvolvimento das
potencialidades humanas. O desenvolvimento do dizao infantil é frequentemente um
grande desafio para as criancas, e € muito utdizaghedagogia do ludico, que tem como
principal objetivo instigar os alunos, utilizandogps e brincadeiras no espaco ludico,

promovendo a aprendizagem e a construcao de capasi@ potencialidades na crianca.
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Observou-se que muitas escolas publicas e privadda precisam perceber o valor
dos jogos em sala de aula. Piaget (1987) destamagatividades ludicas sdo o inicio basico
do desenvolvimento das atividades intelectuaiscdascas e, portanto, sdo essenciais para a
pratica educativa.

O lddico faz parte da atividade humana e caraeteydz por ser espontaneo e
satisfatorio. Segundo o autor, o fendbmeno da lddde foca a atividade Iudica como uma
experiéncia interna do sujeito que a vivencia, femdeeomo aquela que propicia a “plenitude
da experiéncia” (LUCCKESI, 2002).

O termo ladico é de origem latina “ludus” que sigai “brincar”. Sabemos que as
brincadeiras tém um papel importante no desenvelviminfantil, € notdvel o aumento das
capacidades motoras, socioafetivas e cognitivasiaaca, que é estimulada com brincadeiras
desde tenra idade. Portanto, devemos enaltecerparténcia da inclusdo do ludico na
educacao, e principalmente dentro de casa.

Os diferentes acessos aos espacos de brincar,ar@iasnde ligagao entre o dentro e 0
fora, devem ser garantidos. Um ambiente aconcheganativo e prazeroso esta longe de
conflitos, tornando as brincadeiras tranquilasppetineas.

Nesta proposta, que foi desenvolvida no Programen€a Feliz, um Programa
do Governo Federal desenvolvido em Alvorada doFRulpela equipe com sede no CRAS-
Centro de Referéncia de Assisténcia Social, sadizadas orientacbes as familias
semanalmente sobre como estimular o desenvolvinefaiatil até os trés anos de idade e até
0s seis anos, daquelas com deficiéncia. As gesttartdbém recebem atendimento, atraves de
atividades ludicas, sendo este um dos objetivd®rdgrama.

Séo elaboradas atividades ludicas, através dedoeiras, historias por faixa etaria,
levadas nas visitas, orientando os pais ou cuidaalar realizar com as criangas.

Nesta atividade para o PIESC, propomos a utilizatgigontacdo de historias como
forma de atividade na promoc¢do do desenvolvimemfEntil e fortalecimento de vinculos.
Foi confeccionado um livro com a histéria do Patifieio e, junto com ele, foi entregue um
prendedor decorado com o formato de um ovo, pacsiascas apertarem e verem o patinho
feio saindo desse ovo. O prendedor tinha como gtapeforcar o movimento motor fino da
crianca, ja o livro adaptado tinha como propostenedar a leitura, expandir o vocabulério e
promover o vinculo com o cuidador. A historia ddifteo Feio foi escolhida por tratar de
diversos assuntos, entre eles: autoestima, sentirderinadequacao, pertencimento e a busca
do eu. Apds a confeccdo, realizou-se visita panega da atividade, estimulando o cuidador

a realizar junto com a crianca a agdo. Enquantagésia, expliquei ao responsavel a
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importancia para o desenvolvimento da crianca. &stalade foi entregue através de visitas
domiciliares para 18 criangas, com idade entreafd3.

2.2 PIESC — Questdes Ambientais e Residuos Sdlidos

A atividade proposta foi a resenha de um artigoesabgestao de residuos sélidos e
sustentabilidade, com este intuito foi realizadaeaquisa bibliografica a partir da atividade
proposta no “PIESC | — Questbes Ambientais e ResidBolidos”. Iniciou-se com o
levantamento de informacdes acerca da Educacéo edtabiem artigos cientificos e na
sequéncia foi realizada a proposta pratica. Aléndidaussédo no férum, houve a atividade
pratica considerando os 5 R’s, com foco em reatilreciclar, confeccionando um objeto
com material reciclavel.

A Educacdo Ambiental n&o deve ser considerada west&@p distante do cotidiano da
sociedade, ou seja, de nossas vidas, pois sua@melawe crucial para a conscientizacao sobre
a preservacao do meio ambiente e de todos os\seossque o habitam, considerando suas
inter-relacdes e consequéncias.

A responsabilidade em relacdo a essa preservag&coenecar cedo, dessa forma
esta atividade pretende levar as alunas do curséatemacdo Docente” do Terceiro Ano a
uma experiéncia de atividades que irdo prepar@dsa que tenham desde sua formacado a
consciéncia ambiental e que futuramente levemdaiiles para seu cotidiano profissional,
buscando proporcionar as criangas uma compreeesde és séries fundamentais acerca da
importancia da natureza e meio ambiente.

Atualmente, um dos desafios ambientais mais saifios esta relacionado a
producao e descarte de residuos solidos, comurnenteecidos como lixo. Dada a estreita
relacdo entre a destinacdo adequada dos residiizssS@RS) e a preservacdo ambiental, a
adocdo de praticas corretas de descarte e umaageondmais eficiente por meio da
separacdo e coleta seletiva podem atenuar a dissgioi desses residuos em diversas
localidades (SOARE& al., 2007).

Dessa forma, percebeu-se que ha necessidade d#amlbodiscurso ambiental nas
escolas e fazer relacdo dele com a realidade egiludaem apoio a isso, sera abordada a
politica dos “3Rs” que pode ser aplicada, aproxiian cotidiano dos estudantes a uma
preocupacao ecoldgica e sustentavel.

O termo "3 Rs" deriva da abreviacdo das trés af@dimsamentais que as pessoas

devem adotar para aprimorar o meio ambiente: RedReutilizar e Reciclar.
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Nesse sentido, reduzir é o ato de minimizar tangoiantidade de residuos quanto a
emissdo de poluentes por meio de um consumo masciente, preservando 0S recursos
naturais. Algumas praticas exemplares incluem adessacolas retornaveis em vez de sacolas
plasticas nos supermercados; opcdo por copos eriamteeutilizaveis em vez dos
descartaveis; reparo de objetos em vez de dedoartd-comprar novos; contencdo do
consumismo excessivo de produtos desnecessarios.

Ja o termo Reutilizar implica conferir uma novdideéide a um produto que, de outra
forma, seria descartado. Essa prética evita a @erde residuos e a necessidade de adquirir
novos itens, contribuindo para a redugado tanto escalte quanto do consumo. Alguns
exemplos ilustrativos incluem: a op¢do de transéorfatas em porta-lapis; utilizacdo de
garrafas plasticas na criacdo de pequenos assent@sproveitamento de agua usada na
lavagem de roupas para limpar o quintal ou a caseparo de modveis ou aparelhos
danificados em vez de descarté-los.

E Reciclar implica a transformacao de um produt® rio pode mais ser utilizado em
um novo produto ou matéria-prima. Vale ressaltar wpeiclar difere da reutilizacao, pois na
reutilizacdo o material reaproveitado permaneceesmo, embora possa ser utilizado para
propésitos distintos. Exemplificando: os papéisgast podem ser transformados em papéis
reciclados; ja o plastico pode ser fundido e mabdpara criar um produto plastico; no caso
dos pneus de carros, eles podem ser recicladogertendo-se em borracha utilizada para
diversos fins; ja as latas antigas podem ser wamsidas em aluminio, que serve como
matéria-prima.

Ao seguir esses passos, contribuimos significatvdenpara a preservacdo ambiental,
uma vez que a producio de residuos pela societtadeetluzida. E essencial destacar que,
embora ndo seja a unica medida para preservameepat certamente representa um passo
importante na direcdo de um mundo mais sustenpavalas geracdes futuras.

Com o passar dos anos, a sociedade percebeu geaddepexclusivamente das
praticas e acfes dos 3R's ndo seria suficiente giengir seus objetivos. Em resposta aos
desafios e desequilibrios enfrentados, foram iraagns novos "R's", levando a uma revisédo
das formas de producéo e consumo (LAMégdl ., 2019).

Diante desse cenario, as politicas publicas dineceom seu foco para a
sustentabilidade. No Brasil, o Ministério do MeimnBiente (2019) implementou a politica
dos 5R's como parte de um processo educativo woitdchnsformar habitos no dia a dia das
pessoas. O objetivo € levar os cidaddos a repenssges valores e praticas, resultando na

reducdo do desperdicio e do consumo exacerbado AlA&lal., 2019).
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Nesse sentido, os 5 Rs correspondem a :1- Repehsd@tecusar, 3- Reduzir, 4-
Reutilizar, 5- Reciclar.

De acordo com Bessen (2015) e Garcia (2017), oeitone a estratégia dos "R's"
passaram por inovac¢des ao longo do tempo. A ing@alde novos "R's" resultou em diversas
abordagens para buscar a sustentabilidade e reosizimnpactos causados pelos residuos
sélidos, como os modelos dos 3R's, 5R's e 7R'stu@onessas categorizacdes nao se
mostraram tao eficazes quanto o esperado, nao rngiopando ganhos expressivos ou 0s
resultados desejados.

E evidente, portanto, que na préatica, ou de manwaia acessivel ao publico em geral,
novas abordagens estdo sendo incorporadas nafmleadesenvolvimento sustentavel e pela
diminuicdo na geracao e destino dos residuos. km&n independentemente do niumero de
"R's", é imperativo implementar e transformar eggegetos em ac¢des concretas que tenham
Impactos positivos na sociedade.

Além do estudo tedrico, foi necessario também peagepbre atividades propostas
com os alunos, com o objetivo de confeccionar natdrdatico para as aulas na educacao
infantil, com o intuito de promover reflexbes solaereciclagem, o uso consciente de
materiais para as criangas em sala de aula, prordowaessim a Educacdo Ambiental. Apos a
abordagem do tema, os alunos interessados forawdedos para oficina de elaboracao de
atividades com material reciclavel.

Dessa forma, foram realizadas a partir da pesguigaesentadas algumas atividades e
oferecidos materiais para que os alunos confecesema os brinquedos, de acordo com o
tema de interesse e com um objetivo a ser deseduaia faixa etaria proposta.

Foram utilizados materiais reciclaveis e feito uhdanpjamento de cada item
confeccionado com: objetivo, faixa etaria e desbmv@nto da atividade, conforme as fotos.

Uma das atividades refere-se a confeccéo de unculmcutilizando-se de rolinho de
papel higiénico, que seria descartado. Foi pintadoonfeccionado pelos alunos, com o
objetivo de ser um brinquedo que auxilia no estinaa visédo, da percepg¢éo, da coordenagao,
para a faixa etaria 2 a 3 anos.

Estas foram algumas ideias de atividades destireadaancas, desenvolvidas com os
alunos, a fim de propiciar reflexfes sobre as gessambientais e o estimulo a utilizagéo de
material reciclavel nas atividades, sendo ideigsppdem ser trabalhadas também no estagio.
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2.3 PIESC — Agéo social, educacao e cidadania

A atividade deste PIESC foi uma pesquisa sobrenmat“A¢édo social, educacao e
cidadania”, em que os autores discutem esta temaétirando e citando as principais ideias
dos textos lidos. A partir disso, estimular a pgacdo em uma agao social, que
proporcionara uma reflexao a partir de seus conferttios e habilidades.

Sabemos que a acao social € um conjunto de atesdeoltadas para o atendimento e
a promocao de pessoas em situacdo de vulneralglidad como idosos, criancas, jovens,
mulheres, pessoas com deficiéncia, entre outraoriramos em nosso municipio iniciativas
de acédo social, podemos citar programas de asssstocial, projetos de inclusédo digital,
acOes de saude, campanhas de solidariedade, ents onuitas vezes realizados em
parcerias com instituices filantropicas e voluagrdo municipio, como exemplo APAE,
Casa de Apoio a ldosos, Vicentinos.

De acordo com Ashley (2003, p.56), responsabilidgadél pode ser entendida como:

O compromisso que uma organizacado deve ter paraaceotiedade, expresso por
meio de atos e atitudes que afetem positivamemeanado amplo, ou a alguma
comunidade, de modo especifico, agindo proativagnentoerentemente no que
tange a seu papel especifico na sociedade e nagéesle contas para com ela.

Ja a educacdo é fundamental na formacdo humarma mafte do desenvolvimento
pessoal e social de cada individuo. Dessa formdueacéo se refere ndo s6 ao ensino formal
nas escolas, mas também a programas e projetogisgm ampliar o acesso a educagao,
desenvolver habilidades e competéncias, fomenteultara e incentivar a pesquisa e o
conhecimento, seja pelo poder publico, seja paitungdes parceiras, ongs. Lembramos ainda
que Paulo Freire (1997) afirma que ndo podem vagenas de constatacdo, tém que
participar, através de uma pratica solidaria, donitndo para a formacao de uma consciéncia
coletiva, humanizada, politica e critica.

Ja Moran (2007, p.69) revela que “a escola ndo Em#mas ensinar a aprender,
preparar s6 para a vida profissional”, ou seja,epumb também aprender a analisar as
desigualdades sociais e encontrar meios de dintasui-

Para Delors et al. (1996, p. 89-90), “aprenderrdneoer é adquirir os instrumentos da
compreensao; aprender a fazer, para poder agie solmeio envolvente; aprender a viver

juntos, a fim de participar e cooperar com os guirm todas as atividades humanas.”
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Vale lembrar que muitas agOes ligadas a AssistéBo@al: A Assisténcia Social,
direito do cidadéo e dever do Estado, € politic&sdguridade Social ndo contributiva, que
prové os minimos sociais, realizada através deamjucto integrado de acdes de iniciativas
publicas e da sociedade, para garantir o atendinta® necessidades basicas. (Brasil, 1993).
Nesse sentido, muitas unidades de protecdo s@salebdo SUAS tém por objetivo prevenir
a ocorréncia de situagcbes de vulnerabilidadescesisociais e a ampliagdo do acesso aos
direitos de cidadania. (OrientacOes Técnicas: Cemdr Referéncia de Assisténcia Social —
CRAS/MDS, 2003 p. 09).

A cidadania nos traz a condi¢do de nos tornarmoshres ativos e responséaveis na
sociedade, participando ativamente de suas dindmiea contribuindo para seu
desenvolvimento. Dessa forma, nos tornamos cidadaoscientes de nossos direitos e
deveres, e capazes de nos engajarmos em acOegasopetra a promocdo do bem comum, a
exemplo das acdes de solidariedade de bingos, afass de arrecadacdo de alimentos, entre
outras que vao contribuindo para construgao dalaita.

Quanto a cidadania, em Santos (2005) encontramesegercer a cidadania €
reconhecer e assumir as responsabilidades su@joisir de um conjunto de valores da ética
cidada. Se constitui como um espaco de institujc@ares e acdes capazes de garantir
efetivas condi¢gbes de igualdade, permitindo acsdéids serem sujeitos de uma comunidade
igualitaria. Nesse sentido, cidadania é “exercétdouma pratica inegavelmente politica e
fundamentada em valores como a liberdade, igualdadenomia, respeito a diferenca e as
identidades, a solidariedade, a tolerancia e des&ima a poderes totalitarios” (SANTOS,
2005, p. 14).

O objetivo desta acdo da qual participei foi eskama crianca a curiosidade e ao
desejo pela leitura, possibilitando que o cuidaamrer a histéria pudesse proporcionar a
vivéncia de emocdes e o exercicio da fantasia iendginacdo suscitados pelo processo de
leitura.

Lembrando que “um dos multiplos desafios a sereatdido pela escola é o de fazer
com que os alunos aprendam a ler corretamentee IBigico, pois a aquisicao da leitura €
imprescindivel para agir com autonomia nas sociesltradas (...)” (Sole, 1998, p.32).

Nesse sentido, propomos uma reflexdo sobre ade#nr contexto que transpassa o
ambiente escolar, visto que o habito de realizarrleem casa ainda € pouco comum entre as

criancas de nossas escolas publicas.
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3 METODOLOGIA, RESULTADOS E DISCUSSAO

No PIESC - Atividades Ludicas no Desenvolviments &atencialidades Humanas,
além da pesquisa bibliografica, em que se buscteneéimento sobre a importancia das
atividades ludicas, a escolha da atividade foi &mmehtal para a execucdo da proposta: a
adaptacdo e a confeccdo de um livro de historentiifforam utilizadas como proposta de
atividade para estender essa acao educativa a madanou seja, em um programa que atua
diretamente com criancgas.

Para acdo educativa realizada no PIESC - QuestigseAtais e Residuos Sélidos,
houve a necessidade de confeccionar um objetotia gamaterial reciclavel e estender essa
acdo educativa a comunidade.

Além do estudo tedrico, foi necessario também peagepbre atividades propostas
com os alunos, com o objetivo de confeccionar ri@tdidatico para as aulas na educacgéo
infantil, com intuito de promover reflexdes sobreseiclagem, o uso consciente de materiais
para as criancas em sala de aula, promovendo asskEducacdo Ambiental. Apos a
abordagem do tema, os alunos interessados forawidedos para oficina de elaboracdo de
atividades com material reciclavel.

Sabemos que a Educacdo Ambiental surge como unurmstto crucial de
conscientizacdo para a sociedade, com o propésit@ontribuir para a resolu¢cdo dos
problemas socioambientais e aprimorar a relacd&e enser humano e o meio ambiente. Seu
objetivo € desempenhar um papel significativo nescentizacdo da sociedade, destacando a
interconexao entre as pessoas e a nhatureza, edéocjue fazem parte integrante desse
sistema global.

Dessa forma, a acao realizada a partir da pesguapaesentadas algumas atividades e
materiais para que os alunos confeccionassem oguedos de acordo com o tema de
interesse, e com um objetivo a ser desenvolvidéaixa etaria proposta, foram utilizados
materiais reciclaveis e feito um planejamento dkdgeem confeccionado com objetivo, faixa
etaria e desenvolvimento da atividade A primeirtviddde referiu-se ao trabalho de
coordenacao e cores, foram utilizados caixa de,qugos e tinta para colorir. A segunda
atividade refere-se a um binéculo de rolinho deepdpgiénico, que foi pintado e
confeccionado pelos alunos, com o objetivo de serbunquedo que estimula a visao, a
percepcédo e a coordenacao.

Estas foram algumas ideias de atividades destinadasncas, elaboradas com os

alunos, a fim de propiciar reflexfes sobre as gessambientais e o estimulo a utilizagéo de
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material reciclavel nas atividades com criancasdaseideias que podem ser trabalhadas
também no estagio.

Ja na acao educativa proposta no tema: Acéo sediatacéo e cidadania, o projeto
Sacola: construindo sonhos, foi uma ideia em gsacala circulara durante seis meses na
casa das familias participantes do Programa Panteiancia, com ela terdo a oportunidade
de levar para casa os livros infantis.

Nessa proposta, fazer uma sacola ilustrada conme I8acola dos Sonhos na Primeira
Infancia da a oportunidade de levar um livro paagac Assim, projetos sociais também
podem colaborar em ac¢fOes de seu espaco institligiengroducdo de saberes, escolhas
didaticas e pedagodgicas na alfabetizacao (...)aqiBr2012, p.21) e ajudam na selecdo dos
instrumentos do trabalho pedagogico.

Nessa acdo, realizou-se para criangas a dispaaitélo de livros em uma sacola que
vai até a casa, como forma de levar imaginacaayedrde livros, assim foi a acdo social

planejada.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A proposta do PIESC realizado abordou temas quagaam a insercao e a garantia
da igualdade, desenvolvimento social e a promog&ovdlores democraticos. Percebemos
que trouxe a contribuicdo na formacao profissigpails incentiva o comprometimento com o
papel do cidadao frente a realidade.

Essas acdes promovem a articulagcdo entre teoniatiegy estimulam a formacéo de
competéncias e habilidades, proporcionam acesss@uiza cujas informacdes contribuem
para o exercicio profissional, aproximando o alarmmossibilidade de atuacdo em projetos na
comunidade.

Ao considerar os conhecimentos e habilidades dadugndos, a atividade traz a
possibilidade de implementar suas aplicabilidades tarefas domésticas e escolares, dentre
outras.

O exemplo do projeto Sacola Construindo Sonhos nraeRa Infancia foi uma
atividade muito importante. Eles levavam a sacola@ se carregassem um presente para
casa. Até o momento, estd sendo preservada e hdadauAssim, nota-se uma atividade
diferenciada, o que é muito gratificante, poispalde despertar o cuidado para a leitura,
outros aspectos estdo sendo adquiridos com o mandaesacola que chega a casa das

familias.
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Por fim, ao trazer essas experiéncias vivenciadaBIBSC, realizadas em periodos
distintos, podemos perceber que cumprem com ogivagepropostos, principalmente em
fazer uma reflexdo entre a teoria e a pratica, gopnando ao graduando a possibilidade
desde o inicio de participar de contextos semetisaas condicdes e caracteristicas do

exercicio profissional.
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