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RESUMO

Esta pesquisa, que tem como interesse investigar os saberes docentes diante da problematica
dos usos de drogas, surgiu inicialmente pela necessidade da formacgdo continuada dos
docentes para intervir na problematica através de uma abordagem pedagdgica, investigando-
se cientificamente os saberes docentes sobre drogas e sua aplicabilidade no processo ensino e
aprendizagem, contribuindo para que os docentes saibam agir de forma preventiva e educativa
diante do uso de drogas pelos alunos. O objetivo da investigagdo foi analisar os saberes
docentes para abordar pedagogicamente e de forma preventiva a drogadicdo, visando ao
aperfeicoamento do processo de ensino e aprendizagem. A analise dos dados apontou que 0s
saberes docentes ndo devem ser isolados do ensino, do estudo, nem do trabalho realizado
diariamente pelo professor; que o professor € modelo de referéncia para o jovem e deve ter
uma postura de vida saudavel; que a capacitacdo de professores permite uma intervencao de
forma mais eficaz na problemaética, em uma perspectiva realista.

PALAVRAS-CHAVE: docentes; saberes; drogas.
ABSTRACT

This research has the theme "Knowledge Teachers on Drugs” where the interest in
investigating the problem of teacher knowledge on the uses of drugs, initially arose the need
of continuous training of teachers to intervene in the issue through a pedagogical approach, by
investigating scientifically the faculty knowledge about drugs and their applicability in the
teaching and learning by helping teachers to know and act preventively before the educational
use of drugs by students. The purpose of this investigation was to address the pedagogical
teaching knowledge and preventive drug addiction, aiming at the improvement of teaching
and learning. Data analysis showed that teaching knowledge should not be isolated from the
teaching, study, or work performed daily by the teacher, the teacher's reference model for the
young and must have an attitude of healthy living, the training teachers, allows it to more
effectively intervene in the problem in a realistic prospect.

Keywords: teachers; knowledge; drugs.
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INTRODUCAO

O problema de drogas no &mbito das Instituicbes de Ensino Superior é cada vez mais
preocupante, devido a vérios fatores que vao desde a falta de politicas educacionais voltadas
para o assunto, falta de estrutura familiar, miséria ou até mesmo docentes ndo qualificados nas
faculdades para lidar com este tipo de problema. Em consequéncia desse cenario e dos
problemas ocasionados pelo consumo problematico de uma parcela dos usuarios de drogas
ilicitas, na atualidade, a questdo das drogas vem sendo tratada como salde publica, porém
muito pouco tem sido pensado na formacdo do docente no que se refere a educacéo sobre
drogas.

Assim este artigo, que tem como tema “Os Saberes Docentes sobre Drogas”, visa a
compreender os saberes sobre drogas no que se referem as concepcdes e conceitos que estdo
presentes nos discursos dos docentes que atuam em uma instituicdo de ensino superior
privado, especificamente na cidade de Teresina — PI. A partir dos discursos dos participantes,
o0 estudo revelou os saberes docentes sobre drogas nos seus aspectos conceituais e simbolicos.

O fato de pouco se pensar acerca da questdo das drogas no processo de formacao
docente deve-se, de alguma forma, ao processo de constituicdo educacional, o qual ensinou a
separar, compartimentar, isolar, e ndo unir os conhecimentos. Com isso, 0s grandes problemas
humanos desaparecem em beneficio dos problemas técnicos particulares.

Nesse sentido, o estudo surgiu do interesse em pesquisar a necessidade da formacéo
continuada dos docentes diante do uso das drogas através de uma abordagem pedagdgica,
investigando-se cientificamente os saberes docentes sobre drogas e sua influéncia no processo
de ensino e aprendizagem, diante da questdo norteadora: quais saberes Sa0 necessarios para
que os docentes saibam agir de forma preventiva e educativa diante do uso de drogas pelos
alunos?

A pesquisa teve como objetivo geral analisar os saberes docentes para abordar
pedagogicamente e de forma preventiva a drogadicdo, no &mbito do ensino superior, visando
o aperfeicoamento do processo de ensino e aprendizagem e a formacdo profissional dos
discentes. Os objetivos especificos foram: a) caracterizar a postura do docente diante do
problema do uso de drogas, evidenciando suas concepgdes acerca dessa problematica; b)
contextualizar o uso de drogas no ambito do ensino superior e 0s saberes docentes necessarios
para atuar nesta problematica; e c) sistematizar recomendacges direcionadas a otimizacdo da
pratica docente educativa, minimizando implicacdes do uso de drogas no processo de ensino e
aprendizagem, através de uma postura preventiva e educativa.
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Trata-se de uma pesquisa bibliografica, de campo, de cunho exploratério e descritivo,
com énfase qualitativa, por tratar-se de um investigagao envolvendo aspectos relacionados ao

desenvolvimento humano.

Realizaram-se entrevistas priorizando-se a fala dos entrevistados, levando-se em

consideracdo os objetivos delimitados previamente.

CONCEPCOES E CONCEITOS SOBRE SABERES DOCENTES E DROGADICAO

Os saberes docentes ndo devem ser separados do trabalho diario realizado diariamente
pelo professor. O saber dos professores € o saber deles e estd relacionado com a pessoa e a
identidade deles, com sua experiéncia de vida e com sua historia profissional, com as suas
relacGes com os alunos em sala de aula e com os demais membros da faculdade, pois segundo
Tardif (2002, p. 11) “o saber ¢ sempre o saber de alguém que trabalha alguma coisa no intuito
de realizar um objetivo qualquer”.

E certo que o saber do professor é social por ser adquirido no contexto de uma
socializacdo profissional, onde é incorporado, modificado, adaptado em funcdo dos momentos
e fases da carreira ao longo de uma histéria profissional em que o professor aprende a ensinar
fazendo o seu trabalho.

O saber do professor, de acordo com Tardif (2002, p. 16) “situa-Se numa interface entre
o individual e o social, entre o ator e o sistema, a fim de captar a sua natureza social e
individual com um todo”. Assim, 0 processo de formagdo continuada de professores estd
atrelado a uma ampla dimensdo da politica educacional. Esta envolve faculdade, ensino e
profissionalizacdo docente para melhoria de sua prética, por meio de dominio de
conhecimento do campo em que atua. Essa formacdo deve ser de relevancia para que o
educador como ser mediador, possibilite ao aluno desenvolver as habilidades e competéncias,
gue devem ser buscadas em todas as fases da pratica da docéncia.

O professor € modelo de referéncia para o jovem e, como tal, seria desejavel que nao
bebesse, ndo fumasse, tivesse alimentacdo adequada, se exercitasse regularmente, fosse
ponderado, justo e bem disposto. Porém, alguns professores como seres humanos, possuem
suas fraquezas e vicios e existe ainda uma boa parcela deles que continuam fumando e
comendo em excesso, comportamentos que sdo, em geral, visiveis aos alunos.

E frequente observar a ansiedade do educador sobre o que fazer em sala de aula e na

faculdade quando o assunto é drogas. Essa ansiedade vem do fato de que esse tépico nao fez
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parte de sua formacéo profissional, por ser um contelido completamente ignorado na maioria
dos cursos que os habilitam educadores.

O termo droga é comumente empregado a produtos alucindégenos ou qualquer outra
substancia toxica que leva a dependéncia como o cigarro e o alcool que, por sua, vez tem sido
sinbnimo de entorpecente.

Droga, segundo a definicdo da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) é qualquer
substancia nao produzida pelo organismo que tem a propriedade de atuar sobre um ou mais de
seus sistemas, produzindo altera¢es em seu funcionamento.

Naturalmente que uma droga ndo é por si sé boa ou ma. Existem substancias que sao
usadas com a finalidade de produzir efeitos benéficos, como o tratamento de doencas, e sdo
consideradas medicamentos. Mas também existem substancias que provocam maleficios a
salde, 0s venenos, ou toxicos.

Segundo Arantangy (1991) o treinamento de professores permite dar ao tema drogas
uma perspectiva mais realista e isenta de preconceitos, com a finalidade de buscar um
entendimento de que ndo ha faculdades sem drogas e que o professor deve adquirir
seguranca para abordar o tema e 0s problemas que surgirem.

Entende-se que o professor tem uma importante contribuicdo ao processo educacional,
fazendo assim um elo entre os problemas enfrentados e as solugdes pertinentes a serem

buscada.

A problematica das drogas na formacdo de professores e no processo ensino e

aprendizagem

Cada vez mais, professores séo cobrados pelos pais, direcdo da faculdade e pela opinido
publica para se posicionarem diante da questdo das drogas, em sala de aula. Ao saber lidar de
modo efetivo com alunos que necessitam atencdo especial nessa questdo, o professor pode
contribuir para prevenir o abuso de drogas entre jovens de duas formas basicas: incentivando
a reflex@o e a adocdo de medidas na propria faculdade onde trabalha e atuando diretamente
com seus alunos, na sala de aula.

Pode tambem desenvolver atividades voltadas a prevengdo do consumo de drogas na
faculdade, pois estas proporcionam um leque de ideias importantes que propiciam aos alunos
estabelecer relagbes e vinculagBes entre os mais diferentes conteldos apresentados pelas
diversas disciplinas.
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A prevencdo ao uso de drogas nas faculdades deve ser uma decisdo politica e conjunta,
uma vez que quando se fala em prevenir o uso de drogas ndo deve se esquecer de falar de
educacdo de filhos, de adolescéncia, de maturidade de relacdo social e de convivéncia afetiva.
Uma faculdade pode, através do corpo docente, criar um projeto de incentivo a qualidade de
vida envolvendo todo corpo administrativo, alunos e familiares para trabalharem de forma
sistematica a busca pela prevencédo ao uso de alcool e outras drogas tanto no ambito faculdade
como no ambito familiar e na sociedade. Para isso, é necessaria uma proposta pedagogica
com atividades construtivas que valorizem os alunos, encorajando-os a fazerem um exame
critico de suas escolhas.

Para Aquino (1998), é de suma importancia que o professor se capacite no assunto, para
adequar a sua docéncia as informac6es relacionadas ao tema, fazendo com que os alunos
integrem o contetido da disciplina com a prevencdo ao uso de drogas, de forma consciente,
clara e objetiva.

E possivel fazer prevencdo ao uso de drogas através de acéo integrada dos professores
num processo somatoério de forca, pois as IES tém responsabilidade de ensinar a verdade
cientifica dentro de um projeto pedagdgico continuo. Devem incluir nesse projeto a tematica
“drogas” com estratégia preventiva sem despertar a curiosidade para o uso e sim mostrando as

qualidades do corpo e da mente, dando énfase a importancia da familia.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida em uma instituicdio de ensino superior privado,
especificamente na cidade de Teresina — PI, sendo investigada a pratica docente diante dos
saberes necessarios para atuar frente ao problema da drogadicéo e sua influéncia no processo
de ensino e aprendizagem.

A escolha da referida instituicio deve-se ao fato de ela preencher os critérios
preestabelecidos & consecucdo da pesquisa, ou seja, € um ambiente onde se encontra um
grande fluxo de docentes e discentes, sujeitos da investigacdo. A faculdade é geralmente um
espaco de contradigdo e construcdo de saberes, possibilita assim o desenvolvimento de agdes
direcionadas a prevencgdo ao uso de drogas.

A amostra do estudo foi constituida por 10 (dez) docentes que atuam em diferentes
cursos da instituicdo de ensino superior. E de acordo com 0s sujeitos da pesquisa e 0S

objetivos do estudo, foram levadas em consideracdo as seguintes varaveis: idade, sexo,
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escolaridade, profissdo, areas de atuacdo, formacdo académica e tempo de experiéncia de
docéncia no ensino.

Ressalta-se que a organizacdo detalhada das variaveis socio-demogréaficas partiram do
instrumento de coleta de dados entrevista estruturada, que é um procedimento usual no
trabalho de campo, onde o pesquisador busca obter informes contidos na fala dos atores
sociais, mantendo o foco do problema a ser resolvido de uma forma dirigida. Segundo
Minayo (2001, p.74), “as vantagens deste método sdo: mantém o foco em um determinado

assunto, fornece informacdes detalhadas e relacGes estruturadas entre os conceitos”.

Analise e Tratamento dos Dados

Com o objetivo de manter a coeréncia entre 0s pressupostos tedricos, metodologicos e
modo adequado para analisar conteudos encontrados, utilizou-se a técnica de andlise de
contetdo tematica de Bardin (1991, p.32), que é um “conjunto de técnicas de analise das
comunicages que permitem a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes de
producao/recepgao”.

Nesse sentido buscando compreender os saberes sobre drogas no que se referem as
concepcdes e conceitos presentes nos discursos dos docentes que atuam em uma instituicdo de
ensino superior, a andlise das ideias dos tedricos revelou que os saberes docentes ndo devem
ser isolados do ensino, do estudo, nem do trabalho realizado diariamente pelo professor; o
saber do professor se situa numa interface entre o individual e o social, entre o ator e 0
sistema, a fim de captar a sua natureza social e individual com um todo; o professor ¢ modelo
de referéncia para o jovem e, como tal, é desejavel que tenha uma postura de vida saudavel,
sem vicios nem mau habitos; e, em especial, que a capacitacdo do professor para atuar na
problemética da drogadicdo, seja efetuada em uma perspectiva realista, sem preconceitos,
buscando mostrar que nao ha IES sem a questdo “drogas” e que professor deve ter seguranga
para abordar o tema com capacidade e habilidade, resolvendo problemas e valorizando a
autoestima dos alunos.

No que diz respeito aos objetivos especificos propostos mediante a entrevista
estruturada a 10 (dez) docentes, aqui representados pelas letras iniciais dos cursos:
Fisioterapia (F), Contabeis (C), Psicologia (Ps), Letras (L), Pedagogia (P), Enfermagem (E),
Direito (D) e Sociologia (S), com experiéncia profissional de 3 a 12 anos, buscou-se
respondé-los conforme segue.
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Nesse sentido, questionados sobre como abordam a tematica “drogas” em sala de aula,

foram obtidos os seguintes resultados

correlacionando as doengas cardiovasculares, elaborando projetos para que
residentes atuem na prevencdo e através de atividades fisicas (F); de forma
generalizada (C); ao debater importancia do esporte, familia e escola na formacédo
dos jovens (Ps); debate com producdo de textos dissertativos, argumentativos (L);
somente quando surge curiosidade dos discentes (P); ao discutir os programas do
Ministério da Salde com enfoque na prevencdo e reabilitacdo (E); conforme
necessidade expressada, debatendo o assunto (D); apenas quanto aos aspectos
juridicos sem abordagem pessoal (D); buscando orienta-los a ndo experimentar e
evitar contato com quem possa vir a influencia-los (S) e, de forma dialética (S).

Os dados apontam que 40% abordam através de debates/discusséo; 30% com enfoque
na prevencdo de forma didatica, 10% com atividades fisicas e 20% através do interesse dos
discentes.

Percebe-se que a didatica dessa tematica é feita pela maioria somente através do roteiro
da disciplina ou curso, sem abordagem dialética sobre drogadicdo. Sendo que apenas 0s
docentes do campo da sociologia d&o énfase no aspecto da conscientizacdo aos alunos para
ndo experimentar, evitar as drogas. O que vem de encontro ao que diz Tardif (2002 p. 16) “o
saber do professor situa-se numa interface entre o individual e o social, entre o ator e o
sistema, a fim de captar a sua natureza social e individual com um todo”.

Questionados, se no decorrer da sua formacao profissional receberam alguma formacao
direcionada para lidar pedagogicamente diante do uso de drogas por alunos, 80%
responderam negativamente, sendo que apenas um sociélogo e pedagogo justificaram essa
resposta, apontando conhecimento autodidata sobre o tema. Os 20% que tiveram formacéo
direcionada foram o enfermeiro (somente através de profissionais na ocasido de atuar na
prevencdo nas unidades de salde e reabilitacdo) e o socidlogo (no decorrer da sua
Licenciatura, em Unico topico, superficialmente).

Nota-se 0 descaso na abordagem no processo ensino e aprendizagem da tematica, téo
em pauta nas redes sociais, midia televisiva e impressa; nas noticias diarias de tragédias e
dramas familiares de dependentes quimicos, pois conforme Aquino (1998), é de suma
importancia que o professor se capacite no assunto, para adequar a sua disciplina as
informagdes relacionadas ao tema, fazendo com que os alunos integrem o conteddo com a
prevencdo as drogas de forma consciente e objetiva.

Questionados sobre que tipo de intervencdo pedagogica poderia ser realizado com

alunos usuarios de drogas, obtiveram-se 0s seguintes dados
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fisiopatologia de repercussdo e consequéncias e epidemiologia de
morbidade/mortalidade (F); através de palestras e seminarios (C); sendo a
dependéncia quimica considerada um transtorno orientando ao tratamento (Ps);
encaminhando a psicdloga da IES (L); didlogo com o aluno e posteriormente com
familia e encaminhar ao tratamento (P); a formacdo somente nos prepara a lidar na
fase de reabilitacdo com cuidados assistidos (E); abordagem sutil visando obter
confianca através de profissional capacitado (D); trabalho junto a familia visando a
superacdo (D); abordagem sem culpabilidade, identificar razdes e estabelecer
tratamento adequado (S) e sem devido preparo somente através de atividades
conscientizando do perigo e consequéncias (S).

Os resultados apontam que 20% trabalhariam o caso junto a familia; 20%
encaminhariam ao tratamento; 20% acreditam que a abordagem deve ser feita somente por
profissional capacitado e 20% através de atividades na IES (palestras, seminarios,
conscientizacao) e 20% através de dialogo com aluno.

Concorda-se plenamente com o0s docentes que apenas orientam ao tratamento
especifico, pois é tarefa deles encaminhar aos especialistas; sdo conscientes que apenas
profissionais capacitados devem abordar diretamente ao aluno usuario devido a complexidade
da questdo e com os que abordam sutilmente, sem culpabilidade visando a superacéo.
Segundo Arantangy (1991) o treinamento de professores permite dar ao tema drogas uma
perspectiva mais realista e isenta de preconceitos, com a finalidade de buscar um
entendimento de que ndo ha faculdades sem drogas e que o professor deve adquirir
seguranca para abordar o tema e 0s problemas que surgirem.

Questionados sobre que agdes preventivas podem ser desenvolvidas pela IES, visando a
prevencdo da drogadicdo por parte dos alunos, os entrevistados disseram que isto poderia
acontecer através de

campanhas, caminhadas de enfrentamento e projetos sociais constantes (F);
prestando maior esclarecimento sobre assunto (C); orientacdo, oficinas, palestras,
debates, visitas a locais de recuperagdo (Ps); palestras, mesas-redondas, exibigdo de
videos e visitas a instituicdes (L); palestras, participacdo em projetos de extensdo,
capacitacdo ao trabalho preventivo, campanhas (P); extensdo, prevengdo, visitas,
palestras, workshop, acdo cultural/social (E); palestras, exposi¢do videos/fotos,
relatos de caso (D); palestras, oficinas, testemunhos, debates (D); criar nicleo
interdisciplinar e estabelecer estratégias a curto e longo prazo (S); campanhas,
informativos, debate com aconselhamento (S).

Constata-se assim que as ac¢Oes preventivas mais comuns seriam as palestras, ficando
em primeiro lugar com 50%; em seguida as campanhas com 30% e, em seguida, 20% para
videos, visitas, testemunhos, projetos socioculturais e informativos.

Ressalta-se, ser possivel, fazer prevencdo ao uso de drogas através de acdo integrada

dos professores, num processo somatorio de forca, pois as IES tém responsabilidade de
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ensinar a verdade cientifica dentro de um projeto pedagdgico continuo. Devem incluir nesse
projeto a tematica “drogas” com estratégia preventiva sem despertar a curiosidade para o uso
e sim mostrando as qualidades do corpo e da mente, dando énfase a importancia da familia.

Indagados sobre o problema da prevencao ao uso de drogas ser de responsabilidade das:
autoridades, instituicdes de ensino, familias, empresas, clinicas ou de todos, 80%
responderam que todos sdo responsaveis e 20% preferiram responder.

Certamente que cada um tem o seu teor de responsabilidade, pois a prevencao ao uso de
drogas deve ser uma decisdo politica e conjunta, uma vez que quando se fala em prevenir o
uso de drogas, ndo deve se esquecer de falar de educagdo de filhos, de adolescéncia, de
relacdo social e de convivéncia afetiva.

E quanto ao principal fator que leva um jovem universitario a se drogar ser:
curiosidade, ignorar consequéncias, tendéncia ao vicio, relacionamento familiar ou
outros, obtiveram-se os seguintes resultados: 10% acreditam ser falta de informag&o sobre as
consequéncias; 20% consideraram curiosidade; 20% avaliam que é problema de
relacionamento familiar e 50% optaram por outros, tais como: existem fatores diferentes para
perfis diferentes; é multicausal, depende da dindmica de cada sujeito; conjunto de fatores; é
multifatorial indo da curiosidade a aceitacao.

Percebe-se que o fator “ignorar as consequéncias” foi o0 menos votado por se tratar de
um problema social amplamente divulgado, debatido na midia local, internacional,
diariamente abordado em campanhas governamentais de prevencdo e conscientizagdo,
principalmente, apontando suas maléficas consequéncias. Segundo a Organizacdo Mundial
da Saude (2006), droga é qualquer substancia ndo produzida pelo organismo que tem a
propriedade de atuar sobre um ou mais de seus sistemas, produzindo alteracbes em seu
funcionamento.

Questionados sobre se sentirem preparados para lidar pedagogicamente com o problema
da drogadicéo, 70% responderam que nao; 20% que sim e 10% n&o responderam.

Entende-se que o professor tem importante contribuicdo no processo educacional,
fazendo elo entre os problemas enfrentados e as solugdes pertinentes. Porém, a maioria ndo
dispde, no decorrer da sua formacdo profissional, de alguma formacéo direcionada a lidar
pedagogicamente com o0 uso de drogas, logo é natural que ndo se sintam capacitados a abordar
a drogadicdo. Ressalta-se que o saber do professor é social por ser adquirido no contexto de
uma socializacdo profissional, onde é incorporado, modificado, adaptado em funcdo dos

momentos.

Revista FSA, Teresina, v. 9, n. 2, art. 11, pp. 161-172, Ago./Dez. 2012  www?2.fsanet.com.br/revista 2020



S. M. P. de Oliveira, L. C. da S. Fernandes, J. M. L. da Silva 171

Este Gltimo dado demonstra a grande necessidade de se desenvolver projetos de
intervencdo, em especial no &mbito do ensino superior, voltados para a capacitacdo do
professor diante do problema da drogadicdo, adotando-se uma politica institucional de

esclarecimento e prevencédo ao uso de drogas, pelos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Investigou-se a problematica da drogadicdo no ambito do ensino superior, através de
uma abordagem pedagdgica, de cunho cientifico, pesquisando-se 0s saberes necessarios aos
docentes que atuam nesse nivel de ensino, diante da necessidade de atuar nessa problematica,
de maneira competente e eficaz.

Os resultados encontrados apontam que 0s docentes ndo se sentem capazes para lidar
com a questdo, havendo uma necessidade premente de desenvolver politicas publicas voltadas
para a capacitacdo dos docentes, como sujeitos formadores de opinido, visando maiores
esclarecimentos sobre os efeitos das drogas na vida social e na formagédo profissional dos
alunos.

Nesse contexto, acredita-se que a otimizacao da pratica docente educativa minimizara as
implicacdes do uso de drogas no processo de ensino e aprendizagem. O docente consciente e
seguro do seu papel diante desse problema incentivard a postura reflexiva de todos os
segmentos que compdem a IES, sem preconceitos, sutilmente, sem culpabilidade, visando a
difusdo de medidas preventivas e educativas acerca da droga e seus maleficios em todas as
dimensGes da vida de quem dela se torna usuério.

Espera-se que esta pesquisa contribua para melhoria da postura docente nas IES e fora
delas, primando pela responsabilidade socioeducacional, numa reflex&o na e para a agao tendo
em vista que o professor é modelo de referéncia para o jovem e, como tal, seria desejavel que

tivesse uma postura de vida saudavel.
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