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RESUMO

Por muitos séculos, o homem possuiu a crenca qum ® alma eram indissociaveis.
Contudo, a tese dualistica ja apontada por SantstAdpo e consolidada séculos depois com
Descartes rompe com essa ideia da inseparabiliiaderpo e da alma. Inicialmente, tratar-
se-a de como estes dois autores conceberam aati@kdrpo e mente em seus escritos. O
presente trabalho almeja mostrar algumas das iagdles da aceitacdo da teoria dualistica
entre corpo e alma no contexto cientifico-metadisk metodologia elegida para a realizacao
deste artigo se pauta na leitura e analise deerefiaxs bibliograficas que versam sobre o mote
discutido e fornecem o alicerce tedrico-metodoldgiecessario para se discutir o tema em
questdo. Uma das principais repercussdes da aeithteoria dualistica para a sociedade
foi a intensa exploracdo do corpo humano no procdsstrabalho pelo modo de produgéo
capitalista. Tentar-se-a evidenciar como a disgéoiaentre corpo e alma favoreceu a
ampliacdo da exploracdo do corpo humano no queeco®mcao processo capitalista de
producao.

Palavras-chave Dualismo. Corpo. Alma. Trabalho Humano. Capitabs
ABSTRACT

For many centuries, human has the belief that laoalysoul were inseparables. However, the
dualistic thesis already pointed to Santo Agosti@mol consolidated centuries after with
Descartes breaks with this idea of the insepatglofi body and soul. Initially, it will treat
how these two authors conceived the body and miraditgl in their texts. The present work
intends to show some implications the acceptanadualistic theory between body and soul
in the metaphysical-scientific context. The metHody elected to the accomplishment of this
article is guided reading and analysis of bibligina references that deal about the theme
discussed and provide the theoretical and methga@lbfoundation needed to discuss the
theme at issue. One of the main consequences eptarce of the dualistic theory to society
was the intense exploration of the human body encipitalist mode of production. It will try
to show how de dissociation between body and sadred the expanding exploration of the
human body and his work to the capitalist producpoocess.

Keywords: Duality. Body. Soul. Human Work. Capitalism.
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1 INTRODUCAO

Inicialmente, faz-se necessaria uma breve expl@agonceitual de dualismo ou
dualidadé. Nesta obra, entender-se-a dualidade ou duali@nm ® substantivo utilizado
para assinalar acontecimentos, teorias ou coisaseghelhantes, que em determinadas
ocasides, podem ser também opostos.

A dualidade entre corpo e alma vigorou durante¢@slanos como teoria prevalente no
mundo filosofico e até mesmo cientifico, reperalmirem inidmeros ramos da ciéncia e da
vida econémica e social, como por exemplo, nasci@émmeédicas, na producdo industrial e
nos regimes trabalhistas. Sua influéncia foi meédgada nos séculos XVII e XVIII, nos quais
a sua aceitacao era praticamente total. Contug@nam-se aqueles que pensam que o estudo
deste dualismo ndo € importante no mundo atudh gge atualmente resquicios dele ainda
alcancam éareas cientificas, aspectos socioeconéngintre outros.

O intuito deste trabalho é apontar a maneira @e#h a consolidacdo e a consequente
aceitacdo da dualidade corpo e alma facilitou doeaxpdo do corpo humano pelo modo de
producdo capitalista em jornadas diarias incessateetrabalho, sobretudo no periodo pos
Primeira Revolugéo Industrial, no qual os ideaialidticos eram predominantes. Para tal, faz-
se necessario evidenciar como o corpo humano Ba ton territorio, a partir da separacéo
em relacdo a alma. Isso o deixa susceptivel a @gélo aos moldes capitalistas, em busca da
mais-valia. Far-se-4 uma breve discussdao do conadit territorio para favorecer a
compreensao de como se deu este processo.

O primeiro capitulo se destina a elucidar comoesard o surgimento e a aceitacdo da
teoria dualistica corpo/alma dentro do pensamélotdfico, enfatizando, sobretudo, as ideias
e 0s escritos de Santo Agostinho e René Descagtes,foram o0s principais teodricos
defensores desta dicotomia. Tentar-se-a tambémra#rancomo a distin¢cdo cartesiana entre
res cogitanse res extensaveio a ratificar a dualidade corpo e alma. Pretesel enaltecer
como essa dicotomia finda por facilitar a transfaggo do corpo humano em territério, no
momento em que ele adquire autonomia em relachoaa a

JA no segundo capitulo, inicialmente tem-se a mséte de evidenciar a
territorializacdo do corpo humano. Ambiciona-se@x@mo 0 mesmo pode ser visto como
territorio, tendo como pressupostos alguns corgalterritério advindos de areas como a

geografia e a sociologia urbana, cientificamente@pada como as que mais trabalham com

! Durante todo o texto, os vocéabulos “dualidadetiedlismo” serdo utilizados com o mesmo significamdo
apreendidos aqui, portanto, como sinénimos.
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esta temética. Varios autores apontam que o awgmomem se torna territério a partir do
momento em que se conscientiza de sua individuldidgarompe com o misticismo outrora
vigente. Assim, 0 ser humano passa a ter autonawbiz 0 Seu corpo.

Na sequéncia, tentar-se-a demonstrar como o mod@ragucio capitalista se
aproveitou da dualidade corpo e alma provenientBlatofia para a exploracdo da mao-de-
obra dos trabalhadores, sempre visando a obtengionaximizagdo dos lucros. Para tal
intento, torna-se imprescindivel realizar algumasplieagcbes conceituais acerca do
capitalismo, com o uso de bibliografias de autm@ssagrados que dialogam com o tema,
tanto defensores como criticos deste sistema. @ovisecanicista do homem, que o concebe
como maquina, sera enfatizada.

Algumas das relacbes existentes entre a privatzalgs meios produtivos e a
exploracdo do trabalho humano pelo capitalismoosdestacadas neste trabalho. Também
serd evidenciado o conceito de mais-valia e comaésasua extracdo pelos capitalistas.
Ambiciona-se mostrar assim, que qualquer mudanceangpo do conhecimento filosofico,

pode reverberar profundamente em alteragdes nestaspsocioeconémicos.

2 METODOLOGIA

O aporte tedrico-metodoldgico deste trabalho $iedaana leitura e andlise critica de
referéncias bibliograficas que versam sobre os snadgi discutidos. Optou-se pelo uso de
obras de autores de diferentes areas do conhecpmaid julgamento de que uma analise
interdisciplinar pode oferecer uma visdo mais tiohsdo objeto em estudo.

Trata-se de uma revisdo bibliografica acerca dalidhde corpo/alma, que possui
como escopo evidenciar como a aceitacdo destattororeceu e até mesmo justificou a
exploracdo do trabalho e do corpo humano pelo ndedwroducao capitalista.

Procedeu-se a uma detida investigacdo das fombesiras dos autores e temas
abordados, bem como de algumas referéncias se@sdébre os mesmos. Salienta-se ainda
que, ja que a pesquisa € de cunho bibliografiecbaco, o método utilizado foi analitico e

bibliogréfico.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Dualidade corpo/alma

Durante muitos séculos, 0s seres humanos acredita@amentemente que corpo e
alma eram algo Unico, uma espécie de amalgamartik g@sta premissa, era comum que se
pensasse que qualquer lesdo no corpo incidiridma @ que algum mal da alma afetasse o
corpo. Assim, ao comentar sobre os escritos de HoprReale (2002) comenta que até este
periodo, corpo e alma permanecem indissociaveiseSgeparavam no momento da morte,
visto que assim, a alma morre. O corpo, ja semidnamento, pode entdo ser assim
denominado, como no caso dos poemas homéricos. rdantendia que a parte do corpo se
remetia ao homem por completo, tanto em seus aspksicos como nos psicologicos.

Para ele, somente o homem morto (cadaver) poskoda@syché e corpo gomg. A
alma é representada nas obras homéricas, Obvieequesta denominagéo, e por intermédio
de variados e complexos modos. InUmeras vezes, tdomecula os Orgdos humanos a
algumas atividades, que notadamente séo de ordigunigas Isto pode ser percebido através
de alguns vocébulos por ele empregados. O printles é o coragdo, que para ele € um
orgéo fisico e sentimental. Muitas vezes, o coragéaa parte que expressava o todo do ser
humano. Diversas eram as relacdes feitas entrepo €oos processos psiquicos, tais como as
emocodes. Considerava que o0 coracdo era acometmogamtimentos.

Para o homem primitivo, corpo e alma eram indiss@s. Na sua Otica, as
caracteristicas psicolégicas do ser humano eranordecia de algo mitico. As suas
qualidades transcendentais tinham uma realidadea.fisSendo a personalidade algo
individual, vé-se que o primitivo ndo a possuiasifs 0 homem pré-categorial se considera
objeto, e ndo sujeito.

A ideia de pessoa surge quando se descobre o, a@rgestarte, a individualidade
humana. Entéo, o corpo se opfe a universalidadesgp@lgo primordial a individualidade. A
fisica cartesiana promove o0 auge do inteligivab lsromove a evolucéo da ciéncia moderna,
pois faz do homem dominador da natureza. Atualmentenido de corpo e alma é algo
casual, visto que se dissociaram. Com a individadk, o homem passa a ser sujeito,
deixando de ser objeto. A ma interioridade entdesgaa dizer respeito aos instintos
bioldgicos, as atitudes avaliadas como irraciodaiser humano, entre outras.

E vélido salientar que a individualizacdo do corgeu origem & nocéo de alma,
aspecto inicial que foi preponderante para quedatente houvesse a aceitacdo da oposicao
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entre corpo e alma. As personalidades divinas dérpm “surgir” apés o descobrimento das
individualidades, das personalidades do ser hunmaso.demonstra uma intima relagédo entre
antropologia e teologia. Como exemplo, tem-se guaomem se contempla através das
divindades, pelas quais pode reverenciar sua oheidade.

As obras redigidas por Platdo (428-348 a.C.) poamsuivalor para a postulacdo do
dualismo corpo/alma, pois ao criar a tese da separantre corpo e alma, ele fornece
algumas das bases para a formulacdo agostiniatediedidade. Na concepcéo platénica, a
alma é a esséncia do homem, sendo o corpo um seaptaculo dela.

De acordo com os escritos platbnicos, corpo e afwaduas substancias separadas e
independentes, que pertencem a ordens e mundwgadisO corpo pertenceria a um mundo
mutavel, dominado pelas aparéncias, e a alma,ngeria ao mundo imutavel. Mesmo
residindo e sendo inerente ao corpo, seria anteriale. As esséncias dos objetos e
acontecimentos pertenceriam a alma, que é compmstes ideias humanas. A alma é
considerada por Platdo como algo superior ao cétpp.conseguinte, quanto mais atrelado
aos fatos espirituais e menos vinculado aos adoméetos corpOreos estiver o ser humano,
mais proximo da verdade e do conhecimento eleged$®ar isso, na 6tica platbnica, € a razéo,
atributo mental, que comanda o corpo.

O motivo pelo qual ndo se pode afirmar que PlaéoZzou uma dualidade entre corpo
e alma, é que apesar da diferenciacdo realizadagpébdr entre essas duas substancias, ele
defendia o fato de que na unido corpo/alma, estasrva constituir uma unica substancia,

proposicao que sera recusada pelos dualistas.

3.2 Dualidade corpo/mente em santo agostinho

O primeiro pensador que postulou a diferenciacéneecorpo e alma foi Santo
Agostinho, um dos principais filosofos da Igrejatdliaa, que discutiu em suas obras temas
referentes a histéria e a filosofia. Viveu num peoi histérico de grande agitacédo, tendo
presenciado ainda em vida, a invasdo de Romane a@dilmpério Romano.

Para ele, o que diferenciava 0 homem vivo do ed@wlos outros animais era 0 seu
entendimento das coisas e dos fatos, que era gr@did mente. Considerava a mente como
algo ndo corporeo, como uma imaterialidade. Segwsis escritos, a mente se conhece
engquanto conhece sua esséncia ou substancia. ms@gointe, a mente teria consciéncia de
sua propria existéncia (MATTHEWS, 2007).
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Ao caracterizar 0 que € mente, Santo Agostinho enmarol de diversas funcdes
mentais, como viver, recordar, pensar, entendéajuentre outras. Segundo ele, a mente
humana pode pensar a respeito de algo que sejgby@elos nossos sentidos, como uma
masica, um odor, uma imagem, entre outros. Nest®, @amemoria estaria colocando esses
momentos a nossa disposicdo. Em consonancia carmidaias, o ser humano pode refletir
acerca de aromas, canc¢fes e paisagens que nap miaewque ouviu falar. Isso € possivel,
porque a mente humana, de acordo com sua visdo,imEgens mentais pautadas nas
descricbes dadas (IDEM, 2007).

Nos escritos agostinianos, a memoria é concebide ap depdsito das informacdes
captadas pelo corpo humano. Reside neste pontacaleique o autor enxerga entre corpo e

alma. Acerca da memoria, pronuncia Santo Agostinho:

Ali estdo arquivadas, de forma distinta e clasaifas, todas as coisas que foram
introduzidas cada uma pela sua entrada: a luzastasl cores e formas dos corpos,
pelos olhos; todas as espécies de sons, pelososytatios os odores, pela entrada
do nariz; todos os sabores, pela entrada da bpp&lesentido de todo o corpo, o
gue é duro, o que € mole, o que é quente ou fiGo,ecé macio ou aspero, pesado ou
leve, quer exterior, quer interior ao corpo. Todstas coisas recebem, para recorda-
las quando é necessério, e para retoma-las, o raiadito da memoéria e as suas
secretas e inefaveis concavidades: todas estasamigram nela, cada uma por sua
porta, e nela sdo armazenadas (SANTO AGOSTINHC8,20064).

Na memoria se escondem todos 0s pensamentos huniNeesemoria esta tudo o
que fora percebido pelos sentidos, excetuando-sdoaque se foi esquecido. As artes
liberais, como por exemplo, a literatura, entreamjtsé existem factualmente, devido ao fato
de existirem na memodria dos individuos. Os numeros calculos também séo percebidos
pelos sentidos do corpo e armazenados na memdiate Bambém uma memoria do
esquecimento, que se baseia na memoaria com a guesaa se lembra e no esquecimento,
do qual ela se lembra. Tudo o que é reconhecido gl humano esta na memoéria. (IDEM,
2008)

Deus também pode ser encontrado na memdria hurAanse questionar sobre em
que lugar da sua memoria se encontra Deus, SamstiAlgo mais uma vez distingue corpo e
alma, afirmando que existe uma memoria para aaxomporeas e outra memoria, na qual se
encontram as coisas da alma, tais como Deus. Rgra esto dos animais ndo possui esta
memoria da alma, e, por conseguinte, ndo tém aickue de se lembrarem de Deus. S6 é
possivel alcancar Deus e chegar ao reino dos tew&s do espirito. Para isto, 0 ser humano

deve ir além da memoria, visto que os demais asitambém a possuem. (IDEM, 2008)

Rev. FSA, Teresina, v. 13, n. 1, art. 13, p. 236;28n./fev. 2016 wwwa.fsanet.com. br/stailas



Dualidade Corpo/Alma E A Exploragédo Do Trabalho No Moa De Producéo Capitalista 243

Prosseguindo, Matthews (2007, p.71-85) afirma goaforme Santo Agostinho, a
mente pensa em si propria, visto que nada estaauoat&lo nela do que ela mesma. Nisto,
basear-se-a a dualidade corpo e mente de Santditgngpois para ele, algo fisico ou uma
substancia material ndo pode pensar sobre si mg&isanao possui consciéncia de si. Isso
corrobora 0 seu pensamento de que a mente é algriah, distinta do corpo. Esse
argumento contrapfe o pensamento de alguns fil®sufderialistas, que acreditavam que a
mente era constituida por alguma substancia fiBae o autor, a mente pensa em algo fisico
somente por intermédio de uma representacdo mental.

Santo Agostinho retrata em sua ol@anfissdesque os sentidos humanos (olfato,
audicao, visdo, entre outros), captados pelo cbymano, podem influenciar nossos desejos
e pensamentos. Entdo, para ndo cometer atitudempexsas, o ser humano deveria controlar
seus sentidos. Esta € uma nitida demonstracaoejesipbbora Agostinho dualizasse corpo e
alma, via relacdes entre ambos. Para ele, o homeesrid priorizar a alma, para controlar os
desejos e as fraquezas do corpo, que na sua wdaara algo ruim, ja que é uma criacao
divina (SALINAS, 2012).

Fazem-se necessarios alguns apontamentos relatidistincdo entre corpo e alma
para Santo Agostinho. Sobre este mote, o autor [SANGOSTINHO, 2008, p. 12) afirma:
“Mas a alma € superior porque anima o corpo, cooamdio-lhe a vida. E Deus é ainda
superior a alma porque € nela a vida da sua vidaisBo, sO pela alma poderd o homem
ascender a Deus.” Portanto, ele confere uma impoéaanuito maior a alma que ao corpo,
pois ela é responsavel por anima-lo e por prop&cescensao até Deus.

De acordo com o pensamento agostiniano (IDEM, R@i8sentimentos, tais como a
alegria e a tristeza, sdo provenientes da alm#& gise o conhecimento destas emocdes se
fixa dentro da memdria humana e ndo pode ser empetado pelos sentidos corporeos. A
memoria pode se recordar destas emoc¢fes ou setusram modo proposital ou ndo. Para
Santo Agostinho, a alegria procurada pelos senemhos sé se encontra quando esta perto de

Deus, seguindo suas palavras. Corroborando taisosswale grifar o extrato abaixo:

Nardade, mesmo estando triste, lembro-me da mintmialdal como, estando
infeliz, me lembro da vida feliz; e nunca vi, neavip nem cheirei, nem provei, nem
toquei a minha alegria com os sentidos do corpas Experimentei-a no meu
espirito quando me alegrei, e o conhecimento dedafe na minha memoria para
poder recorda-la, umas vezes com desdém; outras desBjo, consoante a
diversidade daquelas coisas com as quais me ledéiter-me alegrado (IDEM,
2008, p. 68).
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Ele pensa somente ser possivel alcancar Deus archegeino dos céus através do
espirito. Para isto, o ser humano deve ir além dednia, visto que os demais animais

também a possuem. Ele deve procurar no espiritotades para chegar até Deus. Segundo o
autor (IDEM, p.64-65):

Eisggeu, subindo pelo meu espirito até junto deut, estas acima de mim, irei
além dessa minha for¢ca que se chama memoria, gieeadoancar-te pelo modo

como podes ser alcangado, e prender-me a ti pado cmwmo € possivel prender-me
a ti.

Ele prossegue, afirmando que Deus € o respons@etlpninar os pensamentos
promiscuos de sua alma, mesmo durante o sono. itesr@djue mesmo nos sonhos, Deus
poderia intervir para que ele ndo pecasse, paradoee deixasse levar pelas "tentacées da

carne". A mencao abaixo ratifica 0 pensamento agasb:

Acaso ndo é poderosa a tua mao, 6 Deus onipot@ate sarar todas as
enfermidades da minha alma e até para extinguinnagor abundancia da tua graca,
todos 0os movimentos lascivos do meu sono? Aument&enhor, mais e mais, em
mim, os teus dons para que a minha alma, libertaigta da concupiscéncia, me
siga até junto de ti, para que ela nédo seja relpeldeconsigo, e para que, mesmo no
sono, ndo s6 nao cometa tais torpezas de corrupgéopeio de imagens sensuais,
até ao fluxo da carne, mas nem sequer nelas carfHd(M, 2008, p. 76).

Outro aspecto que legitima o fato de que Santcsigmo sopesava a alma como uma
substancia superior ao corpo jaz em sua opiniaquéeo corpo pode até se entregar aos
deleites pecadores e aos prazeres proporcionatloaymicdo, mas a mente, considerada por
ele como superior ao corpo (pois € ela que o leatgdproximo de Deus), ndo pode ser

entregue aos prazeres auditivos ou quaisquer gara.9@ autor discorre:

Mas o deleite da minha carne, ao qual ndo convéinegar a mente, que por ele
seria necessariamente enfraquecida, engana-mesmmeitas, quando o0 sentimento
ndo acompanha a razdo de modo a ir resignadanmedgecka, mas, além disso, uma
vez que mereceu ser admitido por causa dela, &@ta adiante e guia-la. Assim,

sem me de dar conta, peco nestas coisas e deppisaloonta disso (IDEM, 2008,
p. 81).

Contudo, os escritos de Agostinho sobre corponea aido foram dominantes na
ideologia de sua época. Corrobora-se isto pelo dat@orpo e mente continuarem sendo
pensados e entendidos como algo Unico pelos estuglicientistas e populacdo em geral, por
mais de um milénio. Ele falece no ano de 430, nsnmeeséculo V, em que se inicia o periodo

historico conhecido como Idade Média, com a dedac Império Romano Ocidental.
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No periodo medieval, pensava-se que a dor era wova pla indivisdo entre corpo e
alma, visto que possuia um carater cosmico e midia Idade Média, corpo (matéria) e
espirito estavam integrados. Algo que ilustra &t culto as reliquias, que intrinsecamente
possuiam um apego as materialidades e também &aqumegica, espiritual. Para comprovar
isto, tem-se o fato de que partes dos corpos deeredantos falecidos eram guardadas e
cultuadas em importantes igrejas (RODRIGUES, 2001).

Na visdo cartesiana, extremamente pautada no ncesrani a dor era um indicativo
de que havia algo errado, que deveria ser corrigmlomeio de medicamentos ou outras
técnicas. Neste momento, a dor € entdo desposseisleu viés magico, espiritual. Portanto,
as obras de Descartes foram de grande valia, gmigaram com conceitos e pensamentos ja

cristalizados na filosofia e na ciéncia medievedsno por exemplo, a unidade corpo e mente.

3.3 Dualidade corpo/alma em René Descartes

De acordo com autores como Avila (1997) e Mored@06, p. 86-87), € a partir da
diferenciacéo entrees cogitanse res extensgromovida pela filosofia racionalista cartesiana,
gue se corroborara a dualidade corpo e menteasofia e nas ciéncias, de maneira geral. A
res cogitanscartesiana seria a alma, enquanto quesaextensaeria o corpo, algo material
gue 0 homem possuli.

Sobre o vocabulo dualismo, vale grifar que o mesma@unhado por volta do ano
1700 para designar uma doutrina iraniana que ani@@s espiritos. Desde entéo, o termo é
utilizado pela filosofia, pela teologia e pela @@npara assinalar fatos e coisas que séo
independentes uns dos outros, e que em alguns, ¢asd®m sdo antagbnicos (ELIADE,
2003).

O intervalo abaixo, escrito pelo préprio Descareeqfe a visdo do autor sobre este

mote:

Pdraompreendi que eu era uma substancia cuja easéochatureza consiste
exclusivamente no pensar, e que, para ser, ndgsarde nenhum lugar, nem
depende de nada material. De modo que eu, istcakman pela qual eu sou o que
sou, é inteiramente distinta do corpo e até maid €& conhecer do que este, e,
mesmo que 0 corpo nao existisse, ela ndo deixagiaset tudo o que é
(DESCARTES, 1637/2001)

Descartes, assim como Santo Agostinho, consideaaaiana como algo imaterial e

independente ao corpo, enquanto que este serideaiahdade do ser humano. Formulou
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varias hipoteses e pensamentos que defendiam wg@ia mecanicista sobre as fungbes do
corpo humano. Muito tempo antes de Descartes, Payustinho (1993) ja havia escrito:

Embora ndo sejamos iguais a Deus, estando, alifisitamente distante dele, no

entanto, como, entre suas obras, somos aquela qie se aproxima da sua

natureza, reconhecemos em ndés mesmos a imagemude deseja, da santissima
trindade, imagem que ainda deve ser aperfeicoadagpoximar-se sempre mais

dele. Com efeito, nés existimos, sabemos que mastie amamos 0 NOSSo ser e 0
nosso conhecimento. Em relagdo a essas coisasymantalsidade nos perturba.

Elas ndo sé@o coisas como as que existem fora de gde conhecemos por algum
sentido do corpo, como acontece com as cores qU®sS/ecom 0S SOns que

ouvimos, com os odores quando os cheiramos, caalmges quando 0s provamos,
com as coisas duras e moles quando as tocamosintag@m nos esculpimos na

mente e, por meio delas, somos levados a desej@:lagCom efeito, assim como

conheco que existo, também conheco que me conkegaando amo essas duas
coisas (0 ser e 0 conhecer-me), acrescento a ragnpscente, esse amor como um
terceiro elemento, de ndo menor valor. E tambénmméiengano no amar-me a mim
mesmo, porque nao posso enganar-me naquilo quekaainda que aquilo que amo

fosse falso seria verdadeiro que eu amo coisaasfatras nao seria falso que eu
amo.

Em consonéancia com Rocha (2006), pode-se dizeaqusdo cartesiana asseverava
que as propriedades do corpo excluiam as da meewieg-versa, e seria esta a causa para que
na uniao entre essas substancias, ndo formassensubstincia una. Para Descartes, o
homem consiste num composto de corpo e alma, samdadido como uma intima mistura
entre essas duas substancias, que s&o complstagadie excludentes. E Deus o responsavel
por promover uma intima uniao entre essas duasasuies.

Na Primeira Parte de seu “Discurso do Método”, Bdss (1637/2001, p. 5) atribui os
vicios e as virtudes as almas, o que nitidamenépgdta uma distingdo entre corpo e alma.
Na sequéncia do texto, (IDEM, 1637/2001, p. 6)celesidera 0 pensamento e a razao como
intrinsecos ao espirito. Esses sdo os Unicos aspegte na visao cartesiana, diferenciam os
seres humanos dos animais. Portanto, € a almafgoendia os homens dos demais animais.

Ja na Segunda Parte (IDEM, 1637/2001, p. 20-21ndsma obra, Descartes vé o
conhecimento como algo restrito, sendo pertinenbeneste ao espirito, a alma,
independentemente do corpo. Atualmente, sabe-s® qo@hecimento é alvitre também de
fatores tipicamente fisicos, corporais. Os estugogntes comprovam que O COrpo possui
mecanismos que captam as informacfes que sdo aradazeem porcdes do nosso cérebro.
Para este mesmo autor, 0 pensamento é a essératiaajee seria algo intimamente atrelado
aela.

De acordo com seus escritos (IDEM, 1637/2001, p.[B&le-se afirmar que Descartes

acreditava que o pensamento assegurava a exiskémoana. Logo, se a habilidade de pensar
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€ pertinente a mente, ele acreditava que a menddnmay era o que dava a consciéncia ao ser
humano, diferenciando-lhes dos outros animais.

O argumento cartesiano supracitado evidencia umalbanca entre seu pensamento
e 0 agostiniano, visto que para o segundo aut@yeo diferencia os homens dos demais
animais é o seu poder de entendimento, que dea@pacidade de pensar, inexistente nos
outros seres.

Na esséncia, a alma € s6 pensamento. Esta € uteadffarenca entre as ideias
cartesianas e os escritos da Escol&stReascartes (1641/1999) critica a visdo da Esdo#st
sobre a unido corpo/alma, alegando que segundosampento dos escolasticos, alma e corpo
nao poderiam ser chamados de substancias, vistos@meancompletos, e para algo ser
substancia, deve possuir completude em si mesnte.€Eg principal argumento cartesiano
utilizado para a defesa da unido corpo/alma, sottoeha Sexta Meditacdo, apesar de manter
sua tese dualistica, desenvolvida intensamentdiagea Segunda Meditacéao.

O préprio Descartes (IDEM, 1641/1999), na Segundalitdcdo, disserta que cada
substancia pode ter apenas um atributo essenagrdpriedades ou atributos essenciais do
corpo (extensdo) e da alma (pensamento) sado opestmy isto, se repelem. Descartes, de
maneira analoga a Santo Agostinho, também listanedg propriedades da alma, como os
atos de pensar, sentir, caminhar, entre outrosarfe gla alma que ndo envolve o corpo é o
pensamento. Como o pensamento é o atributo prialoddi alma, e ele ndo necessita da
materialidade do corpo, estes consequentemenggckeem.

Descartes (1637/2001, p. 38) expOe que a almaedrdtpendentemente da existéncia
do corpo, do mundo ou de lugar algum. O proprio fé¢ o individuo ser capaz de pensar
sobre a inexisténcia de algo assevera a existéeceédgo dotado da capacidade de pensar, 0
cérebro. No que se refere a opinido cartesianae seloonstituicdo do corpo e da mente
humanas, Rocha (2006, p. 139) narra: “A saber, tans&o em comprimento, largura e
profundidade constitui a natureza da substancigdcea e o pensamento constitui a natureza
da substancia pensante.” Destarte, a extensao,vid@gmmais fisico e mensuravel, seria o
principal atributo do corpo humano, enquanto queeprsamento seria o atributo basilar da

mente humana.

2 Sucintamente, pode-se dizer que a Escolastica éisino filoséfico-teolégico da teoria tomistastotélica,
que entre seus feitos, levou a negacéo da exiatélecmaterialidades nos seres angelicais, a cdmgpie o
conhecimento era apreensivel por intermédio dosdssn a afirmacao da dependéncia humana em rekcéo
Deus, entre outros aspectos. Alguns de seus paiscipbjetivos se constituiram em resolver os diema
existentes na relagdo entre fé e razdo, entre pensas e desejos, estudar a provavel existéndizeds, entre
outros intentos. Portanto, a escolastica é conenteitnente racional e religiosa, por se assentae ssbbases
tedricas da filosofia e do cristianismo. Algo umttaparadoxal. A filosofia seria reservada a fungé@grovar
racionalmente a existéncia e a natureza de Deus.
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A propria autora (IDEM, 2006) enuncia que para Ress, cada substancia pode ter
apenas um atributo essencial. As propriedadesrdauits essenciais do corpo (extenséo) e
da alma (pensamento) sdo opostos, e por isto,pséene. Ele, de maneira analoga a Santo
Agostinho, também lista algumas propriedades daa,abbomo os atos de pensar, sentir,
caminhar, entre outros. A parte da alma que naolemw corpo é o pensamento. Como o
pensamento é o atributo primordial da alma, e éte mecessita da materialidade do corpo,
estes acabam se excluindo.

Em seus escritos (1637/2001), ele pensa existireis tipos de memdria: uma
memoria mais sensivel, referente ao corpo, e umadma& completamente intelectual,
relativa a alma. Embora acreditasse na distincéie® eorpo e alma, o autor pensava existir
algo que ligasse o corpo material com a alma instdissa conexao entre eles seria feita
pela glandula pineal (PETRIC, p. 13-16).

A titulo de curiosidade, cabe salientar que somapés Descartes e a distingdo entre
corpo e alma, que as disseca¢cBes se tornam comdaspessuidas de seu viés magico,
espiritual. Na visdo cartesiana, a dor era um &itio de que havia algo errado, que deveria
ser corrigido por meio de medicamentos ou outrasidés. Ressalta-se que os condenados e
indigentes foram os primeiros a terem seus corgsechados para estudos apds o 6bito, pois
deviam pagar de alguma forma pelos crimes ou texitos de saude, respectivamente.

Teixeira (1994, p.03-04) diz: “Mas a filosofia deedzartes (o0 cartesianismo) serviu
para reacender um debate que atravessa todo onpartsamoderno: a polémica entre o
monismoe odualismo” De maneira bem sintética, pode-se proferir queomismo € a teoria
que acredita na existéncia de um unico tipo det&dobs no mundo e que, por isso, cré na
unicidade corpo e alma. Segundo o0s monistas, alge gfeta a alma repercute
obrigatoriamente no corpo e vice-versa. Ja o dualiestabelece a distincdo entre corpo e
alma, na qual mente (alma) e matéria (corpo) poaswiaracteristicas completamente
dessemelhantes, e muitas vezes antagonicas.

E a partir do dualismo corpo e alma proposto paschges que se da a diferenciagéo
mental/fisico, comumente utilizado até nos temmogesnporaneos. Smith (2000) aponta que
atualmente e em escala global, todos os fendbmeunessg arrolam ao ser humano, séo
divididos em fisico ou mental. Em muitos casos, aliautor, o pertencimento a uma destas

classes acarreta na exclusao da outra.
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Para Descartes, 0 corpo é um objeto semelhante r@lagio, podendo, portanto, ser
estudado pela ciéncia. Na sua visdo mecanicB&scartes (1637/2001) entendiam 0s corpos
dos seres humanos e dos animais como maquinam,As8is uma vez se corrobora o fato de
que, para o autor, o que nos diferencia dos anigasalma. Castret. al (2006, p. 40)
afirmam que “Descartes, imerso neste contextdufmsa separacao total da mente e corpo,
sendo o estudo da mente atribuido a religidoimsofia, e o estudo do corpo, visto entdo
como uma maquina, era objeto de estudo da medicina”

Ja com o lluminismo, surgido no cenario europeus@culo XVIII, corpo e alma
passam a ser totalmente antagonicos, solidificapdoianto a teoria cartesiana. Outras
revolugdes acontecem: o corpo humano deixa deugstose se torna objeto, a morte passa a
ser relativa a Medicina e a familia, a ideia dedmg passa a vigorar, entre outras.

Incumbe frisar, que no mundo medieval, o cadavedaaiera sujeito e respondia
legalmente pelos seus atos e compromissos. NoosE®ll, os cadaveres se tornam meros
restos mortais (objetos), sem nenhuma significadéi@sta alicercada a oposicao corpo/alma,
e até mesmo as atitudes religiosas e para comnoleicados se alteram. Desde este marco, a
alma passa a ser considerada mortal. Se findangacma infinitude do homem. Portanto,
doravante ndo ha meios para se evitar o fim, aemort

Estudos recentes, como o de Werlang (2)0Bidicam que existem grupos que
baseiam seus modos de vida na crenca da dualidade e alma. Ratifica-se, destarte, a
atualidade e a relevancia dos estudos relativasaadeialidade, visto que inUmeros grupos
culturais ainda baseiam seus modos de vida nestaar

Para que o ser humano viesse a ser concebido aonseruestritamente bioldgico, foi
preciso que surgisse a dicotomia corpo e alma. uarncorpo se dissocia da alma, abrolha
entdo a nocdo de corpo-ferramenta, que de certairaaterritorializa o corpo humano e
facilita a sua exploracdo pelo modo de producaoitalegpa através do trabalho. A
territorializacdo do corpo humano ap0s a consdiidag a aquiescéncia da teoria dualistica
corpo/alma serd discutida no capitulo seguinte.

% O mecanicismo seria um modo de ver e concebenmeimoque se opunha ao vitalismo. O mecanicismo é uma
doutrina filoséfica, profundamente baseada nasiaearlaboradas por René Descartes e Gottfried Wilhe
Leibniz no século XVIII, que apregoava que todosfa®menos podiam ser explicados pelas leis figdeas
matéria e do movimento. J& o vitalismo, buscavalieimas gerais, explicar a natureza da vida corsaltente

de forgas vitais que séo intrinsecas a todos @s seros.

* WERLANG, GuilhermeDe Corpo e Alma.Em: Revista de Antropologia. USP. S&o Paulo. 2p0665-201.
Nesta obra, o autor elucida as nog¢des duais d® eoghma existente entre os integrantes da trilsoMirubo,
localizada na regido sudoeste da Amazodnia brasilBiara tal, ele se utiliza dos movimentos rittialis, dos
cantos e da arte tribais, assim como das tradigdiagais dos Marubo, intentando reforcar a mansirao eles
enxergam a alma e o corpo.
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3.4 Modo de producao capitalista, exploracao do tkalho e a territorializagcao do corpo

humano

3.4.1 O corpo humano como territorio

De acordo com Georges Gusdorf (1979), quando diserano primitivo supera a
representacdo mitica, ganha consciéncia de seuo,ca@p por conseguinte, de sua
individualidade. Neste momento, ele obtém sua @i pessoal, ndo se entendendo mais
como apenas uma parte do todo comunitério. Estmantia vai se territorializar no corpo,
que é o lugar fixo para 0 seu “eu” psicoldgico,apana individualidade. Portanto, o corpo
passa a ser um territorio que expressa a indivitadé de cada ser humano.

Ja no periodo industrial, guando a manufatura aesforma em féabrica através do
maquinismo, o0 homem se torna recurso a ser utdipatb sistema fabril. Sobre tal fato, Ruy
Moreira (2006, p. 61) abaliza que:

(...) o homem é um entre outros tantos corpos, comonério de ferro e o carvao
mineral, que o sistema fabril vai retirar do entopara consumir industrialmente;
por outro, é uma forma distinta de natureza, potglzecom ela numa relacéo de
sujeito e objeto.

O fragmento retrocitado ressalta o fato de quedésimia enxerga o0 homem como um
entre 0s outros tantos corpos fisicos existentesataeza, como um recurso natural a ser
utilizado no processo produtivo. Nao obstantendsistriais conseguem se beneficiar do fato
de que o homem se relaciona com a natureza engsiajeito e objeto, visto que age sobre
ela e é atingido por seus acontecimentos. Paraitalista, tal situacdo € valiosa, visto que 0
homem além de poder trazer riqueza através de redaltio corporal, também pode
transformar os demais recursos naturais dentroatepso produtivo industrial.

David Harvey (1996) diz que para Foucault o espdgaorpo humano é onde se
exercem as forcas de repressao, de disciplinaudiedo, entre outras. Portanto, sob a otica
foucaultiana, o corpo humano encontra-se constamensubmetido a autoridade.

Conforme aponta Foucault (2011), no periodo inéalsiid um controle meticuloso
das operacbes corporais dentro das fabricas. Esa@dm que os corpos dos proletarios
industriais sejam ddéceis, a0 mesmo tempo em qusupos utilidade, ou seja, exercam

funcBes inerentes ao processo produtivo A estesdogte relagbes de dominacdo e de
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docilizagcdo do homem, Foucault denomina discipkdautor ainda narra que essa disciplina
instituida nos séculos XVII e XVIII se difere dagnthis j4 existentes, visto que nela
obediéncia e utilidade sao variaveis diretamentggncionais. Isto explica, em partes, o
interesse em docilizar os corpos e o intenso padideiplinar exercido nas industrias.

O corpo humano torna-se entdo, um territério sobgaal os grandes industriais terdo
quase que poder absoluto. Isso se corrobora na®seale Engels (1975) sobre as puni¢cbes
impostas nas fabricas inglesas aos funcionariosdipiinados e de baixo rendimento. Na
medida em que o corpo humano é apropriado peldtalisias para o processo produtivo e
sobre ele séo exercidas relagbes de poder, paafersar que ele é de fato, um territorio.

Raffestin (1993) afirma que a constituicdo do téro se d4 pela apropriacdo do
espaco, através da qual se dariam relacdes de, godaee esta seria dotada de objetivos, de
intencionalidades. Entdo, o territorio se confignoemo o espaco apropriado resultante de
alguma acdo, seja ela concreta ou abstrata. Oipraéytor narra que as relacées de poder se
traduzem no territorio. A exploracdo da massa thallmra e sua submisséo as leis do capital
refletem nitidamente as relagcbes de poder exiseetgre aqueles que detém os meios

produtivos e 0s que nao 0s possuem.

3.4.2 Exploragéo do trabalho: o homem como capitaivo

Com a vigéncia do modo de producao capitalisténa & valorizada, enquanto que o
corpo é gradativamente desprezado. Isso permiwoala corpo para o trabalho através de
meios exploratorios. O corpo se torna objeto dadest médicos e cientificos. Assim, ele
passa a ser perfurado e dissecado para observagb&rga escala, 0 que ndo ocorria na
Idade Média. Quando o morto perde seus simbolisenesa “coisa”, pde fim a algumas
verdades, como a da ressurrei¢cdo e das visbesasisbbre o corpo.

Ja a partir do século XVIII, com o desenvolvimeimdustrial e capitalista, ha a
preocupacdo com a saude da méo-de-obra trabalhadosiderada como “capital humano”
(devido ao fato de que por intermédio dela eraipeka obtencdo de lucro), de modo que
esta pudesse ter uma alta produtividade, para ear@dprometimento da producdo. Tem-se 0
apice da ideia do “corpo-ferramenta”. A saude itifamue era desprezada no periodo
medieval, ganha importancia agora, pois 0os mentas®ém contribuiam no processo
produtivo. As desgastantes e excessivas jornadasaloi@ho sdo pautas das reivindicacdes

dos manifestos trabalhistas, visto que ocasionacamdicbes deletérias a saude do
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trabalhador. O maquinario comeca a substituir cae nas fabricas. No que concerne a
Otica do sistema fabril acerca da natureza e deehgrRuy Moreira (2006, p. 61) escreve:

efle modo, a natureza é vista pela fabrica comarapio e inesgotavel arsenal
de recursos a ser transformado em produtos de eatmdmico. E a fabrica nasce,
assim, como uma maquina altamente consumidorargesdO corpo humano é um
desses corpos. Contudo difere dos outros corpasseel valor-de-uso especifico,
justamente o de forca fisica e mental capaz dex@raa matéria-prima bruta da
natureza e transforma-la em produtos préprios @ eugonsumo no ambito da
fabrica. E vale para o sistema na medida em qug;é-fle-trabalho.

Cabe ressaltar que a transicdo da manufatura paistema fabril se da através do
maquinismo. Na ldgica fabril, a natureza é entendwmo fornecedora de recursos e fonte de
riquezas e 0 homem se transforma no ser que alteratéria-prima retirada da natureza até
gerar o produto final a ser vendido. Neste conteatiabos passam a ser vistos como fatores
produtivos.

Sobre a transformacado do homem em capital vivorpermédio da exploracdo de seu

trabalho, Karl Marx (2006, p. 123) expde que:

Apesar disso, otrabalhador tem o infortGnio de ser um capital vivo e,
consequentemente, comecessidadegjue em cada momento em que ndo trabalha
perde 0s seus juros e, portanto, a existéncia.dmqapital, o valor do trabalhador
varia de acordo com a procura e a oferta, e &siséncia fisicaa suavida, foi e é
avaliada como uma oferta deercadorias parecida com qualquer outra mercadoria.
O trabalhador produz o capital, o capital prodaabalhador.

O intervalo supracitado evidencia a exploragao @ueodo de producéo capitalista
impde a parcela majoritaria da classe trabalhadpra,possui em muitos casos como Unica
opcao a venda de sua forca de trabalho ao cafataliereira (2006, p. 87-88) explica que o
homem, sobretudo apdés a Primeira Revolucdo Induste converte em homem-forca-de-

trabalho.

3.4.3 Assalariamento e mais-valia

Contudo, ao ofertar sua forca de trabalho, na n@aidos casos, o trabalhador é
explorado, pois ndo recebe remuneragdo proporcamaialor do seu trabalho. Esta € uma
das alternativas do capitalista de maximizar sewso$. Quando o assalariamento se

consolida como forma de trabalho predominante encal@s global, favorece o
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desenvolvimento do capitalismo enquanto sistemad@umo. Acerca do mesmo, Callinicos
(2006, p. 265) afirma:

Um dos pressupostos basicos do capitalismo contengsecondmico é que a
maioria da populacdo ndo possui nenhuma alternatiedavel a opcao de vender
sua forca de trabalho em termos suficientementtadasiveis para conduzi-los a
sua exploracao.

A partir do século XVI, surge fortemente a ideiaptepriedade. Nesta, o corpo é
entendido como propriedade da qual se tem a posegiede realizar a venda. Estas sédo as
premissas estabelecidas para o surgimento e aadifds trabalho assalariado. Como o
capitalismo possui como um de seus pilares a pémj@ste necessita do consumo para lograr
lucros. O assalariamento converteu 0 homem quegé&oeca produtiva em consumidor.

Acerca do salario, Marx (2006, p. 65) relata:

O salério é determinado pela luta ardua entre o capitabsta trabalhador. O

necessario triunfo do capitalista. O capitalistadgpoviver mais tempo sem o
trabalhador do que o contrario. A unido entre ediptas € comum e competente,
enquanto a unido entre trabalhadores é proibidaazlhes os mais arduos
resultados. Ainda mais, o proprietario e o capitalipodem completar os seus
ganhos com os lucros da industria, a0 mesmo tempque o trabalhador ndo tem
renda da terra nem mesmo juros sobre o capital genescentar ao seu salario
industrial. Assim, vem a magnitude da concorrépotae os trabalhadores.

Como o trabalhador € desprovido da posse dos rpedakitivos, sua principal fonte
de renda se encontra no salario. O problema regige a0 se tornar um trabalhador
assalariado, o individuo € inserido num quadro xteema dependéncia com relacdo aos
capitalistas proprietarios dos meios de producéoprédpriedade privada dos meios de
producao, tipicamente capitalista e concentradan@s de poucos privilegiados, acarreta na
desmesurada exploracéo do trabalho humano, qukeineai deterioragdo dos corpos humanos,
concebidos neste &mbito como uma maquina, nunexiésmamente organicista.

De acordo com Friedrich Engels (1975), no pos-Hranieevolucao Industrial houve
uma significativa reducdo das remuneracfes pagasampliacdo das jornadas diarias de
trabalho. Com tamanha exploracdo do trabalho e aa-walia, surgem alguns movimentos
operarios que reivindicavam melhores condi¢cdesat@tho dentro das fabricas e que lutaram
contra a profunda exploracédo do trabalho oper&a®ambientes fabris, a insalubridade nos
locais de servico, a transformacdo do homem em im&gentre outros motivos.

A extracdo da mais-valia é um dos aspectos quenfapen que o assalariamento seja
prejudicial em diversos ambitos ao trabalhador.r@yionto é o fato de que com o
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assalariamento, a parcela majoritaria dos homeng sgesprovida dos meios produtivos,
sendo sua remuneracao a Unica forma de acessceas<lprodutos necessarios, o que o
coloca a mercé da exploracdo dos industriais. Takrsera tratado num subcapitulo mais

adiante. No que incumbe a mais-valia, SAAD FILHOQZ, p. 31) expde que:

Mais precisamente, os trabalhadores vendem no dwrcaa capacidade de
trabalho, ou forca de trabalho, e séo pagos pétw dassa forca de trabalho. (...) A
diferenca entre o valor produzido pela classe thallara e o valor da forga de
trabalho é a mais-valia. A mais-valia aparece cdowo, o residuo apés o
pagamento dos custos de producao. Em resumo, italisapo, os trabalhadores séo
explorados porque eles produzem mais valor do ga&ra@dam ou recebem como
salario.

Com o assalariamento, os seres humanos vendenorgaadie trabalho em troca de
uma remuneracgdo, um valor pago pelo uso desta fSegalo a mais-valia a diferenca entre o
valor produzido pelo trabalhador e aquele pago petaforca de trabalho, ela se constitui
numa das principais formas de exploracdo do trablalimano, ao mesmo tempo em que €
parte integrante do lucro obtido pelo capitalista.

No que se refere a obtencdo da mais-valia, Mar@31p. 957) disserta que a mais-
valia é impetrada por meio do trabalho excedenbepa&o, que vai além do valor do salario e
origina uma parcela do valor do produto. Em segudaais-valia se divide em lucro e renda
fundiaria. Em sintese, a mais-valia ndo € consego&venda da mercadoria acima de seu
valor real, sendo obtida antes, na remuneracagianfao valor do que o trabalhador
produziu. Por conseguinte, a existéncia da mais-yaesume necessariamente a exploracao

da classe trabalhista.

3.4.5 Visdo mecanicista do homem: o homem-maquina

Termos amplamente difundidos mundo afora, comoogéeas de corpo-ferramenta e
homem-maquina favoreceram a exploracdo do homemsaia forca de trabalho, visto que
pensam que os danos causados ao corpo humano véiberam para a alma. Sobre a
propagacédo e a aceitacdo da visdo do homem comaimaatylichel Foucault (2011, p. 132)

assinala:

O grande livro do Homem-magquina foi escrito simmdétamente em dois registros:
no anatomo-metafisico, cujas primeiras paginasanagido escritas por Descartes e
gue os médicos, os filésofos continuam; o outmnit®d-politico, constituido por um
conjunto de regulamentos militares, escolares, itadaps e por processos
empiricos e refletidos para controlar ou corrigioperacdes do corpo.
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O que Foucault pretendeu realcar em seus escrto® ffato de que a visao
mecanicista do homem implantada pelo pensamenttes@mo encontrou aceitacdo e
discipulos em inimeras éreas. De um lado, estawédgos e fildsofos, que em seus estudos
e obras corroboraram a dualidade corpo/alma eeméimento do corpo humano como uma
maquina. De outro, se encontram 0s vinculados ectsp politicos e técnicos, responsaveis
por utilizarem e defenderem a nocdo de homem-magusando comandarem os
mecanismos dos corpos humanos. Um corpo doutri@aaon movimentos perfeitos poderia
ser (til para fins militares, em caso de préliopaea objetivos fabris, pois a industria se
pautou por muito tempo nos movimentos repetitivies @perarios.

Com relacéao a transformacdo do homem em maquinanem parcela do processo

produtivo, Marx (2006, p. 69) narra que:

efla forma, mesmo na conjuntura da sociedade qumi¢ favoravel ao
operério, o resultado fatal para o trabalhador #abalho exagerado e a morte
precoce, a deterioracdo em maquina, a submiss&am@tal que se acumula em
intimidante oposicéo a ele, nova concorréncia, atena fome ou a mendicancia
para uma parcela dos trabalhadores.

O trecho acima alude & mecanizacado do homem, nellges condicfes deletérias dos
trabalhadores nas fabricas no século XIX. O operaricarado como maquina, deveria
proporcionar o maior contingente possivel de mencasl e lucratividade ao industrial.
Contudo, a outra opcdo existente para ele eragamtse a miseéria, visto que, caso ndo se
submetesse a exploracdo do capital, ndo possaildsics nem meio produtivo algum para
alcancar os bens de que necessitaria. Foucaull,(p01.31) faz uma interessante descricéo

sobre a transformacao do soldado oitocentista equim& Segundo o autor:

edbinda metade do século XVIII: o soldado se toralge que se fabrica; de
uma massa informe, de um corpo inapto, fez-se auimécde que se precisa;
corrigiram-se aos poucos as posturas: lentamente agagdo calculada percorre
cada parte do corpo, assenhoreia-se dele, doboajonto, torna-o perpetuamente
disponivel, e se prolonga, em siléncio, no aut@madidos habitos; em resumo, foi
“expulso o camponés” e lhe foi dada a “fisionomgasdldado”.

Vé-se no trecho acima um comentario acerca do gsocde adaptacéo dos soldados
as posturas exigidas no século XVIII, que visavabtencdo de melhores resultados nos
embates travados. Analogamente a uma maquina, aadsoldeveria ter posicbes e

movimentos perfeitos, para que conseguisse sasexitas guerras,
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Ainda no que concerne ao exército, deve-se grifa para os Estados faz-se
necessaria uma quantidade razoavel de homens jevesasidaveis, que em caso de um
possivel conflito, possam compor o exército nadiora quantitativo populacional também é
essencial em outros setores.

No que tange a questdo demogréfica, merece énfasenportancia perante o Estado
capitalista, pois a populacdo é um dos alicercessgstentam o crescimento econémico de
um pais. A economia e a industria necessitam de detarminada quantidade de
trabalhadores habeis e aptos ao trabalho. Quandogeantitativo de trabalhadores vai se
escasseando, o Estado intervém com algumas meglidagsam a manutengdo de sua mao-
de-obra. No decurso da historia, foram varios asn®s em que os Estados intervieram
diretamente na saude publica com o nitido intuite dssegurar sua Populacao
Economicamente Ativa

Até mesmo os medicamentos, tais como os antib&tise inserem na légica do
capital em sua busca incessante de lucratividadg SAo essenciais para elevar a expectativa
de vida da populacdo. Uma populacdo mais saudaweineesperanca de vida interessa ao

sistema, pois faz crescer a produtividade industrieonsequentemente, os lucros.

3.4.6 Controle do trabalho e disciplina dos corpos

Algumas das maneiras encontradas pelos industiégugalistas para a elevacao da
produtividade fabril eram o contrle a disciplina dos operéarios, além da aplicacdo de
punicdes. Neste sentido, a obra foucaultiana “Vigi@unir’ traz grandes contribuicbes ao
intento deste trabalho. Nesta obra, o autor mgsieaao longo do século XIX, formou-se toda
uma gama de instituicbes e técnicas destinadasiteolar, a disciplinar tudo o que fosse
considerado anormal na sociedade. Tais eram osnmpeuzs, 0S dispositivos de exercicio do

poder que ambicionavam uma vigilancia da totalidamial.

®> A Populacdo Economicamente Ativa (PEA) se refei@das os trabalhadores de um pais que estejaaixaa f
etaria correspondente aos que ndo sdo mais idomwmscriancas. No caso brasileiro, por exemplo, gemue a
Populacdo Economicamente Ativa vai de 15 a 64 arnst® que segundo a legislacdo nacional, a pdosrl5
anos o trabalho é permitido (com algumas regrascéfsfas) e que 65 anos é a idade para se apossntar
territdrio tupiniquim.

® Ressalta-se aqui, que o taylorismo foi o primsisiema produtivo a implantar um controle extrenmame
rigido do trabalho dos operérios, sendo que Taghor sua teoria cria que a presenca de um funcionario
responsavel por vigiar o trabalho dos demais atesi@enum acréscimo na produtividade industriafofdismo

e o toyotismo ou pds-fordismo, que sucederam teahmente o taylorismo, mantiveram esse intenso alentr
do trabalho operario nas fabricas, objetivando semma maior produtividade e maiores lucros.
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Destarte, a disciplina possui entdo, no periodoustial, a incumbéncia de
desenvolver as habilidades, de racionalizar e mrebs movimentos corporais dos operarios,
entre outras acdes, tudo em prol do crescimenpatiutividade. A proposito deste intervalo
temporal, Foucault (IDEM, p. 199) narra que: “Asaiplinas funcionam cada vez mais como
técnicas que fabricam individuos Uteis.” Portantppder disciplinar possui como um de seus
intuitos o viés essencialmente utilitarista, denaoros homens e mulheres em instrumentos
gue possam ter alguma serventia.

Ruy Moreira (2006, p. 87) narra que: “Com a Revatuindustrial e o surgimento da
fabrica, instaura-se a mecanizacdo do trabalhdaesero homem-trabalhador, visto como
parte dessa engrenagem”. O capitalismo industaetdce profundamente baseado no ideal
da disciplina, sobretudo com o trabalho do Operaje deve seguir um determinado ritmo.
Neste sentido, o advento do relégio surge como termmamenta crucial ao controle do
trabalho por parte dos capitalistas, a elevacaprddutividade, a reducdo da porosidade
(tempo em que o trabalhador fica parado) e, poseguinte, a ampliacdo dos lucros. Michel
Foucault (2011, p. 144-146) ressalva que uma dasaf de controle das atividades e de se
disciplinar o operariado é através do horario, poislégio ao permitir a medicdo do tempo,
favorece a disciplina do corpo humano no traballledeiz o tempo gasto pelo mesmo nas
atividades fabris.

E notavel a maneira como a tese dualistica can@sidluenciou o periodo sequente a
Primeira Revolucédo Industrial, promovendo a amalada carga horaria diaria média de
trabalho. Autores como Karl Marx e Friedrich Engidsiunciaram o expressivo acréscimo na
jornada de trabalho dos ingleses, visto que egt@on®i o palco desse primeiro momento de
ebulicdo industrial do mundo. No que se refere aslificacdes nas jornadas de trabalho

decorrentes da Primeira Revolucao Industrial, M2606, p. 73) diz:

Finalmente, devemos acolhertasras de trabalhaormais, hoje e no passado. Para
os trabalhadores ingleses da indUstria do algaidmr,am de doze a dezesseis horas
por dia nos ultimos vinte e cinco anos, ou sejacipamente desde a introducéo do
magquinario que economiza trabalho, devido a voeat@dlios empresarios.

O extrato acima ilustra como na Inglaterra, palaor@volugéo industrial inicial, as
jornadas de trabalho elevaram-se, apesar do fatgudeo maquinismo, em tese, deveria
poupar o trabalho do operariado. Contudo, 0s erapossencontraram no sistema maquinista
e na industria téxtil a oportunidade de maximizasems rendas de forma analoga a evolucao

das progressdes geométricas.
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Foucault (2011, p. 189) evidencia como desde miosido século XIX, o poder
disciplinar se institui regularmente na vida sqceemplificando através dos casos das
penitenciarias, instituicbes de ensino e de saglige outros. Na pagina seguinte, o autor
afirma que os panodpticos foram criados inicialmegpéea a vigilancia dos detentos nas
penitenciarias, e que posteriormente, se difundpara diversas instituicoes.

Sendo assim, percebe-se que 0 panoptismo possoi iotuito vigiar, inspecionar 0s
locais e os seres humanos. No que concerne a lidusin dos principais objetivos do
panoptismo era elevar a produtividade, atravésistensatico controle das atividades fabris.
Acerca da profunda relacdo entre o surgimento cmgissmo e o poder e suas mdultiplas
relacdes, Foucault (1979, p. 160) diz que: “O pérsom foi uma invencao tecnolégica na
ordem do poder, como a maquina a vapor o foi namorda producdo”. Ratifica-se, deste
modo, o imenso valor do panoptismo, enquanto imsnio de controle e vigilancia
institucional e social para o desenvolvimento deacbes de poder do periodo retratado.
Sobre esta tematica, o mesmo autor (2011, p. &82putra obra proclama que:

Quem esta submetido a um campo de visibilidadegbe slisso, retoma por sua
conta as limitacBes do poder; fa-las funcionar espeamente sobre si mesmo;
inscreve em si a relacdo de poder na qual ele gesgra simultaneamente os dois
papéis; torna-se o principio de sua prépria supeica

Portanto, aspecto essencial da presenca do pam@pinca instituicdo € que ele insere
nos individuos que ali se encontram certa sujeig@&p que ao terem conhecimento da
vigilancia e da visibilidade total do panoptismigseengranzam em si rela¢des intrinsecas de
poder derivadas do controle total exercido pelaerea da torre central que “tudo vé”. No
que tange ao sistema fabril, 0 panoptismo podelskematée mesmo para se controlar os
mecanismos, pois na torre de vigilancia podem-dgajutodos os funcionérios, e se
necessario, alterar seus comportamentos e/ou luziroshétodos de trabalho que asseverem
uma maior produtividade.

A ideia do panoptico se baseava em uma edificagd®ntro, uma torre, cujas janelas
possibilitavam o total controle, o conhecimentmpldas a¢des que ocorriam em determinada
instituicdo ou construcao. O escopo do panoptiaaerisibilidade e o controle totais de dado
ambiente. Conforme indica Foucault (IDEM, 2011, J81), o pandptico assegura 0
funcionamento automatico do poder, visto que cumbgorisioneiro ou no trabalhador, a
consciéncia, a sensacao de estar permanentemgiggdoyio que faz com que seus corpos,
seus movimentos sejam completamente disciplinaoimsrelagdo aquilo que se deseja.
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3.4.7 Privatizacédo dos meios produtivos e explorag&apitalista

Em consonancia com o pensamento de Marx (1983P@6)J2 pode-se afirmar que
uma das principais caracteristicas do capitalissmle na propriedade privada. Neste sentido,
é valido salientar que um dos principais problemeacionados a exploracdo do corpo
humano pelo capitalismo reside na propriedade gaivlbs meios de producdo. Referindo-se
a este mote, VILAS BOAS (2013, p. 21) pronuncia:que

efaque deve ser dado para o fato de que o csigifavisando uma
maximizacdo de seus lucros, procura obter novowsnde aplicar seu capital,
acarretando assim uma maior degradacdo da qualidedevida da classe
trabalhadora. Neste caso, o individuo ndo detedsr meios de producdo e que
possui apenas sua forca de trabalho para vendepeme seu emprego (pelo
emprego do capital em outra area) e assim passe, foamse submete as leis do
capital.

Quando a privatizacado passa a ser dominante ndagge aos meios produtivos, a
maioria dos seres humanos se depara com um c@e@dso. Restam-lhe duas op¢des. Serem
explorados pelos capitalistas e padecerem com wetégs jornadas de trabalho ou se
recusarem a exploracdo e se colocarem em situac@séria, sem 0s mais basicos meios de
subsisténcia. Percebe-se, que a propriedade pri¢agian dos alicerces que sustentam o

capitalismo. Conforme narra Porto-Gongcalves (2p18y7):

pkopriedade privada se torna assim, um pressupastico e politico para a
economia mercantil capitalista moderna, na medmlajee a propriedadarivada—
0 nome ja o diz priva quem ndo € proprietario e, assim, constitui a eszasomo
base da economia (mercantil capitalista). Privandms e mulheres da riqueza — a
comecar pela propria natureza, com a propriedadada da terra — é condicéo para
gue se instaure o reino da economia mercantilgiaatistica de Aristételes).

O proprio autor (IDEM, 2012, p. 56-57) ao disc#iguestdo da desvalorizacdo dos
estudos conceituais acerca da rigueza, mostra g@@ereomia moderna mercantil é fundada
no conceito de escassez, 0 que favorece a propeepavada, pois a privacdo produz
escassez. Nitido exemplo desta situacéo é a povidgdatureza, como no caso da posse da
terra. Quando se institui a posse privada da tautmmaticamente instaura-se um quadro de
escassez quanto a mesma, pois a terra sO estpomidied aqueles que tiverem renda para
compra-la.

Com a propriedade privada da terra, ha o aumentacomeentracdo fundiaria,
acontecimento que causa a gradativa eliminaca@elpsenos proprietarios rurais e o éxodo
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rural. Ao fim deste processo, ao camponés migradesa a alternativa de vender a sua forca
de trabalho aos capitalistas nas urbes. Portaaitosomente a propriedade privada da fabrica,
da industria ou do maquinario, mas também a pamseylar da terra promove a exploracao
de uma grande massa de trabalhadores empregaslqiddeados) sob os moldes capitalistas.

Corroborando esta discusséo, tem-se os escrit@syl&loreira (2006, p. 90):

Com a acumulacéo primitiva se estabelecem: a fatenpropriedade privada
capitalista e a hegemonizagdo do capital sobralmaliino. Na base desta sucesséo,
iniciando-a e determinando seu rumo, esta a sejapE se estabelece, no nivel da
propriedade das forgas produtivas entre o conjdatomeios de produgéo e a forca
de trabalho, em raz@o da qual a populacdo se daendaluas classes distintas: a
classe proprietaria do conjunto dos meios de p@mug a classe proprietaria
exclusivamente de sua propria forca de trabalhacumulagéo primitiva €, assim, a
desterritorializacdo do campesinato (processo esregte é despojado e expulso da
terra) e sua transferéncia para uma nova tertitheide na cidade (processo em que
0 camponés migrado se proletariza).

Sobre o extrato acima, é valido que se faca alguworsideracdes. De inicio, deve-se
salientar que nessa divisdo da sociedade causdapnopriedade privada, a maioria dos
individuos se encontra na classe despossuida dms me producdo, enquanto que uma
minoria detentora desses meios produtivos exploea $rabalho, concedendo-lhe
remuneracdes para tal. Como estes pagamentosapmatite sempre estdo abaixo do valor
produzido pelos trabalhadores, tem-se a explordgaoais-valia e do trabalho humano.

Outro importante aspecto salientado na mencéo agiqee a privatizacdo dos meios
de producédo desterritorializa os pequenos proditareis, aos quais so resta a opcao de
migrar para as urbes e vender suas for¢as dehicabat industrias. Isso também transforma a
terra em mercadoria. Conforme aponta Milton San{@006), esse processo de
desterritorializacdo do camponés migrante € suoedithse sempre de um processo de
reterritorializacdo na cidade e de desculturizadgguele que migra. Portanto, até mesmo na

questéao cultural, o camponés desterritorializad@a jpevatizacdo da terra sai prejudicado.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Enfim, a compreensdo do modo como adveio a aceitaca circulacdo da teoria
dualistica corpo/alma na filosofia e na ciénciaileanno entendimento do processo de
exploracdo do trabalho e do corpo humano no modwatfucao capitalista, principalmente
nas fabricas, que pensam o homem como apenas mas das diversas maquinas

aglomeradas pelos galpdes.
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Por muitos séculos o ser humano acreditou na extégrtotal entre corpo e alma, o
gue conferia um viés mistico ao préprio homem, amdo e aos fatos que o circundavam.
Embora Santo Agostinho tenha exposto a dualidadeofama em suas obras escritas no
século V, estas ndo deram o tom do pensamentorpheaiote naquela época. Foi somente
com René Descartes, ja no século XVII, que a taafiglica foi aceita no campo metafisico e
cientifico.

Inimeras foram as repercussfes da dualidade clmgofeo que concerne a varios
campos do saber. Na Medicina 0s avan¢os séo incuméameis, visto que apos a banalizacao
das dissecacbes ocorreram muitas descobertas,nargae se refere ao funcionamento do
organismo humano, quanto com relacdo a diversasrmidfades que acometiam a
humanidade.

Gradativamente, o corpo humano foi se territoraldo, transformando-se num
territorio a ser explorado pelo modo de producutalista. Neste processo exploratério, o
homem é concebido como um capital vivo, ou sejea emgrenagem do sistema fabril, um
fator produtivo, do qual deveria se extrair ao maxio trabalho para ampliacdo dos lucros.
Obviamente, isto se fez a custa de deletériasatuim®es condi¢cdes de trabalho e de inUmeros
danos as saudes de homens, mulheres e criancatyemaen suas vidas comprometidas e
encurtadas devido a incessante procura por lucro.

O assalariamento, e a mais-valia inerente a elelhatm como dois fatores que
propiciaram a exploracdo do corpo humano no trabagbis submeteram o ser humano a
venda de sua forca de trabalho para conseguicéssa aos bens de que necessitava.

Outra maneira encontrada para dirimir os prejuizas fabricas era o controle das
atividades operérias. Neste sentido, o panoptiansontratacdo de um funcionario para vigiar
os demais, dentre outras acdes, foram extremamé&rigeaos capitalistas. Destaca-se ainda
que, havia uma intencéo de disciplinar, de docilasacorpos, de modo que 0os movimentos
dos trabalhadores fabris fossem perfeitos, funs®egrm como maquinas.

Solidificava-se assim a visdo mecanicista no queefegia ao ser humano, ou seja, a
ideia do homem-maquina, que deveria funcionar axg®so produtivo da maneira mais
racionalizada e lucrativa possivel. Entendido comaquina, o trabalhador sucumbiu
intensamente a exploracdo nas fabricas, realizauma® funcdes em condigbes completamente
insalubres e desumanas.

Por fim, a privatizacdo dos meios produtivos, agpetrinseco ao modo de producao
capitalista, também favoreceu bastante a explordedmilhdes de seres humanos, visto que
estes sem 0 acesso aos meios de producdo vendaarfos;as de trabalho aos capitalistas
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em troca de remuneracdes, que habitualmente sédonefs aos valores do que produziram,
estabelecendo-se, destarte, a mais-valia. Assimpbmya-se a amalgama existente entre
privatizacdo dos meios produtivos, assalariamentnags-valia, sendo que um processo

favorece o outro, respectivamente nesta ordem.
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