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RESUMO

Com o cenéario tenso e acompanhado por muita desiafdo, como acontece com outras
doencas, como a Dengue, se espalharam pelas oal@is seceitas caseiras ditas milagrosas
e que seriam capazes de prevenir ou curar o cdrasallesmo diante do grande avanco da
medicina e dos conhecimentos em farmécia nos tiagsao consumo de plantas medicinais,
com base na tradicdo familiar, ainda € uma pramaeralizada na medicina popular. A
respeito das receitas caseiras encontradas naetteonstituidas por gengibre, liméo, alho,
abacate, erva-doce e gergelim, se consumidas atlrgeate, mescladas a uma alimentacéo
saudavel, podem até ser benéficas para o sistemaoiégico, no entanto ndo se tem
evidéncias cientificas sobre a eficacia dessesatios contra a COVID-19.

Palavras-chave:Internet. Remédios Caseiros. COVID-19. Fake News.

ABSTRACT

With the tense scenario and accompanied by a latisihformation, as with other diseases,
such as Dengue, can spread through social netwarkemade recipes of miraculous and
that can cause damage or cure the coronavirus. &iRrall the great advances in medicine
and knowledge in pharmacy today, the consumptiomedlicinal plants, based on family

tradition, is still a widespread practice in poputaedicine. Respect for homemade recipes
found on the internet, consisting of ginger, lemgatlic, avocado, fennel and sesame, can
consume drinks, mixed and a healthy diet can ewedneficial for the immune system,

however, it does not have its benefits scientifilence on the effectiveness of these foods
against a COVID-19.

Keywords: Internet. Home Remedies. COVID-19. Fakes News.
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1 INTRODUCAO

A COVID 19, doenca causada pelo coronavirus deraminSARS-CoV-2, foi
identificada pela primeira vez na China, em dezendar 2019. Em 30 de janeiro de 2020, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou queidemia constituia uma Emergéncia
de Saude Publica de Importancia Internacional eléme margo de 2020, tornou-se uma
pandemia. Considerando que até o momento ndo mxestEléncias cientificas robustas que
possibilitem a indicacdo de terapia farmacolOgispeeifica para a doenca, a falta de
informacgBes leva muitas pessoas a realizarem Esjnia internet em busca de possiveis
remeédios caseiros, que podem trazer a cura oamtigisintomas (LANAt al, 2020).

Com o cenario tenso e acompanhado por muita desiaf@o, como acontece com
outras doencas, como a Dengue, se espalharam rgeles sociais receitas caseiras ditas
milagrosas e que seriam capazes de prevenir ou @waronavirus. Esses ditos "remédios"”,
que ndo possuem qualquer comprovacgao cientificudesficacia, constam em publicagbes
compartilhadas inUmeras vezes na internet e pod&uzir pessoas ao erro, inclusive
podendo se intoxicar com substancias que nao possig#o benéfico ao organismo.

Diversos trabalhos avaliando a automedicacao oéaservque alguns dos fatores que
influenciam os individuos a se automedicarem sétifieuldade de acesso aos servigos de
saude, tanto pela demora quanto pelo preco de omsulta médica; a limitacdo do poder
prescritivo; a recomendacao de medicamentos pdreoitios ou balconistas de farmécias; a
repeticdo de sintomas anteriores, levando o indovi@ seguir as prescricdes ja utilizadas; a
falta de tempo para procurar um profissional dalsaa divulgacdo de medicamentos pela
midia e o livre comércio de medicamentos, passamdmagem de que sao produtos
inofensivos a saude (MATQOS al.,, 2018).

Dentre as dezenas de receitas caseiras de renp@t#gos coronavirus, os ingredientes
mais comuns sao: gengibre, alcool, 6leo de gergdéfimpada ultravioleta, suco de liméo,
prata coloidal, &gua com vinagre, alho fervido, deaboldo, erva-doce, mastruz, jambo,
moringa, cebola. Nesse sentido, objetivou-se srscéflexdes sobre a forma como os
remédios caseiros costumam ser veiculados por dosiavebsiteg redes sociaigjue podem
ser acessados a qualquer instante, por qualqueoges, através dos quais, diversas
recomendacgfes médicas sao feridas dando-nos &eerdentre outras coisas, que, embora
0s Orgdos competentes estejam desenvolvendo acOe®néoramentos no chamado

ciberespaco, existem aspectos que precisam seataalosr no sentido de explicitar quais os
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riscos ou nao de certas substancias ditas efiggrasprevenir e curar os efeitos do COVID
19.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa integrativa, de carasditajivo descritivo. Para a pesquisa,
foram consultadas varias literaturas relativassaoiiato, artigos publicados na internet e livros
gue possibilitaram que este trabalho tomasse fqana ser fundamentado. A pesquisa foi
desenvolvida a partir de 20 artigos coletados @sed Scielo (Scientific Eletronic Library
Online), Bireme (Centro Latino-Americano e do Carite Informacédo em Ciéncias da Saude)
e google académico (https://scholar.google.comlbtilizou-se como descritores a receita
caseira de remédios para coronavirus, automedicegdiaternet e combate ao coronavirus.
Os critérios de inclusdo para os estudos forangaatcompletos em lingua portuguesa,
relacionados ao uso da tematica, publicados er®® & 2020, selecionados 15 artigos.
Foram excluidos artigos incompletos, de linguaaagkira e artigos que nao se encaixavam
no tema proposto. Apés a coleta de dados, fezlsituea de todo o material, posteriormente
realizou-se uma andlise descritiva, buscando a @®Mpao e a organizagdo dos resultados

para melhor discusséo dos dados.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Remédios Caseiros

Ao longo da histéria da vida humana, o homem canaeiyar proveito dos recursos
naturais. No passar dos anos, argutos observadgogasaram que uma erva capaz de induzir
sono seria também capaz de acalmar, se usada emgedesmenores. Plantas cujos frutos
comumente tinham efeito purgante poderiam ser gsaden certo controle para regular
intestino ocioso, toda esta compreenséo foi passelmente ao longo de geragdes que,
simultaneamente, com mitos e rituais, constituineante elementar das culturas locais
(BRASIL, 2019).

Como afirma o conselho regional de farmacia dadesti? S&o Paulo, o uso de plantas
para tratamento de enfermidades j& se fazia pees@ad primeiras civilizacbes. Em sua
cartilha sobre o uso de plantas medicinais e fépieos, afirma que esse costume esteve

presente ha mais de 5.000 anos, como mostram n@osisencontrados na China.

Revista Saude em Foco, Teresina, v. 7, n. 34;ap1t.49—62,set./dez.202®ww4.fsanet.com.br/revist




Levantamento dos Possiveis Remédios Caseiros Disp@ig na Internet para Tratamento do Coronavirus 53

Similarmente ocorreu esta pratica nos povos egipcierca de 1.600 a.C., listando muitos
medicamentos feitos a partir de plantas, animasnerais. Na Grécia, Hipocrates (460-377
a.C.), conhecido como o Pai da Medicina, estudoeagdes individuais de cada paciente a
uma determinada doenca e usou 0s proprios poderasvos das pessoas. Dessa forma, o
tratamento era ajustado ao individuo, com doseitaite personalizada, e incluia dieta,
massagem, hidroterapia, repouso e prepara¢fesutiaplINo séc. IV a.C., Aristételes (384 —
322 a.C.) mantinha um jardim com mais de 300 espéi@ ervas (BRASIL, 2019).

Mesmo diante do grande avanco da medicina e ddseconentos em farmacia nos
dias atuais, o consumo de plantas medicinais, case ba tradicdo familiar, ainda é uma
pratica generalizada na medicina popular. Atualmemuitos fatores tém contribuido para o
aumento da utilizacdo desse recurso, entre elesfai®s colaterais decorrentes do uso
cronico dos medicamentos industrializados, o difeciesso da populacdo a assisténcia
médica, o0 maior consumo de produtos naturais, bEmoa tendéncia ao uso da medicina
integrativa e abordagens holisticas dos conceimssalide e bem-estar (MONTEIRO;
BRANDELLI, 2017).

3.2 Automedicagao pela internet

Mesmo sendo uma atitude muito perigosa, a automgdiicé uma pratica comum no
Brasil e no mundo inteiro. Especialmente no peridagpandemia do COVID-19, a ingestao
de medicamentos por conta propria pode mascarsintisnas do novo coronavirus, além de
que as combinac¢des entre medicamentos também pseleiprejudiciais ao paciente, por
conta dos efeitos colaterais, que podem causaoxdacao e até morte.

A automedicacao é toda pratica caracterizada salwegiela atitude de um adoentado
ou de seu responsavel, em conseguir ou executaufeum de um produto que espera lhe
oferecer beneficios na cura da doenca ou alivisimtemas. Assim, a orientacdo médica é
alterada precipitadamente por recomendacbes decameeintos oriundos de pessoas nao
autorizadas, seja entre estas familiares, amigdsatmonistas de farmacias, seja até mesmo,
na maioria das situacoes, através da pesquisaadalina internet. Levando em conta a
comodidade, rapidez e conveniéncia, obter produtsdizar pesquisas, bem como poder
conversar com amigos e com pessoas desconhedidadsatia Internet, sem precisar sair de
casa, sao algumas das facilidades que tal canebmdenicacdo informal tem ofertado aos
seus usuarios (PAULO; ZANINE, 1988).
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Ocorre um pensamento errbneo e reforcado por s#erecomercial de que
medicamentos sem receita ndo fazem mal. Mesmo s omnum dos antiacidos pode
provocar reacfes adversas e, por essa razao, édiosnsentos de prescricdo médica ndo séao
isentos de riscos. Os fatores mais comuns quevamota automedicacdo sdo dor de cabeca,
dor de garganta, gripe e resfriado, entre outroblepmas. Sao utilizados medicamentos de
prescricdo meédica, que deveriam ser adquiridosilzadibs somente com a receita do
profissional habilitado. A Organizacdo Mundial 8aude define que o uso racional de
medicamentos ocorre quando “os pacientes recebemedicacdo adequada as suas
necessidades clinicas, nas doses correspondestag@® requisitos individuais, durante um
periodo de tempo adequado e ao menor custo pogsivel eles e para a comunidade
(MARQUES, 2014).

Um levantamento realizado pela consultoria IQVIAeaido do Conselho Federal de
Farmacia, apontou o aumento significativo nas venda medicamentos e vitaminas
relacionados a Covid-19 nos primeiros meses dodan2020 em relacdo ao mesmo periodo
do ano 2019. Entre eles, estdo o acido ascorbitamiwma C), associado por fake news a
prevencdo da doenca, que teve um crescimento d232880 paracetamol, com 83,56% a
mais em sua comercializacdo e a dipirona sodica, @mento de 51% como mostra a
Figura 1 (CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, 2020)

Figura 1 — Impacto do COVID-19 na Venda de Medicam&os.

MEDICAMENTO/PRINCIPIO JAN A JAN A %o
ATIVO MAR/2019 MAR/2020
HIDROXICLOROQUINA SULFATO 231.546 388.829 &67,93%

IBUPROFEND 15.010.195 14.615.066 -2,63%
PARACETAMOL 11.150.452 19.774.819 77,35%
DIPIRONA SODICA 30.226.256 46.716.599 24,56%
COLECALCIFEROL (VITAMINA D) 4.440.289 6.019.038 35,56%
ACIDO ASCORBICO (VITAMINA C) 9.327.016 26.116.340 180,01%

Fonte: CFF (2020).

Mediante esta pesquisa, todos os conselhos de Earaténtaram que estes farmacos
oferecem riscos. A dipirona propicia risco de cloanafilatico e agranulocitose, e 0
ibuprofeno € associado a tonturas e visdo turva dao prolongado da vitamina C pode
causar disenterias, dores abdominais e de cabagad@amento que oferece mais perigo € a
hidroxicloroquina, que também é indicado para trat@encas como o lUpus eritematoso,
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podendo causar complicagcdes na visdo, convuls@sénia, diarreias, vomitos, alergias
graves, arritmias e até parada cardiaca (CONSELEIDERAL DE FARMACIA, 2020)

3.3 Coronavirus-COVID 19 e as informacdes falsas

Coronavirus sdao RNA virus responsaveis por infeccespiratdrias em uma
variedade de animais, abrangendo aves e mamif8ate. coronavirus sao caracterizados
como patégenos na populagdo, os coronavirus sazest#io em geral ligados a sindromes
gripais. Nos ultimos 20 anos, dois deles foram adoies de epidemias mais virulentas de
sindrome respiratoria aguda grave (SRAG). A epidedd SARS, que emergiu em Hong
Kong (China), em 2003, com mortalidade de aproxanaehte 10% e a sindrome respiratoria
do Oriente Médio (MERS) que emergiu na Arabia Saudim 2012 com letalidade de cerca
de 30%. Ambos fazem parte da lista de doencastgrias para pesquisa e desenvolvimento
no contexto de emergéncia (LAN&& al,, 2020).

Em casos de situacdo emergencial na area de seoOu®, surtos, epidemias e
pandemias, a comunicacdo é essencial e a informae#sa dos fatos auxilia os orgaos
responsaveis a tomarem medidas mais eficazes (BRABR0a). Porém, a evolugdo da
comunicacao ao longo das décadas e a facilidadgeeasso, consumo, divulgacdo, criacdo e
compartilhamento de informacdes proporcionada pelaias sociais comecaram a trazer
implicacbes ndo somente para 0 ambiente on-lineodambém para a realidade global, por
exemplo, com a popularizacdo das noticias falsaschmmadas Fake News (SOUSA
JUNIOR; PETROLL; ROCHA, 2019).

Paralelamente a propagacdo do novo coronavirusars-CV-2, a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) chamou a atencdo para tipwade surto que também apresenta
risco potencial a saude publica e foi batizado @ar de infodemia. Trata-se da difusédo
massiva de desinformacédo, mentiras e rumores sopaademia, comprometendo 0 acesso a
dados com respaldo de cientistas e autoridadesasasi Além das noticias falsas, hoje
conhecidas como fake news, o crescimento vertigines volume de informacdes nem
sempre precisas, divulgadas diariamente pelos m@gosomunicacdo, também podem
desnortear as pessoas (PIERRO, 2020).

O combate a desinformacéo é reforcado pelas uniegless e instituicbes de pesquisa.
A Universidade Johns Hopkins, nos Estados Uniddeu wm hotsite. Nele, reine dados
atualizados em tempo real sobre casos confirmasl@ouid-19 no mundo, incluindo niamero

de mortes e pacientes que se recuperaram da déepgasivel acessar um mapa on-line, que
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permite visualizar casos confirmados por pais, eemutras informagfes regionais. A
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) tambgou uma pégina especialmente para
divulgar informacdes sobre o novo coronavirus. éfganizada uma lista com links para
acessar o site de orgaos como a Organizacao Parcanaeda Saude e a OMS. Ha também
noticias de interesse da comunidade interna deersiilade, como iniciativas de ensino a
distancia para os alunos. A Fundagcdo Oswaldo CFuxcriiz), por sua vez, langou um
aplicativo chamado “Eu fiscalizo”, que permite assiarios avaliar contetdos veiculados nos
meios de comunicacao, referentes ndo s6 ao nowanadrus, mas a assuntos de saude
publica em geral (PIERRO, 2020).

Mediante a grave situacdo, percebe-se um movimaogterado por conquista de
informacdes que ajudem o combate eficiente cont@anavirus. Esse movimento € produto
de um sistema de vigilancia internacional sensiaslsim como de uma politica de
compartilhamento de dados e achados. Enquantosatfjupos rapidamente se organizaram
para monitorar casos em tempo real, outros se drmapmn na aplicacdo de modelos
matematicos e estatisticos para monitorar o nouss e definir estratégias de acdo. Em
contraste, o avanco do uso de midias sociais comio de informagcdo trouxe consigo o
desafio de responder rapidamente a conteldos fasseminados nesses canais, e de forma
gue possam igualmente circular neles. Por exerapiqyaralelo as noticias oficiais e matérias
informativas em veiculos tradicionais, audios falstom recomendacdes equivocadas
circularam em midias sociais se passando por caadmide entidades de respaldo publico
como a Sociedade Brasileira de Infectologia (SB&mbém houve a tentativa de resgatar o
mito de que certos chas tém as mesmas propriedadiedrais do fosfato de oseltamivir
(principio ativo do antiviral usado para o tratametie SRAG por virus Influenza), sugerindo
0 consumo destes para casos de influenza e corosalkbsteriormente, por meio de notas de
esclarecimento por parte da SBI e do Ministério Slde, essas informacfes foram
desmentidas, mas, infelizmente, ndo se sabe ao seressa informagao obteve o mesmo
alcance das noticias falsas. Diante desses acmetattis, percebe-se crescente movimento de
descrédito dos canais tradicionais de comunicag@ie, fomentam a adesdo a fontes
alternativas, torna-se também um risco a saldeicpilgjue deve ser enfrentado. A
comunicacao de especialistas ndo pode ficar eestoitambiente académico e a profissionais
da area (LANAet al, 2020 p:3).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, 0 Ministério da Saude criou uma pagispeeial para combater fake news
sobre a Covid-19. A pasta disponibilizou um numaeoWhatsApp (61 99289-4640), para
que a populacdo envie fatos duvidosos veiculadas malias sociais e aplicativos de
mensagens, para serem checados por uma equipeatédai ministério. No site, as
informacdes sdo classificadas em duas listas, a@l@com os selos “Isto € fake news” ou
“Esta noticia é verdadeira” como mostra a Figural@&nbém sao reunidos dados sobre
prevencdo, transmissédo do virus e atendimento Psiema Unico de Saude (SUS) e é
possivel acessar um podcast sobre a pandemia,zutodcaelo proprio ministério (PIERRO,
2020).

Figura 2 — Fake News Combatida Pelo Ministério da&ide Brasileiro.

ra de eliminéd-lo foi alcancada

sie virus nao causou nenhuma morte

como cha quente - toda tarde, a acdo do limao com bicarbonato de sodio mais guente - mata
ol imina-o completamente do corpo ais componentes alcalinizam o sistema
0 SISTEMA S8 10Ma ACHK &5 GeTEsas Mals Dakas,
gue o povo de Israel esta relakado com esse virus, Todo mundo em Israsl bebe um copo de .'5:;_||,;|
com limao e um pd arbonate 0o 3 NoITE, pots isso comprovadamente miata o virus, Euo

iid e amigos, para que nenhum de nos pegue o virus, Deixo com seus crifénos.

® Por que é falso?

Até o momento, ndo ha nenhum medicamento,
substancia, vitamina, alimento especifico ou
vacina que possa prevenir a infec¢ao pelo
coronavirus (COVID-19).

iude sem Fake News

0 (61) 99289-4640
www.saude.gov.br/fakenews

Fonte: BRASIL ( 2020b)
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As redes sociais estao repletas de receitas casgieaprometem proteger e eliminar o
coronavirus. Na auséncia de recursos médicos extiis para toda a populacdo e o
desconhecimento imediato da prépria medicina d@rranto para o COVID-19, muitas
pessoas tendem a recorrer a meios de acesso wibEafa atender a suas necessidades, foi 0
que se efetuou no periodo da pandemia do corosavirérias dicas e informacdes
compartilhadas na internet, principalmente em rexbesais, de pratica e manipulagbes de
vegetais e substancias diversas, que em algutuag@s podem até trazer riscos a saude
humana. Neste estudo, separaram-se 10 receitagmsasais veiculadas em redes e midias

sociais, listadas no Quadro 1, apresentando seo dwgreparo e seus possiveis beneficios.

QUADRO 1 — Levantamento de remédios caseiros dissgrados em redes sociais e sites.
REMEDIOS CASEIROS
COMPARTILHADOS NA PREPARO E CONSUMO

INTERNET

Consumido puro ou cozido. Segundo a receita cdilfizata nas
Gengibre redes sociais, € necessério ficar 24 horas em jejumque ela possa
fazer o efeito desejado, que é 0 aumento da tetopa@orporal.
Receita envolve uma solucdo feita de prata quepstamente, @

Prata metal nobre consegue fortalecer o seu sistema iidgico e matar
varios tipos diferentes de virus.
Oleo de gergelim O 6leo tem poder de matar o COVID-19 ao ser ingemial corpo.
Lampadas UV séo utilizadas para esterilizar mdosuttas areas da
Lampadas ultravioleta pele, pois a radiagdo UV mata o virus.
Segundo a publicacédo, basta beber uma infusdard® Icom dois
Cha de limao dentes de alho, algumas folhas e a flor de jamlaumtgp comum na

regido Norte do Brasil, para sentir alivio nosaims e ficar curado.

Vitamina de abacate com | O seu consumo diario inibe a contaminagao do virus

hortela
Uisque com mel Esta receita deiisque quente e melblindaria o corpo contra g
infeccdo, o alcool presente na bebida seria o nsspel pela
protecdo
Alho e agua quente Sua composicgéo traz oito dentesalleo e sete xicaras de agua. A
ferver, basta consumir para ficar curado "da ruéte o dia"
Vinagre Esta informac&o foi vinculada em um viddirmandoque vinagre é

mais eficiente que alcool gel na protecao contr@wo coronavirus

Previne a infeccdo do COVID-19 porque tem a mesmal

Cha de erva doce substancia que o remédio Tamiflu, utilizado para tatar gripe e

deve ser consumido de 12 em 12 horas ou apés agigdes.
Fonte: Autor (2020).

E importante ressaltar que até o inicio do mésutdg de 2020 ndo se tinha
comprovado existéncia de algum medicamento, sutist&ritamina, alimento especifico ou
vacina que pudesse prevenir a infec¢éo pelo cofarsa(COVID-19). Orgdos competentes,
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a exemplo disso o Ministério Saude (BR), combatermmwansavelmente todas as
informagdes falsas conhecidas como FAKE NEWS, ddara esclarecer o maior numero
de pessoas possivel de que todas essas 10 indicisteas no Quadro 1 foram
desmentidas e ndo possuem qualquer comprovagétificee de sua eficacia, presentes em
publicacdes compartilhadas inUmeras vezes na etieinduzindo as pessoas ao erro,
inclusive podendo até intoxicar com substancias gée possuem efeito benéfico ao
organismo. Além do portal especializado no esclarento das Fake News sobre o
Coronavirus, o Ministério da Saude também criou alerta nas principais redes sociais
virtuais que aciona uma mensagem alertando paréeldos relevantes e informacdes
verdadeiras sempre que alguém busca o termo “odrosg como pode ser observado na

Figura 3.

Figura 3— Alerta do Ministério da Saude do Brasil omo combate as Fake News
nas redes sociais
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Principais Mais recentes Pessoas Fotos Videos
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Fonte: Coletados nas ferramentas de busca do Facdhsetagram e Twitter (2020)

Como afirma Netoet al., (2020), Fake News sé&o informacdes/noticias/postage
concebidas de forma duvidosa que, sem a devidaigae€éo, levam o leitor a
pseudoinformacdes. Estas informacdes geralmenten us@na linguagem possivel de
entendimento voltada para os leigos no campo dgusssou para leitores desavisados. Em
muitos casos sdo ultizados nomes de autoridadesedado conhecimento articulados as
instituicoes de pesquisa renomadas.
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Quadro 2 — Exemplos de Fake News, segundo o Banaados do Ministério da Saude

BR).

Categoria

Titulo da Noticia

Veiculo de
informacao

Contra-argumentacgao

Informacdes relacionad
aos discursos de
autoridades na saude|

Aplicativo Coronavirus-
SUS, do Governo do
Brasil, é inseguro

WhatsApp

O aplicativo Coronavirus-SU
COVID-19 foi desenvolvido pe
Ministério da Salde com a

precaucdes de seguranca em $

construcdo e na divulgacao da
informacodes.

Terapéutica

Tomar bebidas quenteq
para matar o coronaviru

WhatsApp

A mensagem possu
caracteristicas de Fake New
pois os dados e informacdes s
vagos, com erros ortograficos
pede seu compartilhament
Ademais, a comunidad

cientifica e a OMS na
reconhecem nenhu
substancia ou
para cura da COVID-19.

medicamento

Medida deprevencéo

Beber muita agua e faz
gargarejo com agua
morna,
sal e vinagre previnen
coronavirus

WhatsApp

Até o ndo h
evidéncia nenhu
medicamento, substanci
vitamina, alimento,  muitg
menos beber muita agua e faz
gargarejo com estas substanc
para prevenir a infeccdo pe
coronavirus (COVID-19).

momento,
de

er
as

Progndésticos da doenca

Pesquisa publicada
cientistas chineses diz ¢
coronavirus tornara
maioria dos pacientes
sexo masculino infértil

Internet

O artigo citado esta em fase
pré- publicacdo e nao foi revisa
pelos pares, portanto tem po
\valor ciertifico no momento. Es
artigo traz dados prelimina
sobre a possibilidade de infec
de células do testiculo p
coronavirus (COVIDE9), porér
mencionaque ndo existem dad
suficientes para se estabelecel]
risco de esterilidade masculina.

Vacinacao

China anuncia vacina p4
coronavirus

Internet

Nao ha vacina contra
coronavirus até o0 momer
apesar de haver pesquisas

andamento.

Em uma pesquisa realizada por Netal, (2020), na busca das noticias Fake News,
através do banco de dados do Ministério da Saletdiceando a disseminacédo de noticias
falsas no cenario da pandemia de COVID-19, no derde 29 de janeiro a 31 de marco de
2020, foram identificados 70 registros. Estessapooleta de dados, foram repassados a uma
tabela elaborada pelos autores, para organizagamfdamacoes como a data de publicacao,

titulo da noticia, veiculo de informacéo e sintdse registros. Os exemplos apontados no

Fonte: BRASIL, 2020

Quadro 2 apontam, por meio de amostragem aleatérigivulgacdo de informacdes
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consumidas que rodaram nas redes sociais pelo ciimraento de Fake News e como
foram freadas pelo Ministério da Saude.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A respeito das receitas caseiras encontras naéf@onstituidas por gengibre, liméo,
alho, abacate, erva-doce e gergelim, se consunmadaguadamente, mescladas a uma
alimentacédo saudavel, podem até ser benéficaopastema imunoldgico, no entanto néo se
tem evidéncias cientificas sobre a eficacia des#®mentos contra a COVID-19, ja as receitas
que utilizam prata, uisque e lampadas ultraviaétaecem um grande risco a saude humana,
podendo intoxicar e agravar o quadro de paciengitiym para coronavirus. A literatura
brasileira ainda € muito escassa de informacta®g sopandemia de COVID-19 e percebe-se
que a velocidade desta producéo do conhecimengssiex alcancar o ritmo da producdo das
Fake News. Enfatiza-se, ainda, a necessidade dpuagéo conhecer o site do Ministério da
Saude brasileiro, 0 qual aponta as Fake News, gugaocorra educagdo em saude com

informacdes corretas e seguras.
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