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RESUMO

O sentido do sofrimento nem sempre é notério endpalestacado, acontece de maneira
tardia, desta forma se torna restritivo. Este @stiglcaso tem como objetivo analisar como o
sujeito enfrenta a situacdo que lhe causa sofrndr@m como a forma como o resolve. A
estratégia de pesquisa escolhida neste trabalfmdsiudo de caso, pois anui a apreensédo de
fendbmenos de uma forma geral, com profundidade. @adilha cacula, atualmente com 26
anos, perdeu a mée aos 17 anos, vitima de canosarda em estado avancado, possui ensino
técnico profissionalizante. E casada, ndo temdilldesempregada, assim como seu marido, e
sua renda vem da venda de cosméticos por meio tdlogas. O caso apresentado pode
contribuir para o entendimento do sentido do sarnta, tanto como suas especificidades,
guanto com seus aspectos comuns. A partir da anddiscaso, foi possivel conhecer as
caracteristicas da familia dessa jovem e comotaacéies anteriormente descritas tém sido
conduzidas.

Palavras-chave Estudo de Caso. Sentido do sofrimento. Logotarapi
ABSTRACT

The sense of suffering is not always evident, ahémhighlighted, it happens late and, thus,
becomes restrictive. This case study aims to aedtymv the subject faces the situation that
causes him suffering as well as how he resolv8hi.research strategy chosen for this study
was the case study, since it supports the appriemeat phenomena in general, with depth.
Ana is the chaste daughter, currently 26 yearslo&d,her mother at the age of 17 victim of
breast cancer in an advanced stage, has professechaical education. She is married, has
no children, unemployed just like her husband, iheome comes from selling cosmetics
through catalogs. The case presented can contributee understanding of the meaning of
suffering, as well as its specificities, as wellitsscommon aspects. From the analysis of the
case, it was possible to know the characteristidhie young woman's family and how the
situations previously described have been conducted

Keywords: Case study. Sense of suffering. Logotherapy.
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1 INTRODUCAO

O sentido do sofrimento nem sempre € notorio endmpiadestacado, acontece de
maneira tardia e, desta forma, se torna restridspadrées, de maneira geral, sdo ductos das
proprias experimentacdes, “donde se depreende Igum dato realmente doloroso em sua
vida bem pode ter tido, a partir de uma visao neaadtia, um sentido que naquela ocasido néo
Ihe era patente” (LUKAS, 1989, P. 198).

N&o se pode enfatizar a falta de necessidade densnfo, no que se refere ao
preenchimento de um determinado sentido, mesmaatestar de sentido seja apenas do
sofrimento reconhecendo que o sofrimento em seétéwvel (FRANKL, 1990, P. 51).

Frankl posiciona-se frente ao sofrimento de manedt@ negativista, no referente a
tragica condicdo humana, mas, sim, de maneiravafgtode-se dizer até mesmo otimista. Ele
procurou enfatizar que ha no ser humano difereimigslos relativos a nossa condigédo de ser
humano que é de fato estatica, mas que, por meioosea conduta livre e responsavel,
podemos ressignificar a dimensdo tragica, transfodo-a em lucro, favorecendo o
crescimento humano (LUKAS, 2003).

O individuo, quando se encontra em sofrimento,esegbe como sendo o centro do
planeta, bem como de seus pensamentos, e permaneceonstante “hiperreflexao”
(UDERZO; LAZARTE, 1994, P. 49).

A sequir, breves consideracOes sobre logoterapid.ofjoterapia” trata-se de uma
abordagem psicoterapica que tem cunho fenomenologigstencial, humanista e religioso,
afamada como sendo uma “Psicoterapia do Sentiddd#d, assim como a Terceira Escola
Vienense de Psicoterapia. A teoria de Viktor Emarikl (1905-1997) compreende o homem
de maneira dissemelhante das outras abordagem$og#ias de seu tempo quando propde o
entendimento da realidade por intermédio dos fenomearticulares dos seres humanos,
bem como sua dimensé&o noética ou espiritual/raliig{RODRIGUES,1991).

Representar estudos de caso ndo é uma tarefa iggeeaxpenho dos pesquisadores,
pois 0s mesmos sado empregados das mais diversaasfalanto em pesquisas quantitativas
como em qualitativas, ndo se limitando aos amlseetieicacionais, ndo obstante a categoria
de pesquisa, com utilidade nos mais diversos mdesestudo, podendo-se destacar a
Psicologia, bem como outros territorios de conheaim (VENTURA, 2007). Este artigo tem
como objetivo analisar como o0 sujeito enfrentataagfo que lhe causa sofrimento, bem

como a forma como a resolve.
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2 METODOLOGIA

2.1 Delineamento de pesquisa

A estratégia de pesquisa escolhida foi o estudocade, pois anui a apreensdo de
fendbmenos de uma forma geral, com profundidadeur&gYin (2001, P.32), o estudo de
caso € “uma investigacdo empirica que aborda udnfeno contemporaneo dentro de seu
contexto da vida real, especialmente quando ogelsrentre o fendbmeno e o contexto néo
estdo claramente definidos”. Demandam-se, tambéssencaso, abundantes fontes de dados
para triangular as informacoes (TRIVINOS, 1987).

Embora as entrevistas componham-se de fontes esseie conhecimentos para um
estudo de caso, Yiet al (2001) preconizam corroborar os dados alcancados autras
fontes. Por meio destas, foi realizada a observsigdgples.

A pesquisa foi realizada em uma cidade do intedimrParaiba, foi utilizada uma
Entrevista com a filha mais nova da familia. ESsiaegista investigou aspectos da historia
individual do participante, bem como de sua familiadas as informacfes coletadas nas
visitas domiciliares e nas conversas informaisnforagistradas no diario de campo. O projeto
recebeu aprovacdo do comité de ética em pesquaidas bs participantes foram informados
dos riscos e beneficios de estarem participangeesiguisa.

No caso de Ana (nome ficticio), foram realizadas isitas domiciliares ao longo de
uma semana. As entrevistas foram realizadas noepamterceiro, sexto e ultimo dia, as
conversas informais e as observacdes foram sistammegnte anotadas em um diério de
campo logo apds a realizacdo das vistas e entisvilt partir da andlise dos dados, foram
levantadas trés unidades de analise: relacdo cod] relacdo com o pai; e relagdo com o
marido, incluindo aspectos relacionados as caiatiters da relacdo e a percepcao da jovem
guanto ao sofrimento que vive. Os casos serdoapeets a seguir, a partir das unidades de

anéalise descritas.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Caso:Ana é a filha cacula, atualmente com 26 anos.goeadmée aos 17 anos, vitima
de cancer de mama em estado avancado, possui éésimco profissionalizante. E casada,
nao tem filhos, desempregada, assim como seu maudorenda origina-se da venda de

cosméticos por meio de catalogos. Desde a momedga dedica todo seu tempo aos cuidados
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do pai, policial militar aposentado por invalidgmrtador da “Doenca de Parkinson e
Miopatia”, por causa da rotina médica do pai, n&pd@k de muito tempo para si, 0os cuidados
ao pai exigem dedicacdo 24 horas. Por causa daslasgcasionadas pela doenca, o pai ndo
fala, ndo anda, tem espasmos musculares involostando se alimenta sozinho e néo
consegue cuidar de sua higiene pessoal. Ela doarsala da casa, proxima ao quarto do pai,
em um colchdo. Perde varias noites auxiliando odpaante as madrugadas, sempre que
necessario, em momentos como trocar a posicaonma €d ao banheiro.

Periodo de estudo<la relata que no tempo em que estudava no cacsico em
Saude Bucal passou pelos momentos mais dificededisnorte da mae. Nesse periodo, a
irma ainda nao tinha engravidado e Ana néo estasada, porém, o entdo namorado, hoje
marido, passava os dias em sua casa, voltandecasaada mae apenas para dormir. Ela tinha
aula trés vezes durante a semana. No espaco dequ@gassava fora de casa, o pai ficava
sob cuidados da irmé. Ela relata que por variass/eao retornar das aulas, encontrava o pai
ainda deitado na cama, sem ter tomado os remédsesneter tomado o café da manhdg, e
encontrava sua irma deitada em sua cama no qédatdicava indignada com a situacédo em
gue encontrava o pai e este foi um dos motivosadaeou a agredir a irma fisicamente.

Convivio com a familiaNa casa, moravam quatro pessoas, o pai, a irmsvekia, a
sobrinha de quatro anos e seu marido. A casa desimiem dois quartos, uma sala, uma
cozinha, dois banheiros e um muro. Um banheiralilcado dentro do quarto do pai, foi
construido para facilitar o acesso dele, devidewaestado de saude. Ana e seu marido nao
tém empregos formais, o marido presta alguns sEviara uma lanchonete que fica no
bairro onde mora, entregando acai e pizza sempresaige a oportunidade. N&o recebe
salario, sua renda advém de uma pequena comissdgagha em cada entrega realizada. A
renda da irma se da por meio da penséao da filhhoEamunca tenha sido casada, engravidou
de um rapaz que conheceu em uma festa. Ana temocamarido uma relacdo instavel,
variando entre a paz e o conflito, a maioria do¥litos se da pelo fato de o marido consumir
bebidas alcodlicas, quase que diariamente, e p@ka bolerancia dele, que nao gosta de ser
contrariado. Ela relata que em muitas situacoe® smmo mae do marido e que esta ndo € a
posicdo que gostaria de estar ocupando. O relanema com a irmd mais velha é
conflituoso, ela dizia que apds o falecimento de s&tornou a mée de todos da casa: de sua
irma, seu marido e seu pai. Um dos principais nostidos conflitos quase que diarios com a
irm&, segundo Ana, é o fato de ela ndo ouvir sensathos e da forma agressiva como trata a
sobrinha, agredindo-a fisica e psicologicamentevanos momentos. Ela falava que néo

aguentava mais a situacdo, que a Unica maneirr ¢@z era indo embora da casa, mas ndo
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podia fazer isso, pois 0 pai nunca sairia da casacausa da neta, mesmo o pai sendo
maltratado pela filha mais velha diariamente. Edatou em varios momentos que, se
dependesse de sua vontade, ela ja teria ido emebabandonado a irma, por ndo conseguir
conviver com ela, ja que tudo era motivo para st uma briga. Segundo Ana, o motivo

para sua aparéncia por muitas vezes descuidadafata de ndo ter mais tempo para si, ela
ndo tinha mais horarios por causa da dedicacagraitao pai, assim dormia quando o pai

dormia, acordava quando o pai acordava e comiadguarpai comia. A situacao ficou ainda

mais complicada com a chegada da sobrinha, elaypasatuar como méae dela, ela diz que a
iIrma joga em suas maos todas as obriga¢ces qaeveni a filha.

Perda do espacgo pessodpos alguns anos de casada, 0 marido de Ana neceba
pequena quantia em dinheiro deixada pelo pai apdgadecimento. Ela e o marido usaram
este dinheiro para construir um pequeno quartduraos da casa do pai de Ana. Meses apos
a construcdo, depois de um conflito intenso comm,i (constantes conflitos que tinham
como principal motivagdo a forma como a irma matha tratava o pai), Ana tomou a
deciséo de passar a sobrinha e irmé para o sew guarudar-se de volta para o antigo quarto
que dividia com a irma antes de se casar, 0 qultdda o0 acesso ao pai e resolveria 0os
conflitos com a irma. Mesmo com as mudancgas, gadeontinuaram diariamente e sempre
pelos mesmos motivos. O marido de Ana sempre foiraca mudanca, ndo queria sair do
guarto que construiu. Ela fala que néo se arrepepela troca, mesmo néo tendo resolvido os
problemas com a irma, pois facilitou o acesso &o pa

Refugio pessoal e tentativa de retomada do espagdidn: Ana, nos ultimos cinco
anos, adotou um dos banheiros da casa como refiigamheiro que fica localizado dentro da
cozinha foi transformado em seu novo espaco pesstzapassa horas trancada, ela afirma
que o motivo para permanecer dentro do comodoatoode ser o Unico local onde tem sua
privacidade respeitada e sua paz de volta. Eldaarejae o banheiro € quente, pequeno e
desconfortavel, mas é onde ela consegue fugiraiestos problemas, mesmo que por pouco
tempo. Ela tem como companhia o celular, é derdrbathheiro que ela consegue esquecer de
tudo e todos.

Relacdo com a sobrinha@na € responsavel por ensinar as tarefas de rmasaaioria
das vezes, dar banhos, vestir a menina, compnarateyiais escolares, de higiene, cuidar da
salde. Desde o nascimento da sobrinha, é a respbmedas festas de aniversario dela. E
Ana quem delimitou também para a crianca os haa@acordar, dormir, estudar (periodo
da tarde). A irma de Ana, que é também mée dardwhria culpa sempre que acha

conveniente pelos maus comportamentos da filhamafido que tudo de ruim que a menina
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faz é culpa dela, pois ela apoia tudo que a mdaimacoisas como: riscar as paredes da casa,
exigir gue as pessoas saiam de suas camas pagtaqieite, exigir que as pessoas saiam das
cadeiras onde estdo sentadas para que ela seabtelogguer comer o alimento que esta no
prato de outras pessoas durante as refeicdes, @edadate no marido de Ana, quando se
recusa a dormir em seu quarto, quando quer assidBsenhos na TV gque fica no quarto do
casal, quando quer o celular da tia ou do maridbagalas birras que faz quando n&o tem o
que deseja ou é contrariada, etc.

O caso apresentado pode contribuir para o ententinid sentido do sofrimento,
tanto como suas especificidades, quanto seus asgEmrnuns. A pessoa que participou deste
estudo continua morando na casa do pai junto da&, issbrinha e marido. Embora Ana e o
marido ndo possuam uma renda fixa ou um empregoaforeles ndo passam dificuldades
financeiras, pois vivem da aposentadoria do pa.debdos possuem ensino fundamental,
destacando-se Ana que tem o0 ensino técnico pafigszante.

Torna-se evidente a violéncia existente em todaglasionamentos de Ana, pode-se
dar énfase em primeiro momento a violéncia pendcdaielacdo com a irma, que abrange os
aspectos fisicos e psicolégicos.

Podem-se observar ameacgas de cunho fisico e pgmmém trés momentos durante a
pesquisa, a primeira quando a irméa mais velha &geepai verbalmente, neste momento Ana
foi de encontro a irmé e fez ameacas: “faca issoose e eu quebro sua cara”, disse ela. Em
outro momento quando a sobrinha de quatro anoschgedindo a atencdo da mae e foi
agredida verbalmente “o que é? Céo.” Gritou a rAde. vem de encontro a irma e grita “o
que é? Cao. Vocé acha bom quando gritam com voéé? ié¢. Entdo pare de gritar. Faca,
para eu meter a mao na sua cara”. O terceiro monmgrgndo a irma de Ana a acusa de
prejudicar seus relacionamentos amorosos, jogamd a culpa por nunca ter tido um
relacionamento duradouro.

Gelles e Straus (1988) foram os primeiros estudi@aebrucarem-se nos estudos
sobre a violéncia entre irméos, definindo como samth acontecimento problematico e de
carater generalista. Por meio de um estudo, vardin que 75% dos jovens, que tém idades
entre trés e 17 anos, incorreram em algum ato ntimleontra seus irméos. Baseando-se
nesses dados, chegaram a conclusdo de que asestMimlentas entre essas pessoas
aconteciam em uma frequéncia maior do que as d@€rpraticadas pelos pais contra os
filhos, ou até mesmo as violéncias conjugais.

As praticas de violéncia observadas no caso Amansi® Eriksen e Jensen (2009), se

tratam de um dos delineamentos de violéncia maisune dentro do ambiente familiar.
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Podendo-se ampliar este olhar para o relacionantgr@dAna tem com seu marido. Um dos
motivos pelo qual este tipo de violéncia, que casstiimento em ambos os lados, é
perpetuado se da pelo fato de a violéncia frateumga ser encaminhada para as autoridades
(WIEHE,1998), tendo que levar em consideracao, émio fato de que os comportamentos
abusivos que ocorrem entre irmaos sao aceitoemtlls (Caspi, 2012) pelos progenitores,
assim como pelo restante da familia (CAFFARO; COBINN-CAFFARO,2005).
Segundo Relva, Fernandes e Alarcdo (2012), exidtém tipos principais de violéncia
fraterna, séo elas: a fisica, a psicologica e aadex

De fato, torna-se claro o papel que Ana exercadada sobrinha. Desde a descoberta
da gravidez da irma, o papel social que ela verardpenhando - o de “mée” - esta cada vez
mais perceptivel. Apés a descoberta da vinda do meembro, ela se tornou responsavel
pelos cuidados de saude da “irma mais velha”, pgpelna maioria dos lares brasileiros é
desempenhado pela mée, quando viva e presente-sBalar a devida importancia ao fato de
ela ndo ter a “liberdade” para escolher, pois emhue momento foi permitido/dado este
direito, ela se tornou a “mae”. A irma é vista dertto convivio familiar como sendo incapaz
de arcar com as responsabilidades.

Muitas ideias/conceitos sobre a irm& s&o derivadldsacontecimentos anteriores,
como 0s inumeros casos de negligéncia com o painBmeras vezes, ela (a irma) negou ao
pai, de maneira proposital, os cuidados béasicoshigeene. Negligenciou os horarios
determinados pelo médico para o uso diario dos cagdintos. Das inUmeras vezes que se
negou a ficar em casa, preferindo ir a festascgnabhdo embriagada. Também se deve deixar
claro o pedido do pai de Ana que assumisse a reapihidade sobre a sobrinha.

Mas, mesmo diante do pedido do pai e da provawipel futura negligéncia da irma
com a filha, ela poderia ter feito a escolha de agsumir tais responsabilidades, no que se
refere & sua irma e sobrinha, ao deixar o papellsué de direito, o de “irm&”, e assumir o
papel de “mae”, cuidando da irma e da educacaoodansa, ela assume assim um peso

social.

(...) a consciéncia e a responsabilidade constitpeetisamente os dois fatos
fundamentais da existéncia humana. O qual, traduzidna forma antropolégica
fundamental, podia expressar-se assim: ser-homemvadg a ser-consciente-e
responsavel (...) séo os dois aspectos juntos @inados que oferecem a imagem
total e verdadeira do homem (FRANKL, 1967, P. 13).

Deve-se observar também o tipo de relacionameritteexe entre Ana e o marido.
Como ja dito, os conflitos existentes entre os wge$ se ddao em sua grande maioria pelo

abuso de alcool por parte do marido. O sujeito esst@io faz uso diario de tabaco e quase
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gue diariamente o0 uso de alcool. Segundo Rondiitard®d, Gorayeb e Botelho (2007), a
dependéncia a nicotina é uma entropia complexharitssa de ser antediluviana. O estimulo
necessario para deixar o habito € uma das razoes swmificativas na suspensdo do
tabagismo e esta inter-relacionada a um encadeardentariaveis como: as hereditarias, as
fisiol6gicas, as ambientais, bem como as psicoé@gic

Vale ressaltar o nivel acentuado de extroversdandddo, observado durante as
entrevistas e nas observacoes realizadas durgmteesso de pesquisa, este pode ser um dos
motivos que leva o marido ao consumo diario dermigae quase diariamente de alcool.
Gilbert, MacClemon e Gilbert (1997) afirmam quesmes introvertidas podem vir a procurar
alterar seu ambiente externo por meio de aumemstatnadades, ou ainda tentando modificar
sua ambiéncia interna por meio da ingestdo de &ubias, como a nicotina e outras drogas.
As pessoas apresentam os mais diversos motivas) essio razdes para fumar e, por isto,
podendo ter diferentes razdes ou motivos e, destmaf podem ser sugestionadas,
isocronicamente, por pessoas e elementos opodan{RAl;, HOSOKAWA; FUKAO;
IZUMI; HISAMICHI, 1997).

No que se refere ao trato com o pai, Ana relateesde modo ininterrupto, pelo fato
da dedicacéo em tempo integral demandada por efao@ito em momentos anteriores, ele
perdeu algumas capacidades fisico-motoras, acelttsa perda da capacidade “motora”.
Embora jovem, com apenas 54 anos, nao fala, n&g aéd se alimenta sozinho, tornando-se
dependente sobre todos o0s aspectos inerentesidadasipessoais.

Em correspondéncia a bibliografia que examina asumstancias de vida dos
cuidadores/tratadores e 0s aspectos envolvidanpariancia e no espago/tempo do cuidado,
documentam-se resultados alusivos a represent&;doein cuida como a forma como ele
exerce o papel de cuidador, bem como as analigas f® fornecimento dos cuidados. Diante
dos dados identificados, de uma forma geral, pedafisnar que os cuidadores, de maneira
majoritaria, sdo do sexo feminino, familiares eiglesdos socialmente para o desempenho
desta funcdo. As propriedades abrangem princigio®creciprocidade e solidariedade para
aquele que demanda cuidado (KARSH, 2003; NERI; SGRMALDER, 2002).

Segundo Neri e Sommerhalder (2002), a reciprocidaa@festa-se no caso de que os
cuidadores/tratadores estédo retribuindo, de algomaaeira, os auxilios que receberam em
outras etapas de suas vidas, como no caso de élfitgas que cuidam dos pais acamados.
As relacdes socioafetivas labirinticas estdo endads na rotina de cuidado, recebendo o

aporte de dimensdes como a sistematizacao do suponiliar.
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Relativo ao isolamento social proposital/opcioralAtha, aponta a existéncia de uma
associacao significativa entre o isolamento so@abepresséo e a soliddo (GULLONE,
KING; OLLENDICK, 2006; RUBIN; MILLS,1988). Bem com&lYMEL et al ,1990, que
constataram uma associacdo de grande significietdiva ao nivel de soliddo e os
indicativos de retraimento social.

“Dada a evidéncia da importancia fundamental deesagdes sociais, principalmente
no periodo da pré-adolescéncia e adolescéncidraimento social torna-se um aspeto que
podera ser preocupante a nivel do desenvolvimentoreo tal, com interesse e relevancia
para a investigacdo” (FERREIRAL a2013, P.118).

Contudo, constatou-se que a percepcdo de Ana dadmtsofrimento é de fato
ambivalente, levando-se em consideracdo o fatoute egn diversos momentos ela néo
percebeu a gravidade dos eventos que estdo ocordamdro do ambiente familiar, o que
demonstra que n&o estd preparada fisica nem qgicaiente para enfrentar todas as
situacdes de conflito existentes no ambiente emviyge tampouco esta preparada para arcar
com as demandas relativas ao trato do pai, nem asnresponsabilidades indiretas
relacionadas aos cuidados com o marido, sua irniéi velha e sua sobrinha. Estes aspectos

confirmam a real importancia de uma avaliagcao do.ca
4 CONSIDERAQOES FINAIS

A partir da analise do caso, foi possivel conh@secaracteristicas da familia dessa
jovem e como essa situacdo tem sido conduzida.afecteristicas observadas na familia
apontam sua vulnerabilidade psicoldgica. Esta fanafiresenta fragilidade psicolégica que
interfere no processo de resolucéo dos conflittre @3 filhos, conflitos intensificados apos a
morte da mae; entre ela e o marido, resultado dsuwno de alcool e do desemprego por
parte dele; além dos problemas enfrentados com gueasofre com doenca degenerativa, o
mal de Parkinson.

A familia ndo apresenta vulnerabilidade social,panto econbémica, mesmo com a
entrada de um novo membro na familia nos ultimass:ata filha da irma”, visto que sao
capazes de cumprir as necessidades béasicas: agéeneducacdo, saude e vestuario de mais
um membro, ndo se tornando uma tarefa dificil, parsna é beneficiada com pensao, que lhe
foi garantida pds-morte do pai de sua filha, ajddaa suprir todas as necessidades basicas.

Porém, além do recurso extra, se vé a necessidgadm guporte profissional, auxilio de um
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cuidador (a) capacitado (a) tecnicamente para atoar pessoas portadoras de doencas
degenerativas e acompanhamento psicoldgico a tsdomembros da familia.

Faz-se ainda mais emergente a ajuda meédico-psicalqgara Ana, devido suas
condicOes fisicas e mentais. Ela relata ganho de, ppieda de cabelo, insbnia e cefaleia
proveniente dos esforcos fisicos derivados da déande cuidados com o pai que recaem em
seus ombros, relata ainda a falta de apoio ao @oida pai por parte da irma, dos problemas
relativos ao uso de alcool e cigarro por parte @oido, das agressoes fisicas e psicoldgicas
praticadas pela irma& mais velha com sua sobrinks,adressdes psicoldgicas da irma para
com o pai, das atitudes impulsivas do marido eadasacas fisicas.

Constatou-se a existéncia de descontentamento dogros da familia para com as
relacbes familiares existentes, das obrigacOesijtalr e deveres, das divisdes de tarefas e
responsabilidades. Principalmente por parte de Aoe, foi forcada de maneira indireta a
assumir o papel de mée da familia, com o adventoatte de sua mae. Este panorama tem
sido verificado e deve ser combatido 0 mais rapetdae

Faz-se necessario o estabelecimento de uma reddiita e livre de estigmas e
rotulacdes, de atribuicdo de cargos para 0s ques@daresponsaveis dentro do ambiente
familiar. Ana tem que retomar seu lugar, bem conpmsicdo a qual Ihe é de direito “A de
filha”, “Esposa” e “Irm&”. E tempo de se reestratue de considerar as questdes de familia de
forma séria e madura. E tempo de se refletir saprgraticas que estio sendo desenvolvidas e

propor intervencdes dentro deste complexo campdidam
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