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RESUMO

O Amazona aestiva, popularmente conhecido comogpapaerdadeiro, € uma ave que
pertence a familia dos Psittaciformes sendo ampitnéistribuida na América do Sul e
frequentemente mantida como animal doméstico. Eagrpatologias que podem acometer
essa espeécie, 0 cisto de pena representa uma &ondidativamente incomum, porém
relevante do ponto de vista clinico. Este trabadwe como objetivo relatar e analisar um
caso clinico envolvendo um individuo da espécigriiaticado com cisto de penas, bem
como discutir os possiveis fatores predisponentga p seu desenvolvimento, incluindo
causas traumaticas, nutricionais, genéticas, fasgibacterianas e parasitarias, destacando
ainda a importancia do diagnéstico diferencial teea lesdes cutaneas. Foram realizados
exames hematoldgicos, citolégicos e histopatol@icds exames laboratoriais revelaram
hemoconcentracéo leve, leucocitose heterofilicajatitose leve e trombocitose, indicando
um processo inflamatério crénico. A analise citaddgdemonstrou abundancia de material
queratinizado amorfo, organizado em agregadoshaiasée células nucleadas e de agentes
infecciosos. A andlise histopatologica confirmou cavidade revestida por epitélio
pavimentoso estratificado, com camada granulosa Hefmida, material queratinizado
organizado em camadas lamelares compactas e fipeodesional, a presenca de acumulo de
queratina e alteracdes na estrutura do foliculmgctaristicas tipicas do cisto de penas. O
relato evidencia a importancia da abordagem masttigiinar para o diagnostico preciso,
diferenciando essa condicdo de outras patologiasatelogicas, como neoplasias, e ressalta
a necessidade de acompanhamento veterinario digmtiaem medicina de aves para um
manejo adequado desses pacientes.

Palavras-chave:Amazona Aestiva. Psittaciformes. Cisto de Penaaggmistico Diferencial.
Fatores Predisponentes.

ABSTRACT

The Amazona aestiva, popularly known as the blaetéd parrot, is a bird belonging to the
Psittaciformes Family, widely distributed in So#merica and often kept as a domestic pet.
Among the pathologies that can affect this specieather cysts represent a relatively
uncommon but clinically relevant condition. Thisidy aimed to report and analyze a clinical
case involving an individual of the species diagnbwith a feather cyst, as well as to discuss
possible predisposing factors associated with tleldpment, including traumatic,
nutritional, genetic, fungal, bacterial, and parasiauses, also highlighting the importance of
differential diagnosis in the presence of cutandessns. Hematological, cytological, and
histopathological examinations were performed. Llatwy tests revealed mild
hemoconcentration, heterophilic leukocytosis, mitdonocytosis, and thrombocytosis,
indicating a chronic inflammatory process. Cytotadianalysis showed an abundance of
amorphous keratinized material organized in aggesgavith absence of nucleated cells and
infectious agents. Histopathological analysis aoméid a cavity lined by stratified squamous
epithelium with a well-defined granular layer, kemezed material organized in compact
lamellar layers, and perilesional fibrosis, withe thresence of keratin accumulation and
changes in follicular structure, typical featurdsaofeather cyst. This report highlights the
importance of a multidisciplinary approach for aata diagnosis, distinguishing this
condition from other dermatological pathologieshsas neoplasms, and emphasizes the need
for specialized veterinary care in avian medicioedppropriate patient management.
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1 INTRODUCAO E REVISAO DE LITERATURA

1.1 A Ordem Psittaciformes

A ordemPsittaciformesem como membros a familRsittacidae(araras, papagaios,
periquitos),Cacatuidae(cacatuas e calopsitas)Strigopidae(papagaios da Nova-zelandia)
(MOURA et al, 2024). As discussdes sobre a classificacdo tammaddosPsittaciformes
ainda sdo muito contraditérias e controversas easrepesquisadores. Esta ordem esta
distribuida em 375 espécies reconhecidas, send8tidestas estdo no Brasil (CUBASal,
2014; ICMBIO, 2024). A espécieCyanopsitta spixii (ararinha-azul) € considerada
criticamente em perigo de extingdo (ARAUJO, 2028pquanto oAmazona aestiva
(papagaio-verdadeiro) Amazona brasiliense§papagaio-de-cara-roxa) estédo classificados
como criticamente ameagadas (SILVEIRA, 2023A; SIIRE, 2023b). Essas aves sao as
mais ameacadas pela destruicdo de habitat e cgmtaacomércio ilegal (ARAUJO, 2023;
SILVEIRA, 2023A; SILVEIRA, 2023b).

Em geral, osPsittaciformessao caracterizados pelas particularidades do loiao,
plumagem e dos pés (CUBA& al, 2014). O bico é caracterizado como robusto, dava
(bico superior curvado para baixo e bico inferiarvado para cima) e potente, permitindo
uma alimentacdo diversa como sementes, frutosmlegubrotos de plantas, insetos e graos,
embora algumas espécies ainda se alimentem de @aiéotar (RENTOMet al, 2015). A
estrutura externa do bico é queratinizada e derajs chamada de ranfoteca e possui uma
lingua forte pela musculatura bem desenvolvida asilm(COLLAR, 1997).

Em relacdo a plumagem, sdo aves conhecidas pmempaeem cores vibrantes e ter
uma plumagem densa (CUBASS al, 2014). As penas se originam de foliculos, invagies
epidérmicas, altamente vascularizados e projetadasforma de tubo (SCIABARRASI,
2022). A epiderme é fina e fragil, nela ndo h& dldas sudoriparas ou sebaceas, existe
apenas a glandula uropigiana que tem funcao dermgadilizacdo das penas, mas algumas
espécies como avestruzes e pombos podem nao dpresssa glandula (HARCOUT-
BROWN; CHITTY, 2005).

Além disso, odsittaciformessao classificados como onivoros, frugivoros, gi@os

e nectarivoros (loris e lorikeets), sua alimentag@usiste geralmente de sementes, vegetais,
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flores, frutas, castanhas, brotos, entre outrogud&ntidade e frequéncia da dieta variam de
acordo com o gasto energético dessas aves emiatie optar por uma racao comercial,
deve-se atentar a composicdo dela, pois muitadregnte proporcionam altos indices
energéticos que excedem as necessidades do ammaal, contém poucos nutrientes
essenciais. Assim, ao escolher racbes comerciaispértante analisar se elas realmente
atenderdo as necessidades nutricionais do aniMadlEGAS-RETANA E ARAYA, 2017).

Em vida livre, estas aves consomem uma variedadaalerial vegetal abundante,
frutos e flores séo ingeridos principalmente nacépite seca. Os suplementos vitaminicos e
minerais podem ser administrados, porém ndo mdigra agua devido a sua instabilidade.
Além disso, ofsittaciformesapresentam um paladar apurado e ha risco de diegido caso
0 suplemento seja misturado a agua, uma vez quperaeber a alteracédo, a ave pode nao
consumir adequadamente (CUBA&al, 2014).

1.2 A espécieAmazona aestiva

O papagaio-verdadeiro distingue-se de outras espgoelas suas caracteristicas
crométicas marcantes em sua plumagem (SlVAI, 2017). A espécie apresenta coloracéo
azul no topo da cabeca e nas bochechas, enqueedi@a ao redor dos olhos, situada na parte
superior da cabeca, apresenta tonalidades amaeladaico e narina sdo escurecidos, e 0
corpo exibe predominancia da coloracéo verde, cemap vermelhas localizadas nas asas e
extremidades azul-escuras. Analises espectromgtraseelaram que a plumagem reflete luz
ultravioleta, caracteristica perceptivel apenas gy@s, mas que pode ser quantificada por
humanos para diferenciacdo sexual (SANTED @I, 2006). Esta espécie possui dimorfismo
sexual pouco evidente, sendo que estudos indicénedcas na coloracdo da iris entre
machos e fémeas (NET& al, 2021).

As dermatopatias em aves estao se tornando maisnepm ponto de se tornarem um
dos principais motivos das consultas veterinari@dem isso, cresce a demanda por
profissionais mais capacitados e especializadosE{ED®, 2006). As formacdes cisticas
cutaneas sdo muito comuns Egittaciformese Passeriformesprincipalmente em periquitos

australianosNlelopsittacus undulat® canarios§erinus canarius(HILLYER, 1998).
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1.3Cisto de Pena em Aves

O cisto de penas ou cisto epidermdide € descritgaradas espécies, sendo relatados
em caninos, felinos, equinos, bovinos e aves (JONWE&I, 2000; EDWARDS, 2002;
HILLYER et al, 2003; MARIETTO-GONCALVESet al, 2007). EmPsittaciformessao
semelhantes aos das outras espécies, ocorrem dewetencdo da pena no foliculo penaceo,
levando a formacdo de uma tumefacdo que encapsdaaa sendo mais comuns nas asas e
dorso do corpo (MARIETTO-GONCALVES, 2007; CASTR@1D).

A origem do cisto de penas ainda é controversa estrpesquisadores, reforcando a
necessidade de novos estudos e relatos de casabaaem os fatores predisponentes. Em
suma, acredita-se que o0 cisto de penas pode weEnortraumatica, nutricional, genética,
fungica, bacteriana ou parasitaria (CUB&Sal, 2007; PACHALY, 1992; LAWRIE, 1997).

1.3.1 Origem Traumatica

As injarias traumaticas sao as mais frequentedinga dePsittaciformegSimpson,
1996). Os traumas podem ocorrer devido ao manejdetuado das aves, que resultam em
acidentes, promovendo a ocorréncia de fraturas awuaptomutilacdo (SANTOS, 2008;
CASTROet al, 2013). A ocorréncia de cistos multiplos, quandoadrentes do trauma, sao

mais comuns do que cistos unicos (NOGRADa&I, 2015).

1.3.2 Origem Nutricional e Genética

A obesidade e alteracbes no metabolismo lipoptéas aves de cativeiro devido a
dieta rica em gréos oleaginosos, associada aibstde trauma, favorece o desenvolvimento
de alteracdes patoldgicas, como o cisto de penasxantoma (GARCIA; MANACERO,
2017). A ocorréncia de neoplasias em aves de @gativean comparagao com as aves de vida
livre, tem um maior numero de diagndsticos. Esterfpode ocorrer devido a dieta dessas
aves serem diferentes, ou maior predisposicao igangtlo grande aumento de chances de
haver cruzamentos consanguineos (LATIMER, 1994; HEIRINI, 2008; GRESPAN;
RASO, 2014).

A deficiéncia de aminoacidos essenciais causa umeaio no gasto energético e pode
comprometer a formacédo adequada das penas, resukam fragilidade, aspecto irregular e

falhas na coloracdo. Essas alteragcbes podem im@edionclusdo da muda, e suas
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manifestagcbes variam conforme o nutriente defieid®@RESPAN; RASO, 2014; BAUCK,
1995).

1.3.3 Origem Fungica e Bacteriana

A origem dos cistos de pena em psitacideos pode esicionada tanto a fatores
ambientais quanto a traumas prévios. O local onaléeaé mantida, a frequéncia da limpeza
da gaiola, o acumulo de dejetos e o tipo de mas@joaspectos que influenciam diretamente
a saude das penas e da pele. Condi¢des inadedaadescem infecgBes oportunistas, de
origem bacteriana ou fungica, que podem contrilpaira 0 desenvolvimento dos cistos
(LACERDA, 2022).

Entre as bactérias mais frequentemente associatisEscherichia coli Klebsiella
spp, Pseudomonas spStaphylococcus sppStreptococcus s Enterococcus sppNo caso
das infec¢des fungicas, os agentes mais comundsgdogillus sppe Candida spp.sendo
Cryptococcus sprelatado com menos frequéncia. Além disso, € yelssjue lesdes
recorrentes na pele ou nos foliculos, provocadastiammas fisicos ou comportamento
autolesivo, possam facilitar a entrada desses m@nismos, favorecendo processos
inflamatorios que culminam na formacgéo dos ciskdisL(O, 2013).

1.3.4 Origem Parasitaria

Os ectoparasitas mais prevalentes sdo os acarwscplas pertencentes ao género
Psittophagusque se localizam entre as barbas das penasegiées da asa, cauda e dorso
das aves. Esses acaros alimentam-se dos Oleoszpplaslypela glandula uropigeana, assim

como de descamac®es epiteliais e de fungos (ALBURQIEE, 2010).
1.4 Diagnéstico

As alteracbes em penas e comportamentais podemide\aispeita de dermatopatias,
exigindo exames complementares como a citologia istogatologia (ALLGAYER,;

PEREIRA, 2014; COELHO, 2006; CUBAS E GODOY, 2004ARIETTO-GONCALVES
et al, 2007).
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O diagnostico do cisto de penas é realizado poo oeeicitologia aspirativa por agulha
fina (CAAF) e histopatologia, sendo a Ultima defai como diagndstico definitivo
(MARIETTO-GONGALVESet al, 2007).

A CAAF é um procedimento minimamente invasivo qaesiste na inser¢cdo de uma
agulha fina para a aspiracdo de células diretandmtem nodulo ou massa. Esse material
celular é entdo analisado microscopicamente pargifitar a natureza das células aspiradas,
seja para determinar malignidade, benignidade dwo dipo de patologia. Esse método,
também amplamente usado em medicina veterinanmijgeavaliar massas e lesdes cutaneas
com rapidez e seguranca (PRATS; SCHIFFMAN, 201&)abordo com estudos, esse tipo de
exame é considerado eficiente por ser rapido, aedsseguro, de baixo risco e altamente
sensivel quando realizado por profissionais tr@sadminimizando a necessidade de
intervencdes cirdrgicas mais invasivas para digagrmd@ARTINS, 2019).

Na citologia, o material raspado ou aspirado dtoaie pena apresenta uma grande
guantidade de queratina, onde sédo encontradasgs@piteliais cornificadas e restos celulares
sem nucleo. Sao observadas as células inflamatac@swo neutrofilos, macréfagos e
linfocitos. Essas alteracdes sédo comuns a patoflmyi@o a ma formacéo folicular, que leva a
retencdo de queratina e inflamacéo secundaria (EEEED6).

Os exames histopatoldgicos consistem na avaliag&nstras de tecidos por meio
de cortes histoldgicos, sdo usadas colora¢cfesiispe® observadas ao microscopio, assim
detectando doencas a nivel celular e tecidual (SKOB@, 2020). Neste exame, 0s cistos de
pena exibem um foliculo piloso dilatado e preenehdd Iaminas de queratina dispostas em
camadas circulares no seu interior (GRG$ %I, 1992; SCOTTet al, 2000). A epiderme
que compde o cisto é geralmente fina, mas podendelser hiperplasia ou atrofia,
dependendo da gravidade da lesdo. O cisto tambéle @star revestido por uma capsula
fibrosa e, em casos de inflamacédo prolongada, idaede granulacdo pode estar presente
(REECE, 1996).

1.5 Diagnosticos diferenciais

O diagndstico preciso de lesGes tegumentares datioEos requer avaliacdo clinica e
exames complementares, especialmente frente agies sugestivas de cistos de penas.
Embora técnicas como a CAAF e a analise histopgit@dfornecam subsidios diagndésticos
fundamentais, é imprescindivel considerar uma gaendiagnosticos diferenciais que podem

simular ou coexistir com tais lesdes (DONELEY, 2018
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Diversas afec¢Bes inflamatorias, infecciosas, r@@igds e congénitas podem
apresentar manifestacdes clinicas e morfoldégicaglbantes, o que ressalta a importancia de
uma interpretacdo cuidadosa dos achados laboiataidistologicos (GRAHAM, 2016;
SPEER, 2015). Entre essas patologias, destacam-selipama, fibrossarcoma,
hemangiossarcoma, lesdes granulomatosas e caaatmna e hérnia abdominal (SCHMIDT
et al, 2024; ZEHNDERet al, 2015). O lipoma e o fibrossarcoma séo as ne@sdmnignas
mais comuns no sistema tegumentaPdétaciformes podendo ser facilmente confundidas
com o cisto de penas (LATIMER, 1994).

Tais diagnésticos diferenciais podem ser desafesjanma vez que os psitacideos
possuem estruturas cutaneas e subcutaneas rekatiteafias, e muitas dessas patologias se
apresentam como nodulos visiveis ou palpaveis &g prigindo exames complementares
como citologia aspirativa, biopsia e exames de emagara uma identificacdo precisa
(HARRISON; LIGHTFOOT, 20086).

1.5.1 Lipoma

O lipoma é caracterizado por um acumulo de adipscitiferenciados no tecido
subcutaneo, caracteriza-se por uma massa nodubautnea, solitaria ou mdltipla, de
coloracdo amarelada ao corte, consisténcia mdotaahte e mével (OLIVEIRA-FILHCet
al., 2023). Esses tumores costumam ser bem vasculasiza mais frequentes no esterno,
regido abdominal e parte interna das coxas (ALTMA®87; FILIPPICH, 2004; LATIMER,
1994). No estudo de Camargo (2016) o diagnostimdogico do lipoma foi relacionado a
dieta das aves a base de sementes de girassaldyured acumulo deletério ao organismo.
Dietas ricas em sementes oleaginosas, como gifassol baixa oferta de vitaminas,
aminoacidos e proporcao inadequada de célcio erfijgbodem favorecer a lipidose hepatica
e o desenvolvimento de lipomas (SIL\éAal, 2020).

Microscopicamente, os lipomas s&o neoplasias beounscritas, geralmente néo
encapsuladas, compostos por adipocitos madurosrasigsa por estroma fibrovascular
discreto (OLIVEIRA-FILHOet al, 2023). A evidéncia de inflamacdo ou necrose éucom

pelo contato das massas tumorais com as supelfR@BAT et al, 2017).
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1.5.2 Fibrossarcoma

Os fibrossarcomas sdo tumores malignos de crestonecalmente invasivo, com
margens irregulares e alta taxa de recidiva. Patharear dor ou desconforto, dependendo da
localizac@o. As células encontradas sao fibrolidstanormais que se proliferam de forma
descontrolada (REAVILL, 2004). Estes tumores podemconfundidos com fibromas, que
sdo tumores benignos e sem potencial metastaties, @ citologia permite observar
caracteristicas de malignidade como anisocitosepnpbrfismo, aumento da relagcéo
nucleo:citoplasma, multinucleacao e alteracoeselanles (PARASCHI\ét al, 2013).

Nos estudos de Sanchéz-Goayal. (2020), o fibrossarcoma correspondeu a 27,77%
das neoplasias em periquitos estudados, localizadosistema tegumentar, em asas e
membros inferiores, corroborando com os estuddsadeberski e Théon (2002), Ramsaty
al. (1993) e Reauvill (2004). Diferentemente de Sicuefral. (2018), que descreveu um caso
incomum de fibrossarcoma intranasal associado a emtexite secundaria p&scherichia
coli (E. coli) em um Melopsittacus undulatugPeriquito-australiano) com a presenca de

metastases infiltrativas.

1.5.3 Hemangiossarcoma

O hemangiossarcoma é descrito como localmente ifoyasom recidiva que pode
ocorrer dias ou meses apds a excisado cirlrgicaegpgcies mais acometidas incluem
calopsitas, seguida dos papagaios, agapérnis eupes (REAVILL, 2004). Estéo
localizados mais na pele, subcutaneo e ossos (SOHEMJUESENBERRY, 1997).

O hemangiossarcoma pode ser associado a aves tpoalseam geograficamente em
ambientes aquaticos e que apresentam tumor ens local poucas penas, 0 que pode ser
associada a exposi¢cdo solar como um fator predespende sua proliferacdo atingindo,
especialmente, o sistema tegumentar e locomotoSTRD, 2010; SANCHEZ-GODO ¢t
al., 2020; REAVILL, 2001).

1.5.4 Lesdes granulomatosas e caseas

Massas nao neoplasicas com aspecto variado podegim em resposta a corpos
estranhos, infec¢des bacterianas, fungicas ou @sdgdais a injecoes (BAUCKH al, 1997;
SCHMIDT; QUESENBERRY, 1997). Podem ser causada® pdycobacterium sp.
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acometendo as articulagcdes e presentes como rhdtbrinoso amarelado (GERLACH,
1994; POLLOCK, 2006).

Diversas espécies bacterianas e fangicas poderar astPsittaciformes como o
Staphylococcus spp., Streptococcus sp., Enterosospp., E. coli, Aspergillus, Candida,
Criptococcusegentre outros (MELO, 2013; LACERDA, 2022).

1.5.5 Xantoma

O xantoma é uma lesao inflamatéria caracterizada peimulo de macréfagos
carregados com lipideos, presenca de células ggaoblesterol livre e graus variados de
fibrose (LATIMER, 1994; BOWLESet al, 2006). Sdo comuns em periquito-australiano e
calopsitas (COLES, 1996; REAVILL, 2004; SCHMIDT; GHTFOOT, 2006). Nessa
patologia as massas sao pendulares, de consistdacia a firme e recobertas por pele sem
penas.

Microscopicamente, observa-se o acumulo de maaéfagpm lipideos, células
gigantes multinucleadas e estruturas lineares wames correspondentes a fendas de
colesterol (OLIVEIRA-FILHOet al, 2023). Alguns xantomas tém regides de tecidooadip
mas séo diferenciadas pela grande quantidade dadele colesterol na citologia, a presenca
abundante dessas fendas € considerada uma mardaagmastica confiavel (GRESPAN E
RASO, 2014; DONOVAN et al, 2022). Essa patologia estd relacionada a

hipercolesterolemia, obesidade e lesGes traumd&@-gZAet al, 2009).

1.5.6 Hérnia abdominal

A hérnia em aves é definida como uma protrusaovisaeras, gordura ou fascia da
pele devido a um defeito na parede celomatica fodmaum saco herniario. Podem ser
decorrentes de predisposicdo genética, alteradisbmmanais, lipidose hepética, obesidade,
trauma ou postura cronica de ovos. A hérnia tambede ser interna, sendo mais frequentes
no oviduto e duodeno. Os defeitos herniarios s@iorgicamente redutiveis, envolve a
dissecagcdo do anel herniério e reposicao das afscex cavidade celomética, seguida da
correcdo do defeito com sutura adequada (BOWLldESal, 2006; KRAUTWALD-
JUNGHANNS; TRINKAUS, 2000).
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1.6 Tratamento e progndstico

A excisao cirargica é o tratamento de escolha gasas de cisto de penas (HLINICA,
2018; MARIETTO-GONCALVESet al, 2007; MORAILLON, 2013). Os cistos podem estar
integros ou com erupcgdo de material caseoso intpora@onta da necrose cutanea. O animal
deve ser submetido a anestesia geral e local,uagigrenvolve divulsdo do subcutaneo,
remocado do conteudo queratinoso por curetagemigagéo com solucbes antissépticas.
Nesse tipo de cirurgia, o adequado é que ocoredrizacao por segunda intencdo. No pos-
operatoério, recomenda-se o uso de antibidticosjrdtematorios, suplementacdo de vitamina
A e correcao da dieta, especialmente em casos mwitaminose A. Como medida de
controle é aconselhado retirar as penas mal eesdidde pequenos cistos iniciais. Dessa
forma, o tratamento dos cistos individuais € coraor. Embora a recidiva seja comum, a
excisdo completa do foliculo geralmente resultacema. O prognostico é favoravel para a
remocao, mas reservado quanto a recorréncia (ALTMP@97; BENNET E HARRISON,
1994).

Uma alternativa conservadora € o uso do cloriddgo benzidamina, um anti-
inflamatorio ndo esteroidal, que promove a redud@wascularizacdo e espessura do cisto,
facilitando sua fistulacdo espontdnea. Essa abendag§ segura, de rapida aplicacdo e
minimiza os riscos anestésicos e hemorragicos (205 hl, 2004).

Casos que envolvem cistos maiores ou localizadosreas anatémicas complexas,
como face ou regido cervical, podem demandar tésmigcrocirdrgicas para evitar danos aos
tecidos adjacentes e preservar a fungcdo muscularv®sa. Um relato de caso em cacatua
(Cacatua sulphurea citrinocristatademonstrou sucesso na retirada completa do cisto
preservacdo do foliculo, utilizando incisbes milineamente planejadas, instrumentos
delicados e magnificacdo Optica, minimizando trasireareduzindo o risco de recidiva
(HARRISON, 2003).

Além disso, o controle anestésico é fator essepeie o sucesso do procedimento.
Em psitacideos de pequeno porte, como a calopgjraghicus hollandicysa associacdo de
anestesia inalatoria com isofluorano e contencdqata permite um tempo cirdrgico
seguro, mesmo em aves com comprometimento regpirdve. O manejo anestésico
também deve considerar o jejum hidrico e alimeptavio, 0 aquecimento do paciente e a
monitorizac&o da frequéncia cardiaca, respiragdaimetria de pulso (ENEAS; ABIMUSSI,
2015).
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O tratamento dos cistos de penas deve ser indizdda, considerando o tamanho da
les&o, sua localizacdo anatdémica, o estado clddcave e os recursos disponiveis. A escolha
entre técnicas conservadoras e cirdrgicas devezanca seguranca anestésica, o bem-estar

do paciente e a prevencéao de recidivas.

1.7 Objetivos

1.7.1 Objetivo geral

Investigar os fatores associados a ocorrénciasie de penas eimazona aestiva
por meio de exames laboratoriais e avaliacdo ejmiom énfase no diagndstico diferencial

frente a lesbes de apresentacdo semelhantes.

1.7.2 Objetivos especificos

Realizar exames hematologicos, citopatolégicos®patologicos para caracterizacao
da lesdo; Identificar possiveis alteracdes hemgittdd relacionadas ao processo inflamatério
ou neoplasico; Correlacionar os achados clinidosrigoriais com dados da literatura
especializada; e contribuir para o diagnésticordifeial de massas em psitacideos.

2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativaager descritivo e exploratorio,

fundamentado em um relato de caso clinico.

2.2 Local do Desenvolvimento

O estudo foi desenvolvido em Teresina, Piaui,zatildo-se dois eixos principais: a
pesquisa bibliogréfica e a pesquisa de campo. at&ae dados primarios foi realizada por
meio da analise laboratorial de amostras obtidasnigsitacideo atendido em uma unidade
de diagndstico veterinario. A confidencialidade dadgos foi assegurada mediante Termo de

Compromisso de Utilizagdo de Dados, assinado pelsguisadores envolvidos.
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2.3 Descrigcédo do Caso

A amostra do estudo corresponde a um unico indivithu espécidmazona aestiva
(Papagaio-verdadeirojnacho, de 30 anos de idade. A selecdo do casouseedgdo ao
quadro clinico apresentado pela ave, que exibianGdulo de consisténcia endurecida na
regido de peitoral, compativel com a patologia stigada. A analise de um caso isolado
possibilitou o aprofundamento da compreensdo saise fatores predisponentes do

diagndstico diferencial de cisto de penas e lesibeares.

2.4 Anélises laboratoriais

2.4.1 Hemograma

A coleta de material sanguineo foi realizada na yegular, local frequentemente
utilizado em aves. O sangue foi armazenado em ¢aboacido etilenodiamina tetra-acético
(EDTA), anticoagulante utilizado para preservarcéksilas sanguineas. Foram pipetados 15
microlitros (uL) de sangue total na camara de Neeb@ara a contagem de eritrograma,
leucograma e trombdcitos (plaquetas).

Para a pesquisa de hemoparasitoses, foi prepasfidgaco sanguineo corado com
May-Grinwald-Giemsa (azul de metileno, eosina geaB) e analisado ao microscopio em
objetivas 40x e 100x.

O hematocrito foi obtido por centrifugacdo em aapipreenchido com sangue total, e
leitura em cartdo proprio de micro-hematocrito. phsteinas plasméticas foram mensuradas
por refratometria utilizando o refratdmetro, apaoetesponsavel por medir o indice refracdo

do plasma, auxiliando na avaliacdo do estado mat e das condi¢des fisioldgicas da ave.
2.4.2 Exame Citopatolégico

O nédulo na regiao peitoral foi submetido a CAAHjaando-se a técnica de leque,
que favorece a distribuicdo celular e amplia aesgmtatividade amostral. As laminas foram

coradas com May-Grinwald-Giemsa e analisadas enoseimpia Optica, nas objetivas de

40% e 100x, com foco na avaliagdo morfologica eelul
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2.4.3 Exame Histopatoldgico

Durante a coleta citolégica, houve desprendimentma@tulo possibilitando a coleta
imediata do material para histopatologia. O fragimdai fixado em formalina tamponada a
10% e submetido a processamento histoldgico. Oddedoi subdividido em quatro
fragmentos, incluido em parafina, cortado e coradm Hematoxilina e Eosina (HE),

permitindo a analise microscopica detalhada.

2.5 Aspectos Eticos e Legais

Todos os procedimentos seguiram as normas étigasgoananejo de animais em
pesquisa cientifica. A ave foi acompanhada por cogdveterinarios durante todo o processo,
visando a reducéo de estresse e desconforto.

Os dados foram analisados qualitativamente, buscamentificar padroes
laboratoriais e clinicos relacionados ao diagndstie cisto de penas. Os resultados visam

aprimorar os protocolos diagnosticos e o0 manejoadide psitacideos com lesGes cutaneas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A interpretacdo dos resultados do hemograma em exige a consideracdo de
diversos fatores, como idade, sexo, raga, espeuigbeente, pois esses elementos influenciam
significativamente os parametros hematolégicos. usdg Silva (2017), aves jovens
apresentam maior nimero de hemacias devido a entgivddade hematopoiética da medula
0ssea, resultando em valores elevados de volunpeismriar médio (VCM) e reduzidos de
concentracdo de hemoglobina corpuscular média (Cli@Meracdes atribuidas ao aumento
de reticulocitos circulantes. Além disso, 0 autelata que machos tendem a apresentar
indices eritrocitarios mais elevados - como hentmgbo (Hb), hematdcrito (Ht) e CHCM -
em comparacdo as fémeas, efeito atribuido a aciimukmte da testosterona sobre a
eritropoiese.

Essas observacdes sao corroboradas por Bernar2idi®)( que avaliou codornas
japonesasoturnix japonica em diferentes faixas etarias. O estudo demongjt@uaves
jovens apresentaram menores valores meédios de gajlwbular, eritrécitos e concentracéo
de hemoglobina, além de maiores valores de VCMiirooando a influéncia da idade nos

parametros hematologicos.
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Em frangos de corte, estudos também demonstratiaffuéncia da idade e do sexo
sobre os parametros hematoldgicos. Cardoso e T€28688) demonstraram que o numero
total de hemacias, concentragcdo de hemoglobinaatidento, VCM, CHCM e proteinas
plasmaticas variaram significativamente confornisiade e o sexo das aves.

Além das caracteristicas intrinsecas das avesrefat@mbientais devem ser
considerados na interpretacdo dos resultados kapi@ia. Temperatura ambiente, tempo de
contencao e estado de hidratacdo podem alteraficajmamente os valores hematolégicos,

exigindo uma analise criteriosa dos dados obti@iBdRALL et al, 2022).

Tabela 1 — Resultados do eritrograma.

Componentes Resultados obtidos Valores de Referéaci
Heméacias 5,10 /uL 2,5-4,5 mi/mm3
Hemoglobina 12,0 g/dL 12,2-15,9 g/dL
Hematdcrito 62% 45-55%
VGM 121,57 fL 160-165 fL
CHCM 19,35 g/dL 29,1 -32%
PPT 6,0 g/dL -
Eritroblastos 0% --

Fonte: Unidade de Diagnéstico Veterinario (UDV&625.

Conforme demonstrado na Tabela 1, os resultadoatb&gicos dcAmazona aestiva
evidenciam alteragcBes compativeis com hemocong@atrkeve, evidenciada especialmente
pelos valores elevados de hemacias (RBC) e hentat(dt).

O fator sexo tem sido amplamente reconhecido comdutador dos parametros
hematoldgicos em aves. Em codornas japoneSatuiix japonicd, Bhattacherjeeet al.
(2021) demonstraram que machos apresentam valgreicativamente mais altos de RBC e
Ht em relacdo as fémeas, sendo essa diferencaia@soa maior concentracdo de
testosterona, que exerce papel estimulante soeng@poiese. Da mesma forma, Rezeate
al. (2019) observaram os niveis séricos em machosemaracao as fémeas associando ndo
apenas o sexo, mas também a faixa etaria e osdatwrmonais. Esses achados séo
corroborados por Kaminsket al. (2014), que verificaram valores mais altos de RBK, Ht
e CHCM em fémeas de cegonhas-branCasofiia ciconig, embora o efeito do sexo sobre os
parametros tenha sido estatisticamente pequenmag¢éarde 1 a 5%). Esses dados indicam
que, apesar do impacto em algumas espécies, agdsaxa variavel que deve ser considerada
ao interpretar alteracdes hematoldgicas, podemdmtaribuido para os aumentos observados

neste estudo.
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Outro fator relevante é a idade do individuo, urea gue o processo de maturacao
fisiologica influencia diretamente a composicdo gs@nea. Bhattacherjeet al. (2021)
também observaram que, entre 5 e 7 semanas de fdade um aumento significativo nos
valores de RBC, Hb e Ht em codornas japone€astu(nix japonicd, o que reflete o
desenvolvimento progressivo do sistema hematopoiéia crescente demanda metabdlica
por oxigénio. Gomes-Ramirez al. (2016), ao compararem diferentes estagios eténos
coruja-aguias eurasianaupo bub, relataram que filhotes apresentavam niveis beis
de Hb e Ht em comparacao com juvenis e adultosieorgforca a ideia de que a maturacao
eleva os paradmetros hematologicos. Portanto, sisgemgue o aumento de RBC e Ht
observados neste estudo possa estar relacionakidayo de desenvolvimento fisiolégico da
ave.

Além dos fatores intrinsecos, aspectos ambientdésreanejo também podem exercer
impacto importante sobre os resultados. Dut&inal. (2002) observaram diferencas
hematoldgicas entre populacdes cativas de ibisHer€@eronticus eremifa mesmo quando
mantidas sob condicbes semelhantes de criacdovag@sdes foram atribuidas a diferencas
no ambiente, dieta e métodos de contencdo e cdketaangue, indicando que mesmo
pequenos detalhes operacionais podem influenciggsodtados laboratoriais. Nesse contexto,
0 aumento de hemécias e hematocrito observado restelo pode também refletir
adaptacdes fisiologicas a fatores externos, cortitudd (hipdxia relativa), temperatura
ambiente ou manejo nutricional, como maior apodefairo e proteinas que favorecem a
eritropoiese.

Estudos comprovam que a resposta de estressequeéngao fisica € diferente em
cada animal, mas que todos podem causar a hemot@yé® (FOURIE; HATTINGH, 1983
apud VILA, 2013; SAMOUR, 2016). A hemoconcentragiicaracterizada pelo aumento
relativo no numero de hemacias, bem como na coreg@a de hemoglobina e hematocrito.
Essa condicdo pode ocorrer como uma respostaofigial comum em aves submetidas a
estimulos estressores, especialmente durante ojoneiméco ou a contencdo (THRALEt
al., 2022).

Por fim, € importante considerar que os aumentssrghdos em RBC e Ht, embora
possam indicar boa capacidade fisiolégica e eftt@€mo transporte de oxigénio, também
podem ocorrer em resposta a idade, ao estressdrati@sio ou condigdes subclinicas, o que
reforcando a influéncia da maturacao fisioldgicarem aumento progressivo dos parametros

hematoldgicos.
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Tabela 2 — Resultados do leucograma e das plaquetas

Componentes Resultados Obtidos Valores de Referéaci
Leucocitos 28.000 /uL -- 6.000-17.000 -
Bastonetes 0% 0/uL Raros Raros
Heterofilos 75% 21.000 /pL 30-75 1.800-12.750
Eosinofilos 2% 560 /uL 0-1 0-170

Basofilos 0% 0/uL 0-1 0-850

Mondcitos 3% 840 /uL 0-3 0-510

Linfécitos 20% 5.600 /pL 20-65 1.200-11.050
Trombdécitos 52.000/ pL - - -

Fonte: Unidade de Diagnéstico Veterinario (UDV&6)25.

No leucograma e plaquetas (Tabela 2) observa-seodgase com heterofilia,
monocitose leve e trombocitose. Vila (2013) disayite as alteracbes sdo mutaveis, sendo
gue em aves jovens € comum a deteccdo de heeemfidura, diferentemente de aves mais
velhas, corroborando com o presente estudo.

Além disso, Campbell (2015a) argumenta que lesté@neas podem induzir um
aumento de parametros inflamatorios, sendo comwargervados em processos cronicos.
Essas alteracdes indicam que o animal esta sulangetich estresse fisiologico significativo.

A relacdo heterdfilo:linfocito (h:l) observada resinalise € um indicador critico de
estresse, conforme destacado por Gross e Sie@8)(Xfue encontraram uma relagdo elevada
de h:l em aves submetidas a periodos de jejumtoacdes de estresse prolongado. Além
disso, o aumento da h:l pode refletir um procesfiamatorio crénico em resposta ao cisto de
penas, 0 que é confirmado por Maxwell (1993), celatou uma correlacdo positiva entre
estresse e alteragcbes no perfil leucocitério, pddimente em relacdo a ativagdo dos
heterofilos.

A monocitose observada também pode ser um reflexgrdcesso inflamatério
cronico, uma vez que 0s mondcitos desempenham ymel pmportante na resposta
inflamatoria prolongada e na resolucdo de infecogéi@sicas. Mitchell e Johns (2008)
afirmaram que a presenca de um cisto de penaspossivel infec¢cdo secundaria, poderia
induzir uma monocitose leve a moderada, essa respeisilar € tipica de processos nos quais
0 organismo busca conter a infeccao e restaurguiditeio fisioloégico. John®t al. (2008),
reforcam essa associagéo, destacando que infebgdtsianas ou inflamacdes cronicas em
psitacideos estdo frequentemente relacionadas acitmse, podendo ocorrer a diminui¢cdo da
capacidade regenerativa dos eritrécitos por meiantke resposta adaptativa da medula 0ssea,
tentando equilibrar as demandas metabdlicas e ildgicas aumentadas pela inflamacao

persistente.
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Além das alteracdes inflamatoérias e do estresses-ske considerar a influéncia do
estado nutricional ddmazona aestivgpois pode ter impacto direto no perfil hematatogi
Artacho et al. (2007) mostraram que a desnutricdo e a ma absa&duwtrientes podem
modificar significativamente os parametros hemajiclis em aves, resultando em alteracdes
tanto qualitativas quanto quantitativas no sangnebora a andlise nutricional do animal ndo
possa ter sido realizada neste estudo, é plausiygrir que o cisto de penas, com suas
possiveis consequéncias nutricionais indiretasempadestar afetando a saude geral da ave,
contribuindo para o quadro hematoldgico observ&alartet al. (2019) reforcam que aves
em cativeiro, especialmente as de espécies amesacpdalem apresentar variacdes
significativas em pardmetros hematolégicos devidetas desequilibradas ou deficientes em
micronutrientes essenciais, como ferro e vitamBib®, que sao cruciais para a producao de
células sanguineas.

Embora o estresse possa contribuir para a alteragiqerfil leucocitario, a
predominancia de heterofilia e monocitose sugem g@unflamacéo cronica represente o
principal fator envolvido. Fudge (2000) e Lobatb al. (2011) relatam que aves que
vivenciam situacdes de desconforto fisico, comdmiemtos de pele, frequentemente
apresentam um aumento na contagem de leucécifmes;ialgnente heterdéfilos. Esses achados
podem refletir uma resposta adaptativa do sistemu@meé doAmazona aestivague responde
ao cisto de penas com um aumento da atividadeeda$ditos, como parte do mecanismo de
combate a infecgbes ou inflamacdes locais. Este dg resposta € comum em psitacideos
com lesdes dérmicas persistentes, como observadvazet al. (2016) em papagaio-de-
cauda-vermelha-selvagem da Amazosimézona brasiliensgs

De acordo com Harrison e Lightfoot (2005), o estepode induzir alteracdes
leucocitarias em aves, incluindo leucocitose hé&flera e linfopenia, além de variagcdes nos
niveis de glicose e proteinas plasmaticas. Essalmas sdo mediadas pela liberacdo de
catecolaminas e corticosteroides, que afetam ahdigt@o e a producado celular. Portanto, é
fundamental considerar o contexto clinico e osrémt@mbientais ao interpretar os resultados
hematolégicos em aves silvestres (FUDGE, 2000).

Segundo Campbe(R015b), a contagem de trombdcitos em aves € ddsafi devido
a tendéncia dessas células a agregacdo nos esBegas alteracbes morfolégicas como a
degeneracgédo celular e picnose, além da degranutiecgcanulos. A\mazona aestivadulto
apresenta um aumento no numero de trombdcitos,risupao valor de referéncia,
corroborando com seus estudos, em que relata @seadultas geralmente apresentam menor

contagem trombocitaria, sendo a elevagao indicaévombocitose.
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A pesquisa de hemoparasitoses e inclusdes vi@izadas no esfregaco sanguineo e
na capa leucocitaria da amostra foi negativa ena&@m alteracdes morfolégicas nas células
gue indicassem patologias.

A leucocitose heterofilica e monocitose também poderrer por hemoparasitos.
Lisbba et al. (2008) discutem que as alteracdes de leucociteserdiilica e monocitose
também ocorrem por infec¢des virais, apos um estotice a infeccdo d8allus galluspor
Borreliose aviaria, causada p&arrelia anserina

Os achados hematologicos, em especial a leucodittseofilica, a monocitose e a
trombocitose, reforcam a hipétese de um procedtamatorio cronico local associado ao
cisto de penas. A auséncia de hemoparasitoseeagefecciosos corrobora a natureza nao
infecciosa da lesdo. Assim, a integracdo entre adogsl laboratoriais, citoldgicos e
histopatoldgicos se mostra essencial para uma agpend diagnostica abrangente, permitindo

a diferenciagéo entre processos reacionais, irfegsie neoplasicos.

Figura 1 — N6édulo fragmentado em quatro partes paraorte histologico

Fonte: Unidade de Diagnéstico Veterinario (UDV&6)25.

Na analise macroscépica, o nddulo apresentava aed® 3,0 x 2,5 x 2,0 centimetros
(cm), formato arredondado, superficie irregulatpiEgdo pardacenta e consisténcia dura. Na
Figura 1, observa-se o tecido seccionado em 4 fagys. Ao corte, 0 material apresentou
consisténcia sélida, coloracdo acizentada-parda Ig@mracdo de conteudo, confirmando
achados de Paraschit al (2014) que descrevem nddulos firmes e secospfpie lesGes
evolutivas e desidratadas.

A analise citopatolégica do nodulo localizado ngide ventral revelou auséncia de

células nucleadas, presenca abundante de matemshtopizado amorfo, organizado em
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agregados, e auséncia de agentes infecciosos.dist@sdes mostraram um nédulo benigno
com acumulo de queratina, compativel com o cistpeleas. Da mesma forma, Stiles e
Greenacre (2001) relatam a presenca de materiabtqadilico e auséncia de células
inflamatorias em um cisto na regido infraorbital Wlea Cacatua branc&dcatua alba
Corroborando os estudos de Nogredal. (2015) que relatam o conteddo de um nédulo em
um canario como material queratinofilico, tambégmaoaizado em agregados.

Samkageet al. (2020), estudaram o cisto de penas em galinGadius gallu3 e
evidenciaram a presenca de células inflamatériasydfagos espumosos, detritos celulares e
fundo proteinaceo denso, sendo compativeis com mwegso inflamatério com possivel
necrose, além de destacar a presenca de lise asbeapos estes que apesar de compativeis
com a inflamacéo do cisto de penas nao foram chdasmneste estudo.

Lierz (2005) descreve o0 caso de um papagaio quesamiava acumulo de queratina
envolto por células gigantes multinucleadas e niago® espumosos, contaminado por
Avipoxvirus Essas caracteristicas sao importantes para quost@ de penas ndo seja
confundido com reacdes granulomatosas cronicasciofas, mesmo que nao descritas neste
estudo. Portanto, € essencial distinguir essasagdies citologicas de granulomas infecciosos
como o0s causados por micobactérias, fungos ouiza.a8bdul-Azizet al. (2016) destacam
que as infec¢cbes pdycobacterium sppe Aspergillus sppgeralmente se manifestam como
granulomas bem definidos, com centro necrético eseurca de bacilos ou hifas, que séo
exclusdes deste estudo por ndo serem apresentaglashrados citoldgicos.

Do ponto de vista diferencial a neoplasias, o aaidecelular e auséncia de
pleomorfismo marcam diferenca clara em relacaoneotas de origem mesenquimal, como
fibrossarcomas ou hemangiossarcomas. Latimer (I#&treve o lipoma, na citologia, como
adipécitos maduros com nucleos periféricos e @atmph claro. Schmidet al. (2024),
destacam o fibrossarcoma como células fusiformesnpbrficas, com colagenizacéo intensa e
mitoses frequentes. Abdul-Aziet al. (2016) afirmam que o hemangiossarcoma apresenta
células endoteliais atipicas, eritrofagocitose endreagia intra-lesional com presenca de
espacos vasculares irregulares. Nao foram observaiases ou atipias significativas, o que
torna estas neoplasias improvaveis neste estudo.

Campbell (2015b), descreve o0 xantoma, citologicamercomo macrofagos
espumosos carregados de lipideos, cristais deteakg vacuolos lipidicos extracelulares.
Estes achados séo distintos e ndo foram evidersciadoanalise em questdo, permitindo
afastar com seguranca esse diagnoéstico. HarcoutrBeo Chitty (2005) apresentam que a

hérnia abdominal pode causar massas palpaveis e@ssiderado um diagndstico estrutural
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e ndo ha expressao citolégica compativel, sendbanelvaliada por meio de exames de
imagem e inspecao fisica.

Guimaraest al. (2015) documentaram casos de cisto de penas emaaBerinus
canarigd com conteddo queratinoso espesso e inflamacdd &mvera, sem evidéncia de
células neopléasicas, infecciosas ou de lipomatefercando a associacdo com inflamacao
cronica. Da mesma forma, Juan-Sallés e Garner J20B&rvaram um infiltrado inflamatorio
em cisto de penas em calopsitAlyrfiphicus hollandics com predominio de heterdfilos e
macrofagos, auséncia de estruturas organizadas ulgmaiosas e auséncia de
microorganismos.

O achado de células degeneradas em meio proteiz@oga permite diferenciar o
quadro de processos parasitarios, que comumengtane\a presenca de parasitas ou seus
ovos, especialmente em infec¢des por acaros fafies que nao foram detectados neste caso
(Vila, 2013). Portanto, a citologia reforca querogesso patoldgico esta ligado a ruptura e
acumulo de conteudo folicular (queratina), secuadsnte promovendo inflamacao crénica.

Esses achados ainda se assemelham aos estudosim|iVad al. (2008) em galinhas
(Gallus gallu3 da raca Moroseta (Sedosas ou Silkie), no qualooteddo aspirado
apresentava queratina amorfa com infiltracdo inditima moderada, auséncia de
microorganismos infecciosos e células neoplasigasemelhanca entre as espécies reforca a
validade dos achados deste estudo e destaca copatbfidgico consistente dos cistos de
penas em diferentes contextos.

Por fim, vale destacar que, segundo Schrmidil. (2024), a presenca de queratina e
inflamacgé&o cronica em esfregacos de massa cuténeaves é altamente sugestiva de cisto
de pena, sendo essencial a correlacdo com os achadwtoldgicos e histopatologia, que

deve ser realizada para confirmacdo de diagnostico.

Figura 2 — Microscopia da amostra histol6gica mosémdo queratina compacta agregada
ao interior do cisto.

wr d
1
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Fonte: Unidade de Diagnéstico Veterinaria (UDV2625.

Na Figura 2, as amostras demonstram uma cavidadestida por epitélio
pavimentoso estratificado, com camada granulosa defimida. O contetdo intracistico é
composto por material queratinizado, organizadacamadas lamelares compactas, tipico de
processos de queratinizacao regular. Observa-sesélacentuada ao redor da lesdo (fibrose
perilesional), indicativa de um processo reparabvaronico. Nao foram evidenciados sinais
morfolégicos sugestivos de malignidade nos cortealiaalos, assim como néo foram
identificados microrganismos infecciosos. Estesadol corroboram com Parasclav al.
(2014), que relatam o caso de um cisto giganteeg&o peitoral em um canari®drinus
canaria) e descrevem o0s achados histopatolégicos como camaada queratinizada,
necrética, com tecido de granulagdo infiltrados.

Nos estudos de Garner al. (2008) e Zeelandt al. (2009), foram analisadas biopsias
cutaneas de psitacideos com comportamento de amanto de penas. Os achados
histologicos incluiram inflamacdo perivascular nernda superficial e profundo, com
predominio de linfécitos e plasmécitos. Embora @spnte caso ndo envolva comportamento
autotraumatizante, a presenca de infiltrado inftéma crénico é compativel com os achados
descritos, indicando uma resposta imune persistengéelmulo de queratina.

Clubb et al. (2002) relatam que lesdes proliferativas contettelnitos queratinaceos
podem se assemelhar a cistos de penas, mas hishoh@gte apresentam epitélio
proliferativo com diferenciacdo anormal das pehEste caso, a auséncia de atipias celulares
e a organizacéao do epitélio ao redor da lesdogafoio diagnostico de cisto de pena benigno.

Em um caso descrito por Samkagel. (2020) em galinhaszallus gallug observou-
se compressdo medular e lise vertebral causadasnfieimacao crénica. A histopatologia
revelou epitélio hiperplasico com queratina comgaate inflamacéo granulomatosa intensa.
Embora o caso envolva uma espécie diferente e amodvidéncia de inflamacéo ativa, a
presenca do tecido de granulagdo indica uma teatdtd organismo de isolar o material
queratinoso, prevenindo complica¢cdes adicionais.

Ritchie et al. (1994) relatam que os canarid@efinus canarig especialmente das
racas Gloster, Norwich e Border, demonstram maiopgnséo ao desenvolvimento de cistos
foliculares. Essa predisposi¢céo estd associadar@$ehereditarios relacionados a densidade e
padrdo de crescimento das penas. Schatidl. (2024), indicam que a expresséao fenotipica
exarcebada das penas nessas linhagens favoreatracab folicular e formacéo de cistos.

Embora este estudo n&o tenha tido acesso ao bastgenético do animal, estes achados
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devem ser considerados no diagndstico diferenotalades com alteragbes foliculares
recorrentes, especialmente quando associadas @ridastfamiliar ou reproducéo

consanguinea.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo de caso envolvendo um exemplamdeona aestivaom cisto de
penas demonstrou a relevancia da abordagem clinitegrada e do uso de exames
complementares para a elucidagdo diagnostica enicimedle aves. As lesBes cutaneas,
como o cisto de penas, podem decorrer de multifddsres etioldgicos, tais como
predisposi¢cao genética, traumas mecanicos, degemsinutricionais e inflamacdes cronicas
persistentes, sendo essencial que o médico veieregteja atento ao historico clinico e as
condicdes de manejo do animal. No caso descritoacbhsidos hematologicos revelaram
alterac6es compativeis com uma resposta inflanaatddinica, como leucocitose heterofilica
e monocitose leve, alinhadas ao quadro clinicosaptado.

A confirmacdo diagndstica pela histopatologia ewvoieu seu papel como método
padréo-ouro na diferenciacdo entre alteracdes basigomo o0s cistos de penas, e afeccbes
neoplasicas potencialmente agressivas e neoplasiEseas que podem comprometer
gravemente a saude do animal. Além disso, o esafdaa a necessidade de se considerar os
aspectos etoldgicos e ambientais que podem comtqfama o surgimento de alteracGes
dermatoldégicas em aves mantidas em cativeiro.

Dessa forma, este estudo contribui para o aprofnadtd do conhecimento técnico-
cientifico em patologia clinica aviaria, especialteeno contexto dos psitacideos, destacando
a importancia do diagnostico diferencial nas afescdermatoldgicas. A integracdo de
abordagens clinicas, laboratoriais e cirdrgicasso@ada a constante capacitacdo do
profissional médico-veterinario, € fundamental parananejo eficaz e o bem-estar dos

psitacideos mantidos sob cuidados humanos.
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