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RESUMO

A Sindrome da Disfuncdo Cognitiva Canina (SDCC) respnta um disturbio
neurodegenerativo progressivo que acomete caessidgsrando alteracbes comportamentais
e cognitivas que comprometem a qualidade de vidaadonais e o vinculo com seus tutores.
Este estudo teve como objetivo investigar a relamdioe o processo de envelhecimento
canino e a SDCC, por meio de uma revisao integratévliteratura cientifica publicada entre
2018 e 2024. Foram analisados artigos sobre figigpaia, manifestacdes clinicas,
diagndstico diferencial, estratégias terapéutitesn como a relagcdo da sindrome com a
Doenca de Alzheimer humana. A pesquisa foi readizam bases de dados como PubMed,
SciELO e Google Académico. Os resultados indicacar@ o envelhecimento patoldgico
implica em alteracdes neuroldgicas que se assemedioaAlzheimer humano, incluindo a
deposicdo de proteingsamiloide e Tau. Concluiu-se que o reconhecimemtrqre da
SDCC e o manejo multidisciplinar sdo fundamentasp bem-estar animal e que o cao
representa um modelo promissor para pesquisassiea® neurodegenerativas humanas.

Palavras-chave: Disfuncdo  Cognitiva. Envelhecimento  canino. Alzheim
Neurodegeneracdo. Geriatria Veterinaria.

ABSTRACT

Canine Cognitive Dysfunction Syndrome (CCDS) ig@gpessive neurodegenerative disorder
that affects elderly dogs, leading to behavioral eognitive changes that impair their quality
of life and the bond with their guardians. Thisdstwaims to investigate the relation between
the canine aging process and CCDS through an attegrreview of scientific literature
published from 2018 to 2024. Articles were analyzedarding pathophysiology, clinical
manifestations, differential diagnosis, therapeutiategies, and the analogy with human
Alzheimer’s disease. The search was conducted tabases such as PubMed, SciELO and
Google Scholar. Results indicate that natural agiglisposes dogs to neurological changes
resembling Alzheimer’s, includin@§-amyloid and Tau deposits. It is concluded thatyear
recognition of CCDS and multidisciplinary managemame essential for animal welfare, and
dogs are promising models for research on humarodegenerative diseases.

Keywords: Cognitive Dysfunction. Aging, Dogs. Alzheimer, Nedegeneration. Veterinary
Geriatrics.
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1 INTRODUCAO

A SDCC é uma doenca neurodegenerativa progressigaagomete caes idosos,
resultando em declinio cognitivo grave e alteracé@smportamentais importantes. Essas
alteragbes impactam diretamente a qualidade de dddaanimais e a relacdo com seus
tutores, tornando a doenca um desafio tanto pamadicina veterinaria quanto para a rotina
familiar (CHAMORRO,2020).

Para Saccol (2020) é fundamental reconhecer quegranmatural, o envelhecimento
predispde ao surgimento de diversas patologiagie popactar o sistema nervoso central de
maneira sutil e progressiva, contribuindo pararatfées cognitivas associadas a idade
avancada. Portanto, o envelhecimento canino € idefioomo um processo biolégico
complexo, caracterizado pela reducédo da capacdi@adeganismo de manter a homeostase e
um aumento na vulnerabilidade a doencas. Semellm¥ehumanos, o envelhecimento
cerebral em caes resulta em um declinio cognitivolutvo, o que leva o cérebro a
modificacdes significativas, como a atrofia regilotas substancias cinzenta e branca, perda
irreversivel de neurdnios e reducédo da neurog&§@SeDWELL, 2020).

A sindrome é comparada a doenca de Alzheimer enamosnestando associada a
mecanismos patogénicos semelhantes, como o acloBufroteing3-amiloide em placas
senis, deposicao de proteina Tau hiperfosforiladeueoinflamacdo. Essas alteracdes levam a
degeneracdo neuronal progressiva, resultando enuizmedas fungbes cognitivas e
agravamento dos sintomas ao longo do tempo (SACQQRQ).

Os principais sinais clinicos observados em cagsdém deméncia, desorientacdo e
alteracdes comportamentais, como modificacdes texagfio social e atividades basicas
anteriormente aprendidas. (SIEBRA; SILVA, 2021).

De acordo com Dias e Mendes (2023), os sinaiscoéninais frequentemente incluem
desorientacdo espacial, caracterizada por epis@iogjue o animal se perde dentro do
ambiente domiciliar, deambula de forma repetitiveoepulsiva, permanece confinado em
locais incomuns como atras de portas ou junto adeat além de apresentar olhar fixo e
direcionado ao vazio. Observa-se ainda a reducdauséncia de respostas a comandos
previamente condicionados, vocaliza¢des frequesgss motivo aparente, perda progressiva
das capacidades auditiva e visual, podendo, enscaas avangados, ndo reconhecer mais
seu tutor.

O diagnastico definitivo da sindrome somente pailegnfirmado por meio de exame

histopatolégico cerebral post-mortem. Dessa form@bordagem diagndstica em animais
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Vivos baseia-se na exclusdo de outras enfermidsidsmicas e neuroldgicas que possam
simular os sinais clinicos associados a SDCC. Easrediagnosticos diferenciais mais
comuns, destacam-se neoplasias cerebrais, disgUeniddcrinos e metabdlicos, sindromes
dolorosas crénicas, além de perdas sensoriais, ®s8o e audicdo. A exclusdo adequada
dessas condi¢cdes requer uma avaliacdo clinica eolaégita minuciosa e abrangente
(CORREA, 2021).

O tratamento indicado € multifatorial, envolvendomplementacdo de estratégias de
enriguecimento ambiental, terapia farmacoldgicaee€i$iga, dietas suplementadas com
antioxidantes e modificagcbes no manejo diario dusnais, com o objetivo de promover
gualidade de vida, bem-estar e retardar a progreksasinais clinicos (ALVESt al, 2024).

Ha relevancia social neste trabalho, principalmerateconstatacdo do forte vinculo
emocional estabelecido entre tutores e seus cagsgedntensifica a preocupacdo com a
longevidade desses animais. Alteracdes cognitisasrequentemente observadas durante o
processo de envelhecimento, sendo a SDCC uma éondgmum nesse contexto. No
entanto, a escassez de informacao faz com que sruitores ndo suspeitem da existéncia
dessa sindrome, atribuindo os sinais clinicos ghdes ao envelhecimento natural. Embora a
SDCC tenha despertado crescente interesse enfissfmoais da Medicina Veterinaria, ela
permanece subdiagnosticada, uma vez que alterag@d@portamentais, muitas vezes
percebidas pelos tutores, ndo sao relatadas duasntonsultas, por serem consideradas
manifestacdes tipicas do envelhecimento.

Realizou-se uma revisdo integrativa da literatypesquisas e artigos cientificos
publicados no periodo de 2018 a 2024 com objetiwocampreender a relacdo entre o
processo de envelhecimento canino e a SindromeigfanDao Cognitiva nesses animais.
Para isso, foram analisadas e reunidas informagbkse a patologia, contemplando seu
conceito e fisiopatogenia, sinais clinicos, aléns dspectos atuais acerca do processo de
envelhecimento canino, pondo em voga sua influémeigualidade de vida desses animais e
suas atividades cotidianas, com base na diferéiwidas alteracfes classicas da idade e a
SDCC. Por fim, foram investigados o0s mais receriijgss de tratamentos e meétodos

diagndsticos precoces para a doenca.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa € caracterizada como um egualiativo, do tipo revisdo de

literatura, com abordagem integrativa. Esta metmglal foi adotada por permitir a
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identificacdo, analise e sintese de evidénciastificas disponiveis sobre a Sindrome da
Disfuncdo Cognitiva Canina (SDCC), promovendo uns@o/ ampla e atualizada do tema,
conforme descrito por Mendesal. (2023).

A revisdo foi conduzida a partir da consulta emebasle dados eletrbnicas
amplamente reconhecidas, tais como PubMed, SciEk@hgle Académico e periddicos
cientificos especializados em medicina veterinafs critérios de inclusdo adotados
compreenderam publicacdes entre os anos de 20034e &scritas nos idiomas portugués ou
inglés, que abordassem aspectos clinicos, diagnéstiterapéuticos relacionados a SDCC.

Os descritores utilizados para a busca dos artigeam: “Disfuncédo Cognitiva
Canina”, “declinio cognitivo”, “Alzheimer”, “neuraefjeneracao” e “geriatria veterinaria”. A
selecéo dos estudos seguiu trés etapas: (1) leieutitulos e resumos para triagem inicial; (2)
leitura integral dos artigos elegiveis; (3) extma@i organizacdo dos dados relevantes em
fichas ou planilhas padronizadas.

Foram excluidos os estudos que ndo apresentavagdoetiireta com a SDCC, bem
como aqueles que tratavam de outras doencas ngigadsem associacdo comprovada com
a sindrome. Ao todo, foram selecionados 15 artigesatenderam aos critérios estabelecidos.

As informagdes extraidas incluiram o0s seguintesn@hos: autores, ano de
publicacdo, objetivos, metodologia empregada, jpais resultados e conclusdes. A andlise
dos dados foi realizada de forma descritiva, comtuto de identificar padrdes recorrentes,
lacunas no conhecimento cientifico e tendénciaggenees na literatura.

Essa abordagem metodolégica permitiu a consolidagianformacdes relevantes
sobre a SDCC, contribuindo para a discussao créiidae sua fisiopatologia, diagnéstico
diferencial, estratégias de manejo e perspectitasas na medicina veterinaria geriatrica.

3RESULTADOS E DISCUSSOES

O trabalho destaca a importancia da atencéo clidiagnostica e terapéutica voltada
aos caes geriatricos, especialmente no que dieitesp Sindrome da Disfuncdo Cognitiva
Canina.

No cenario atual, os caes compartilham o mesmoeamtthidoméstico com 0s seres
humanos, o que favorece o desenvolvimento de cderpentos complexos relacionados a
cognicdo, como aprendizagem e memoria. Com o avdacmlade, esses animais podem
apresentar alteracdes cerebrais analogas as afl@ema envelhecimento humano, incluindo

neuropatologias caracteristicas da disfuncdo degnCARNEIRO, 2020). Este fato &
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corroborado pelo estudado por Siebra e Silva (208&)descrevem que a atencédo voltada ao
cuidado com esses animais tem contribuido para amrracesso a cuidados veterinarios e,

consequentemente, para o0 aumento da longevidads. d&m o crescimento da populacdo

canina geriatrica, observa-se uma elevacdo naémcia de casos da SDCC, comumente
associada ao envelhecimento.

Semelhante aos humanos, o envelhecimento cerebrafies resulta em um declinio
cognitivo evolutivo, o que leva o cérebro a modifiGes significativas, como a atrofia
regional das substancias cinzenta e branca, pemlgisivel de neurdnios e reducdo da
neurogénese (CALDWELL, 2020).

Os estudos analisados convergem para a necessidadeonhecimento precoce dos
sinais clinicos e implementacdo de estratégias pgamovam 0 bem-estar e retardem a
progressao do quadro neurodegenerativo. Autores édueset al. (2024) e Dias & Mendes
(2023) destacam que a SDCC compartilha caracta$ssemelhantes a Doenca de Alzheimer
humana, através do impacto em areas do cérebronsseis pela memoaria, aprendizado e
comportamento.

A SDCC acomete predominantemente caes idosos, maral@ncia estimada de idade
entre sete e nove anos. De acordo com &thah (2018) a deposicéo da protefiramiloide
(AB) esta fortemente relacionada ao comprometimentapsco, disfuncdo da atividade
neural, inducdo de apoptose neuronal e a reducgoificitiva dos niveis de
neurotransmissores. O que é reiterado por Dias rddse (2023) que abordam evidéncias
cientificas atuais indicando que os principais riedodesencadeantes da SDCC incluem a
formacao de placas senis e 0 acumulo de compositativos no tecido cerebral. Elementos
que contribuem para a degeneracdo neuronal progiedsvando a manifestacdo de
disfuncbes cognitivas compativeis com quadros dirie cognitivo progressivo.

Ainda no mesmo sentido, Lamounier, Froes; Alves02{) relatam que a
neuropatologia da doenca esta relacionada ao actdauhdicais livres no tecido cerebral e a
deposicdo da proteirfaamiloide, resultantes de processos neurodegevesatomo lesdes
de isquemia e reperfusdo. Para 0s mesmos autoesesse oxidativo é considerado um dos
eventos patologicos iniciais da SDCC, contribuindognificativamente para o
comprometimento funcional neuronal. A deposicaoBdemiloide, por sua vez, representa
uma das alteragBes neuropatologicas mais releydewasdo a formacéo de placas senis que
interferem na integridade sinaptica, reduzem adatile neural, promovem apoptose neuronal
e diminuem a concentracdo de neurotransmissoress Eatores estdo fortemente associados

a progressdo clinica da doenca, sendo que a gdavida SDCC tende a aumentar
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proporcionalmente ao acumulo dessas placas.

Além disso, Silva (2018) destaca ainda que, de&idtevada homologia, estimada em
aproximadamente 98%, entre a proteina beta-ami(@ifilede cées e a de seres humanos, 0s
cdes passaram a ser considerados modelos biolggioosssores para a investigacdo da
doenca de Alzheimer (DA).

Diversos estudos tém buscado comparar 0os aspemiogpatoldgicos da Sindrome da
Disfuncdo Cognitiva Canina com a Doenca de Alzheiem® humanos, com énfase na
deposicdo das proteinfisamildide e Tau. Entretanto, ainda existem divecg@&quanto a
forma, localizac&@o e impacto dessas proteinas netiEcanino.

Chamorro (2020) aponta que a organizacdo das piecag difere entre as espécies.
Em humanos, essas estruturas sdo maiores, corbulggp focal e presenca de emaranhados
neurofibrilares formados pela proteina Tau, osx8a0 Vvisiveis ao microscopio. Ja em caes,
as placas sdo descritas como menores e distribddagorma difusa no parénquima
encefalico. Apesar da deteccdo da proteina Talérebi canino, 0 autor enfatiza que ela
nao forma os emaranhados tipicos observados naubrama. Além disso, a relacédo entre a
hiperfosforilagdo da Tau e os sinais clinicos d&€Sinda néo foi claramente estabelecida.

Por outro lado, Saccol (2020) descreve um padras pnéximo ao observado na DA.
Segundo a autora, nos caes ocorrem placas senpostas por A, inicialmente depositadas
no coértex pré-frontal e posteriormente em areasochipocampo e cerebelo. Essas regides
estdo diretamente relacionadas ao comportamentoeradria e a percepcao. A presenca
dessas placas desencadearia processos inflamatérisgurotoxicos, culminando na
hiperfosforilacdo da proteina Tau e subsequentardi&o neuronal. Apesar de reconhecer a
auséncia de emaranhados neurofibrilares madurosnmués$alos de cées, a autora defende que
0 acumulo intraneuronal de Tau contribui para arotegeneracdo. Ainda, tanto na DA
quanto na SDCC, o grau de acumulo d@ parece estar relacionado ao nivel de
comprometimento cognitivo.

O estudo conduzido por Habileh al. (2021) demonstrou, de forma conclusiva, a
presenca expressiva de Tau em cérebros de cdemnaid uma metodologia avancada de
recuperacdo de antigenos que permitiu uma melheuakzacdo dessas alteracdes.
Notavelmente, caes de meia-idade (entre 6 e 10,arwsespondentes a faixa etaria de 40 a
60 anos em humanos, j& apresentavam sinais denideatbgnitivo e alteragfes
neurocomportamentais, que se agravavam com o avingade — quadro comparavel ao
comprometimento cognitivo leve observado na espduinana. Nesse contexto, a

caracterizagdo dos caes idosos como um modelo gaA humana representa uma
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oportunidade promissora para investigar os mecassmimoleculares envolvidos na
patogénese da doenca, além de possibilitar o delsémento e a testagem de biomarcadores
e terapias para sua deteccéao e tratamento eficazes.

Essas divergéncias evidenciam que, embora exigamlsancas entre a DA humana
e a SDCC, especialmente no que se refere a depaigc3, ainda ha limitacdes no uso do
modelo canino, principalmente devido a auséncia eéasaranhados neurofibrilares,
considerados uma das principais caracteristicagpaitologicas da DA.

A SDCC apresenta um espectro clinico progressiaoacterizado por alteracdes
comportamentais, cognitivas, sensoriais e fisialdgi Diferentes autores descrevem sinais
clinicos semelhantes, porém com énfases distintastq a natureza e a progressao dos
sintomas observados em caes idosos acometidosipdtame.

Autores como Dias e Mendes (2023) afirmam que massiclinicos mais recorrentes
incluem desorientagcdo espacial e comportamentah Ples os animais afetados podem
demonstrar dificuldade em se localizar no ambidotaéstico, frequentemente deambulando
de forma compulsiva, permanecendo em locais incemuh como atrds de portas ou
proximos a paredes —, além de apresentarem fixdgaolhar em pontos especificos e
reducdo da responsividade a comandos anteriormasdgenilados. E em casos mais
avancados, podem ser observados vocalizagfes usmibesy declinio das capacidades
sensoriais, como perda auditiva e visual, e atémoea incapacidade de reconhecer os
proprios tutores.

Complementando essa perspectiva, Paiva, Benassinea@es (2023) destacam a
presenca de alteragdes significativas nas condhiggdnicas, com episoddios de miccao e
defecacdo em locais impréprios, além de incontiilaéménaria e/ou fecal. As autoras também
relatam uma diminuicdo na responsividade a comaratmsnpanhada por sinais de apatia,
desmotivacdo e perda de interesse por interacdmaiss@u por atividades previamente
prazerosas, indicando um comprometimento mais angdplocomportamento afetivo e
relacional do animal.

Ja Teixeiraet al. (2024) focam nas alteragbes do ciclo sono-vigitamo
manifestacdes relevantes da SDCC. Os caes acomdtddem a dormir excessivamente
durante o dia e a permanecerem acordados a npieseatando comportamento inquieto,
vocalizacOes repetitivas e sinais de ansiedadermatilteracbes que contribuem para o
agravamento da desorganizacdo comportamental aali@afe de vida do animal e de seus
tutores.

Bianchiet al., (2021) e Carneiro (2020) destacam que os pamiginais observados
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na doenca incluem desorientacdo, alteracdo no smhw-vigilia, inatividade, vocalizagdo
excessivas e mudancgas no vinculo com os tutorgsioAdimente, Saccol (2020) ressalta que
esses comportamentos muitas vezes sao confundidos alteracdes naturais do
envelhecimento, dificultando o diagndstico e amdsaintervencdes adequadas. Chamorro
(2020) reforca que a avaliacdo comportamental péhda € essencial para excluir e
diferenciar a SDCC de outras condi¢des neurologinasgstémicas.

Dessa forma, observa-se que os sinais clinicosDdaCSsao multifatoriais e inter-
relacionados, abrangendo desde disturbios espa@aisle memoria até alteracdes
comportamentais, fisiolégicas e sensoriais.

O diagnéstico da Sindrome da Disfuncdo Cognitivanitza constitui um desafio
clinico, principalmente devido a sua natureza msgjva, a semelhanca de seus sinais com
outras afeccdes neurologicas e sistémicas, e a@asie exames laboratoriais especificos. A
literatura cientifica tem abordado diferentes é&gias diagndsticas, que vao desde a
utilizagdo de escalas comportamentais até a val@t da percepcdo dos tutores e da rotina
geriatrica preventiva.

Chamorro (2020) destaca que o diagnostico da SDGmiéentemente clinico e
baseado na exclusdo de outras enfermidades queaddhg@m sinais clinicos semelhantes.
Ressalta-se a importancia da anamnese detalhadplicicdo de questionarios padronizados
e de exames complementares para descartar caggamiGas ou neurolégicas. O uso de
instrumentos estruturados, segundo a autora, pewctassificar o estagio da doenca (leve,
moderado ou grave), favorecendo a escolha deédggtiatterapéuticas mais apropriadas.

Complementando essa perspectiva, Keigal. (2018) enfatizam a eficacia da
associagdo entre questionarios comportamentaistestebjetivos de reatividade — como o
open field test e a interacdo com humanos —, principalmente em icisos com alteracdes
comportamentais. Esses métodos aumentam a seataikilidiagndstica e promovem a
identificacdo precoce dos sinais cognitivos, etgsencial para o sucesso das intervencdes
terapéuticas.

Entretanto, Gigante (2024) alerta para uma imptetdimitacdo no processo
diagndstico: a lacuna entre o conhecimento técrimatifico e a percepcao dos tutores. A
autora observa que muitos casos permanecem subsimglos, uma vez que 0s sinais
iniciais da SDCC sao frequentemente atribuidoseao€lhecimento normal”. Em um estudo
recente, apenas 9,3% dos caes foram diagnosticalimsamente, apesar de 58%
apresentarem sinais compativeis com a sindrome dmee nos questionarios

comportamentais aplicados.
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No cenario internacional, Cadwell (2020) defendestitucionalizacdo de consultas
geriatricas periddicas e personalizadas como femgarpara a detec¢éo precoce de disturbios
cognitivos. A autora também enfatiza a necessiddeleprogramas de conscientizacéo
direcionados aos tutores, visando reduzir o atresoeconhecimento dos sinais clinicos e,
conseguentemente, na procura por assisténciandiarespecializada.

Portanto, observa-se um consenso entre 0s autarastoq a importancia do
diagndstico precoce e da exclusdo de outras camses,com énfases distintas: enquanto
Chamorro e Krugt al. priorizam a padronizacao de instrumentos cliniGgante e Cadwell
apontam para a relevancia da participagdo ativaudoges e da implementacdo de estratégias
preventivas no atendimento geriatrico.

O tratamento da Sindrome da Disfuncdo Cognitivair@afSDCC) envolve uma
abordagem multimodal que inclui intervencdes nianiais, ambientais, paliativas e, mais
recentemente, terapias inovadoras. As estratéggamwnao apenas retardar a progressao da
doenca, mas também melhorar a qualidade de vidpatisntes geriatricos e de seus tutores.

Do ponto de vista nutricional, Gigante (2024) r#asa desenvolvimento de
formulacdes especificas para cdes idosos com aeclgnitivo. Essas dietas terapéuticas
incluem antioxidantes, vitaminas, aminoacidosgiterideos de cadeia média (TCM), com o
objetivo de preservar as fungdes cerebrais e nedwestresse oxidativo. Teixeira et al. (2024)
destacam ainda o papel dos acidos graxos polidirssiis, como o DHA e o EPA, cuja
suplementacdo tem demonstrado potencial para naelhrfuncdo cognitiva e atenuar
processos inflamatdrios no sistema nervoso central.

O enriquecimento ambiental € amplamente reconhemdwm componente essencial
do manejo da SDCC. De acordo com Chamorro (202Byug et al. (2018), estimulos
cognitivos, sensoriais e sociais sdo fundamentas manter a atividade cerebral e retardar o
avanco dos déficits. Estratégias como passeiosaregy brinquedos interativos, treinos leves
de obediéncia e modificagbes na disposicdo dogosbje ambiente domiciliar contribuem
para promover desafios mentais continuos aos asspais.

Nos estagios mais avancados da doenca, os cuigediativos ganham destaque.
Chamorro (2020) e Cadwell (2020) defendem mediddtadas ao conforto do paciente,
incluindo adaptacdes ambientais para prevenir atde otimizacdo da higiene, atencédo a
alimentacdo, e preservacdo do vinculo emocional ootator, especialmente importante
diante da deterioracdo progressiva das capacidagegivas.

Além das abordagens ja consolidadas, novas tera@masendo investigadas. Teixeira

et al. (2024) apresentam resultados promissores daidotollulacdo transcraniana, técnica
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nao invasiva que atua na fungdo mitocondrial e edugdo da neuroinflamagdo, com
potenciais beneficios cognitivos. Paralelamenteyaf@e (2024) aponta para o estudo de
terapias com células-tronco, ainda em fase expatahemas que visam a regeneracao
neuronal e ao suporte das func¢des cognitivas emocie SDCC.

Sobre o0s aspectos farmacoldgicos, estudos apontaan @ uso de selegilina,
propentofilina e outros medicamentos que atuam pdutacédo da dopamina e perfusao
cerebral, podendo contribuir para a melhora sintma@SIEBRA; SILVA, 2021; Chamorro,
2020). Outros farmacos como a propentofilina eesuphtos contendo acidos graxos 6mega-
3, antioxidantes, fosfatidilserina e extrato de kgm biloba também s&o empregados com o
intuito de oferecer suporte neuroprotetor (CARNEJR2020; BIANCHI et al., 2021). No
entanto, o tratamento deve sempre considerar a®rbatades do paciente geriatrico,
exigindo avaliacéo individualizada.

Carneiro (2020) descreve a SDCC como uma doengagssiva e incuravel, cujo
progndstico varia conforme fatores como a idadgraaidade dos sintomas, a resposta ao
tratamento e a presenca de comorbidades. Com rod&téo do quadro clinico, o tutor pode
enfrentar dificuldades no manejo do animal e caraida eutanasia. Contudo, com a devida
orientacao sobre a doenga e as alternativas teiegea continuidade do tratamento pode ser
favorecida. Assim, é responsabilidade do médiceriretrio diagnosticar a SDCC, fornecer
as orientacdes necessarias ao tutor e promoveneebtar do paciente idoso.

Tabela comparativa elaborada pelas autoras (2025).

Autor Ano  Objetivo Principais Achados
Bianchi, L. N. Cet al. 2021 Reunir informacdes A identificacdo precoce da
atualizadas sobre etiologia, sindrome é essencial, e a
sintomas, diagnéstico e intervencao multimodal
tratamento da SDCC. melhora a qualidade cle
vida do céo.
Caldwell, F. 2020  Orientar sobre o cuidado d€uidados de enfermagem

pacientes geriatricos, incluindo especializados ajudam a
cédes com SDCC. retardar a progressao de

doencas cognitivas em cées
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Carneiro, L. C. S. 2020  Revisar aspectos clinieos

terapéuticos da SDCC.
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idosos.

O enriquecimento
ambiental e o0 suporte
nutricional séo
fundamentais na

abordagem da sindrome.

Chamorro, C. 2020 Discutir as manifestacdes Diagnostico precoce aliado

clinicas e formas de manejo daa terapias especificas pode

disfung&o cognitiva em céaes.

Correa, T. H. C. 2021  Explorar a geriatria caniom ¢

enfoque na SDCC.

Dias, A. B.; Mendes, P. F. 2023  Apresentar a SDC6Gma
analogia ao Alzheimer

melhorar a expectativa e

gualidade de vida.

A SDCC é prevalente em
cées acima de 7 anos, com
importancia crescente da

intervencao precoce.

Os sintomas se agravam

com o tempo, € O

humano. tratamento envolve
suporte medicamentoso e
manejo ambiental.
Gigante, S. E. S. 2024 Avaliar o conhecimento ddda grande lacuna entre

tutores sobre a SDCC.

Krug, F. D. M. et al. 2018  Analisar critérios diagticos
da SDCC.

ciéencia e percepcao dos
tutores, o que dificulta o
diagnéstico e tratamento

adequados.

Exames clinicos associados
a escalas comportamentais
sao eficazes no diagnéstico

da sindrome.

Lamounier, A. L. S.; Froes,2024  Realizar uma revisdo deA degeneracdo neuronal

C.C.; Alves, F. S. literatura sobre SDCC.

leva a alteragcbes cle

comportamento e
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deterioragcdo das funcgoes
cognitivas.
Saccol, G. L. 2020 Revisar literatura sobre &ludancas comportamentais
SDCC em cées. progressivas sao 0s

principais sinais, sendo
necessario

acompanhamento continuo.

Siebra, C. C.; Silva, M. J.2021 Apresentar revisdao sobre antervencdes
D. S. SDCC e suas implicacoes. comportamentais e
nutricionais séo eficazes no

manejo dos sintomas.

Silva, B. C. da et al. 2018  Levantar informacdebrsoa O diagnéstico é
SDCC e seu impacto nos céesessencialmente clinico e
geriatricos. requer conhecimento

aprofundado do

comportamento animal.

Paiva, J. A.; Benassi, 1.2023  Realizar uma revisdio A doenca compromete
A.; Gongalves, B. M. C. bibliogréafica sobre SDCC. significativamente o bem-
N. estar animal, e seu

reconhecimento € ainda

limitado na rotina clinica.

Teixeira, P. A. Met al. 2024 Realizar revisdo internacionalO diagnoéstico precoce e
sobre a SDCC. intervencdes personalizadas

sdo fundamentais para

retardar o0 avanco da

sindrome.
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4 CONCLUSAO

A Sindrome da Disfungcdo Cognitiva Canina (SDCCyasenta um desafio crescente
na medicina veterinaria geriatrica, tanto pelo cadter progressivo quanto pela semelhanca
de seus sinais clinicos com o envelhecimento rlaturautras afeccdes neurologicas. O
reconhecimento precoce da sindrome, por meio de abnedagem clinica estruturada, da
valorizacdo dos tutores e da utilizacdo de escatamsportamentais, é essencial para a
implementacéo de estratégias terapéuticas eficazes.

Diante do aumento da expectativa de vida dos tdem-se fundamental a promocao
de cuidados integrativos que envolvam enriquecimantbiental, nutricdo adequada, suporte
farmacoldgico e medidas paliativas. Além disso, adefo canino se mostra cada vez mais
promissor como ferramenta translacional para a oeemsdo dos mecanismos
fisiopatoldgicos da Doenca de Alzheimer humanau® igforca a relevancia da SDCC néo
apenas no ambito veterinario, mas também na peshjigisiédica.

Portanto, o enfrentamento da SDCC exige uma atuacdtadisciplinar, com foco no
bem-estar animal e na qualidade da relacédo erggeiddsos e seus tutores, além do incentivo
a novas investigacbes e pesquisas que ampliem lzeciomento sobre sua etiopatogenia,
diagnéstico e tratamento.
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